CENTRUM EDUKACIJI NAUCZYCIELI

e-mail: cen@cen.suwalki.pl

strona internetowa: cen.suwalki.pl

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Suwatkach w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
akredytowany przez Podlaskiego Kuratora Oswiaty — NP.5470.2.2025

CENTRUM W SUWALKACH
: EDUKACJI ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwaltki
tel. 87 5670328, 87 5657858
NAUCZYCIELI '
~\ W SUWALKACH

Zestawienie form doskonalenia nauczycieli realizowanych przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
we wrzesniu 2026 roku — strona 1

Ki ik szkoleni B Termi
Temat / forma lerowntic szko (-.:n.la / Adresat Odptatnosé . ,ermln .
prowadzacy / miejsce (dziern/godzina)
Nowa podstawa- programowa edukacji Danuta Moroz nauczyciele eduka.ql 25 2t 3.09.2026
wczesnoszkolnej 2026 / warsztaty wczesnoszkolnej godz. 15.00-18.15
Justyna Bober /
Natalia Bielawska -
P . . .. ielka jezyk
Co warto czytac i jak zachecac do czytania pozycji nauczy clelia Jezyka o . 3.09.2026
. . ) polskiego, tutorka, nauczyciele jezyka polskiego bezptatne
spoza listy lektur / seminarium online godz. 17.00-19.15
Bednarska Szkota
Podstawowa Terytorium
Raszynska w Warszawie
dyrektorzy, wicedyrektorzy
wszystkich typow szkot
i placéwek oswiatowych,
Pawet Alszko / wychowawecy, nauczyciele
T ‘L wychowania fizycznego, )
Kurs odpornosci obywatelskiej / kurs SpeCJa|.ISC.I, przedstcawmele edukacji dla bezpieczerstwa, bezptatny 7-8.09.2026
stuzb i ratownictwa pedagodzy, cztonkowie godz. 8.15-15.00
medycznego zespotéw reagowania
kryzysowego w szkotach,
przedszkolach i placéwkach
oswiatowych
Podstawa programowa w Reformie26. Kompas Jutra nauczyciele jezyka polskiego 7.09.2026
Justyna Bober - t
— jezyk polski / seminarium online y szkot podstawowych bezptatne godz. 15.30-17.00
Klasa jako przestrzen zagadki — wykorzystanie gier zainteresowani tematykg 2.09.2026
detelftyM{istycznych i narracyjnych w edukacji Grzegorz Kalejta nauczyciele bezptatne godz. 16.00-18.15
/seminarium
Aktualizacja wewnqtrzs.zkolnego systemu doradztwa dr Joanna Kalejta-Kulbacka nauczyuelle \.stys'lck|ch typow bezplatne 8.09.2026
zawodowego / seminarium szkot i placéwek godz. 15.00-17.15
nauczyciele historii, edukacji
X Konferencja metodyczna dla nauczycieli historii, obywatelskiej, 9.09.2026
wiedzy obywatelskiej i wiedzy o spoteczeristwie / Jan Bielecki / eksperci wiedzy o spotfeczenstwie oraz bezptatna odz .15.00—18 00
konferencja zainteresowani tematyka godz. 2o '
nauczyciele
Sztuczna inteligencja dla nauczycieli — praktycznie Pawet Alszko zainteresowani tematyka bezotatne 9.09.2026
i po ludzku / szkolenie nauczyciele P godz. 15.30-18.45
TIK nie tylko dla polonisty — sie¢ wspdtpracy nauczyciele jezyka polskiego, 9.09.2026
i samoksztatcenia nauczycieli / Justyna Bober jezyka angielskiego bezptatne odz '17'30_19 45
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia online i innych przedmiotow godz. 27 '
Maja Sosnowska / zainteresowani tematyka
—— ” . . . ] 10.09.2026
Apilkacja ,,Easy IPET” w pracy nauczyciela / szkolenie Pawet Alszko, nauczyciele, psychologowie, bezptatne
) godz. 15.00-16.30
Maja Sosnowska pedagodzy
Zmiany w podstawie programowej wychowania Jadwiga Krzyzewska nauczyciele wychowania 25 4t 10.09.2026
przedszkolnego / warsztaty przedszkolnego godz. 15.15-18.30
Rozwijanie umlejetnos¢.:l krytyczngj analizy informacji Milena Probola zamteresowam. tematyka bezptatne 14.09.2026
dostepnych w Internecie / szkolenie nauczyciele godz. 15.30-17.45
Klub i jnych ieli ,Da sie” — sie¢ . .
ub,mnowa.cy]nyc nauczyc'le L.=d s:e. . SIec zainteresowani tematyka 14.09.2026
wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli / Justyna Bober . bezptatna
" p . . nauczyciele godz. 17.00-19.15
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia
int it tyk
DobroSTAN nauczyciela / _ zainteresowant tematykq 15.09.2026
" p . . Maja Sosnowska nauczyciele, psychologowie, bezptatna
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia godz. 15.00-17.30
pedagodzy
Jan Bielecki / mentorzy, nauczyciele
. . . , . . . . . 15.09.2026
Mentor i nauczyciel poczgtkujgcy — Ill edycja / kurs eksperci w zakresie awansu | poczatkujacy, zainteresowani 80 zt odz. 15.00-18.00
zawodowego nauczycieli nauczyciele godz. 2> '
Kompas Jutra w praktyce szkolnej, czyli nowa o .
odstawa programowa z jezyka polskiego / Grzegorz Gotaszewski nauczyciele jezyka polskiego bezptatne 15.09.2026
b ——. szkot podstawowych godz. 15.30-17.45
seminarium
Historia zak - ieiscu — wvk -
'S.to”.a Z0XOTZEnIond W MIEJSCU. wykorzystanie . zainteresowani tematyka 15.09.2026
dziedzictwa lokalnego w procesie dydaktycznym / Grzegorz Kalejta . bezptatne
— nauczyciele godz. 16.00-18.15
seminarium
Nowoczesna edukacja cyfrowa, Al i kompetencje zainteresowani tematykg 16.09.2026
. . . Pawet Alszko ) bezptatne
przysztosci / szkolenie nauczyciele godz. 15.30-17.45
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Kierownik szkolenia / ‘z Termin
=T Odptatnosc
Temat / forma prowadzacy / miejsce Adresat p (dzieri/godzina)
Szko{na ocena funkcjonalna a ocena funkcjonowania Joanna Stabiriska zalnteresowanl. tematyka 25 7 16.09.2026
ucznia / warsztaty nauczyciele godz. 15.30-18.45
Sie¢ wspétpracy i samoksztatcenia nauczycieli religii / Grzegorz Kalejta / nauczyciele refigli oraz - 16.09.2026
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia Grzegorz Kalejta, nauczyciele zainteresowani 25 odz. 16.00-18.15
potpracy Olga Ktoczko tematyka godz. 1b. .
Szkota jako srodowisko ksztattujgce zdrowe nawyki / . nauczyc[ele WSZySt,I_(|Ch 17.09.2026
_ Milena Probola etapow edukac;ji bezptatne
szkolenie . godz. 15.30-17.45
i wychowawcy
, , . . . zainteresowani tematyka 21.09.2026
Jan Bielecki 25zt
Awans nauczyciela mianowanego / szkolenie nauczyciele godz. 15.30-17.45
. , . .. zainteresowani tematyka 21.09.2026
Pawet Alszko 25 zt
Al i cyberbezpieczerstwo w edukacji / warsztaty nauczyciele godz. 15.30-17.45
, . .. . Lidia Ktoczko / .
Dyrektor jako nawigator oswiatowy. Nowe wyzwania Lidia Kloczko. specialiéci dyrektorzy, wicedyrektorzy bezptatna 22.09.2026
w roku szkolnym 2026/2027 / konferencja L ped ] wszystkich typdéw szkot godz. 10.00-13.30
nauczyciele konsultanci
Wykorzystanie modelu continuum terapii zainteresowani tematyka
. . . , . . ] 22.09.2026
ekspresyjnych (ETC) jako narzedzia wsparcia Maja Sosnowska nauczyciele, psychologowie, 25zt
. godz. 15.00-18.30
w sytuacjach trudnych / warsztaty pedagodzy
i zakup biletow
Wyjazd szkoleniowy ,,Kgpiel leSna” — Dni uczenia sie dr J(.)a.nna K alejta-Kulbacka / nauczyciele wszystkich typéw | wstepudoWPN 23.09.2026
— Wigierski Park Narodowy ) ,
dorostych / seminarium szkot i placowek we wiasnym godz. 12.30-15.30
Krzywe 82 .
zakresie
Balans rodzicielstwa: jak zatrzymac nadopiekuriczosc¢ zainteresowani tematyka 23.09.2026
. dr Ida Rusanowska . bezptatne
/ seminarium nauczyciele godz. 16.00-18.15
P lek i w klasie IV szk =
z’:zzzz; t:;z::w?e (:;'emnfjwc:.y /podstawowe] Justyna Bober / nauczyciele jezyka polskiego bezotatne 23.09.2026
) Y X - X prog 1 Izabella Bartol szkot podstawowych P godz. 17.00-18.30
seminarium online
. . L. .. nauczyciele wychowania
Aktywizujgce metody i techniki w edukacji . . L 24.09.2026
Jadwiga Krzyzewska kol 25 zt
najmtodszych / warsztaty g y Przedsz © nego Hnni > 2 godz. 15.15-18.30
zainteresowani tematyka
nauczyciele przedmiotéw
Relacje polsko-tureckie na przestrzeni wiekow / . humanistycznych oraz 24.09.2026
. dr Jarostaw Schabieniski ) ) . bezptatne
seminarium nauczyciele zainteresowani godz. 15.30-17.45
tematyka
Edukacja zdrowotna w szkole — od podstawy Milena Probola nauczyciele edukacji bezotatne 24.09.2026
programowej do praktyki / seminarium zdrowotnej P godz. 15.30-17.45
- . i i k 24.09.202
Nauczyciel przysztosci / szkolenie Pawet Alszko zalnterszz\::vza;r;li;eematy 2 bezptatne godz. 105?300_167. 45
SETI ,(Suwaﬂfl English Teache'rs Imtlatlv.e).S'lec Justyna Bober / nauczyciele jezyka 95.09.2026
wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka Justyna Bober, . bezptatna
. - X . . . angielskiego godz. 16.00-18.15
angielskiego / sie¢ wspodtpracy i samoksztatcenia native speakerzy
, iy , Jan Bielecki / nauczyciele wszystkich typow 26.09.2026
Kurs k k k szkolnych / k L. " . 50 zt
urs kierownik6w wycieczek szkolnych / kurs Jan Bielecki i specjalisci szkét i przedszkoli z godz.: 8.00-15.15
dyrektorzy, wicedyrektorzy
wszystkich typow szkét
i placowek oswiatowych,
o isto | e el
TV . . ’ 2 _2 . 2 2
Kurs odpornosci obywatelskiej / kurs SpeCJa|'ISC.I, przedsfcawmele edukacji dla bezpieczenstwa, bezptatny 8-29.09.2026
stuzb i ratownictwa . godz. 8.15-15.00
pedagodzy, cztonkowie
medycznego , .
zespotéw reagowania
kryzysowego w szkofach,
przedszkolach i placéwkach
oswiatowych
Od teorii do dziatania — zajecia praktyczno-techniczne zainteresowani tematyka 28.09.2026
. Pawet Alszko ) bezptatne
po nowemu / szkolenie nauczyciele godz. 15.30-17.45
Lidia Ktoczko / nauczyciele zainteresowani
Jan Bielecki, Lidia Ktoczko, uzyskaniem kwalifikacji
Kurs kwalifikacyiny z zakresu zarzqdzania oswiatq /| dr Dariusz Stachelek, do zajmowania stanowisk 30.09.2026—-
kurs kwalifikac y:] Y 2 d Andrzej Matusiewicz, kierowniczych w oswiacie, 1200 zt 31.05.2027
yiny dr Jarostaw Schabienski, wicedyrektorzy godz. 15.00-19.00
dr Joanna Kalejta-Kulbacka nieposiadajacy takich
i inni kwalifikacji
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Kierownik szkolenia / Termin
Odptatnos¢
Temat / forma prowadzacy / miejsce Adresat platnosc (dzien/godzina)
nauczyciele praktycznej nauki
zawodu w technikach,
dr Joanna Kalejta/ branszt(())wr\]/icah Z::EIZEE Hil
Kurs pedagogiczny dla nauczycieli praktycznej nauki dr Joanna Kalejta-Kulbacka, oIicF()eaIn’ ch, osob 30.09.2023~
PECAAOTICINY 720 NAUCIVLIET PIATCYCINE] dr Dorota Koncewicz, P yen, 0seby. 900 z4 31.03.2027
zawodu / kurs kwalifikacyjny . L zainteresowane uzyskaniem
Bozena Anuszkiewicz, e . godz. 15.00-19.00
Bogumit Wecek kwalifikacji pedagogicznych,
8 € niezbednych do prowadzenia
praktycznej nauki zawodu
w systemie oswiaty szkolnej
Ocenianie ksztaltujgce w edukacji wczesnoszkolnej — nauczyciele edukacji 30.09.2026
. . ‘- ] . Danuta Moroz . 30 zt
jak wspiera¢ rozwdj ucznia na co dzien / warsztaty wczesnoszkolnej godz. 15.00-19.00
Narzedzia cyfrowe usprawniajgce prace szkoty / dyrekt?rzy I. wmedyrektgrzy 30.09.2026
. Pawet Alszko szkoét, zainteresowani bezptatne
szkolenie . godz. 15.30-17.45
tematyka nauczyciele
150z
ptatnosé po
potwierdzeniu
nauczyciele wszystkich typéw udziatu przez
PoMOCni. Praktycznie o emocjach, relacjach AnnaAIDZZZ PseZ:c'/aIis',ci w Cs;lgsjalmr:;zedzzcjkaolg dz |I:LIJ iﬁv}gﬁ 30.09.2026
i sprawczosci mtodych ludzi / kurs 728, sped] . yehowawcy, pedagodzy . godz. 15.30-18.45
nauczyciele konsultanci szkolni i psychologowie, miejsc
dyrektorzy szkét i przedszkoli ograniczona,
decyduje
kolejnos¢
zgtoszen
Smaki natury — ziota, drzewa i krzewy w edukacji nauczy.u.ele. edukacji . 30.09.2026
zdrowotnej | warsztaty Olga Ktoczko zdrowotnej i zainteresowani 25zt g0dz. 15.15-18.30
Zdrowotne; tematyka nauczyciele T '

Udziat w formach doskonalenia nalezy zgtasza¢ w kazdym przypadku:

e wypetniajgc formularz elektroniczny wybranej formy doskonalenia na stronie internetowej cen.suwalki.pl
Whptat z tytutu uczestnictwa w warsztatach nalezy dokonywaé, po uzyskaniu potwierdzenia, na konto nr: 92 1500 1719 1217 1002 1951 0000
UWAGA!
— Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy
Zapraszamy wszystkich pracownikow szkét i placéwek oswiatowych do udziatu w szkoleniach z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Termin szkolenia zostanie
okreslony po zebraniu sie grupy. Istnieje takze mozliwos$¢ realizacji szkolen w szkole/placéwce, po ich zamdéwieniu przez dyrektora szkoty/placéwki.
- Szkolenia przygotowujgce nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy w wymiarze 32 godz. dydaktycznych
(30 godz. zajec + 2 godz. egzaminu)
— Szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
Informujemy, ze Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach prowadzi szkolenia z zakresu BHP dla nauczycieli oraz pracownikéw niebedgcych nauczycielami
wszystkich typdw szkot i placdwek. Istnieje takze mozliwos¢ realizacji kursu w szkole/placéwce, po jego zamdwieniu przez dyrektora szkoty/placéwki.
Kursy:
— Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarzgdzania oswiata.
— Kurs pedagogiczny dla nauczycieli praktycznej nauki zawodu.

Zapraszamy nauczycieli i pracownikdw szkoét oraz placowek do korzystania z naszej oferty doskonalenia
zawodowego

Dyrektor
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
Lidia Ktoczko



https://cen.suwalki.pl/events/kurs-pedagogiczny-dla-nauczycieli-praktycznej-nauki-zawodu/
https://cen.suwalki.pl/events/kurs-pedagogiczny-dla-nauczycieli-praktycznej-nauki-zawodu/
https://cen.suwalki.pl/events/ocenianie-ksztaltujace-w-edukacji-wczesnoszkolnej-jak-wspierac-rozwoj-ucznia-na-co-dzien/
https://cen.suwalki.pl/events/ocenianie-ksztaltujace-w-edukacji-wczesnoszkolnej-jak-wspierac-rozwoj-ucznia-na-co-dzien/
https://cen.suwalki.pl/events/narzedzia-cyfrowe-usprawniajace-prace-szkoly/
https://cen.suwalki.pl/events/pomocni-praktycznie-o-emocjach-relacjach-i-sprawczosci-mlodych-ludzi/
https://cen.suwalki.pl/events/pomocni-praktycznie-o-emocjach-relacjach-i-sprawczosci-mlodych-ludzi/
https://cen.suwalki.pl/events/smaki-natury-ziola-drzewa-i-krzewy-w-edukacji-zdrowotnej/
https://cen.suwalki.pl/events/smaki-natury-ziola-drzewa-i-krzewy-w-edukacji-zdrowotnej/

