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Matematyka z kostka w reku.
Gry i zabawy rozwijajgce kompetencje matematyczne
w edukacji wczesnoszkolnej

Na poczatku lekcji matematyki w wielu klasach wcigz kréluje zeszyt, otéwek i rzad
przyktadéw do obliczenia. Tymczasem wystarczy drobna zmiana, by atmosfera w klasie
wyraznie sie ozywita. Kiedy na tawkach pojawia sie kostka do gry, dzieci natychmiast prostuja
sie na krzestach, oczy zaczynajg btyszcze¢, a matematyka przestaje by¢ tylko zapisem
symboli. Staje sie doswiadczeniem.

W edukacji wczesnoszkolnej uczenie sie przez dziatanie nie jest modg, lecz
rozwojowg koniecznoscig. Mtodsze dzieci myslg konkretem, potrzebujg ruchu,
manipulowania i emocji, aby naprawde zrozumie¢ pojecia matematyczne. Rzut kostka,
przesuniecie pionka czy wspdlne ustalanie wyniku angazujg jednocze$nie ciato, uwage
i myslenie. To wtasnie w takich momentach abstrakcyjne liczby zaczynajg mieé dla ucznia
sens.

Wspdiczesna wiedza o uczeniu sie potwierdza to, co wielu nauczycieli obserwuje na
co dzien: mozg dziecka najlepiej pracuje wtedy, gdy towarzyszg mu ciekawos¢ i pozytywne
emocje. Element losowosci w grach z kostkg budzi napiecie i zaciekawienie, a koniecznos¢
szybkiego reagowania mobilizuje do myslenia. Gdy do tego dotozymy prace w parach lub
zespofach, pojawia sie jeszcze jeden wazny czynnik— uczenie sie we wspdtpracy.

Kostki w roli gtdwnej — jakie warto mie¢ w klasie?
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Sita tej metody tkwi miedzy innymi w réznorodnosci dostepnych kostek. W praktyce szkolnej
nie trzeba ogranicza¢ sie do klasycznego szescianu — cho¢ on oczywiscie pozostaje
podstawa.

Najczesciej nauczyciele siegajg po kostki klasyczne (szescienne). To one najlepiej
sprawdzajg sie w pierwszych ¢éwiczeniach rachunkowych: dodawaniu, odejmowaniu,
porownywaniu liczb czy budowaniu prostych gier planszowych. Ich przewidywalny zakres
(1-6) jest bezpieczny dla mtodszych ucznidw i pozwala stopniowo budowaé pewnosé
liczenia.

W starszych klasach edukacji wczesnoszkolnej warto wprowadzaé¢ kostki
wieloscienne (np. dziesiecio- lub dwunastoscienne). Rozszerzajg one zakres liczbowy, dzieki
czemu naturalnie podnosimy poziom trudnosci zadan. Uczniowie mogg pracowac
na wiekszych liczbach bez koniecznosci zmiany zasad gry — zmienia sie jedynie narzedzie.

Duzy potencjat majg takze kostki z obrazkami lub symbolami. Na ich $ciankach mogg
znalez¢ sie figury geometryczne, znaki dziatan, kolory czy proste polecenia. Tego typu kostki
Swietnie sprawdzajg sie w zadaniach problemowych, wprowadzaniu geometrii czy tworzeniu
matematycznych opowiesci.

Coraz wiecej nauczycieli siega rowniez po kostki samodzielnie tworzone — z papieru,
kartonu lub przy uzyciu gotowych szablondéw. Ich najwiekszg zaletg jest petne dopasowanie
do aktualnych potrzeb klasy. Co wiecej, samo projektowanie kostki przez ucznidw staje sie
wartosciowq aktywnoscig matematyczng i techniczna.

Rdznorodnos¢ kostek sprawia, ze jedno proste narzedzie moze ,rosngc¢” razem z uczniami
i towarzyszy¢ im przez caty etap edukacji wczesnoszkolne;j.

Gry i zabawy matematyczne z uzyciem kostek — przyktady z praktyki

Wyobrazmy sobie poczatek lekcji w klasie pierwszej. Nauczyciel rozdaje uczniom po dwie
kostki i prosi, by po rzucie szybko podali sume oczek. Zabawa ,,Rzu¢ i dodaj” trwa zaledwie
kilka minut, ale w tym czasie dzieci wykonujg kilkanascie dziatan, czesto wiecej niz podczas
tradycyjnego éwiczenia. Wariantem tej aktywnosci moze by¢ ,,Cel 20” — uczniowie dodajg
kolejne wyniki rzutéw, starajac sie jak najszybciej osiggngé ustalong liczbe. Naturalnie
pojawia sie wtedy planowanie i przewidywanie.

Nieco pdzniej, gdy uczniowie utrwalajg odejmowanie, dobrze sprawdza sie zabawa
»Krok do tytu”. Kazdy gracz zaczyna od tej samej liczby, na przyktad 30. Wynik rzutu oznacza,
o ile nalezy sie cofngé. Dzieci szybko zauwazajg zaleznosci liczbowe, a jednoczesnie
emocjonujg sie przebiegiem rozgrywki.

W klasach drugich i trzecich kostki Swietnie wspierajg nauke mnozenia. W grze
»Kostkowe iloczyny” uczniowie rzucajg dwiema kostkami i obliczajg iloczyn wyrzuconych
liczb. Poczatkowo korzystajg z liczenia na konkretach, ale z czasem coraz czesciej siegaja
do pamieci. Wariantem rozwijajgcym myslenie strategiczne jest zbieranie punktow tylko
zailoczyny wieksze od ustalonej wartosci — uczniowie zaczynajg wtedy analizowac
opfacalnos$é rzutdw.



Do poréwnywania liczb znakomicie nadaje sie prosta ,Bitwa liczb”. Dwéch uczniéw
rzuca kostkami jednoczesnie, a punkt zdobywa ten, kto uzyska wiekszy wynik. Gdy dotozymy
druga kostke i kazemy utworzy¢ z cyfr liczbe dwucyfrowg, poziom trudnosci rosnie, a przy
okazji éwiczymy warto$¢ miejsc w zapisie liczby.

Bardzo cenne sg takze aktywnosci rozwijajgce intuicje liczbowa. W zabawie ,,Blisko
celu” nauczyciel podaje liczbe, na przyktad 15, a uczniowie po rzucie jedng lub dwiema
kostkami prébujg uzyskaé wynik jak najbardziej do niej zblizony. Pojawiajg sie tu szacowanie,
elastyczne myslenie i pierwsze strategie matematyczne.

Takie krétkie formy mozna swobodnie modyfikowa¢, dostosowujgc je do poziomu
klasy. Raz uczniowie pracujg indywidualnie, innym razem w parach lub matych zespotach.
Warto obserwowaé, jak zmienia sie ich zaangazowanie — czesto nawet uczniowie mniej
pewni siebie chetniej podejmujg wysitek w sytuacji zabawowe;.

Oczywiscie emocje zwigzane z grg bywajg silne, dlatego wazine jest sSwiadome
rownowazenie rywalizacji i wspdtpracy. Zespoty mogg ze sobg konkurowac, ale wewnatrz
grupy uczniowie powinni mie¢ przestrzen do wspodlnego ustalania wynikéw i wzajemnej
pomocy. Dobrze dziata takie docenianie postawy fair play, a nie wylacznie korncowego
wyniku.

Nauczyciele czesto zastanawiajg sie, czy na takie dziatania jest miejsce w napietej realizacji
podstawy programowej. Praktyka pokazuje, ze gry z kostkami bardzo dobrze wpisujg sie
W wymagania — pozwalajg utrwalaé dziatania, poréwnywanie liczb, orientacje liczbows czy
elementy geometrii. Réznica polega na jakosci zaangazowania ucznia.

Wprowadzanie zmian nie wymaga rewolucji. Najczesciej sprawdza sie podejscie
matych krokéw. Jedna krétka gra w tygodniu, potem dwie. Jedna kostka wiecej w klasowym
pudetku. Jedno zadanie zamienione w wyzwanie. Wraz z tymi drobnymi modyfikacjami
ro$nie pewno$¢é nauczyciela i swoboda uczniéw.

Na koricu pozostaje najwazniejsze pytanie — nie o teorie, lecz o dziatanie. Co wydarzy
sie jutro na lekcji matematyki? Czy na tawkach pojawi sie tylko zeszyt, czy moze takze
niewielka kostka, ktéra uruchomi ciekawosé i emocje?

Czasem naprawde niewiele potrzeba, by matematyka zaczeta zy¢ w rekach dzieci.
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