
  
 

 

 
BEZPIECZEŃSTWO W INTERNECIE 

(zestawienie bibliograficzne książek i artykułów z czasopism 
w wyborze do 2017 roku) 

 
Poszukując materiałów na temat bezpieczeństwa w Internecie zapraszamy do przejrzenia 
katalogu OPACWWW http://bp.cen.suwalki.pl/  
 
Można to zrobić przez wpisanie haseł w indeksie przedmiotowym: 
 
- cyberprzemoc 
- Internet – a dziecko 
- Internet – a młodzież 
- uzależnienie od komputera – zapobieganie 
- uzależnienie od komputera – zwalczanie 
 
 
Wydawnictwa zwarte 

 
1. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania młodzieży / 

Jacek Pyżalski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn.: 10574-czyt. 

 
2. Agresja elektroniczna wśród dzieci i młodzieży / Jacek Pyżalski. - Sopot : Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2011. 
Sygn.: 10335-czyt. 
 

3. Agresja wirtualna vs realna : poglądy i badania / Zdzisław Majchrzyk, Jan F. Terelak 
(red.). - Białystok : Wyższa Szkoła Administracji Publicznej im. Stanisława Staszica, 
2011. 
Sygn.: 53948, 53949, 53950-wyp. 
 

4. Cyberbezpieczeństwo jako podstawa bezpiecznego państwa i społeczeństwa w XXI 
wieku / red. Marek Górka. - Warszawa : Difin, 2014. 
Sygn.: 56452-wyp. ; 11203-czyt. 

 
5. Cyberprzemoc : jak być bezpiecznym w sieci : ćwiczenia dla dzieci i młodzieży / 

Vanessa Rogers ; [tł. Sylwia Kuchta]. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2011. 
Sygn.: 10807-czyt. 
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6. Cyberprzemoc : o zagrożeniach i szansach na ograniczenie zjawiska wśród 
adolescentów / Julia Barlińska, Anna Szuster. - Wyd. 1, dodr. 1. - Warszawa : 
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2015. 
Sygn.: 56453, 56454-wyp. 
 

7. Cyberprzemoc wśród dzieci i młodzieży / Robin M. Kowalski, Susan P. Limber, 
Patricia W. Agatston ; przekł. Adam Wicher. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, 2010. 
Sygn.: 55085-wyp. 

 
8. Cyberprzestępstwa seksualne na szkodę małoletniego w polskim i amerykańskim 

porządku prawnym / Karolina Kudyba. - Stan prawny wrzesień 2012. - Warszawa : 
Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2015. 
Sygn.: 57366-wyp. 
 

9. Cyfrowi rodzice : dzieci w sieci : jak być czujnym, a nie przeczulonym / Yalda T.  
Uhls ; przeł. Irmina Grzegrzółka. - Kraków : Wydawnictwo IUVI, 2016. 
Sygn.: 58034-wyp. 
 

10. Człowiek wobec uzależnień : wybrane problemy / Mariusz Jędrzejko, Marzena 
Netczuk-Gwoździewicz red. nauk. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Aspra-Jr, 2013. 
Zaburzenia związane z nadużywaniem  nowych technologii. 
Sygn.: 56192-wyp. 
 

11. Dzieci a multimedia / Mariusz Jędrzejko, Agnieszka Taper ; [rozdz. 5 - współpr. aut. 
Dariusz Sarzała]. - Wyd. 2 (zm. i poszerz.). - Warszawa : Oficyna Wydawnicza 
ASPRA-JR ; Dąbrowa Górnicza : Wyższa Szkoła Biznesu, 2012. 
Sygn.: 55353-wyp. ; 10878-czyt. 

 
12. Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne  

i empiryczne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. 
Sygn.: 56093-wyp. ; 11038-czyt. 
 

13. Dzieci i młodzież w świecie technologii cyfrowej / red. nauk. Ewa Janicka-Olejnik, 
Krzysztof Klimek. - Łódź : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 
2016. 
Sygn.: 58139-wyp.  
 

14. Na pomoc! : mam cyberdziecko! : podręcznik dla rodziców zagubionych w sieci / 
Giuseppe Pelosi ; przekł. Wiesława Dzieża. - Pelplin : Wydawnictwo "Bernardinum", 
2012. 
Sygn.: 54887-wyp.  
 

15. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie  
w rodzinach i w szkołach / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2014. 
Sygn.: 56218-wyp.  
 



16. Patologie komunikowania w Internecie : zagrożenia i skutki dla dzieci i młodzieży / 
Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2011. 
Sygn.: 54246-wyp. ; 10350-czyt. 

 
17. Patologie społeczne w sieci / Sylwester Bębas. - Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne 

"Akapit", 2013. 
Internet, gry, cyberstalking, cyberprzemoc. 
Sygn.: 55808-wyp. ; 10854-czyt. 
 

18. Patologie w cyberświecie / red. nauk. Sylwester Bębas, Jerzy Plis, Józef Bednarek ; 
[Wyższa Szkoła Handlowa w Radomiu]. - Radom : Wyższa Szkoła Handlowa, 2012. 
Sygn.: 54809-wyp. ; 10665-czyt. 
 

19. Rodzina w mediach, media w rodzinie / red nauk. Małgorzata Sitarczyk. - 
Warszawa : Difin, 2013. 
Sygn.: 55340-wyp. ; 10870-czyt. 

 
 
Artykuły z czasopism 
 

20. Blaski i mroki Netu / Maria Halińska.// Psychologia w Szkole. - 2013, nr 3, s. 12-17 
 
21. Buszujący w Sieci / Martyna Kotyśko.// Psychologia w Szkole. - 2013, nr 3, s. 5-9 

 
22. Cyberprzemoc / Anna Potocka.// Wychowawca. - 2012, nr 5, s. 24-25 
 
23. Cyberprzemoc jako zachowanie problemowe pokolenia Y / Karol Konaszewski, 

Tomasz Prymak.// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2016, nr 10, s. 31-39 
 

24. Cyberprzemoc w gimnazjum / Krzysztof Nowakowski, Natalia Kroker, Beata 
Świątek- Brzezińska.// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - R. 54, nr 9 (2014),  
s. 46-50 

 
25. Czy internet jest bezpieczny dla dziecka? / Agata Grabowska.// Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2010, nr 1, s. 38-43 
 

26. Dlaczego nastolatki uciekają w "sieć"? Cz. 1 / oprac. M. Prajsner.// Remedium. - 
2011, nr 4, s. 13-15 

 
27. Dlaczego nastolatki uciekają w "sieć"? Cz. 2 / oprac. M. Prajsner.// Remedium. - 

2011, nr 5, s. 13-15 
 

28. Gimnazjaliści w cyfrowym świecie / Kamil Sijko.// Psychologia w Szkole. - 2015, nr 1, 
s. 66-71 

 
29. Hazard online wśród dzieci i młodzieży / Małgorzata Maryl-Wójcik, Szymon 

Wójcik.// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2014, nr 9, s. 18-27 



30. Internet jako źródło zagrożeń dla dziecka w wieku 13 lat w świetle badań własnych 
/ Agata Grabowska.// Lider. - 2010, nr 3, s. 21-24 

 
31. Internet pod kontrolą : scenariusze zajęć psychoedukacyjnych (dla uczniów szkół 

podstawowych) : na uzależnienia behawioralne / Karolina Van Laere.// Remedium. 
- 2014, nr 7/8, dod. "W kręgu uzależnień behawioralnych", s. 4-8 

 
32. Jak przeciwdziałać cyberbullyingowi / Tomasz Garstka.// Dyrektor Szkoły. - 2015,  

nr 5, s. 78-80 
 

33. Jak rozpoznać uzależnienie od Internetu? / Małgorzata Gogolewska-Tośka.// 
Wychowawca. - 2013, nr 7/8, s. 18-19 

 
34. Komputer - przyjaciel czy wróg przedszkolaka? / Dorota Zając.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2014, nr 2, dod. Poradnik Prawny Nauczyciela i Dyrektora 
Przedszkola, s. 6-8 

 
35. Nowe czasy - nowe zagrożenia : cyberprzemoc, uzależnienie od komputera  

i internetu : (zestawienie bibliograficzne w wyborze) / Elżbieta Trojan.// Nowa 
Szkoła. - 2011, nr 5, s. 49-55 

 
36. O zagrożeniach w sieci / Natalia Kroker.// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 

2015, nr 10, s. 33-37 
 

37. Oddziaływanie technologii komunikacyjno-informacyjnych na osobowość dzieci / 
Sławomir Koziej.// Nauczanie Początkowe. - 2013/2014, nr 3, s. 7-14 

 
38. Procedura reagowania na cyberbullying / Anna Borkowska.// Dyrektor Szkoły. - 

2015, nr 5, s. 74-77 
 

39. Przemoc rówieśnicza w sieci / Beata Humięcka.// Dyrektor Szkoły. - 2014, nr 6,  
s. 54-57 

 
40. Seksting i grooming / Finka Cyntia Heynemann.// Dyrektor Szkoły. - 2015, nr 6,  

s. 74-77 
 

41. Sexting - niebezpieczna strona nowych mediów / Radosław Mysior.// Remedium. - 
2015, nr 6, s. 6-7 

 
42. Tożsamość w sieci - w sieci tożsamości / Anna Łuczak, Bruno A. Mańczak, Adam 

Surdyk.// Remedium. - 2011, nr 10, s. 26-27 
 

43. Uczeń z dysleksją w Internecie : zagrożenia i perspektywy rozwoju / Aneta 
Ratajek.// Nauczanie Początkowe. - 2011/2012, nr 1, s. 49-57 

 
44. Uzależnienie od bycia na czasie / Tomasz Garstka.// Dyrektor Szkoły. - 2016, nr 8,  

s. 54-57 



45. Wybrane aspekty prawne cyberprzemocy / Olga Trocha.// Dyrektor Szkoły. - 2015, 
nr 5, s. 82-85 

 
46. Zagrożenia związane z korzystaniem przez dzieci z Internetu / Agnieszka 

Sierpniak.// Nauczanie Początkowe. - 2013/2014, nr 3, s. 34-42 
 

47. Zagrożona w sieci tożsamość dzieci i młodzieży / Anna Wojno.// Opieka, 
Wychowanie, Terapia. - 2011, nr 3/4, s. 35-41 

 
48. Zarzucone sieci w sieci / Aneta Zdunek.// Świat Problemów. - 2016, nr 12, s. 32-34 

 
49. Znaczenie empatii w wyjaśnianiu zjawiska cyberbullingu wśród młodzieży / Georges 

Steffgen, Andreas König, Jan Pfetsch, André Melzer.// Kwartalnik Pedagogiczny. - 
2009, nr 4, s. 183-198 

 
 
Dokumenty elektroniczne 

 
50. Jak bezpiecznie korzystać z Internetu? [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. 

- [Piaseczno] : Tutto Arts & Media, 2013. 
Sygn.: 132-CD-wyp. 

 
51. Jak bezpiecznie korzystać z telefonu komórkowego? [Film] / reż., zdj., montaż 

Marcin Wołkowicz. - [Piaseczno] : Tutto Arts & Media, 2013. 
Sygn.: 133-CD-wyp. 
 

52. Portale społecznościowe - czy można się uzależnić? [Film] / reż., zdj., montaż 
Marcin Wołkowicz. - [Piaseczno] : Tutto Arts & Media, 2014. 
Film dla uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych. 
Sygn.: 163-CD-wyp. 

 
53. Przyjaciele...? [Film] / reż., scen. Dariusz Regucki ; scen. Olga Estera Regucka. - 

Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, cop. 2013. 
Film porusza trzy problemy: presji grupy - która skutkuje wagarami, tolerancji 
i cyberprzemocy. 
Sygn.: 161-CD-wyp. 
 

54. Zaplątani w sieć. 01, Happy slapping [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - 
Kraków : Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, cop. 2013. 
Cyberprzemoc w szkole. 
Sygn.: 111-CD-wyp. 
 

55. Zaplątani w sieć. 02, Cyberbullying [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - 
Kraków : Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, cop. 2013. 
Sygn.: 110-CD-wyp. 

 



56. Zaplątani w sieć. 03, Sexting [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - Kraków : 
Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, cop. 2013. 
Sygn.: 112-CD-wyp. 
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