Zwyczaje i tradycje wielkanocne - Halina Czajewska, lwona Godlewska

Motto: ,Potomni cenié nas beda za to,
co dla przyszlych pokolen
zachowamy z kultury przodkéow”

Wielkanoc

Swiecone jajeczko,

Sliczna malowanka!
Spiewam sobie, skacze sobie
Od samego ranka.

Wesoly dzien nastal,
ZadZwieczaly dzwony!
Kotem, kolem, boréweczki,
Jak wianek zielony.

Scielze sie, obrusie,

Jako $niezek bialy;

Mojej mamy raczki drogie
Ciebie rozkladaly.
Rozkladaly ciebie

Na tym dhugim stole,

Zeby bylo dla sierotki
Miejsce w naszym kole.
Maria Konopnicka

Z Wielkanoca zwigzane sg rézne obrzedy. Cze$é z nich zanikla, niektore zmienily swoja forme, a inne sg
kultywowane réwniez wspolczesnie. Najbardziej znanym zwyczajem zwigzanym z okresem Wielkanocy jest
Swiecenie palm. W czwarta niedziele postu, zgodnie z kalendarzem liturgicznym, §wiecimy palmy. W ten
sposob chrzeécijanie upamietniajg tryumfalny wjazd Chrystusa do Jerozolimy.

Palma nalezy do przedmiotow liturgii ko$cielnej, ktdre znalazly zastosowanie w praktyce. W wielu domach
poéwiecona palme wklada sie za Swiety obraz, aby chronila rodzine przed nieszcze$ciem i chorobami.
Wezesniej spelniala ona réwniez inne funkcje. Byla miedzy innymi symbolem plodno$ci zwierzat, dlatego tez
gospodarz wypedzajac wiosna bydlo i inne zwierzeta z obory, uderzal je galazka wierzbowa z palmy, co miato
zapewnié rozrodczo$é zwierzat. Natomiast ,kocanki” — bazie wierzby zjadane przez zwierzeta chronily je
przed urokami, a palma wlozona pod strzeche, strzegla przed piorunami. Matki uderzaly nimi swoje dzieci,
moéwige przy tym: ,PALMA (LUB WIERZBA) BIJE, NIE ZBIJE-PIERWSZY /LUB WIELKI/ DZIEN ZA
TYDZIEN”. Doroéli smagali sie mocniej galazkami wierzby, co mialo sprowadzié¢ dobrobyt i plodnosé.
Zjadanie z po$wieconej palmy bazi, mialo chroni¢ od wielu chorob, a dodanie ich do siewnego zboza —
zwiekszy¢ plony. Wiekszos¢ tych obrzedow wynikalo stad, iz nasi przodkowie wierzyli, ze wierzbe
zamieszkiwal dobry duch opiekujgcy sie czlowiekiem i jego chudobg. Niektore ludy Europy do dzi$§ wierzg, ze
wierzba po$wiecona w Niedziele Palmowa ma cudowne wtasciwosci.

Dzisiaj palma przypomina o zbliZzajacych sie $wietach i ze wzgledu na swoja kolorystyke jest ozdoba
wielkanocnego stohu.

Palmy w naszym regionie musialy by¢ zielone.

* Mezczyzni $wiecili pojedyncze galazki wierzby.

* Kobiety do wierzbowej galgzki dokladaly zielong galazke czarnej porzeczki /wczesniej zerwang trzymano w
wodzie, aby rozwinela liscie/, ,kocanki” [bazie], galazke ,,oliwki” [potoczna nazwa doniczkowego kwiatu
trzmieliny], ,oljandru” [gwarowa nazwa rosliny doniczkowej zwanej oleandrem], ,sparagus” [asparagus] albo
kwitnace galazki prymulki, kwiaty narcyzéw, berwinek — wiecznie zielong rosline, ktéra wystepuje w wielu
lasach Suwalszczyzny; bukszpan.

Zielen w palmach wielkanocnych ma charakter mistyczny, jest bowiem odwotaniem do wjazdu Chrystusa do
Jerozolimy, kiedy witajaca go ludno$é rzucala na ziemie zielone liScie palmy.

Wierzba

Kocanki, kocanki,
Galazka wierzbowa!
Rozwinela nam sie
Ta palma kwietniowa.
Rozwinela nam sie,
Nad ta bystra woda,
Zapachniala wiosna
Kwietniowa pogoda.
Maria Konopnicka



Wykup wielkanocny — to obrzed, ktory przetrwal jeszcze w wielu regionach Suwalszczyzny. Polega on na
obdarowywaniu prezentami dzieci przez rodzicow chrzestnych, ktérych kiedys nazywano: ,,pani matka” i ,pan
ojciec”. Obecnie dzieci otrzymujg zabawki, stodycze, ksiazki ..., a dawniej byly to najczeSciej pisanki i nie
malowane surowe kurze jajka, a czasami co$ slodkiego.

Chodzenie ,,po allelui”, ,z alleluja” lub inaczej zwany zwyczaj chodzenia ,,po wykupu” Obrzed ten to
wielkanocne koledowanie. Grupki dzieci chodzily od domu do domu $piewajac religijne piesni wielkanocne,
Zyczenia i oracje, za co otrzymaly malowane jajka, ciasto, pienigdze.

Oracja dziecieca z 1952 roku

Jo, grzesno dusa,

sukom Jezusa.

Znalazlam go w grobzie,

odpocywo sobzie.

Baranek wzielganocny,

on, Chrystus wszechmocny.

Dol sie za nas umordowac,

nase grzechy ofiarowac.

Jo, wos, pani prose

o pisenkny wykupecek.

Wykupcie sie matecko,

dojcie koloc i jojecko!

Kukawecka kuka, skowronecek glosi,

A was, panecku, o psienkny wykupecek prosi.

Prose o jajecko, bo mnie boli brzusecko.

Prose o jajecka dwa, byndzie u was kokoska pstra.

Prose o jajecka trzy, bydzie u was bysiek pstry.

Dziynkujym wam, nasa pani, za ten wykup coécie dali,

Za ten wykup coScie dali. Haly, Hallyluja. Alleluja! Alleluja!

Oracja powojenna z okolic Bilwinowa, Wegielni, Osink, Polul, Debowa.
,Chrystus zmartwychwstaje nam na przyktad daje,

i my mamy zmartwychwstaé z Panem Bogiem krolowac”.
Zapytanie o pozwolenie zaspiewania ,allelui”:

,Panie Ojcze, Pani Matko, pozwoélcie wasz dom rozweseli¢,
a nam mtodym chtopakom alleluje zaspiewac!”
Gospodarze: ,,Spiewajcie!” To pozwolenie gospodarzy.
»Oto po placzu i po zalobie wielki Jezus spoczywa w grobie.
Oto dzi$ dzien zacny, oto dzi$ dzien wielkanocny,

stal pan Chrystus Wszechmocny,

z grobu ciemnego, dla zbawienia naszego.

Jak krol kroluje, tak ja dzi$ pieknie panstwu powinszuje,
dnia dzisiejszego, zebyscie doczekali roku drugiego.
Minela nieszczesna zima,

nastala §liczna wiosna.

Maly skowronek w gore wylatuje,

radosne piosenki Wam $piewa.

Alleluja, Alleluja!

Dzikie ptaszeta z rado$cig $piewaja,

a nieszczesny Lucyfer wokolo placze,

witaj Syjonie na zlotym tronie.

Witam baranku, ojcowski kochanku.

Co za przywitanie, ojcowskie spotkanie.

Pieklo zwojowal, czarta przykowal,

Swiat sie raduje, aniolowie w niebie tryumfuje.

Alleluja! Alleluja!”

PISANKI

Jajo — symbol sil odradzajacych sie na wiosne — jest gleboko osadzone w naszej tradycji. Zwyczaj malowania
jajek wywodzi sie z kultury poganskiej. Podobnie jak palmie, pisance przypisywano olbrzymig moc. Zakopana
pod nowo wybudowanym domem przynosila pomys$lnoéc¢ jego mieszkancom, umieszczona w oknie - chronita
przed piorunami, a rzucona w ogien — gasila pozar.

W naszym regionie do farbowania jajek uzywano naturalnych barwnikéw. Aby uzyskaé roézne kolory
stosowano:

— kora debu zmieszana z ,zenda” [gwarowa nazwa opitkow metali od kowala] — dawaly czern



— kora olszyny — ciemng czerwien

— ,cybulinik” [cebulnik — tupiny cebuli] — od z6lci do pomaranczy.

Rzadziej niz w innych regionach malowano jajka woskiem pszczelim w r6zne wzorki

Przepis na pisanke wielokrotnej laureatki konkurséw pisanczarskich pani Waclawy Ksigzkowej z Plaskie;j:
Wystrugac kore z mlodej olszyny, zlozy¢ ja do garnka czugunnego (zeliwnego), dodaé ,,rdzawe” zelastwo,
zala¢ wrzatkiem i ustawié w cieple na dwa tygodnie przed $wietami wielkanocnymi. Pisaé tylko woskiem
rozgrzanym na brazowo — jajo wéwczas ladniej wyglada, bo ma biale kwiatki. Opisane jajka (z naniesionym
wzorem) nalezy wlozy¢ do farby na ,,pore” [dobe], a jesli sie farba stabo przyjmuje — na dluzej — najdluzej na
dwa dni i noc. Nastepnie — nalezy wyjaé z farby, zagotowaé ,,cybulnik” i 5 — 10 minut trzymaé w nim jaja na
wolnym ogniu. Po wyjeciu wytrze¢ sukienng szmatka wosk i thustg skwarka wysmarowa¢ cala powierzchnie,
aby blyszczaly polerowac do polysku.

Jajkiem bedziem sie dzieli¢
Jajkiem bedziemy sie dzieli¢
Wszyscy w domu z kolei,
Zyczy¢ sobie pociechy,
Zyczy¢ sobie nadziei.

Potem beda mazurki,
Wlaénie robi je mama,

A rodzynki, migdaly
Obieralam ja sama.

A na boku stac bedzie

W kubku woda $wiecona

I kropidlo z wstazeczka,

Od sgsiada Szymona.

Z rana przyjedzie ksiadz proboszcz
I pos$wieci stol caly,

Domek takze pokropi,

By sie dzieci chowaly.

Gdzie tam padnie, to padnie,
Po okienku, po $cianie ...

Ej, zobaczysz, Stasienku,

I tobie sie dostanie!

Tak sie zrobi wesolo,

Tak sloneczko zaswieci —
Ach, juz nie ma, powiadam,
Jak Wielkanoc dla dzieci!
Maria Konopnicka

WYBITKI

Pisanki stuzyty rowniez do zabawy. Najpopularniejsza byly tzw. ,wybitki”. W Wielka Niedziele po sumie
mtlodziez i dzieci gromadzily sie pod koéciolem i rozpoczynano gre. Kazdy trzymal w garSci swoje jajko i starat
sie uderzy¢ w jajko drugiego tak, by je sthuc. Zwyciezca zabieral jajo pokonanego.

Podobna zasade mialo turlanie jajek z opartej o ziemie deski lub na stole; czyje jajo poleciato najdalej lub
sttuklo inne — ten wygrywat.

Jak to bedzie

Juz sie oczki wysypaly?
Jak to patrza sie mile ...

A, pieszczoszku méj maly,
Polez jeszcze przez chwile!
Jak to raczki wyciaga

MJj Stasieniek, mdj zloty!
Czekaj, czekaj! Siostrzyczka
Ma dzi$ duzo roboty!

Jutro bedzie Wielkanoc,
Babki w piec juz wsadzone,
Gotuja sie kielbasy,

I mieé¢ bedziem Swiecone!
Najpierw obrus bielutki
Mama na st6l polozy,

Na nim stanie w poSrodku
Ten Baranek, ten Bozy.
Choragiewka czerwona,



A za$ kijek zlocony,

Babka jedna i druga

Z kazdej bedzie sta¢ strony.
Potem szynka ogromna,
W niej boréwka zatknieta,
Na znak, ze to radosne

I wiosenne $wieta

Mama wczoraj kupila

Pek boroéwek §wiezuchny...
Placki beda, jak druzby,

A za$ babki, jak druhny!
Obok bedzie kielbasa

Na okraglym p6imisku,

I prosigtko pieczone,

Co jajeczko ma w pysku.
Maria Konopnicka

SWIECONE /LUB SWIECONKA/

Niech nie zneca sie nad nami
Los choroba, ani zgonem,

Jak na przyklad my dzié sami
Znecamy sie nad Swieconem.

Swiecone to potrawy, ktére §wiecono w Wielka Sobote i spozywano na poczatku $niadania wielkanocnego
Wkladano je do koszyka, wylozonego biala, wyhaftowana serwetkq Byly to: jajka /plsankl/ chleb, s6l, mieso
(szynka lub kielbasa) i baranek wielkanocny, zroblony i upleczony z ciasta. Koszyk ze $wieconym ozdablano
zielenia — galazkami berwnika lub boréwki. Po poéwieceniu pokarmu, koszyk ze §wieconym stawiano na
srodku wielkanocnego stohu.

SNIADANIE WIELKANOCNE
O panowie! Niech los w dani
Przynosi nam duzo zysku:
Badzmy zdrowi i rumiani,

Jak to prosie na péimisku.

Sniadanie wielkanocne to koniec Wielkiego Postu i poczatek §wietowania. W czasie calego postu w wielu
domach na terenie Suwalszczyzny nie jadano zupelnie miesa. Na ten okres gospodynie wynosily z domu
patelnie i chowaly je na strychu. Dlatego tez $éniadanie wielkanocne bylo zwykle bardzo wystawne, a stoly suto
zastawione. Oczywiscie, na poczesnym miejscu stalo ,$wiecone”, a dalej szynki, kielbasy, indyk, pieczone
prosie ... no i wielkanocne baby.

Oto przepis na taka babe:

1 kg maki, 15 z6ttek, 12 dag drozdzy, 2/3 szklanki cukru, 1 laska wanilii, 30 dag masla, ? szklanki mleka, 5 dag
migdalow, 15 dag rodzynek, 1 lyzeczka skorki otartej z cytryny, szczypta soli, maslo i tarta bulka do formy.
Make przesia¢, drozdze rozsmarowaé z letnim mlekiem, dodaé nieco przesianej maki i cukru, pozostawi¢ do
wyroéniecia. Cytryne umy¢, otrzeé na tarce skorke. Migdaly sparzy¢, obraé, drobno posieka¢. Rodzynki
przebraé, umy¢, osaczy¢, osuszy¢, najlepiej wkladajac na czysta Sciereczka. Jaja umy¢, oddzieli¢ zotka (bialka
wykorzysta¢ pdzniej do przyrzadzenia bezéw) i utrzeé je z cukrem do bialosci. Dodaé utarta lub utluczona
wanilie. Maslo stopi¢. Make wsypaé do miski, wla¢ podroéniete drozdze, dodaé ubite jaja, stopione maslo,
skorke cytrynowa i szczypte soli. Ciasto doktadnie wyrobié, pod koniec dodajac migdaly i rodzynki opruszone
maka. Wyrobione ciasto postawi¢ w cieple, przykry¢ czysta $ciereczka do wyro$niecia. Foremki wysmarowac
maslem i wysypadé tarta butka. Wyroéniete ciasto wlozy¢ do przygotowanych foremek, napekiajac je do
polowy wysokosci i zostawic¢ w cieplym miejscu. Gdy ciasto wyroénie do pelnej wysokoéci foremek wstawic¢ do
nagrzanego piekarnika (1700C). Po kilkunastu minutach temperature piekarnika nalezy podniesé do 2000C.
Upiec. Pozostawi¢ w foremkach do ostygniecia.

BABKA STAROPOLSKA

Niechaj kazdy bedzie syty,
Zdrow i weso6l — i nie staby,
Miejmy wyglad znakomity,
Jak te placki oraz baby!



Gdy $wit sie rézowil

Noc sie skonczyla — $wit sie rozowil,
Lecz $wiat wciaz jeszcze spal.
Zmeczona straz u grobu stala

Cialo bezpiecznie wérdd skat.

Cienie pierzchaja — $wit sie r6zowi,
Przez ziemie przebiegl dreszcz ...
Obudz sie Swiecie! Dzien nowy wchodzi!
Wola natchniony wieszcz.

Cienie zniknely — zorza zakwitla,
Gdy nagle zagrzmial grom!

Ziemia zadrzalta strachem okryta,
Chwigje sie skalny zlom!

Maria Konopnicka

Do uroczystego $niadania zasiadala cala rodzina po rezurekcji, czyli porannym nabozenstwie. Po wspolnej
modlitwie dzielono sie jajkiem i ,Swieconym” oraz skladano sobie §wiateczne Zyczenia.

LANY PONIEDZIALEK

Drugi dzien $wiat to lany poniedzialek. Chlopcy wylewali na dziewczeta cale wiadra wody i mogli rowniez je
bi¢ — ,$migaé¢” po nogach zielonymi galgzkami. Od kapieli mozna byto sie wykupié, placgc pisankami, ktore
nazywano ,dyngusem”. Stad wziela sie nazwa” §migus — dyngus. Polewanie sie woda byto forma zabawy,
zalotow, ale rowniez laczylo sie z wierzeniami o zbawiennej mocy wody, ktdra §wieci sie w okresie Wielkiego
Tygodnia /dokladnie w Wielki Piatek/.

Woda zaczerpnieta w Wielkanoc przed §witem leczyla oczy, liszaje, a u dziewczat zachowywala urode i
zdrowie. Taka woda opryskiwano domownikoéw, zwierzeta, dom i budynki gospodarcze.

Smigus, dyngus

Smigus — dyngus,

dyngus — Smigus,

nie kryjze sie,

nie wymiguj,

bo dzi$ kazdy,

stary, mlody,

nie uniknie wiadra wody!
Prysznic, prysznic

kolo studni,

juz od rana pompa dudni.
Kto chot¢ z okna nos wysunie,
wnet na niego strumien lunie.
H. Lochocka /fragment/

Wiosna

* ¥ ¥

Wérdd naszych 1$nigcych wod

I srebrzystych lasow,

Na zielenigcym sie chlodnym polu,
Owiana poranng mgla,

Stoi piekna panna

Odziana w suknie wzorzysta

Niczym kroélowa lgki i lasu,

Niczym wiotka nimfa.

Przychodzi zawsze o wschodzie slonica,
By zbudzi¢ ptaki i ozywi¢ wiosenny wiatr.
Odchodzi o zmierzchu, Zegnajac nas

I witajac miliony srebrnych, uroczych gwiazd.
Karolina Czajewska /uczennica klasy V/

Lany poniedzialek konczy okres §wigt Wielkiej Nocy. Wiosna ,,wygania” chlopéw w pole, do wiosennych prac.
Nadejécie wiosny zwiastowalo pojawienie sie skowronka, jaskdtki badz bociana. Mialy one przynosic ,klucze”,
ktérymi wiosna ,,otwierala” Ziemie.

Wiatrz pachnie, pachnieli i carne krecioryi. Grzmota zrusala ziem, giesi gluch, dzieSci pod brzosko kozi
drzysc. Snieg jakiesci taki, jek krupy.

Osiem dzieci tu wychowalam, kozny siepoucul i posli we§wiat. Mam dwadzie$cie wnukow i cterynaScie



prawnuki.

O, na staro$¢ sieobacy, a na razie gospodarze. Nigdzie stela niesieruse. Zajade do corki, na Prusy, to
cemprendzej muse uciekaé, u niech stonko nacej §weci.

Lo kiedys$ci to my byli stragnie rozépiewane. Aleluje we Wielganoc Spiewalim, przy zniwach $piewalim, na Inu
tercie $piewalim, tloka byla — §piewalim. Wioskie, bywalo, trzy razy przejdziem ze Spiewem z konca w koniec,
a dzi$§ panna z kawalerem lo patrzo, aby dzie siezamaskowa¢.

Zarez poSle wojny tak bylo. Mlode wiecoramy pie$ni wielkopostne $piewali, potem sobie trocha porezykujo, w
pierscionka pograjo i spokojnie sierozydo.

Oby nam laskawie nieba,
Daré6w swoich nie szczedzily,
Oby nam nie brakto chleba,

Ani zycia, ani sily,

By$my byli lito$nymi,

W Bogu mogli sie weselié,

I wszystkiem z nieszcze$liwymi,
Jak tym jajkiem sie podzieli¢!

WESOLYCH SWIAT!
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