
 
 

 

 
AGRESJA I PRZEMOC W SZKOLE 

(zestawienie bibliograficzne książek i artykułów z czasopism 
ze zbiorów Biblioteki Pedagogicznej CEN w Suwałkach 

w wyborze za lata 2012 - 2017 roku) 

 
Poszukując materiałów na temat autyzmu zapraszamy do przejrzenia katalogu OPAC WWW 
http://bp.cen.suwalki.pl/  
 
Można to zrobić przez wpisanie haseł w indeksie przedmiotowym: 
- przemoc w szkole 
- przemoc w szkole – badanie 
- przemoc w szkole – socjologia 
- przemoc w szkole – zapobieganie 
- przemoc w szkole – zwalczanie  
- agresywność 
- agresywność - badanie 
- agresywność - psychologia 
- agresywność – socjologia 
- agresywność – zapobieganie  
- agresywność – zwalczanie  
- uczniowie – a agresywność 
 
Wydawnictwa zwarte 

 
1. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania młodzieży / 

Jacek Pyżalski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn.: 364.63-czyt. 
 

2. Agresja młodzieży i odrzucenie rówieśnicze / Bronisław Urban. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012. 
Sygn.: 54825-wyp.; 37.064.1/.3-czyt. 
 

3. Agresywność, kompetencje społeczne i samoocena resocjalizowanych nieletnich a 
ich przestępczość w okresie dorosłości / Zdzisław Bartkowicz. - Lublin : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2013. 
Sygn.: 55380, 55381-wyp. 
 

4. Jak reagować na agresję uczniów? : skuteczne techniki radzenia sobie z problemem 
/ Monika Zielińska. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2012. 
Sygn.: 54732, 54733-wyp.; 159.922.7/.8-czyt. 

 

http://bp.cen.suwalki.pl/


5. Najpierw pomyśl : trening umiejętności radzenia sobie z gniewem i agresją uczniów 
szkół ponadpodstawowych / Jim Larson ; [tłumaczenie: Stowarzyszenie 
Psychoprofilaktyki "Spójrz Inaczej"]. - Warszawa : "Fraszka Edukacyjna", 2012. 
Sygn.: 55331, 55332-wyp.; 159.922.7/.8-czyt. 
 

6. Nowe gry i zabawy rozładowujące złość / Petra Stamer-Brandt ; [przekł. z j. niem. 
Edyta Brudnik]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2013. 
Sygn.: 55585-wyp.; 373.2-czyt. 

 
7. Obniżanie poziomu przemocy i lęku młodzieży gimnazjalnej / Agnieszka Lewicka-

Zelent. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2012. 
Sygn.: 54685-wyp. 
 

8. Opresja w szkole / Maria Dąbrowska-Bąk, Katarzyna Pawełek. - Warszawa : 
Wydawnictwo Akademickie Żak, 2014. 
Sygn.: 37.064.1/.3-czyt. 

 
9. Pomoc dzieciom w radzeniu sobie z gniewem : podejście kognitywno-behawioralne 

/ Jim Larson, John E. Lochman ; tł. Stowarzyszenie Psychoprofilaktyki "Spójrz 
Inaczej". - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2012. 
Sygn.: 55304, 55305-wyp.; 159.922.7/.8-czyt. 

 
10. Przemoc i mobbing w szkole, w domu, w miejscu pracy / red. nauk. Claire P. Monks, 

Iain Coyne ; red. nauk. pol. wyd. Małgorzata Gamian-Wilk ; tł. Małgorzata 
Guzowska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012. 
Sygn.: 54916, 54917-wyp. 

 
11. Przemoc w szkole : program zapobiegania i zwalczania przemocy dla dyrektorów 

szkół, nauczycieli i rodziców / Mona O`Moore, Stephen James Minton. - Warszawa : 
Fraszka Edukacyjna, 2016. 
Sygn.: 58206+CD-wyp. 
 

12. Słup Soli : jak powstrzymać szkolnych dręczycieli / Elżbieta Zubrzycka ; ilustracje 
Anna Ładecka. - Wyd. 2. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2016. 
Sygn.: 58105-wyp. 
 

13. Szkoła bez agresji : od mediacyjnego kształcenia do bezkonfliktowego wychowania 
/ Beata Prościak. - Warszawa : Difin, 2013. 
Sygn.: 37.064.1/.3 -czyt. 
 

14. Techniki socjoterapeutyczne w pracy z dzieckiem agresywnym / Renata Szczepanik, 
Agnieszka Jaros. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2016. 
Sygn.: 57487, 57488-wyp. 
 

15. Zachowania agresywne dzieci i młodzieży : uwarunkowania oraz możliwości ich 
przezwyciężania / pod red. Danuty Boreckiej-Biernat. - Warszawa : Difin, 2013. 
Sygn.: 58105-wyp.; 159.922.7/.8-czyt. 



 
16. Zatrzymać mobbing i inne formy przemocy / Barbara Wojewódzka. - Warszawa : 

Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2012. 
Sygn.: 54795, 55320-wyp. 

 
Artykuły z czasopism 

 
17. Agresja i przemoc / Paula Pilarska.// Psychologia w Szkole. - 2012, nr 2, s. 61-67  
 
18. Agresja i przemoc w polskich szkołach: perspektywa socjoekologiczna / Jakub 

Kołodziejczyk, Bartłomiej Walczak.// Ruch Pedagogiczny. - R. 86, nr 1 (2015),  
s. 35-47 

 
19. Agresja i przemoc zaczyna się w podstawówce / Ewa Jonakowska.// Życie Szkoły. - 

2013, nr 2, s. 26-29 
 

20. Agresja w młodym pokoleniu - teoretyczne i empiryczne egzemplifikacje / Ewa 
Wysocka.// Pedagogika Społeczna. - 2013, nr 2, s. 115-136 

 
21. Agresja w szkole - przyczyny i przejawy / Paweł Podolski.// Remedium. - 2012, nr 5, 

s. 1-3 
 

22. Agresja wśród dzieci i młodzieży / Tomasz Nesterak.// Wychowawca. - 2012, nr 5, 
s. 5-7 

 
23. Codzienna szkolna przemoc / Paula Pilarska.// Psychologia w Szkole. - 2012, nr 2,  

s. 55-60 
 

24. Czy agresji można się nauczyć? / Ewa Racinowska.// Wychowanie w Przedszkolu. - 
2014, nr 4, s. 49-51 

 
25. Diagnoza i psychoterapia sprawców przemocy domowej : Bezpieczeństwo i Zmiana 

/ Dorota Dyjakon. - Warszawa : Difin, 2014. 
 

26. Dziecięce wybuchy złości / Joanna Czapla.// Wychowanie w Przedszkolu. - 2016,  
nr 8, s. 44-47 

 
27. Dziewczęca przemoc i jej uwarunkowania : (wstęp do metodyki powieści "Ja, 

Blanka" E. Barańskiej) / Elżbieta Szefler.// Język Polski w Gimnazjum. - 2012/2013, 
nr 2, s. 18-30 

 
28. Karta obserwacji dziecka pod kątem zachowań agresywnych.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2016, nr 2, s. 34-36 
 
 
 



29. Między agresją a potrzebą przynależności : czyli jak szkoła może pomóc zaspokajać 
najważniejsze potrzeby uczniów i wzmacniać umiejętność opanowywania impulsów 
agresywnych (z perspektywy badania mózgu) / Joachim Bauer.// Meritum. - 2016, 
nr 1, s. 17-20 

 
30. Nauczyciel a przemoc rówieśnicza wśród uczniów / Aleksandra Tłuściak-

Deliowska.// Ruch Pedagogiczny. - R. 86, nr 3 (2015), s. 155-171 
 

31. Nie lubimy agresji, wolimy przyjaźń / Sandra Radomska.// Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2014, nr 5, s. 26-29 

 
32. Ofiary przemocy szkolnej / Ewa Jonakowska.// Życie Szkoły. - 2013, nr 3, s. 38-40 

 
33. Orientacja edukacyjna a wzorce gotowości do agresji interpersonalnej w okresie 

adolescencji i wczesnej dorosłości / Karolina Konopka, Monika Dominiak-
Kochanek.// Ruch Pedagogiczny. - 2012, nr 3, s. 69-84 

 
34. Płeć i środowisko edukacyjne a aprobata społeczno-moralna przemocy 

interpersonalnej przez dorastających / Adam Frączek, Marta Rutkowska.// Ruch 
Pedagogiczny. - 2012, nr 3, s. 57-67 

 
35. Podkultury młodzieżowe w szkole : o konieczności działań profilaktycznych  

i naprawczych / Aneta Baranowska.// Nowa Szkoła. - 2013, nr 3, s. 21-28 
 

36. Praca nad agresywnymi zachowaniami dziecka / Anna Kałuba-Korczak.// 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2016, nr 2, s. 2-8 

 
37. Przemoc w szkole / Iwona Bożena Bukrejewska.// Wychowawca. - 2012, nr 5,  

s. 20-23 
 

38. Przemoc w szkole : raport z badań / oprac. Jolanta Makowska.// Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 7, s. 36-40 

 
39. Sprawcy przemocy szkolnej / Ewa Jonakowska.// Życie Szkoły. - 2013, nr 4, s. 22-24 

 
40. Szach-mat zachowaniom agresywnym / Joanna Kulikowska-Jopich, Agnieszka 

Bąbczyńska.// Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 4, s. 38 
 

41. Szkoła wolna od przemocy / Magdalena Goetz.// Dyrektor Szkoły. - 2013, nr 10,  
s. 75-77 

 
42. Świetlicowe zabawy pomagające poskromić złość / Monika Kulka.// Świetlica  

w Szkole. - 2014, nr 5, s. 3-6 
 

43. Temperament a dynamika agresji interpersonalnej : charakterystyka zjawiska : 
implikacje pedagogiczne / Marek Smulczyk, Aleksandra Tłuściak-Deliowska.// Ruch 
Pedagogiczny. - 2012, nr 3, s. 23-31 



 
44. Trzy lekcje nt. przemocy w gimnazjum / Krystyna Lewkowicz.// Wychowawca. - 

2014, nr 3, s. 29-31 
 

45. Wykorzystanie technik relaksacyjnych, wizualizacyjnych oraz muzykoterapii 
aktywnej z dzieckiem z przejawami zachować agresywnych - praktyczne 
zastosowanie w pracy nauczyciela / Katarzyna Forecka-Waśko, Aleksandra 
Załustowicz.// Szkoła Specjalna. - 2013, nr 1, s. 44-49 

 
46. Zachowania agresywne w świetle badań psychologicznych / Elżbieta Lebieżyńska.// 

Wychowawca. - 2012, nr 5, s. 8-9 
 

47. Zapobieganie wykluczeniu rówieśniczemu w gimnazjum / Małgorzata Wójcik  
[et al.].// Edukacja. - 2015, nr 3, s. 123-140 

 
48. Zjawisko agresji w szkołach w opinii nauczycieli wychowania fizycznego  

z województwa dolnośląskiego / Jacek Dembiński.// Wychowanie Fizyczne  
i Zdrowotne. - 2012, nr 9, s. 15-20 

 
Dokumenty elektroniczne 
 

49. Bezpieczna szkoła - bezpieczny uczeń [Dokument elektroniczny] : studium 
przedmiotu : zbiór publikacji : (praca zbiorowa) / Fundacja Państwo Obywatelskie. - 
Warszawa : Fundacja Państwo Obywatelskie, 2015. 
Sygn.:  CD-160-wyp. 

 
50. Misiek [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Projekt-Kom, [2012]. 

Film przeznaczony dla gimnazjalistów i młodzieży starszej. 
Sygn.:  CD-82-wyp. 
 

51. Nóż : czyli o problemie agresji wśród nastolatków [Film] / scen., reż. i muzyka 
Dariusz Regucki. - Kraków : Dom Wydawniczy Rafael, cop. 2013. 
Znakomita pomoc dydaktyczna. W pakiecie dodatkowo materiały pomocnicze do 
lekcji. Druk zawiera scenariusz zajęć wychowawczych. 
Sygn.:  CD-129-wyp. 
 

52. Walka nie kończy się po gongu czyli Jak pokonać agresję [Film] / scen. i reż. Marcin 
Wołkowicz. - [Piaseczno] : Tutto Arts & Media, 2013. 
Film przeznaczony dla gimnazjalistów i młodzieży starszej. 
Sygn.:  CD-134-wyp. 

 
Opracowanie:  

Beata Niedźwiecka  

Biblioteka Pedagogiczna w Suwałkach 

Centrum Edukacji Nauczycieli 

w Suwałkach 

                                   5.04.2017. 


