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terapeutka zajeciowa Tara Delaney podpowiada, jakie rodzaje
aktywnosci sprzyjajg rozwojowi dzieci i jak mozna sie uczy¢, swietnie sie
przy tym bawigc. Zajecia proponowane w ksigzce zapewnig dziecku
rozrywke oraz prawidtowg stymulacje — a wiele z éwiczen mozna wykonywaé zaréwno
w domu, jak i na dworze!

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl
zrodto oktadki: http://harmonia.edu.pl

Cyfrowi rodzice : dzieci w sieci : jak by¢ czujnym, a nie przeczulonym /
Yalda T. Uhls ; przet. Irmina Grzegrzétka. - Krakéw : Wydawnictwo [UVI,
2016.
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RODZICE Twoje dziecko wczesniej nauczyto sie obstugiwac tablet niz zawigzywacd
i buty? A teraz wiecej czasu spedza w sieci niz z Tobg? Jesli tak, to jestes
cyfrowym rodzicem, czy tego chcesz, czy nie. | pewnie czujesz sie troche
zagubiony, moze nawet przerazony tym, jak duzo miejsca w zyciu
Twojego dziecka zajmuja media spotecznosciowe i zycie w sieci. Ta
ksigzka jest dla Ciebie!
"Cyfrowi rodzice" sg wywazonym i Swietnie napisanym poradnikiem dla rodzicéw e-dzieci.
Autorka nazywa i systematyzuje to, co czujemy intuicyjnie (i co czasem spedza sen z powiek),
oddzielajgc fakty od mitéw. Rozbiera na czynniki pierwsze swiat nowych mediéw, ukazujac
go w kontekscie wychowywania dzieci i mtodziezy. Nie da sie bowiem zaprzeczyé, zie
jestesmy pierwszym pokoleniem rodzicéw dzieci w sieci. Dynamiczny sSwiat nowych aplikacji
i internetowych mad (snapchaty, miniblogi, tweety itd.) jest nie do ogarniecia dla wiekszosci
dorostych, dlatego autorka opracowata wskazéwki, jak w nim nawigowaé, bedac
jednoczesnie aktywnym i czujnym, ale nie przeczulonym rodzicem.
Atuty ksigzki:

e przystepny i wciggajacy styl,

o liczne przyktady i anegdoty,

e konkretne wskazéwki dla rodzicow.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrodto oktadki: http://www.empik.com




Gec;i;;';:;;alak Dobre maniery nie tylko dla przedszkolakdw / Joanna Krzyzanek ;

ERR [il. Zenon Wiewiurkal]. - Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2016.

W tej bardzo madrej, a przy tym zabawnej ksigzeczce Cecylka Knedelek
opowiada ggsce Walerii oraz wszystkim przysztym i obecnym
przedszkolakom, jak zachowywac sie zgodnie z zasadami dobrego
wychowania. Petne s$wietnego humoru historyjki poprzedzajg zbidr
najwazniejszych wskazéwek dla matych i duzych przedszkolakow, ktore
bedg przydawac sie dzieciom jeszcze dtugo, dtugo po opuszczeniu

dobremaniEry
nié tylko dla przedszkolaksw

przedszkola.

Co robi¢, by nie zosta¢ brudasem roku ani nie zamienié¢ sie w siorbacza? Czy warto sie dzieli¢
zabawkami? Jak brzmi kilka bardzo waznych stow, ktére powinien znac i Jas, i Janek, i Jan?
Tego dowiecie sie z tej wesotfej i kolorowe] ksigzeczki. Dwie doskonale znane dzieciom
bohaterki — Cecylka Knedelek i ggska Waleria — zapraszajg do lektury i zapewniajg mndstwo
dobrej zabawy!

zrédto opisu: http://jednosc.com.pl
zrédto oktadki: http://jednosc.com.pl

Gry i zabawy z dawnych lat / Katarzyna Pietka ; il. Agata Raczynska. -
Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia", 2016.

Aby dobrze sie bawi¢, niewiele potrzeba. Wystarczy chwycié sie za rece
i krgzy¢ w kole...

Graliscie w komorki do wynajecia, ziemniaka, tramwaj, gume? Wiecie, co
to hacele, chtopek, pikuty, zoska? Przypominamy zabawy z czaséw, kiedy
nie byto komputerdw, kabléwki, a nawet i telewizora w wielu domach.
Kiedy dzieci spedzaty duzo czasu na dworze i po prostu bawity sie ze sobg. Kiedy osiedla nie
byty grodzone, kiedy biegato sie z kluczem na szyi, a centrum towarzyskim podwodrek byt
trzepak.

Wsréd pieédziesieciu przypomnianych w ksigzce zabaw i gier znalazty sie te najprostsze jak
,Baloniku nasz malutki”, ,Mam chusteczke haftowang” czy ,,Mato nas do pieczenia chleba”,
zabawy typowo podworkowe jak dwa ognie, kapsle, wojna, ale i zabawy ludowe jak , Uciekta
mi przepioreczka w proso”, ,Jaworowi ludzie”, ,Krél Lul”, ,Moja Ulijanko” czy wreszcie
zabawy na niepogode jak pomidor, piekto-niebo, inteligencja, wisielec, teatr cieni i wiele
innych.

Chcemy t3 ksigzkg nie tylko zacheci¢ do podrézy sentymentalnej w przeszto$é, ale przede
wszystkim dac wspotczesnym dzieciom skarbnice pomystéw na dobrg zabawe.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com




