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SZYBKIE CZYTANIE

(zestawienie bibliograficzne ksigzek i artykutow z czasopism
w wyborze do 2017 roku)

Wydawnictwa zwarte

Btyskawiczny kurs : ortografia polska, liczenie w pamieci, szybkie czytanie / [red.
Eleonora Mierzynska-lwanowska]. - Poznan : Wydawnictwo Publicat, cop. 2008.

Btyskawiczny kurs szybkiego czytania / Jadwiga Mierwinska. - Poznan
Wydawnictwo Publicat, cop. 2007.

Czytam - pamietam - tworze : kurs szybkiego czytania, doskonalenia zdolnosci
twdrczych i technik pamieciowych / Zdzistaw Gudzowski. - Poznan : "Arka", 2001.
Sygn.: 50195-wyp.

Czytaj sprawniej : gwarantowany sukces w nauce / Christian Grining ; [przekt.
Norbert Mtynczak]. - tédz : Wydawnictwo Aha! : Wydawnictwo JK, cop. 2010.

Czytam - pamietam - tworze : kurs szybkiego czytania, doskonalenia zdolnosci
twarczych i technik pamieciowych / Zdzistaw Gudzowski. - Poznan : "Arka", 2001.
Sygn.: 50195-wyp.

Czytam btyskawicznie! : poradnik z zestawem <¢éwiczen / Jolanta Jaworska-
Jamruszkiewicz. - Wyd. 3. - Katowice : Videograf I, 2010.

Kurs szybkiego czytania i technik pamieciowych / [projekt i oprac. Paulina
Okularczyk]. - Aleksandria Pierwsza : Centrum Ksztatcenia Indywidualnego Animus,
2012.

Podrecznik szybkiego czytania / Tony Buzan ; przekt. Grazyna Walota-Czekaj. -
Wyd. 4. - td6dz : Wydawnictwo Ahal, 2015.
Sygn.: 56723, 57978-wyp.

Rzu¢ na to okiem : rewelacyjne sposoby na szybkie czytanie / Pawet Rudzki. -
Wyd. 2. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2015.
Sygn.: 57103-wyp.



10.

11.

12.

13.

14.

Superczytanie : jak uczy¢ sie trzy razy szybciej / Zbyszek Brzeskiewicz. - Wyd. 2. -
Biatystok : Studio Astropsychologii, 2015.
Sygn.: 57105-wyp.

Szybkie czytanie : poradnik z ¢wiczeniami / Jolanta Jaworska-Jamruszkiewicz. -
Warszawa : Edgard, 2015.
Sygn.: 56506-wyp.

Szybkie czytanie ; sukces w nauce / [opracowanie Agnieszka Uminska]. - Torun :
Wydawnictwo Literat, [2015].

Cwiczenia jak przyspieszy¢ czytanie, poszerzy¢ pole widzenia. Gimnastyka oczu,
koncentracja, spostrzegawczos¢ i percepcja. Cwiczenia - czytanie fotograficzne,
wielopoziomowe, ze wskaznikiem.

Szybkie i efektywne czytanie : podrecznik ¢wiczen dla mtodziezy i dorostych / Maria
Grygier-Frackiewicz. - [Wroctaw : Centrum Rozwoju Umiejetnosci "Alfa i Omega",
2005].

Sygn.: 50482-wyp.

1000 stéw na minute : podrecznik do samodzielnej nauki szybkiego czytania / Iwona
Krop. - Warszawa : "Studio Emka", 2010.

Artykuty z czasopism

15.

16.

17.

18.

lle stéw na minute? / Dariusz Ktuszynski.// Gtos Nauczycielski. - 2012, nr 12, s. 17

Jak podnies¢ efektywnos¢ czytania / Ewa Deren.// Jezyk Polski w Szkole IV-VI. - R. 7,
nr 1 (2005/2006), s. 84-93

Techniki szybkiego czytania : scenariusz zaje¢ / Krystyna Ratyriska-Olechnowska.//
Biblioteka w Szkole. - 2005, nr 3, s. 11-12

Trening szybkiego czytania : czy szybkie czytanie moze utatwié nauke? / Natalia
Minge, Krzysztof Minge// Gtos Pedagogiczny . - 2013, nr 3, s. 18-19

Dokumenty elektroniczne

19.

Szybkie czytanie [Dokument elektroniczny]. Cz. 1. - Wroctaw ; Legnica : Biuro
Informatyki Stosowanej Format, [2007].
Sygn.: CD -197 — wyp.



20. Szybkie czytanie [Dokument elektroniczny]. Cz. 2. - Wroctaw ; Legnica: Biuro
Informatyki Stosowanej Format, [2013].

21. Techniki szybkiego czytania [Biuro Informatyki Stosowanej FORMAT]. - Warszawa :
Infor ; Wroctaw : Biuro Informatyki Stosowanej, [2010].

Opracowanie:
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