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Temat / forma 
Kierownik szkolenia / 
prowadzący / miejsce Adresat Odpłatność 

Termin 
(dzień/godzina) 

Organizacja pracy ucznia z niepełnosprawnością  
w stopniu lekkim i umiarkowanym / warsztaty 

Joanna Stabińska 

nauczyciele pracujący 
z uczniem z orzeczeniem 
o potrzebie kształcenia 
specjalnego, specjaliści 

15 zł 
3.03.2025 

godz. 15.30–18.45 

Sieć współpracy nauczycieli edukacji szachowej / 
seminarium 

Grażyna Safianowska 
nauczyciele edukacji przez 

szachy oraz inni zainteresowani 
bezpłatne 

4.03.2025 
godz. 15.30–17.45 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wykorzystujących techniki plastyczne w nauczaniu. 
Wielkanocne prace z nitek / seminarium 

Olga Kłoczko 

nauczyciele przedszkoli, 
edukacji wczesnoszkolnej, 

świetlicy, wychowawcy,  
specjaliści SPE i zainteresowani 

bezpłatne 
4.03.2025 

godz. 16.00–18.15 

Świat normalizacji i świat edukacji w szkole / 
seminarium online 

dr Joanna Kalejta-Kulbacka 
/ Paweł Górski, Polski 

Komitet Normalizacyjny 

dyrektorzy i nauczyciele 
w szkołach branżowych 

i technikach 
bezpłatne 

4.03.2025 
godz. 16.00–17.30 

TIK nie tylko dla polonisty – sieć współpracy  
i samokształcenia nauczycieli / seminarium online 

Justyna Bober 
nauczyciele języka polskiego, 

angielskiego i innych 
przedmiotów 

bezpłatne 
5.03.2025 

godz. 17.30–19.45 

Klub innowacyjnych nauczycieli „Da się” –  
sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli / 
seminarium 

Justyna Bober / 
Justyna Bober, Anna Peza, 

Bożena Szczęsnowicz 
zainteresowani nauczyciele bezpłatne 

10.03.2025 
godz. 15.30–17.45 

Sieć mentorów i nauczycieli początkujących / 
seminarium 

Jan Bielecki / eksperci  
ds. awansu zawodowego 
nauczycieli i edukatorzy 

mentorzy i inni zainteresowani 
nauczyciele 

bezpłatne 
10.03.2025 

godz. 15.30–17.45 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii / 
seminarium 

Grzegorz Kalejta / 
Grzegorz Kalejta,  

Olga Kłoczko, 
Grażyna Safianowska 

nauczyciele religii bezpłatne 
10.03.2025 

godz. 16.00–18.15 

Zintegrowana Platforma Edukacyjna w codziennej 
pracy nauczyciela / seminarium 

Grzegorz Gołaszewski 
nauczyciele języka polskiego  

i innych specjalności 
bezpłatne 

11.03.2025 
godz. 15.00–17.30 

Sensoryczne inspiracje. Wiosna / warsztaty Grażyna Safianowska 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i edukacji 

wczesnoszkolnej, nauczyciele 
świetlicy oraz inni 

zainteresowani 

15 zł 
11.03.2025 

godz. 15.15–18.30 

Lego w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej / 
sieć współpracy i samokształcenia 

dr Ida Rusanowska 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i edukacji 

wczesnoszkolnej  
oraz inni zainteresowani 

bezpłatna 
11.03.2025 

godz. 16.00–18.15 

Diagnoza potrzeb uczniów w kontekście pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej / warsztaty 

Joanna Stabińska 

nauczyciele pracujący 
z uczniem z orzeczeniem  
o potrzebie kształcenia 
specjalnego, specjaliści 

15 zł 
12.03.2025 

godz. 15.30–18.45 

”Polski w Chorwacji – między wyzwaniem, pasją  
a potrzebami w pracy lektora języka polskiego” / 
seminarium online 

Anna Peza 

nauczyciele uczący dzieci, 
młodzież z doświadczeniem 
migracji, wielokulturowości, 
nauczyciele języka polskiego 

jako obcego, rodzice oraz inni 
zainteresowani tematyką 

bezpłatne 
12.03.2025 

godz. 17.30–19.45 

Tańce, gry i zabawy integracyjne / warsztaty Jadwiga Krzyżewska 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, edukacji 

wczesnoszkolnej i inni 
zainteresowani 

15 zł 
13.03.2025 

godz. 15.15–18.30 

Historyczne związki polsko-tureckie / seminarium dr Jarosław Schabieński 
nauczyciele przedmiotów 

humanistycznych  
oraz inni zainteresowani 

bezpłatne 
13.03.2025 

godz. 15.30–17.45 

Popularyzacja zestawów narzędzi edukacyjnych / 
seminarium 

Bogumił Węcek 
nauczyciele przedmiotów 

zawodowych 
bezpłatne 

18.03.2025 
godz. 15.00–17.15 

O różnych sposobach sporządzania notatek / 
warsztaty 

Jan Bielecki zainteresowani nauczyciele 15 zł 
18.03.2025 

godz. 15.00–18.15 

Wielkanocne rękodzieło / warsztaty Olga Kłoczko 

nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, świetlicy, 

wychowawcy oraz inni 
zainteresowani 

15 zł 
18.03.2025 

godz. 15.15–18.30 

Komunikacja z rodzicami / warsztaty dr Ida Rusanowska 
wychowawcy i zainteresowani 

nauczyciele 
15 zł 

18.03.2025 
godz. 15.30–18.45 

 

https://docs.google.com/forms/d/1PXHMljV707iryR8cUnUVWBGNHgrHmvpPPJZUJH-kJTM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1PXHMljV707iryR8cUnUVWBGNHgrHmvpPPJZUJH-kJTM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1-lC9ToYz2JKs9K5NSyuO0hNoqtE1W8uc0ollk5urYb4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1fA4K1lrRsUx9cpH3atYMdXIw2IJx4uOch0rhQTEIar0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1fA4K1lrRsUx9cpH3atYMdXIw2IJx4uOch0rhQTEIar0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1fA4K1lrRsUx9cpH3atYMdXIw2IJx4uOch0rhQTEIar0/edit
https://docs.google.com/forms/d/17unPlDAjQXZTNkMj0rC_oL1evpxF3SETocjX6R0oiXQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1eKZTRcwlVC4XvDV-k7rZAxId97MFpcXE3YHz6d5fAfw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1eKZTRcwlVC4XvDV-k7rZAxId97MFpcXE3YHz6d5fAfw/edit
https://docs.google.com/forms/d/1uRYz5I8lrch5IcNHZCXWZSV1FVu31XAji3Lt_eEwHX0/edit
https://docs.google.com/forms/d/1uRYz5I8lrch5IcNHZCXWZSV1FVu31XAji3Lt_eEwHX0/edit
https://docs.google.com/forms/d/11PbFqgtygL4YrAV6hL1E_3psRAe6dlfm_ttF4MlHsvM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1J80L1cygCCRS1bRoA_rYCFDHaCBKx0QqUXaFC1jokME/edit
https://docs.google.com/forms/d/1htXi_JE8pJ7McLzOeiBcpULlIDacISD-vcfsUg2FeM8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1htXi_JE8pJ7McLzOeiBcpULlIDacISD-vcfsUg2FeM8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1-DctTV7Fjpe59xGOQq2abI5Su9W6toLngpMPNzQYkn4/edit
https://docs.google.com/forms/d/18NEsKg8kO0HPQuuupKAdIbEnF58d6mxCecUMNRl_I5s/edit
https://docs.google.com/forms/d/1P218xHqpe_jeA34Nj-nxxYhUbgdIQulHf7mAX-HMNv4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1P218xHqpe_jeA34Nj-nxxYhUbgdIQulHf7mAX-HMNv4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1C7XJtB_8ypvWJ2-gKXbnz7tSVoNPc3f9CGtt8ZuIl48/edit
https://docs.google.com/forms/d/1C7XJtB_8ypvWJ2-gKXbnz7tSVoNPc3f9CGtt8ZuIl48/edit
https://docs.google.com/forms/d/1tCZRHI0otzsg6l1bv4-koi0lgGUbKv_Zmju-jk7udEk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1HNBWIhFqlRtK7Lkky-VkfafB5MAqBOy1fFTnIyQZK5I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1SNXCfMOrpNMYGaN6Mn4j5L0SwL2QLOjHyClACXimpOg/edit
https://docs.google.com/forms/d/1DK6OT4fEEtzFnPpfHo4uQWrtxjy-56wkFXccqAwBTFo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1w_Pox4cO2S4Sa4khm2ApzoTGa8Wui61cULVMVqiz_64/edit
https://docs.google.com/forms/d/1-X81dEmg8epp5Z6l69iqTQFC25v1GYetnEGsHnt0PAk/edit
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Temat / forma 
Kierownik szkolenia / 
prowadzący / miejsce Adresat Odpłatność 

Termin 
(dzień/godzina) 

Sztuczna inteligencja w szkole – wprowadzenie  
do narzędzi wspierających pracę nauczyciela / 
seminarium 

Grzegorz Kalejta zainteresowani nauczyciele bezpłatne 
18.03.2025 

godz. 16.00–18.15 

Bądź gotowy na zmiany w edukacji. Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli języka polskiego / 
seminarium online 

Teresa Zaforymska 
nauczyciele języka polskiego 

szkół podstawowych 
bezpłatne 

18.03.2025 
godz. 17.00–19.15 

Przygotowania na wypadek sytuacji kryzysowej – 
zacznijmy od siebie / warsztaty 

Jarosław Cezary Słabiński / 
Jadwiga Krzyżewska, 

Jarosław Cezary Słabiński 

dyrektorzy i wicedyrektorzy 
szkół oraz przedszkoli 

15 zł 
19.03.2025 

godz. 12.00–15.00 

Zachowania destrukcyjne u młodzieży / 
seminarium 

dr Dorota Koncewicz 
nauczyciele wszystkich typów 

szkół 
bezpłatne 

19.03.2025 
godz. 15.00–17.15 

„Mój lekturownik” WSIP na lekcjach języka polskiego 
/ seminarium online 

Justyna Bober / Izabella 
Bartol – autorka publikacji 
„Mój lekturownik” WSiP 

nauczyciele języka polskiego 
szkół podstawowych 

bezpłatne 
19.03.2025 

godz. 18.00–19.30 

Projekt książka – Book Creator – cz. II / warsztaty Justyna Bober 

bibliotekarze, nauczyciele 
języka polskiego i nauczyciele 

języka obcego, wszyscy 
zainteresowani nauczyciele 

15 zł 
20.03.2025 

godz. 15.15–18.30 

Wiosenno-letnie inspiracje plastyczno-muzyczne / 
warsztaty 

Jadwiga Krzyżewska 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, edukacji 

wczesnoszkolnej i inni 
zainteresowani 

15 zł 
20.03.2025 

godz. 15.15–18.30 

Samorządność uczniowska / seminarium dr Jarosław Schabieński 
opiekunowie samorządu 

uczniowskiego 
bezpłatne 

20.03.2025 
godz. 15.30–17.15 

Kurs kierowników wycieczek szkolnych / kurs Jarosław Cezary Słabiński 
nauczyciele wszystkich typów 

szkół i przedszkoli 
30 zł 

22.03.2025 
godz. 8.15–15.15 

Komunikujemy się inaczej, czyli spotkanie z językiem 
migowym i systemem Brajla / warsztaty  

dr Dorota Koncewicz 
nauczyciele wszystkich typów 

szkół 
15 zł  

22.03.2025 
godz. 8.15–15.15 

Trening Umiejętności Społecznych (TUS) na zajęciach 
rewalidacyjnych / warsztaty 

Joanna Stabińska zainteresowani nauczyciele 15 zł 
26.03.2025 

godz. 15.30–18.45 

Edukacja ekologiczna w bibliotece / seminarium 
Katarzyna W. Urbańska / 

Cecylia Radzewicz, 
Katarzyna W. Urbańska 

zainteresowani bibliotekarze bezpłatne 
27.03.2025 

godz. 12.00–14.30 

Metody aktywizujące w pracy nauczyciela polonisty / 
warsztaty 

Jolanta Kubrak 
nauczyciele języka polskiego 

szkół podstawowych 
15 zł 

27.03.2025 
godz. 15.00–19.00 

Kraszanki, malowanki i palmy wielkanocne / 
warsztaty 

Jadwiga Krzyżewska / 
Zyta Boćwińska, 

Jadwiga Krzyżewska 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i edukacji 

wczesnoszkolnej 
15 zł 

27.03.2025 
godz. 15.15–18.30 

Krytyka i kryzys – skąd się wzięła współczesna wojna 
domowa według Reinharda Kosselecka / seminarium 

dr Jarosław Schabieński 
nauczyciele przedmiotów 

humanistycznych  
oraz inni zainteresowani 

bezpłatne 
27.03.2025 

godz. 15.30–17.45 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli języka 
angielskiego / seminarium 

Justyna Bober 

nauczyciele języka angielskiego 
w wychowaniu przedszkolnym, 

edukacji wczesnoszkolnej  
i klasach IV–VIII 

bezpłatne 
28.03.2025 

godz. 16.00–18.15 

Młodzież w kryzysie – od relacji do działania. 
Narzędzia wsparcia i profilaktyki w pracy nauczyciela 
/ kurs 

Anna Peza /  
Leszek Dowgiałło – 

edukator, profilaktyk  
i wykładowca akademicki, 

Anna Peza 

zainteresowani nauczyciele 
wszystkich typów szkół  

i przedszkoli, wychowawcy, 
pedagodzy szkolni  

i psychologowie, dyrektorzy 
szkół i przedszkoli 

250 zł 
29.03.2025 

godz. 8.15–15.15 

 

Udział w formach doskonalenia należy zgłaszać w każdym przypadku:  

• wypełniając formularz elektroniczny wybranej formy doskonalenia na stronie internetowej cen.suwalki.pl 

• lub przesyłając wypełniony formularz pocztą tradycyjną 
Wpłat z tytułu uczestnictwa w warsztatach należy dokonywać, po uzyskaniu potwierdzenia, na konto nr: 92 1500 1719 1217 1002 1951 0000 
 

Zapraszamy nauczycieli i pracowników szkół oraz placówek do korzystania z naszej oferty doskonalenia zawodowego 
 

Dyrektor 
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwałkach 

Lidia Kłoczko 

https://docs.google.com/forms/d/1m1MPqTL4AqrxQPR2k4f9-bxdNC0pVo-2O3xwCqh0Ivo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1m1MPqTL4AqrxQPR2k4f9-bxdNC0pVo-2O3xwCqh0Ivo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Tx2MRtD_yEHKzQrxEXqaiic6yDKCA2zyFBCGqbrIO7M/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Tx2MRtD_yEHKzQrxEXqaiic6yDKCA2zyFBCGqbrIO7M/edit
https://docs.google.com/forms/d/1GJyS-PGt7MdwwqN2spLfLsOVVaT50QKA2lT-nT-Ixto/edit
https://docs.google.com/forms/d/1GJyS-PGt7MdwwqN2spLfLsOVVaT50QKA2lT-nT-Ixto/edit
https://docs.google.com/forms/d/17P-S3Xz6xZAXc5a22nt8WtM4l_Xe6JOlFzpZ1vRCt7Y/edit
https://docs.google.com/forms/d/1wso-ee3BSYzAGJ74qxh6M5CbLYTuuYePCAx9BUpqJHg/edit
https://docs.google.com/forms/d/1cXa-sA0nhFSU-FKLIZxz_bWaH132_a_CHzJ_UDdcYPk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1BK1LC8PFvxaz2Yv783VqPnda2qMWGeADrZLw3Jv7WYg/edit
https://docs.google.com/forms/d/1mk0XZOKPG7uZKCp8kZ_wx384zYn8TFwpiQM5Rze4sEU/edit
https://docs.google.com/forms/d/19o1yeJ-VaCgGyWNSLQ-xj5abGhzYMGSCz2T9amOwHLo/edit
https://docs.google.com/forms/d/16pTVf6S0O0cRfVxvdgsM1q9F-HKABIp_hE1VCTIikjo/edit
https://docs.google.com/forms/d/16pTVf6S0O0cRfVxvdgsM1q9F-HKABIp_hE1VCTIikjo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1DUwkpp1jnzujKcny_CrU9C2XicYvbd4TqpIRG5CLB20/edit
https://docs.google.com/forms/d/1DUwkpp1jnzujKcny_CrU9C2XicYvbd4TqpIRG5CLB20/edit
https://docs.google.com/forms/d/1HAn4viLxOxIJ9G-8pCkAKRCF3MY9X9Q_vxY8ZxxadJc/edit
https://docs.google.com/forms/d/1z_QO-UZFLJlWNtosZ4w85Nin3XIyxnRDkuH_04wa21E/edit
https://docs.google.com/forms/d/1ni-a9uPq4pPksVO0x9lsUXog39NYi1hS6cI1Bm3DCOI/edit
https://docs.google.com/forms/d/1jk5RuNSzxWUy4LEUz6jFSw0chZd45TL64Shck14R4xU/edit
https://docs.google.com/forms/d/1jk5RuNSzxWUy4LEUz6jFSw0chZd45TL64Shck14R4xU/edit
https://docs.google.com/forms/d/1nnMmVdJXCSmgJcYo0NuuvUT78HQbY64jYgBTxEH1E9E/edit
https://docs.google.com/forms/d/1nnMmVdJXCSmgJcYo0NuuvUT78HQbY64jYgBTxEH1E9E/edit
https://docs.google.com/forms/d/1jzEJ-HVrMy9Jw2kDAx3U-vmwjE60mzU5XIP8w0RsOyQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1jzEJ-HVrMy9Jw2kDAx3U-vmwjE60mzU5XIP8w0RsOyQ/edit

