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Kierownik szkolenia / Termin
T § A t §¢ , .
emat / forma prow.ac.izacy/ dresat Odptatnosé (dzier/godzina)
miejsce
.. , nauczyciele edukacji 4.10.2021
E-zasoby w edukacji wczesnoszkolnej / warsztaty Danuta Moroz wczesnoszkolnej 10 zt godz. 15.00-19.00
. - . . nauczyciele przedszkoli 5.10.2021
Ek Iszy — ] K k 10 zt
sperymentowania ciqg dalszy — czesc Il / warsztaty Jadwiga Krzyzewska i edukacji wezesnoszkolnej 0z godz. 14.30-18.30
Sie¢ wspdtpracy i samoksztatcenia nauczycieli . . nauczyciele eduszwcn. 5.10.2021
.. , o Grazyna Safianowska przez szachy oraz inni bezptatne
edukacji szachowej / seminarium . . godz. 15.30-17.45
zainteresowani
TIK nie tylko dla polonisty — sie¢ wspotpracy nauczyciele jezyka polskiego 6.10.2021
B , t
i samoksztatcenia nauczycieli / seminarium online Justyna Bober i innych przedmiotow bezptatne godz. 17.30-19.45
Jak zaczq¢ nauke programowania w szkole . nauczyciele szkét 6.10.2021
And St k 10 zt
podstawowej? / warsztaty narzej staszczy podstawowych z godz. 15.00-18.15
Tarice i zabawy rytmiczne [/ warsztaty nauczyciele przedszkoli 6.10.2021
. . Mat ta Pol . . i bezptat
Prosze zabra¢ wygodne obuwie algorzata ¥o i edukacji wczesnoszkolne;j ezptatne godz. 15.30-18.30
Erasmus Days 2021 / seminarium Joanna Kalejta nauczyciele wszystkich bezptatne 6.10.2021
4 ) typow szkot P godz. 15.00-17.30
nauczyciele przedszkoli
Zastosowanie kamieni w pracach plastycznych | edukacji wczesnlo s.zko.lnej, 6.10.2021
Olga Ktoczko wychowawcy Swietlic 10 zt
/ warsztaty o godz. 15.30-18.45
szkolnych oraz inni
zainteresowani
Aw wo;t.awodztu./le suwa.lskl{n mgf.a... . Andrzej Matu5|ev§/|c,z /. nauczyciele historii 6.10.2021
Wtadza i opozycja w wojewoddztwie suwalskim dr Jarostaw Schabienski inni zainteresowani bezptatne odz. 16.00-18.30
w latach 1975-1981 / seminarium — IPN Biatystok godz. 2o '
Nowy egzamin maturalny z jezyka polskiego Grzegorz Gotaszewski / nauczyciele jezyka polskiego bezolatne 7.10.2021
/ seminarium dr Wioletta Kozak - CKE szkét ponadpodstawowych P godz. 16.00-18.15
Nowy egzamin maturalny z matematyki Grzegorz Gotaszewski / nauczyciele matematyki bezolatne 7.10.2021
/ seminarium Mariusz Mroczek - CKE szkot ponadpodstawowych P godz. 16.00-18.15
iel kacji 11.10.2021
Matematyka w edukacji wczesnoszkolnej / warsztaty Danuta Moroz navl\j;:::s;eoizii?n:jcj ! 10 zt godz. 15?00(1 19.00
Wyk ie Zi j Pl Edukacyjnej
y orzystar.ue mtelgrowanej atforrr:y ‘.ju, acyinej . nauczyciele wszystkich 11.10.2021
w budowaniu zasobéw do prowadzenia zajec¢ Andrzej Staszczyk ] , 10 zt
typow szkot godz. 15.00-18.15
/ warsztaty
Jak minimalizowac zagrozenia uczniow po pandemii dr Dorota Koncewicz nauczyue’le wszystklch 10 4 11.10.2021
/ warsztaty typow szkot godz. 15.00-18.15
Wsparcie uczniow po powrocie do nauki stacjonarnej . . . 11.10.2021
I K k I t
/ seminarium Jolanta Kubra zainteresowani nauczyciele bezptatne godz. 15.30-17.45
Samorzqgdnosc¢ uczniowska w szkole — rola opiekuna
! uczmm./vsklch Ilder.ow / s<.am|r.\ar|um . . . L opiekunowie samorzadu 12.10.2021
Uczestnicy otrzymajg publikacje Samorzqd uczniowski Andrzej Matusiewicz . . bezptatne
. . . . uczniowskiego godz. 15.00-17.30
w szkole. Poradnik dla wychowawcow, opiekunow
i liderow
iele réznych 13.10.2021
Gry planszowe i karciane / warsztaty Justyna Bober nau::::éiﬁ;fg:,yc 10 zt g0 dz.3 15?0 0(1 18.00
i i 13.10.2021
Planer kariery zawodowej / warsztaty Joanna Kalejta nauczty;crl)zl\i \;stlfg: tkich 10 zt g0 dz.3 15?0 0(1 17 30
nauczyciele religii,
Anioly w plastyce / warsztat Gratyna sefanowsle eZLZIfadcs'iZI\j\?cllzler;iicszzlilfr:' 10 zt 13.10.2021
plasty y Olga Kioczko aukac) wez Js godz. 15.00 -18.00
Swietlicy, zainteresowani
nauczyciele
Rozwigzywanie .zadan tekstowych w edukacji Danuta Moroz nauczyciele eduka.ql 10 24 18.10.2021
wczesnoszkolnej / warsztaty wczesnoszkolnej godz. 15.00-19.00
iel t
Uczniowie ze spektrum autyzmu w szkole naucz.yae & W ym. .
p Ly . . . . wspomagajacy oraz specjalisci 18.10.2021
ogodlnodostepnej [ sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia dr Dorota Koncewicz ; . bezptatne
. pracujacy z uczniami godz. 15.30-17.45
/ seminarium
ze spektrum autyzmu
Trening flfmejetnoscfl spofe.cznych i em?qonalnyt.:h . 5 wychowawcy, specjaliéci, 18.10.2021
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi Joanna Stabinska ) \ . 10 zt
zainteresowani nauczyciele godz. 15.30-18.30
/ warsztaty
Indywidualizacja potrzeb uczniow i procesu nauczania Jan Bielecki / nauczyciele szkot 19.10.2021
., . . podstawowych bezptatne
/ seminarium eksperci zewnetrzni . godz. 15.00-17.15
i ponadpodstawowych
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Kierownik szkolenia /

Termin

Temat / forma prowadzacy Adresat Odptatnos¢ (dzier/godzina)
nauczyciele przedszkoli
, . . i edukacji wczesnoszkolnej, 19.10.2021
Zabawy stymulujqce zmysty / warsztaty Grazyna Safianowska wychowawey éwietlic 10 zt godz. 15.00-18.00
szkolnych
Baw sie z nami z literami i z liczbami — gry do nauki Jadwiea Krzvzewska nauczyciele przedszkoli 10 20.10.2021
i zabawy dla najmfodszych / warsztaty 8 ¥ i edukacji wczesnoszkolnej godz. 14.30-18.30
nauczyciele wszystkich typéw
szkét i placéwek z powiatow
Sieci uzytkownikow tablic i monitorow Andrzej Staszczyk . aug.ustowsl.<|eg’o, . 20.10.2021
. . grajewskiego, sejnenskiego, bezptatne
interaktywnych / seminarium Danuta Moroz o . . godz. 15.00-17.30
sokélskiego i suwalskiego
uczestniczacy w programie
»Aktywna tablica”
Magia teatrzyku kamishibai / seminarium Cecylia Radzewicz zainteresowani nauczyciele bezptatne 20.10.2021
9 y Y Y P godz. 15.00-17.30
nauczyciele religii, przedszkoli
. kacii kolnei
Bal wszystkich swietych / warsztat Olga Kioczko | e‘i\‘/‘ :I:gv\\’/\;cvzvisnéc\);ize’gi: v 10 zt 20.10.2021
4 ety ¥ Grazyna Safianowska Y Y - godz. 15.30-18.45
szkolnych oraz inni
zainteresowani
Pem.dezaqa treningu. Projektowanie programu Edward Dec nauczyc!ele wychowania bezptatne 20.10.2021
treningowego / warsztaty fizycznego godz. 16.00-18.15
Projektowanie uniwersalne w szkole i placowce . . nauczyciele szkof 21.10.2021
L , . Jan Bielecki podstawowych bezptatne
oswiatowej / szkolenie ) godz. 15.00-18.15
i ponadpodstawowych
Informator o egzaminie maturalnym z jezyka
polskiegojakc.w przedr’niotu dodatkow.ego - Grzesors Gotaszewski nauczyciele jezyka polskiego bezolatne 21.10.2021
konstruowanie zadar zgodnych z zaplsqml ) g szkot ponadpodstawowych P godz. 16.00-18.15
dokumentu (test, wypracowanie) / seminarium
JeaI:ﬂ;o:zg;S;z’ZI}:Jr;:;ozl("ialfaah?llsz};nfow Jolanta Kubrak nauczyciele jezyka polskiego bezptatne 21.10.2021
g . yzigzyxap g szkét podstawowych P godz. 15.30-17.45
/ seminarium
Socrative — program do konstruowania testow nauczyciele réznych 21.10.2021
. B . 10 zt
i quizow [ warsztaty Justyna Bober przedmiotdéw 0z godz. 15.00-18.00
Jan Bielecki / So(ggftz* 22.10.2021
Podstawy mediacji dla nauczycieli / kurs Anna Ficek —Fundacja Unia zainteresowani nauczyciele uzaleznion godz. 15.00-19.00
y J y Regionalnych Centréw ¥ y 23.10.2021

Mediacji

jest od liczby
uczestnikéw)

godz. 8.30-14.30

nauczyciele wszystkich typéw

23.10.2021

Kurs kierownikow wycieczek szkolnych / kurs Jarostaw Cezary Stabinski szkot i przedszkoli 20 zt g0dz. 8.30-15.00
Katarzyna W. Urbanska

. . . , Grazyna Zawadzka / ) . .

Rusz gfowq — uczenie przyjazne mozgowi . zainteresowani nauczyciele 25.10.2021
. - . ACE w Augustowie, . bezptatne
nie tylko w bibliotece / szkolenie bibliotekarze godz. 10.00-12.30
Al. Kardynata Stefana
Wyszynskiego 3
. nauczyciele edukacji 25.10.2021
D 1
Kolorowa ortografia / warsztaty anuta Moroz wczesnoszkolnej 0zt godz. 15.00-19.00
Warto rozmawiac z dzie¢mi i mtodziezq na temat Andrzei Staszezvk nauczyciele wszystkich bezofatne 25.10.2021
cyberprzemocy / seminarium J Y typdw szkot P godz. 15.00-16.30
Wielospecjalistyczna Ocena Funkcjonowania Ucznia
i j E jno- 25.10.2021
l.lndyWIduaIny Program d({kacyj-no Terapeutyczny Joanna Stabinska zainteresowani nauczyciele bezptatne >-10.20
jako podstawa pracy z uczniem niepetnosprawnym godz. 15.30-17.45
/ warsztaty
, , , , .. Jan Bielecki / . T
Cykliczne spotkania z Oddziafowym Biurem Edukacji , nauczyciele historii i wiedzy 26.10.2021
, , eksperci z OBEN IPN S bezptatne
Narodowej IPN w Biatymstoku / warsztaty . o spoteczenstwie godz. 15.00-17.15
w Biatymstoku
i 52 26.10.2021

Grywalizacja jako innowacja / warsztaty Justyna Bober nauczyciele roznych 10 zt 6.10.20

przedmiotow

godz. 15.00-18.00
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Temat / forma Kierownik szkolenia / Adresat Odplatnosé _ T’ermm_
prowadzacy (dziei/godzina)
Jolanta Kubrak /
pracownicy Muzeum
Dydaktyczna i wychowawcza rola muzeow Okregowego w Suwatkach / . . . 26.10.2021
. Muzeum Okregowe zainteresowani nauczyciele bezptatna
/ konferencja godz. 15.00-18.00
w Suwatkach
Muzeum im. Marii
Konopnickiej w Suwatkach
nauczyciele przedszkoli
Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli i edukacji wczesnoszkolnej,
. o . e 26.10.2021
wykorzystujgcych techniki plastyczne w nauczaniu. Olga Ktoczko wychowawcy swietlic bezptatne
. S . . godz. 15.30-18.00
Jesien / seminarium online szkolnych oraz inni
zainteresowani
zainteresowani nauczyciele
Elementy socjoterapii na lekcje matematyki, jezyka . . szkot podstawowych, 26.10.2021
G Saf k 10 zt
polskiego, historii, religii... / warsztaty razyna saflanowska pedagodzy i psycholodzy z godz. 15.00-18.00
szkolni
Sie¢ wspdtpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka Teresa Zaforymska /
. . .. . . Szkota Podstawowa nr 2
polskiego - Zmiany w egzaminie 6smoklasisty z jezyka w Suwatkach nauczveiele iezvka polskiego bezplatne 26.10.2021
polskiego w roku szkolnym 2021/ 2022 roku o Y Jezykap 8 P godz. 16.00-18.30
/ seminarium ul. T. Kosciuszki 126
lub w trybie online
nauczyciele przedszkoli,
. L . . .. . 27.10.2021
Jesienne inspiracje plastyczno-muzyczne / warsztaty Jadwiga Krzyzewska edukacji wczesnoszkolnej 10 zt
C ) godz. 14.30-18.30
i inni zainteresowani
Sie¢ wspdtpracy i samoksztatcenia nauczycieli Katarzvna Romanowska nauczyciele bibliotekarze bezolatne 27.10.2021
bibliotekarzy / seminarium y bibliotek szkolnych P godz. 15.00-17.15
Innowacyjne wykorzystanie tabletu i smartfonu oy nauczyciele wszystkich 27.10.2021
na lekcji / seminarium larostaw Cezary Stabinski typow szkot bezptatne godz. 15.15-17.30
D K i iel h i 27.10.2021
Metody motywacyjne. Budowanie Zespotu / warsztaty dr ::j?/tzr dOS:iWICZ nauczy?il:y(zzvr\:zcgzoowama bezptatne godz. 1 6(.)00(1 18.15
Uczen z zagranicy w przyjaznej szkole / konferencja Jo;r:mfllf:le(:'li; / dyrektorzy szkot i placowek bezptatne 28.10.2021
g ywprzy d ) . J . oswiatowych, nauczyciele P godz. 14.30-18.30
eksperci zewnetrzni
nauczyciele wszystkich typéw 27.10.2021
Podstawy programowania w Scratch / warsztaty Andrzej Staszczyk ¥ y P 16 zt 28.10.2021
szkot
godz. 15.00-18.15
Lektury w praktyce — spotkanie organizacyjne . nauczyciele jezyka polskiego 28.10.2021
t k t
/ seminarium Grzegorz Gotaszewski szkot ponadpodstawowych bezptatne godz. 16.00-18.15
nauczyciele jezyka
ETI - siec¢ o, j ksztatceni ielski . 29.10.2021
S sie¢ wspoipracy i samoksztafcenia Justyna Bober angielskiego terendéw bezplatne 9.10.20

nauczycieli jezyka angielskiego / seminarium online

przygranicznych
Polski i Litwy

godz. 18.00-20.15
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Udziat w formach doskonalenia nalezy zgtaszacé:
e wypetniajac formularz elektroniczny wybranej formy doskonalenia na stronie internetowej cen.suwalki.pl

e przesytajac wypetniony formularz pocztg tradycyjng.

Whptat z tytutu uczestnictwa w warsztatach nalezy dokonywaé, po uzyskaniu potwierdzenia, na konto nr: 92 1500 1719 1217 1002 1951 0000

UWAGA!

— Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy
Zapraszamy wszystkich pracownikow szkét i placéwek oswiatowych do udziatu w szkoleniach z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Termin szkolenia zostanie

okreslony po zebraniu sie grupy. Istnieje takze mozliwos$¢ realizacji szkolen w szkole/placéwce, po ich zaméwieniu przez dyrektora szkoty/placowki.
- Szkolenia przygotowujgce nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy

— Szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
Informujemy, ze Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach prowadzi szkolenia z zakresu BHP dla nauczycieli oraz pracownikéw niebedacych nauczycielami

wszystkich typdw szkot i placodwek. Istnieje takze mozliwosc realizacji kursu w szkole/placowce, po jego zamdwieniu przez dyrektora szkoty/placowki.
1. Szkolenie okresowe BHP dla pracodawcéw i innych oséb kierujgcych pracownikami — 16 godz. dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych — 8 godz. dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw administracyjno-biurowych — 8 godz. dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw stuzby BHP i oséb wykonujgcych zadania tej stuzby — 32 godz. dydaktyczne.

Metodyka prowadzenia instruktazu stanowiskowego w dziedzinie BHP — 16 godz. dydaktycznych.

Terminy szkolen oraz odptatnosc¢ za szkolenia do uzgodnienia.

ik wnN

Zapraszamy nauczycieli i pracownikéw szkoét oraz placéwek do korzystania z naszej oferty doskonalenia zawodowego

Dyrektor
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
Lidia Ktoczko



