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Ki ik szkoleni L Termi
Temat / forma lerownii szko ?n.la / Adresat Odptatnosé . ’ermm .
prowadzacy / miejsce (dziern/godzina)
. . . . nauczyciele jezykéw obcych 1.03.2022
D - I B 10 zt
wujezycznosé — problemy i wyzwania / warsztaty Justyna Bober i jezyka polskiego 0z godz. 15.00-17.30
L , ., A . wychowawcy, specjalisci, 1.03.2022
Uczen z rodziny dysfunkcyjnej / seminarium Joanna Stabinska zainteresowani nauczyciele bezptatne godz. 15.30-18.00
nauczyciele edukacji
. . . 2.03.2022
Wiosna w tarcu — zabawy muzyczne / warsztaty Matgorzata Pol wczesnoszkolnej bezptatne
. . godz. 15.30-18.30
i wychowania przedszkolnego
nauczyciele wychowania 3.03.2022
Baw sie z nami z literami i z liczbami / warsztaty Jadwiga Krzyzewska przedszkolnego i edukacji 10 zt Bl
. godz. 14.30-18.30
wczesnoszkolnej
Nov!/y egzamin maturalny - pOZI.O m.podstawowy’, . nauczyciele jezyka polskiego 3.03.2022
poziom rozszerzony (z uwzglednieniem wymagan Grzegorz Gotaszewski 7k6! ponadoodstawowveh 10 zt odz. 15.00-18.15
egzaminacyjnych w latach 2023- 2024) / warsztaty P P ¥ godz. =>. '
. - . , Jolanta Kubrak o .
Przygotowanie ucznidw do czesci ustnej i testowej olanta Kubrak / nauczyciele jezyka polskiego 5.03.2022
egzaminu maturalnego / szkolenie Dorota Dabrowska szkét ponadpodstawowych bezptatne godz. 10.00-14.00
(CEN w tomzy) T '
Jarostaw Cezary Stabinski /
Karolina Miller, Zyta Trzasko .
/ Niepubliczna nauczyciele, w tym
Uczniowie ze spektrum autyzmu w szkole wspomagajacy oraz specjalisci 7.03.2022
, A , . . Terapeutyczna Szkota ! L bezptatna
ogdlnodostepnej [ sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia il 1 pracujacy z uczniami ze godz. 15.30-17.45
Podstawowa “Bajka spektrum autvzmu
w Suwatkach P y
ul. M. Curie-Sktodowskiej 5
, , . wychowawcy oraz 7.03.2022
Skuteczne kierowanie klasq / warsztaty Joanna Stabinska zainteresowani nauczyciele 10 zt godz. 15.30-18.45
Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli nauczyciele przedszkol,

P p. y . y . edukacji wczesnoszkolnej, 7.03.2022
wykorzystujgcych techniki plastyczne w nauczaniu. Olga Ktoczko awietlicv. wyvchowawe bezptatne odz. 15.30-17.45
Wielkanoc, Wiosna, Dzieri Matki / seminarium Sricy, wy wey godz. 2> '

i zainteresowani
Jak przygotowac przestrzen do uczenia sie? / . . . . . 9.03.2022
seminarium online Jan Bielecki zainteresowani nauczyciele bezptatne godz. 15.00-17.15
. nauczyciele wszystkich typoéw 9.03.2022
P HTML A k 16 zt
odstawy / warsztaty ndrzej Staszczy szkot i placowek 6z godz. 15.00-18.15
, , iele jezyk Iskiego,
TIK nie tylko dla polonisty — sie¢ wspotpracy Justvna Bober r)a:clfg/c;ls ?ejli T:ile aopgrz\z"ief:i bezplatne 9.03.2022
i samoksztatcenia nauczycieli / seminarium online y J&zy .g & . P godz. 17.30-19.45
zainteresowani
Katarzyna W. Urbanska
Najnowsze zmiany w opracowaniu formalnym Grazyna Zawadzka / . s 10.03.2022
i rzeczowym zbiorow bibliotecznych / seminarium Biblioteka Publiczna zainteresowani bibliotekarze bezptatne godz. 12.00-14.30
w Sejnach
nauczyciele wychowania
.. el s , . . przedszkolnego i edukacji 10.03.2022
B , bajkiib k tat Jad K k e 10 zt
asnie, bajki i bajeczki / warsztaty adwiga Rrzyzewska wczesnoszkolnej i inni z godz. 14.00-18.30
zainteresowani
wcamiom do akeymotl ma lokeli 0 ase 1 s i Jolanta Kubrak nauczyciele jezyka polskiego | ) 10.03.2022
y J P 1 szkét podstawowych godz. 15.00-18.15
warsztaty
Zintegrowana Strategia Umiejetnosci — rozwaoj
umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej . nauczyciele wszystkich typéw 15.03.2022
, , .. Joanna Kalejta " , 10 zt
i pozaformalnej, w tym uczeniu sie dorostych / szkot i placéwek godz. 15.00-18.00
warsztaty
nauczyciele wychowania
przedszkolnego, edukacji
Wiosna wyrazona w plastyce / warsztat Olga Ktoczko wczesnoszkolnej, nauczyciele 10 zt 15.03.2022
y plasty y & rroine), natczy godz. 15.15-18.30
pracujacy w $Swietlicy
i wychowawcy
nauczyciele edukacji
. .. - . . 15.03.2022
]} To'war.zyskl turniej szachowy dla nauczycieli / Grazyna Safianowska szaf:hf)ng, naucz.ya.ele bezplatne 5.03.20
seminarium Swietlicy oraz inni godz. 15.30-19.15
zainteresowani
Andrzej Matusiewicz /
Garnizon Suwatki w latach 1921-1939. Relacje dr Krzysztof Sktodowski nauczyciele historii i inni bezplatne 15.03.2022

wojsko — ludnosé¢ cywilna / seminarium

(Muzeum Okregowe
w Suwatkach)

zainteresowani

godz. 15.30-17.00
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Temat / forma Kierownik SZkOI?n.Ia / Adresat Odptatnosé i T’e rrin ]
prowadzacy / miejsce (dzien/godzina)
Nt.Jzywam sie Board, Jamboard — wiecej niz tablica Justyna Bober nauczyuele_ ro’znych 10 2 16.03.2022
wirtualna / warsztaty przedmiotdow godz. 15.00-17.30
Projek j ji, plakatu i kartki . . .
. J prey uzycid p S ap J ) y szkot i placéwek godz. 15.00-19.00
komputerowej / warsztaty
Wspomaganie rozwoju ucznia zdolnego / warsztat Joanna Stabinska zainteresowani nauczyciele 10 zt 16.03.2022
pomag J 9 y y godz. 15.30-18.45
.. , , nauczyciele wychowania
t 2 k . . . .. 17.03.2022
atwe, tanie i bezpieczne eksperymentowanie / Jadwiga Krzyzewska przedszkolnego i edukacji 10 zt 03.20
warsztaty . godz. 14.30-18.30
wczesnoszkolnej
Cykliczne S{)otkanla.z Oddziatowym Blurem.Edekaql Jan B.|eleck| / nauczyciele historii i wiedzy 59 03.2022
Narodowej IPN w Biatymstoku (cz. 1) / seminarium eksperci OBEN IPN L. bezptatne
. . o spoteczenistwie godz. 15.00-17.15
online w Biatymstoku
nauczyciele wychowania
, , . . przedszkolnego, edukac;ji 22.03.2022
Przedszkolaki grajq w szachy / warsztaty Grazyna Safianowska wezesnoszkolnej, wietlicy 10 zt godz. 15.30-18.30
oraz inni zainteresowani
Znane i mniej znane metody pracy nauczyciela —
polonisty w nowej odstonie. Sie¢ wspotpracy nauczyciele jezyka polskiego 22.03.2022
T Zaf k . bezptat
i samoksztatcenia nauczycieli jezyka polskiego / eresa catorymska szkét podstawowych ezptatne godz. 17.00-19.30
seminarium online
Graé, czy nie graé na lekcjach jezyka angielskiego? / Justyna Bober nauczy.uele. jezyka 10 24 23.03.2022
warsztaty angielskiego godz. 15.00-18.15
iel kich 5 23.03.2022
Nauka projektowania grafiki rastrowej / warsztaty Andrzej Staszczyk nauczyii; :AI;IZ;ICSCEV\I/Zk typow 20 zt g0 dz.3 1(;3.;0 0(1 19.00
Lidia Ktoczko /
T h ia, ataki h , j K f t , )
rudfwle zac. ovn‘/ama ath l Hsyc oty'czne agres;Ia rzys.zto Sarzata (pedagog dyrektorzy, wicedyrektorzy, 94.03.2022
uczniow - jak je rozumiecé i jak na nie reagowa¢ socjoterapeuta, trener, cdacodzy szkolni bezptatna odz. 10.30-14.00
w szkole? / konferencja wyktadowca Gdarskiego pedagodzy godz. 2L '
Uniwersytetu Medycznego)
nauczyciele wychowania 94.03.2022
Graé, czy nie grac¢? — gry dla najmtfodszych / warsztaty Jadwiga Krzyzewska przedszkolnego i edukacji 10 zt T
. godz. 14.30-18.30
wczesnoszkolnej
Rusz gfowq — uczenie przyjazne mézgowi nie tylko Grazyna Zawadzka zainteresowani nauczyciele 24.03.2022
o e S . S bezptatne
w bibliotece / seminarium Katarzyna W. Urbanska i bibliotekarze godz. 14.30-17.00
Retoryczne formy wypowiedzi w szkole podstawowej Jolanta Kubrak nauczycllele jezyka polskiego 10 24 24.03.2022
/ warsztaty szkét podstawowych godz. 15.00-18.15
L, ) nauczyciele klas sportowych 24.03.2022
T E D t
esty stosowane w monitoringu treningu / warsztaty dward Dec i trenerzy UKS bezptatne godz. 16.00-18.30
Lekcje jezyka polskiego z elementami myslenia . S . 24.03.2022
t k I k Isk 10 zt
krytycznego i notowania graficznego / warsztaty Grzegorz Gofaszewski nauczyciele Jgzyka poiskiego 0z godz. 16.00-18.15
SETI - sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli na.uczy.uele jQZVkE’:’l 25.03.2022
jezyka angielskiego / seminarium online Justyna Bober angielskiego terenow bezptatne godz. 17.30-19.45
Jezy przygranicznych Polski i Litwy T '
, e , . nauczyciele wszystkich typéw 26.03.2022
Kurs kierownikow wycieczek szkolnych / kurs Jarostaw Cezary Stabinski szkot i przedszkoli 20 zt godz. 08.30-15.00
Metody pracy z tablicq i monitorem interaktywnym / Andrzej Staszczyk nauczyciele wszystkich typéw bezolatne 29.03.2022
seminarium Danuta Moroz szkot i placéwek P godz. 15.00-17.30
Wielkanocne rekodzieto / warsztat Olga Ktoczko wn:r?;xacﬁle Slglf;llrfz'ci 10 zt 29.03.2022
& y & ychowawey, katechect, godz. 15.15-18.30
zainteresowani
ie mi j . . . 29.03.2022
Wyko‘rzys‘tanle mindfulness w pracy nad koncentracja Joanna Stabinska Zainteresowani nauczyciele bezptatne 9.03.20
/ seminarium godz. 15.30-18.00
. e o . I . . . 29.03.2022
Innowacje w praktyce nauczycielskiej / seminarium Andrzej Matusiewicz zainteresowani nauczyciele bezptatne

godz. 16.00-18.30
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Kierownik szkolenia / Termin

Temat / forma prowadzacy / miejsce Adresat Odptatnos¢ (dzieri/godzina)

nauczyciele réznych 10 4 30.03.2022

Wszystko w jednym miejscu — Wakelet / warsztaty Justyna Bober przedmiotéw godz. 15.00-17.30

nauczyciele posiadajacych
kwalifikacje (w tym
przygotowanie pedagogiczne)
do zajmowania stanowiska
nauczyciela w szkotach
Kurs kwalifikacyjny Wychowanie do Zycia w rodzinie / podstawowych, okreslone 30.03.2022
kurs kwalifikacyjny Danuta Moroz w przepisach Rozporzadzenia 28007 godz. 15.30-17.00
Ministra Edukacji Narodowej
z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie
szczegotowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli
(Dz. U.z2020r., poz.1289)
nauczyciele pierwszego
Jadwiga Krzyzewska i drugiego etapu 10 zt
edukacyjnego

31.03.2022
godz. 14.30-18.30

Grac, czy nie grac? — gry dla dzieci starszych
i mtodziezy [ warsztaty

Udziat w formach doskonalenia nalezy zgtaszac¢:
e wypetniajac formularz elektroniczny wybranej formy doskonalenia na stronie internetowej cen.suwalki.pl;
e |ub przesytajac wypetniony formularz poczta tradycyjna.

Whptat z tytutu uczestnictwa w warsztatach nalezy dokonywaé, po uzyskaniu potwierdzenia, na konto nr: 92 1500 1719 1217 1002 1951 0000

UWAGA!

— Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy
Zapraszamy wszystkich pracownikéw szkot i placowek oswiatowych do udziatu w szkoleniach z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Termin szkolenia zostanie
okreslony po zebraniu sie grupy. Istnieje takze mozliwos$¢ realizacji szkolen w szkole/placéwce, po ich zamdwieniu przez dyrektora szkoty/placowki.
— Szkolenia przygotowujace nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy
— Szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
Informujemy, ze Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach prowadzi szkolenia z zakresu BHP dla nauczycieli oraz pracownikéw niebedacych nauczycielami
wszystkich typdw szkot i placdwek. Istnieje takze mozliwos¢ realizacji kursu w szkole/placowce, po jego zamdwieniu przez dyrektora szkoty/placowki.
1. Szkolenie okresowe BHP dla pracodawcéw i innych osdb kierujgcych pracownikami — 16 godz. dydaktycznych.
Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych — 8 godz. dydaktycznych.
Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw administracyjno-biurowych — 8 godz. dydaktycznych.
Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw stuzby BHP i 0séb wykonujgcych zadania tej stuzby — 32 godz. dydaktyczne.
Metodyka prowadzenia instruktazu stanowiskowego w dziedzinie BHP — 16 godz. dydaktycznych.
Terminy szkolen oraz odptatnosc¢ za szkolenia do uzgodnienia.

ke wnN

Zapraszamy nauczycieli i pracownikéw szkét oraz placowek do korzystania z naszej oferty doskonalenia zawodowego

Dyrektor
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
Lidia Ktoczko




