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»Nauczyciel to doradca, idol, czesto przyjaciel.
Nauczyciel to przewodnik i lider, sternik todzi.
Jednakze energia, ktora te t6dZ naped:za,
musi pochodzi¢ od uczqgcych sie”.

Taylor McKenzie

Drodzy Nauczyciele, Wychowawcy, Dyrektorzy,
rozpoczynamy nowy rok szkolny niosgcy kolejne zmiany, do czego juz chyba wszyscy przywyklismy.
Nieustannie staramy sie wspieraé Pafistwa w pracy pedagogicznej i w zarzadzaniu placéwkami oswiato-
wymi, wskazywac sposoby realizacji kierunkdw polskiej polityki oswiatowej, inspirowac do podejmowania
dziatan innowacyjnych.

Zapraszamy Panstwa do zapoznania sie z nowg ofertg form doskonalenia zawodowego nauczycieli,
w szczegolnosci polecamy programy edukacyjne zwigzane z kierunkami polityki oswiatowej, np.: ,Bezpie-
czenstwo w szkole i poza szkotg”, ,,Dobrostan w szkole”. Zachecamy do udziatu w szkoleniach i formach
doskonalenia zawodowego w zakresie zapewniania bezpieczenstwa w szkole, udzielania uczniom pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej, prowadzenia doradztwa zawodowego na wszystkich etapach edukacyj-
nych. Szczegdlnej uwadze polecamy edukacje prozdrowotng —tu pazdziernikowa konferencje ,,WF z AWF:
Aktywny dzisiaj dla zdrowia w przysztosci”, ktorg kierujemy nie tylko do nauczycieli wychowania fizyczne-
go, ale takze do nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, do dyrektorow szkét oraz pracownikdw samorzgdow
prowadzgcych szkoty. Konferencje poprowadzg wyktadowcy uniwersyteccy, specjalisci proponujgcy nowo-
czesne podejscie do aktywnosci ruchowej, w tym wtgczanie do tejze uczniéw z niepetnosprawnosciami.

Oczywiscie nadal wspomagamy szkoty w ich rozwoju, proponujemy aktywny udziat w spotkaniach réz-
nych sieci wspétpracyisamoksztatcenia nauczycieli, zachecamy do publikowania materiatéw edukacyjnych,
artykutéw, scenariuszy zaje¢ w kwartalniku edukacyjnym CENne Wiadomosci. Zapraszamy do udziatu szcze-
gblnie w tych warsztatach, szkoleniach, seminariach, ktére dotyczg przygotowania uczniow do egzaminow
zewnetrznych.

Jestem przekonana, ze wspdlne dziatania, wzajemne wsparcie oraz dzielenie sie pomystami
i doswiadczeniami zaowocujg dobrymi wynikami edukacyjnymi uczniéw i pozwolg nam, nauczycielom,

czerpac rados¢ z wykonywanej pracy.

oﬁ'ﬁ&‘d Hrooleo

Dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli
w Suwatkach
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I. Program - Wspomaganie rozwoju szkoty

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach od roku 2012 wspiera przedszkola
i szkoty, oferujgc pomoc w diagnozowaniu ich potrzeb rozwojowych, szeroki wachlarz
szkolen dla rad pedagogicznych oraz wspdlng ocene efektéw tej wspdtpracy. W zwigzku
z tym zapraszamy szkoty i przedszkola do udziatu w rocznym procesie wspomagania rozwoju.
W tym celu prosimy o wypetnienie karty zgtoszenia do udziatu w procesie wspomagania
i przekazanie jej do Centrum.

Na poczatku roku szkolnego, w kazdej wspomaganej szkole/przedszkolu, Centrum
zapewnia pomoc w przeprowadzeniu diagnozy potrzeb szkoty/przedszkola, obejmujacej
m.in. wywiad z dyrektorem, warsztat diagnostyczny z radg pedagogiczng oraz analize
dostepnych dokumentéw. Na podstawie diagnozy jest sporzagdzany na dany rok szkolny plan
wspomagania szkoty/przedszkola, ktory jest uzgodniony z dyrektorem, a nastepnie
podpisany przez dyrektora szkoty/przedszkola i nauczyciela konsultanta/bibliotekarza
Centrum.

Dyrektor wspomagane] szkoty/przedszkola i dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli
w Suwatkach w miare mozliwosci do 8 pazdziernika 2024 r. podpisujag umowe w zakresie
organizowania i prowadzenia wspomagania szkoty/przedszkola. Podpisywana jest rowniez
umowa powierzenia przetwarzania danych, gdyz w trakcie realizacji wspomagania
przetwarzane sg dane osobowe.

Nauczyciel konsultant/bibliotekarz Centrum wspdlnie z dyrektorem szkoty/
przedszkola monitoruje realizacje dziatan ustalonych w planie wspomagania, a na
zakonczenie procesu dokonuje jego podsumowania, sporzgdzajgc sprawozdanie zawierajgce

whnioski i rekomendacje.

Zapraszamy do wspétpracy i udziatu we wspomaganiu przedszkola/szkoty w roku

szkolnym 2024/2025.



Karta zgloszenia
do udziatu w procesie wspomagania rozwoju szkoty/przedszkola
prowadzonego przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

(pieczed szkoty/przedszkola)

Szkota/przedszkole

.......................................................................... ;; emanazwa
.......................... a dres NIP

............................ nrte|efonu ema”

Sugestie, propozycje dyrektora szkoty/przedszkola: .......ccccveeeiieeieecie e s
T mielscowodé, data " (pleczat | podpis dyrektora szkolyfprzedszkola)
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Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2024 /2025

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnoSci ruchowe;j,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw
spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.
Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajacej i umiejetnosci pracy
z Zespolem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli,
ze szczegOlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw
dostepnych w sieci, w szczegdlnoSci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Ksztaltowanie mySlenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz
poprzez pogtebianie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosSci zawodowych oraz umiejetnosci
uczenia sie przez cate Zycie poprzez wzmocnienie wspdipracy szkoét
i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z dosSwiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie
nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.



III. Formy doskonalenia

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan
stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

v Edukacja prozdrowotna
w ksztaftowaniu zdrowego stylu zZycia uczniow
L . . termin: 11 wrzesnia 2024,
seminarium liczba godzin dyd.: 3 g0dz. 16.00-18.15 bezptatne

Wptyw edukacji prozdrowotnej na wybér zdrowych nawykéw
zywieniowych. Rola profilaktyki w programie edukacji zdrowotnej:
przeciwdziatanie uzaleznieniom. Zdrowie psychiczne w szkole: wspieranie
ucznidow w radzeniu sobie ze stresem i emocjami.

Zakres szkolenia

Adresaci zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia .
Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
5o »WF z AWF: Aktywny dzisiaj dla zdrowia w przysztosci”.
Nowoczesne zajecia wychowania fizycznego
konferencja liczba godzin dyd.: 12 tztzrzrzm: 28-29 pazdziernika bezptatna

Nowoczesne podejscie do aktywnosci fizycznej i zaje¢ wychowania
fizycznego — perspektywa miedzynarodowa.

Program ,WF z AWF: Aktywny dzisiaj dla zdrowia w przysztosci” —
osiggniecia, rekomendacje i wdrozenia. Kondycja fizyczna dzieci i mtodziezy
w Polsce. Alfabet ruchowy — koncepcja, rozwigzania i wdrozenia.
Fundamentalne umiejetnosci ruchowe.

Od aktywnosci ruchowej w szkole do aktywnego zycia w zdrowiu.
Aktywnos¢ fizyczna osdb z niepetnosprawnoscig — zajecia wtgczajgce.
Warsztaty: Fundamentalne umiejetnosci ruchowe. Alfabet ruchowy.
Dyskusja i podsumowanie.

Program konferencji

zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego, edukacji

Adresaci wczesnoszkolnej, dyrektorzy szkotf, pracownicy samorzadow lokalnych

Edward Dec / dr Hanna Natecz — AWF Warszawa Zaktad Pedagogiki

i Psychologii, Jakub Kalinowski — prezes Fundacji V4Sport,

dr Pawet Zembura — AWF Warszawa Katedra Zarzadzania Organizacji
Kierownik konferencji | i Ekonomii, prof. dr hab. Bartosz Molik — rektor AWF Warszawa,
/prowadzacy dr hab. Pawet Tomaszewski — AWF Warszawa Katedra Turystyki i Rekreacji,
prof. dr hab. Andrzej Kosmol — AWF Warszawa Katedra Rehabilitacji,

dr hab. Hubert Makaruk — AWF Biata Podlaska, dziekan wydziatu WF,

dr Zuzanna Mazur, dr hab. Jolanta Marszatek — prorektor AWF Warszawa
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FD-3 Pierwsza pomoc

szkolenie liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2024 bezptatne

Udzielanie pierwszej pomocy: resuscytacja, opatrywanie ran,

Zakres szkolenia . . . S .
zabezpieczanie ztaman, podtopienia i utoniecia.

Adresaci nauczyciele wychowania fizycznego

Kierownik szkolenia

/prowadzacy Edward Dec / ratownik medyczny

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw
spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Program - Bezpieczenstwo w szKkole i poza szkolg - jak radzi¢ sobie
w sytuacjach kryzysowych

Zyjemy w czasach, w ktérych cenimy sobie bezpieczeAstwo. W obliczu réznorodnych
wydarzen warto pomyslec¢ o sobie i o tym, jak Swiadomie przygotowad sie do ewentualnych,
nieprzewidzianych zdarzen, zagrazajgcych zyciu i zdrowiu. Warto zastanowic sie, jak radzi¢
sobie w sytuacjach kryzysowych. Kryzys jest zdarzeniem nagtym, ktdre zagraza zyciu, zdrowiu,
mieniu lub $rodowisku cztowieka. Przeciwstawienie sie mu wymaga sit i Srodkow
przekraczajgcych standardowe mozliwosci i oznacza zmaganie sie, w ktérym konieczne jest
dziatanie pod presjg czasu. Opracowanie planu przygotowan na wypadek takich sytuacji oraz
zdobycie umiejetnosci niezbednych do radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych poprawi
nasze samopoczucie i pomoze nam w dziataniu, gdy nadchodzi kryzys.

W odpowiedzi na kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025
ogtoszone przez Ministerstwo Edukacji dotyczgce bezpieczeristwa i pierwszej pomocy,
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach proponuje program edukacyjny, ktéry moze
okazac sie przydatny w obliczu réznych sytuacji kryzysowych.

Cel ogélny:
Wspieranie nauczycieli w zapewnianiu bezpieczenstwa swoich uczniow w szkole i poza
szkofta.

Cele szczegétowe:

1. Zwiekszanie umiejetnosci nauczycieli w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

2. Podnoszenie umiejetnosci sprawnego uzywania przez ucznidw i nauczycieli numeru
alarmowego 112.

3. Rozwijanie umiejetnosci nauczycieli w zakresie bezpiecznego organizowania
wycieczek szkolnych.

4. Zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci nauczycieli radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych.
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Adresaci: nauczyciele i uczniowie szkét podstawowych oraz przedszkoli

Autor programu: Jarostaw Cezary Stabinski

Program bedzie

realizowany w formie warsztatéw, szkolen i zaje¢ edukacyjnych

organizowanych w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach oraz w szkotach

i przedszkolach.

Tematyka doskonalenia w szkotach i przedszkolach:

— Podstawy pierwszej pomocy w edukacji wczesnoszkolne;.

— Udzielanie pierwszej pomocy.

— Bezpieczna organizacja wycieczek szkolnych.

— Przygotowania na wypadek sytuacji kryzysowej — zacznijmy od siebie.

— Jak radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych.

FD-4 Przygotowania na wypadek sytuacji kryzysowej — zacznijmy od siebie

warsztaty

termin: 17 wrzesnia 2024,

godz. 15.15-18.30 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Jak zapewni¢ sobie i innym wieksze poczucie bezpieczeristwa na wypadek
sytuacji kryzysowej. Dobre praktyki i rekomendacje w zakresie w zakresie
przygotowan (plan przygotowan, zasady, plecak ewakuacyjny).

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jarostaw Cezary Stabinski / Jadwiga Krzyzewska, Jarostaw Cezary Stabinski

/prowadzacy
e Podstawy pierwszej pomocy w edukacji wczesnoszkolnej —
zacznijmy od siebie
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 29 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.15-17.30

Zakres szkolenia

Zasady udzielania pierwszej pomocy. Przygotowanie do wtasciwego
zachowania i odpowiednich reakcji w sytuacjach stwarzajgcych zagrozenie
dla zdrowia i zycia. Przygotowanie scenariusza zajec.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jarostaw Cezary Stabinski / Jarostaw Cezary Stabinski i specjalisci

/prowadzacy
FD-6 Rola szkoty w ksztattowaniu postaw obywatelskich i patriotycznych
L . . termin: 18 wrzesnia 2024,
seminarium liczba godzin dyd.: 3 g0dz. 16.00-18.15 bezptatne

Zakres szkolenia

Edukacja obywatelska. Patriotyzm w kontekscie edukacji szkolnej. Dziatania
szkoty w zakresie ksztattowania postaw spotecznych i obywatelskich.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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FD-7

Standardy ochrony matoletnich

seminarium

termin: 23 wrzesnia 2024,

liczba godzin dyd.: 3 godz. 15.30-17.45

bezptatne

Zakres szkolenia

Nowe obowigzki dla placéwek oswiatowych wynikajgce z nowelizacji
Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego w zakresie ochrony dzieci przed
przemocy. Indywidualny plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu
krzywdzenia. Dostosowanie standardéw do specyfiki danej jednostki.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
g VIl Konferencja metodyczna dla nauczycieli historii,
wiedzy obywatelskiej, wiedzy o spoteczenstwie
konferencja liczba godzin dyd.: 4 termin: 23 wrzesnia 2024, bezptatna

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025. Whnioski i rekomendacje do planowania pracy nauczyciela
historii, wiedzy o spoteczenstwie i wiedzy obywatelskiej. Warsztat pracy
nauczyciela historii — pomysty na ciekawe lekcje. Prezentacja materiatéw
dla nauczyciela i ucznia przez wydawnictwa edukacyjne.

Adresaci

nauczyciele historii, wiedzy obywatelskiej i wiedzy o spoteczenstwie

Kierownik szkolenia

Jan Bielecki / Jan Bielecki, przedstawiciele wydawnictw Nowa Era

/prowadzacy i Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe
FD-9 Dzieje Hiszpanii w kontekscie dziejow Polski
in: 2 Snia 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 26 wrzesnia 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Dzieje Hiszpanii w Sredniowieczu i nowozytnosci w kontekscie Polski. Dzieje
Hiszpanii w XIX oraz XX wieku w kontekscie Polski.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng przedstawiajaca
omawiane tresci.
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FD-10

Odkrywczo przez Warmie i Mazury — wycieczka edukacyjna

szkolenie wyjazdowe

termin: 28 wrzesnia 2024,

{ *
godz. 11.00-16.00 pratne

liczba godzin dyd.: 6

Zakres szkolenia

Udziat w wycieczce regionalnej: Suwatki — Lidzbark Warmirski — Swieta
Lipka — Giertoz — Suwatki. Rola wycieczek szkolnych w ksztattowaniu
postawy szacunku i dbatosci o region i ojczyzne. Kreowanie doswiadczen
edukacyjnych wspierajgcych rozumienie réznic kulturowych.

Adresaci zainteresowani tematyka nauczyciele
Kierownik szkolenia
Anna Peza
/prowadzacy
*Uczestnicy ponoszg koszty wycieczki (przejazd, koszty ubezpieczenia,
Uwagi ustugi przewodnickie, bilety wstepu do zwiedzanych miejsc).
Wspotorganizatorem wycieczki jest Biuro Podrézy ,Eventus”.
£D.11 »MO0j dom rodzinny — miejsce i ludzie”.
Konkurs historyczny dla uczniow szkot podstawowych
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 1 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Przedstawienie i omodwienie regulaminu konkursu: etap szkolny
i powiatowy. Rodzaje zrédet wykorzystywanych w mikrohistorii.

Adresaci

nauczyciele historii, wychowawcy i zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
FD-12 Katecheza w diasporze
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 2 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Spoteczny wymiar wychowania chrzescijariskiego. Historia i tradycja
wychowania chrzescijaniskiego. Nauczanie religii w kosSciele ewangelicko-
augsburskim oraz w kosSciele prawostawnym.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta

Uwagi

Zajecia zostang przeprowadzone wspdlnie z przedstawicielami kosSciota
ewangelicko-augsburskiego, prawostawnego oraz staroobrzedowcéw.
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FD-13

Ks. Jerzy Popietuszko: dziatalnosc i dziedzictwo

seminarium

termin: 9 pazdziernika 2024,

liczba godzin dyd.: 3 godz. 16.00-18.15

bezptatne

Zakres szkolenia

40. rocznica meczenskiej smierci ks. Jerzego Popietuszki. Dziatalnosé
ks. Jerzego Popietuszki. Beatyfikacja i dziedzictwo ks. Jerzego Popietuszki.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
FD-14 Przesztos¢ w anegdocie
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 10 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Anegdoty z historii powszechnej z czasow starozytnych, z historii
powszechnej i Polski z czaséw sredniowiecznych i nowozytnych
oraz z historii powszechnej i Polski z XIX i XX wieku.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
Uwagi Zainteresowani uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng
8 przedstawiajgcg omawiane tresci.
e Sztandar i poczet sztandarowy w szkole.
Ceremoniat pocztow sztandarowych
in: 21 pazdziernika 2024
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 12.00-15.15

Zakres szkolenia

Rola sztandaru, praktyczne ¢wiczenie ceremoniatu pocztéw sztandarowych.

Adresaci

opiekunowie pocztéw sztandarowych, poczty sztandarowe, dyrektorzy
szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Forma organizowana we wspotpracy z Wojskiem Polskim. Na warsztaty
nalezy wzig¢ sztandar szkoty.
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G Cykliczne spotkania z Oddziatowym Biurem Edukacji Narodowej IPN
w Biatymstoku
. . _ termin: 23 pazdziernika
seminarium liczba godzin dyd.: 6 i 12 listopada 2024, bezptatne

(2 spotkania po 3 godz. dyd.)

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Szczegdtowy zakres szkolenia, po uzgodnieniu z OBEN IPN w Biatymstoku,
zostanie podany w pazdziernikowej i listopadowej ofercie form
doskonalenia.

Adresaci

nauczyciele historii, nauczyciele przedmiotéw humanistycznych,
zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jan Bielecki / eksperci z OBEN IPN w Biatymstoku

/prowadzacy
i Kosciot katolicki w XX wieku w Polsce i na swiecie
wobec totalitaryzmow
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 24 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Swiatowy katolicyzm i polskie do$wiadczenia wobec: rewolucji
bolszewickiej i komunizmu, faszyzmu wtoskiego oraz nazizmu.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
Uwagi Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng przedstawiajaca
8 omawiane tresci.
- Wojny kulturowe przeciwko Polakom —
niemiecki i sowiecki dyskurs o Polsce 1939-1945
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 7 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Niemieckie plany wobec Polakdw i ich realizacja 1939-1945. Sowieckie
plany wobec Polakéw i ich realizacja 1939-1945. Propaganda niemiecka
i sowiecka przeciw Polakom 1939-1945.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng przedstawiajgca
omawiane tresci.
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e Wartosci Zyciowe a ksztattowanie postaw patriotycznych —
lekcja wychowawcza inaczej
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 7 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Diagnoza indywidualnych wartosci zyciowych uczniéow a diagnoza wartosci
grupowych. Wartosci zyciowe a ksztattowanie postaw patriotycznych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska / Jadwiga Krzyzewska, Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
FD-20 Odnowa czy podziat Kosciota?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 13 listopada 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Wspdlna odpowiedzialno$é za podziaty w Kosciele zachodnim w XVI wieku.
Podstawowe zasady wiary kosciotéw ewangelickich. Wzajemne
zrozumienie i dialog.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta / Grzegorz Kalejta, ks. Dawid Banach (Kosciét ewangelicko-

/prowadzacy augsburski)
FD-21 Piesni i piosenki zwigzane z historig Polski
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 21 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Sredniowieczne i nowozytne pieséni i piosenki zwigzane z historig Polski.
Dziewietnasto- i dwudziestowieczne piesni i piosenki zwigzane z historig
Polski.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng przedstawiajgca
omawiane tresci.
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Samorzqdnosc uczniowska w szkole —
FD_22 . . . . . V4
rola opiekuna i uczniowskich liderow
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 26 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Proceduralno-prawne ramy funkcjonowania samorzadu uczniowskiego.
Planowanie pracy samorzgdu uczniowskiego. Prezentacja i omdéwienie
poradnikéw dla opiekunéw samorzgddw uczniowskich.

Adresaci

opiekunowie samorzadu uczniowskiego

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski / Andrzej Matusiewicz, dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
. Uczestnicy seminarium otrzymajg publikacje ,,Samorzad uczniowski
Uwagi . . . T ‘o
w szkole. Poradnik dla wychowawcdw, opiekundéw i lideréw”.
FD-23 Odkrywanie wielokulturowosci chrzescijanstwa

szkolenie wyjazdowe

liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2024 bezptatne

Zakres szkolenia

Rdznorodnos¢ tradycji, liturgii i obrzeddw kosciotéw chrzescijaniskich.
Historyczne i kulturowe korzenie wspdlnot chrzescijariskich. Ekumenizm
i dialog miedzywyznaniowy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
FD-24 Czym jest sarmatyzm?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 5 grudnia 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Zrédta polskiego sarmatyzmu. Sarmatyzm z zyciu codziennym, w zyciu
spotecznym i politycznym. Wspodtczesna debata wobec tradycji sarmackiej.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Zainteresowani uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng
przedstawiajgcg omawiane tresci.
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FD-25

Od historii rodzinnej do historii lokalnej

seminarium

termin: 8 stycznia 2025,

godz. 15.30-18.45 bezptatne

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Znaczenie historii rodzinnej i lokalnej w ksztattowaniu postaw spotecznych
i patriotycznych oraz odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Rodzaje zrédet
wykorzystywanych w mikrohistorii. Rodzaje narracji w mikrohistorii.

Adresaci

nauczyciele historii szkét podstawowych i ponadpodstawowych

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
o Jak skutecznie wspotpracowac i komunikowac sie
z rodzicami i spotecznosciq lokalng?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 8 stycznia 2025, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Budowanie dobrej komunikacji z rodzicami uczniéw. Zaangazowanie
rodzicow. Wspodtpraca szkoty z mieszkaricami. Wspodtpraca z instytucjami
z otoczenia szkoty.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki

20




3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia
psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankow empatii
i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosSci edukacji
wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Program - Dobrostan w szkole
Ludzie sq tak piekni jak zachody storica,
jesliim na to pozwolisz.
Nie prébujemy kontrolowac zachodu storica.
Patrzymy z podziwem jak sie rozwija.
Carl Rogers

Dobrostan jest istotnym aspektem zdrowia i zycia cztowieka. Zagadnieniem tym zajeta sie
psychologia pozytywna, ktéra ktadzie szczegdlny nacisk na wzmacnianie ludzkiego
potencjatu. Przedstawiciel tego nurtu (Seligman) uwaza, ze dobrostan sktada sie z wielu
elementdéw, tj.: pozytywnych emocji, zaangazowania, poczucia sensu i celu w zyciu,
pozytywnych relacji i osiggnie¢. Inni badacze (Keyes, Waterman) podkreslajg, ze dobrostan
jest zjawiskiem wielowymiarowym, obejmujgcym dobrostan psychologiczny, dobrostan
emocjonalny oraz dobrostan spoteczny. Pojecie dobrostanu nabiera szczegdlnego znaczenia
w odniesieniu do przestrzeni szkolnej, w ktérej spotykajg sie dwa ,Swiaty” — nauczyciela
i ucznia, ich wzajemne oddziatywania i relacje. Szkota z zatozenia ma by¢ miejscem, w ktérym
priorytetem powinna by¢ dbatosé o harmonijny rozwéj dzieci i mtodziezy. Niezbednym
warunkiem do spetnienia tego zadania s3 dziatania zapewniajgce uczniom poczucie
bezpieczenstwa, przynaleznosci, wiezi z grupg i dobre samopoczucie w szkole. Jedyng drogg
do realizacji tego zdania jest dbato$é¢ zaréwno o dobrostan nauczycieli, jak i dobrostan
uczniow.

Ze wzgledu na to, ze w szkolnej praktyce nauczyciele zmuszeni sg radzi¢ sobie
z wieloma wyzwaniami i wymaganiami spotecznymi, a takze rozwigzywa¢ mndstwo
problemdéw wychowawczych i edukacyjnych, powstat niniejszy program, ktéry w zatozeniu
ma by¢ odpowiedzig na potrzeby nauczycieli w zakresie rozwijania kompetencji niezbednych
do budowania dobrego klimatu w szkole i dbatosci o dobrostan wfasny i ucznia. Jest to
niewatpliwie duzym wyzwaniem, wymagajgcym poruszania sie po bardzo rozlegtym obszarze
tematycznym. Dlatego na potrzeby tego programu ograniczono sie do zagadnien zwigzanych
z elementami rozwoju osobistego nauczyciela (samoswiadomosé, emocje, wypalenie
zawodowe), kompetencji niezbednych do pracy z uczniem i rodzicem (asertywnos¢,
komunikacja, stawianie granic), umiejetnosci radzenia w sytuacjach trudnych i z wyzwaniem,
jakim jest dbanie o dobrostan ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Kolejnym
bardzo istotnym zatozeniem tego programu byto stworzenie dla nauczycieli ,miejsca”,
w ktérym oprocz dzielenia sie swoim doswiadczeniem, bedg mogli poczué wsparcie ze strony
innych nauczycieli, ktorzy na co dzien stawiajg czota podobnym wyzwaniom.
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Proponowana tematyka spotkan znajduje sie w ponizszej tabeli.

Cel ogdlny:

Wspieranie nauczycieli w rozwijaniu umiejetnosci pracy na rzecz dobrostanu w szkole.

Cele szczegétowe:

1. Podnoszenie poziomu samos$wiadomosci nauczycieli.
2. Rozwijanie umiejetnosci w zakresie pracy z emocjami i zachowaniami asertywnymi.
3. Zaprezentowanie metod i sposobdéw pracy z uczniem pod katem wspierania jego

dobrostanu.

4. Wypracowanie skutecznych sposobdw rozwigzywania problemoéw w pracy z uczniami

i rodzicami.

5. Stworzenie grupy wsparcia dla nauczycieli.

Adresaci: nauczyciele wszystkich typow szkét

Autor programu: dr Dorota Koncewicz

Program bedzie realizowany w ramach sieci wspoétpracy i samoksztatcenia na comiesiecznych

spotkaniach w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach w formie seminariow

i warsztatow. Realizacje zaje¢ zaplanowano w dwdch cze$ciach: w okresie pazdziernik 2024 —

styczen 2025 (trzy spotkania), kolejne w okresie luty — kwiecien 2025 (trzy spotkania).

FD-27

Dobrostan w szkole

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 9 termin: 9 pazdziernika 2024,

(3 spotkania po 3 godz. dyd.) |godz. 16.00-18.15 bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkania nauczycieli oraz specjalistdow pracujgcych w szkole majace
na celu pogtebienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu wspierania dobrostanu
nauczycieli i uczniéw:
1. Samoswiadomosc¢ nauczycieli i uczniéw.
Kompetencje w relacjach z uczniami.
Kompetencje w relacjach z rodzicami.
Sytuacje trudne a dobrostan w szkole.
Dobrostan ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
6. Woypalenie zawodowe nauczycieli a dobrostan ucznidow.

e wnN

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz

Uwagi

Na pierwszym spotkaniu zostanie ustalony harmonogram pozostatych zajeé
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- Lego na godzinie wychowawczej —
zajecia z komunikacji interpersonalnej i nie tylko
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 24 wrzesnia 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Metoda ,,6 klockéw” i jej wykorzystanie do pracy z dzieémi i mtodzieza.
Komunikacja interpersonalna i jej znaczenie dla mtodego pokolenia.
Cwiczenia praktyczne rozwijajace umiejetnoéci komunikacji
interpersonalnej.

Adresaci

nauczyciele i wychowawcy w klasach IV-VIII szkét podstawowych oraz
w szkotach ponadpodstawowych

Kierownik szkolenia

dr lda Rusanowska

/prowadzacy
FD-29 Standardy ochrony matoletnich a dobrostan dzieci i mtodziezy
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 2 pazdziernika 2024, bezptatna

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Standardy ochrony matoletnich jako wsparcie dobrostanu ucznidw.
Rozpoznawanie symptomow krzywdzenia dzieci. Interwencja w sytuacji
krzywdzenia dziecka. Rola nauczyciela w budowaniu klimatu w szkole.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

dr Dorota Koncewicz

/prowadzacy
e Empatia i wrazliwosci na potrzeby innych
w edukacji wspotczesnego ucznia
in: 2 pazdziernika 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 2 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Empatia i wrazliwo$é na potrzeby innych jako kluczowe kompetencje
spoteczne wspodiczesnego ucznia. Metody i techniki rozwijania empatii
i wrazliwosci na potrzeby innych u uczniéw. Rozwijanie empatii

i wrazliwosci na potrzeby innych — zadanie szkoty i rodziny.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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FD-31

Bullying — nekanie — przemoc rowiesnicza.
Ofiara, sprawca, swiadek

seminarium

termin: 8 pazdziernika 2024,

godz. 15.30-17.45 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Definicja przemocy. Charakterystyka zachowan: ofiary, sprawcy, $wiadka.
Sposoby reagowania na przemoc w klasie i w grupie rowies$niczej. Studium
przypadku — pomoc na lekcje wychowawczg. Lektura dla uczniéw klas
VI-VIII szkét podstawowych i szkét ponadpodstawowych.

Adresaci

nauczyciele klas IV-VIII szkét podstawowych, nauczyciele szkot
ponadpodstawowych i zawodowych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska

/prowadzacy
FD-32 Wychowawca w akcji — jak zbudowac zgrany zespot klasowy
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 29 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Portret wychowawcy okiem wychowankdw, czyli kim jest dobry
wychowawca i co go cechuje. Jak budowaé zaufanie i dobre relacje

z wychowankami — rozmowa ma moc. Zespot zgrany, czyli jaki? —

o wyzwaniach, trudnosciach i sukcesach w pracy wychowawcy.
Wychowawczy ,talk show” — godziny wychowawcze na kazdy temat.

Adresaci

wychowawcy, pedagodzy szkolni oraz zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Anna Peza / Anna Peza, Bozena Szczesnowicz

/prowadzacy
e »W gfowie zdrowie” — pierwsza pomoc dla dobrostanu
i zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
Kurs liczba godzin dyd.: 20 termin: 5 listopada 2024, 100 2t

(5 spotkan po 4 godz. dyd.) godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

W zdrowym ciele zdrowy duch — jak znalez¢ balans pomiedzy zdrowiem
fizycznym, psychicznym i emocjonalnym. , Nie” uzaleznieniom — wptyw
uzaleznien na kondycje psychiczng dzieci i mtodziezy. Jak sie nie dac¢
emocjonalnej gérze — budowanie swiadomosci dbania o dobrostan dzieci

i mtodziezy (zarzgdzanie czasem, koncentracja uwagi, techniki wspierajgce
proces uczenia sie). Ja i grupa oczami dziecka, czyli sytuacje trudne

w grupie réwiesniczej, wykluczenie, w tym wykluczenie spoteczne,
komunikacja oparta na budowaniu relacji i wspotpracy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkoét i przedszkoli,
wychowawcy, pedagodzy szkolni i psycholodzy, dyrektorzy szkét
i przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Anna Peza / Anna Peza i specjalisci
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T Wystgpienia publiczne pod kqtem zebran z rodzicami —
praktyczne wskazowki
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 19 listopada 2024, 15 zt

godz. 16.00-19.00

Zakres szkolenia

Sposoby na przygotowanie odpowiedniego wystgpienia (zebrania
z rodzicami). Techniki skupiania uwagi stuchacza. Sposoby radzenia sobie
ze stresem spowodowanym wystgpieniem.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Ida Rusanowska

FD-35

Wykorzystanie elementow Treningu Umiejetnosci Spotecznych
do poprawy komunikacji z dzie¢mi niedostosowanymi spotecznie

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: 26 listopada

i 17 grudnia 2024
oraz 28 stycznia 2025,
godz. 16.00-18.15

liczba godzin dyd.: 9

(3 spotkania po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Dziecko niedostosowane spotecznie — istota dysfunkcji i sposéb jej
rozpoznania. Cele i metody pracy z wykorzystaniem elementéw TUS.
Przedstawienie wybranych éwiczen utatwiajacych prace z dzie¢mi
niedostosowanymi spotfecznie.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

dr lda Rusanowska

/prowadzacy
Uwagi Zajecia sieci bedg kontynuowane w lutym, marcu i kwietniu 2025.
FD-36 Uczen z depresjq w klasie
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: listopad 2024 bezptatne

Zakres szkolenia

Depresja — definicja i podstawowe zagadnienia. Smutek, przygnebienie
czy depresja? Cechy odrdzniajgce smutek od depresji. Przyczyny, objawy
i rodzaje depresji. Rola dorostego w depresji. Jak wspierac dziecko

w depresji. Pomoc rowiesnikow i grupy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska
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g Nauczyciel w zmieniajgcej sie szkole —
jak sprosta¢ wymaganiom, nie tracqc siebie
kurs liczba godzin dyd.: 8 termin: grudzien 2024 250 zt

Co z tymi emocjami? — podejscie do emocji w mysl Racjonalnej Terapii
Zachowan; ukazanie racjonalizacji wtasnych emocji i nauki dystansu

do podejmowanych decyzji oraz dziatan.

Czym jest kryzys suicydalny? — omoéwienie aktualnej sytuacji kryzysu
suicydalnego wsrdd dzieci i mtodziezy w Polsce; wskazanie na aspekty
teoretyczne i praktyczne samouszkodzen i samobéjstw wsrod dzieci

Zakres szkolenia i mtodziezy.

Uzaleznienia — co warto wiedziec, zeby skutecznie dziataé? — rodzaje srodkéw
uzalezniajacych (w tym fentanyl); mechanizmy zaradcze i profilaktyczne.
Wspbtczesne zagrozenia (w tym pornografia oraz prostytucja nieletnich) —
wptyw medidw spotecznosciowych na mtodych ludzi; pozytywne i negatywne
strony mediéw spotecznosciowych; sposoby reagowania i zapobiegania ich
negatywnemu wptywowi na dzieci i mtodziez.

zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét i przedszkoli,

Adresaci wychowawcy, pedagodzy szkolni i psycholodzy, dyrektorzy szkét
i przedszkoli

Kierownik szkolenia | Anna Peza / Anna Peza, Leszek Dowigatto — edukator, profilaktyk

/prowadzacy i wyktadowca akademicki

Ptatnos$¢ — po potwierdzeniu udziatu przez kierownika kursu w listopadzie
2024. llos¢ miejsc ograniczona (25) — decyduje kolejno$é zgtoszen.

wagl Cena kursu uzalezniona jest od liczby oséb biorgcych udziat w kursie i moze
ulec zmianie.
FD-38 Role grupowe uczniow jako narzedzie pracy wychowawcy z klasq
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: grudzien 2025 15 zt

Czynniki integrujgce zespot klasowy — budowanie zespotu klasowego.

Zakres szkolenia Komunikacja w klasie. Wptyw rél grupowych na funkcjonowanie uczniéw.

Adresaci wychowawecy oraz zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia .,
Joanna Stabinska

/prowadzacy
e Swigteczne reklamy i krdtkie filmy jako inspiracja
lekcji rozwijajgcych empatie i wrazliwosc na potrzeby innych
. . ) termin: 11 grudnia 2024,
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 g0dz. 15.30-18.45 15 zt

Wykorzystanie krétkich filmow do uczenia o wartosciach. Rozwijanie
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Praca z programem Edpuzzle,
przygotowanie filmu z pytaniami (edycja filmu, dodawanie pytan i notatek);
zréznicowane ¢wiczenia i karty pracy do zadan filmowych.

Zakres szkolenia

Adresaci wychowawcy oraz zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

/prowadzacy Justyna Bober / Justyna Bober, Anna Peza

26




4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow
i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego

poruszania sie w sieci oraz Kkrytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialow
dostepnych w sieci, w szczegodlnosci opartych na sztucznej

inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy

Edukacyjnej.
FD-40 Zastosowania mikrokontrolerow
. . termin: 24 wrzesnia 2024,
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 godz. 15.00-18.15 15 zt

Zakres szkolenia

Dziatanie mikrokontroleréw opartych na Arduino. Projektowanie prostych
uktaddéw z zastosowaniem mikrokontroleréw Makey Makey i Micro:Bit.
Wspotpraca mikrokontrolera Makey Makey z robotem Photon.

Przyktady zastosowan pobudzajgcych aktywnosé uczniéw.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk

FD-41

Siec¢ wspotpracy szkolnych koordynatorow
programu ,,Laboratoria przysztosci”

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 8 termin: 8 pazdziernika 2024,

(4 spotkania po 2 godz.) godz. 15.00-16.30 bezptatna

Zakres szkolenia

Wymagania Rzagdowego programu , Laboratoria przysztosci”.
Ustalenie potrzeb szkét i planowanie pracy sieci. Wymiana doswiadczen.

Adresaci

nauczyciele szkét podstawowych z powiatéow augustowskiego,
grajewskiego, sejnenskiego, sokdlskiego i suwalskiego uczestniczacy
w programie ,Laboratoria przysztosci”

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
Uwagi Terminy kolejnych spotkan zostang ustalone z uczestnikami sieci.
FD-42 Rola sztucznej inteligencji w personalizacji nauczania
in: 1 zdziernika 202
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 16 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Dostosowanie materiatéw edukacyjnych do indywidualnych potrzeb ucznia.
Wykorzystanie Al do tworzenia materiatéw edukacyjnych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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FD-43

Wprowadzenie do programowania mikrokontrolera Arduino UNO

warsztaty

termin: 16 pazdziernika 2024,

godz. 15.00-18.15 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Oficjalne uktady i klony Arduino. Najwazniejsze elementy i wyprowadzenia
w mikrokontrolerze Arduino UNO. Realizacja prostego uktadu testowego
na ptytce stykowej. Instalacja oprogramowania mikrokontrolera. Realizacja
sterowania ukfadu testowego z wykorzystaniem Arduino UNO.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
Uwagi Podczas warsztatéw warto pracowac z wtasnym mikrokontrolerem.
FD-44 W swiecie starych przedmiotow - zagadki dZzwiekowe w kodach QR
in: 1 7dziernika 2024
warsztaty Liczba godzin dyd.: 4 termin: 16 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Wykorzystanie kodéw QR i aplikacji do ich generowania. Program Canva do
generowania kodow i tworzenia kart pracy. Przygotowanie zadan i zagadek
dzwiekowych w programie Vocaroo. Przygotowanie pokoju zagadek.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Justyna Bober / Justyna Bober, Anna Peza

/prowadzacy
FD-45 Programowanie mikrokontrolera Arduino UNO
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 22 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Symulacja dziatania uktaddéw testowych w chmurze. Budowa i realizacja
sterowania ztozonych uktadéw z wykorzystaniem Arduino UNO.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele, uczestnicy szkolenia Wprowadzenie
do programowania mikrokontrolera Arduino UNO

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
Uwagi Podczas warsztatéw warto pracowac z wtasnym mikrokontrolerem.
FD-46 Sztuczna inteligencja w warsztacie pracy nauczyciela
t in: 23 pazdziernika 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 3 ermin pazdziernixa | bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Narzedzia oparte na generatywnej sztucznej inteligencji. Adaptacja
materiatdw do poziomu nauczania. Indywidualne plany nauczania.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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FD-47

Canva dla nauczycieli i uczniow —
konto Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej

warsztaty

termin: 30 pazdziernika 2024,

godz. 15.30-18.45 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Rejestrowanie sie do Canvy przez dostep Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej (Canva dla edukacji). Administrowanie klasg i mozliwosci
wspotpracy. Narzedzia Canvy dla edukacji. Zastosowanie Al w Canvie.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
- Dobor odpowiednich narzedzi edukacyjnych (Al)
dla roznych celow nauczania
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 6 listopada 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Analiza potrzeb uczniéw. Dostepnosc i koszty. Jak efektywnie korzystac
z dostepnych technologii.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta

FD-49

Siec uzytkownikow tablic i monitorow interaktywnych

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 9 termin: 6 listopada 2024,

(3 spotkania po 3 godz.) godz. 15.00-17.15 bezptatna

Zakres szkolenia

Wymiana doswiadczen nauczycieli pracujgcych z monitorami i tablicami
interaktywnymi. Wykorzystanie wizualizera i tablicy interaktywnej podczas
przeprowadzania doswiadczen i eksperymentdw na réznych przedmiotach.
Lekcje otwarte.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét i placowek z powiatéw augustowskiego,
grajewskiego, sejnenskiego, sokdlskiego i suwalskiego uczestniczacy
w programie , Aktywna tablica”

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk / Danuta Moroz, Andrzej Staszczyk

Uwagi

Terminy kolejnych spotkan zostang ustalone z uczestnikami sieci.
Niektore spotkania bedg prowadzone hybrydowo.
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e Magiczne narzedzia —
programy sztucznej inteligencji w pracy nauczyciela
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 13 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Chat GPT, Copilot, Twee, Magic School i inne programy wykorzystujgce
sztuczng inteligencje, ktére mozna zastosowac w pracy nauczyciela.
Korzystanie z podpowiedzi (promptéw). Rola nauczyciela w Swiecie
sztucznej inteligencji.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
£D.51 Projektowanie zmian w edukacji
z wykorzystaniem design thinking i trendow
kurs liczba godzin dyd.: 7 termin: 16 listopada 2024, 100 zt

godz. 9.00-15.00

Zakres szkolenia

Projektowanie zmian jako proces od zdefiniowania problemu

do przygotowania prototypu rozwigzania; okreslanie potrzeb, celéw

i adresatéw zmiany. Wykorzystanie wiedzy o pojawiajgcych sie zmianach
spotecznych i gospodarczych i ich konsekwencjach w postaci kart trendéw
— praktycznego i efektywnego narzedzia do projektowania, pracy
warsztatowej w zespole nad opracowaniem kreatywnych rozwigzan.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele i dyrektorzy szkét

Kierownik szkolenia

Justyna Bober / dr Piotr Wasyluk — Projektowanie Kreatywne

/prowadzacy
S Wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
w budowaniu zasobow do prowadzenia zajec
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 19 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Logowanie do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Obstuga panelu
uzytkownika i panelu administracyjnego. Komponowanie wtasnego
materiatu z wykorzystaniem zasobdéw platformy i kreatora. Tworzenie
Sciezek nauki. Udostepnianie materiatow.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk

30




FD-53

Projekt ksigzka — Book Creator cz. |

warsztaty

termin: 20 listopada 2024,

godz. 15.30-18.45 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Tworzenie multimedialnej ksigzki z wykorzystaniem programu Book
Creator. Podstawowe narzedzia programu — dodawanie tfa, tekstu,
obrazéw, rysowanie, nagrywanie dzwieku. Tworzenie z uczniami publikacji
konkursowej.

Adresaci

bibliotekarze, nauczyciele jezyka polskiego, jezyka obcego oraz inni
zainteresowani

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
. Konkurs w Il semestrze — opracowanie przez uczniéw publikacji konkursowej
Uwagi .
w programie Book Creator.
FD-54 Zintegrowana Platforma Edukacyjna na lekcjach jezyka polskiego
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 26 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Sposoby wykorzystania zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej na
lekcjach jezyka polskiego — scenariuszy, zasobéw multimedialnych, map
mysli, definicji, wykreséw, fragmentdéw tekstéw, zrédet bibliograficznych
oraz innych materiatéw zamieszczonych na ZPE.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia

Grzegorz Gotaszewski

/prowadzacy
FD-55 Warto rozmawiac z dziecmi i mtodziezqg na temat cyberprzemocy
in: 26 li 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 26 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.00-16.30

Zakres szkolenia

Jak wyglada cyberprzemoc z perspektywy ucznia. Najczestsze przejawy
cyberprzemocy. W jaki sposdb zadbac o swojg prywatnosé w sieci.
Prewencja i interwencja w przypadku wystgpienia zjawiska cyberprzemocy
— jak wspiera¢ dzieci i mtodziez.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-56

Lekcja w wirtualnym muzeum

warsztaty

termin: 9 stycznia 2025,

godz. 15.00-18.15 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Wirtualna wycieczka do muzeum. Oferta, kolekcje, zasoby wirtualnych
zbioréw muzealnych i archiwéw panstwowych — sposoby wykorzystania
zawartych tam materiatéw cyfrowych na lekcjach. Cwiczenia, zabawy

i zadania wykorzystujgce bazy instytucji popularyzujgcych zdygitalizowane
zbiory.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw humanistycznych

Kierownik szkolenia

Grzegorz Gotaszewski

/prowadzacy
FD-57 tgczenie elementow z wykorzystaniem lutownicy i stacji lutowniczej
. . ) termin: 14 stycznia 2025,
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 godz. 15.00-18.15 15 zt

Zakres szkolenia

Co to jest lutowanie? Urzadzenia i akcesoria stosowane podczas lutowania.
Obstuga stacji lutowniczej na gorgce powietrze (Hot Air). Zasady lutowania.
Nauka lutowania. Bezpieczeristwo w miejscu pracy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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5. Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez pogltebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu ogolnym.

FD-58

Myslenie krytyczne w klasie szkolnej — inspiracje i przyktady — cz. |

warsztaty

termin: 14 listopada 2024,

godz. 15.00-19.15 15zt

liczba godzin dyd.: 5

Zakres szkolenia

Wprowadzenie do rutyn krytycznego myslenia:

— myslenie krytyczne jako rzetelna ocena informaciji,

— postawy myslenia krytycznego,

— cel stosowania rutyn: umiejetnos¢ myslenia uczniow.

Rutyny jako narzedzie tworzenia kultury myslenia na kazdym etapie
edukacyjnym. Wybrane rutyny jako sciezki myslenia. Przyktady
zastosowania rutyn w nauczaniu réznych przedmiotéw.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele wszystkich etapdw edukacyjnych

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
Uczestnicy powyzszych warsztatéw poznajg rutyny myslenia krytycznego
oraz cel i sposéb ich wykorzystania w pracy z uczniami. Zainteresowani

Uwaga . , . . . .
bedg mogli poznad kolejne rutyny i przyktady ich stosowania podczas
Il czes$ci warsztatow, w marcu 2025 roku.

FD-59 Jak nie dac sie oszukac fakenewsom i deepfake’om?
in: 1 ia 2024
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 15 stycznia 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Krytyczne myslenie, krytyczna analiza informacji dostepnych w Internecie.
Sposoby sprawdzania informacji i fakenewséw, ustalanie wiarygodnosci
zréodet informacji. Umiejetnos¢ korzystania z technologii cyfrowych,
edukacja medialna.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-60 Jak rozwijac¢ kompetencje rozwigzywania problemow w szkole?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 3 grudnia 2024, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Kompetencje rozwigzywania problemoéw w szkole. Uczenie kompetencji
rozwigzywania problemoéw a rozwdj poznawczy, emocjonalny i spoteczny
ucznidéw. Cwiczenia i aktywnosci uczgce rozwiazywania problemoéw.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki
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6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz
umiejetnosci uczenia sie przez cale zycie poprzez wzmocnienie
wspolpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

FD-61

Wewngqtrzszkolny System Doradztwa Zawodowego

warsztaty

termin: 10 wrzesnia 2024,

godz. 12.30-14.45 15zt

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Przygotowanie/ewaluacja wewnatrzszkolnego systemu doradztwa
zawodowego. Przygotowanie planu realizacji doradztwa. Przygotowanie
programu doradztwa zawodowego.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta

/prowadzacy
. Prosze na zajecia przynies¢ Wewnatrzszkolny System Doradztwa
Uwagi
Zawodowego.
FD-62 Wizyta studyjna w lokalnym przedsiebiorstwie
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 17 wrzesnia 2024, bezptatne

godz. 12.30-14.45

Zakres szkolenia

Zwiedzanie lokalnych przedsiebiorstw. Poznanie struktury i profilu
dziatalnosci firmy.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkdt, doradcy zawodowi

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta

/prowadzacy
Uwagi Seminaria co kwartat, po zebraniu minimum 8 oséb.
FD-63 Wirtualna firma — realne umiejetnosci
in: 1 Snia 202
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 19 wrzesnia 2024, 15 zt

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Jak zrealizowaé praktyki zawodowe w szkole z wykorzystaniem wirtualnego
przedsiebiorstwa? Praktyczna nauka prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej. Rola trenera w wirtualnej firmie. Umiejetnosci ucznia jako
pracownika wirtualnego przedsiebiorstwa.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Joanna Kalejta
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FD-64

»Kaqpiel lesna” — Dni uczenia sie dorostych

wyjazd szkoleniowy

termin: 24 wrzesnia 2024,

godz. 12.30-14.45 bezptatny

liczba godzin dyd. 3

Zakres szkolenia

Prezentacja kampanii ,,Dni uczenia sie dorostych”. Prezentacja programu
EPALE. Popularyzacja edukacji oraz idei ksztatcenia sie wsrdd dorostych.
»,Kapiel lesna” w Wigierskim Parku Narodowym. Korzysci dla zdrowia
psychicznego i fizycznego cztowieka.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta / pracownicy Wigierskiego Parku Narodowego

/prowadzacy
Uwagi Spotkanie w Krzywem, w siedzibie Wigierskiego Parku Narodowego.
FD-65 Euroguidance&Europass w planerze kariery zawodowej
in: 2 $nia 2024
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 25 wrzesnia 2024, 15 zt

godz. 12.30-14.45

Zakres szkolenia

Narzedzia potwierdzajgce udziat w projekcie — CV Europass. Europejskie
instrumenty dotyczacy umiejetnosci i kwalifikacji na szczeblu krajowym.
Potwierdzanie okresdw nauki lub szkolenia odbywanych w innym kraju
europejskim w ramach wyjazdu zorganizowanego. Kreacja profilu Europass.
Tworzenie listu motywacyjnego.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta

/prowadzacy
FD-66 Swiat normalizacji i swiat edukacji w szkole
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 3 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 16.00-17.30

Zakres szkolenia

Systematyka wiedzy na temat normalizacji. Normalizacja jako przedmiot
ksztatcenia. Normalizacja a edukacja.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Joanna Kalejta / przedstawiciel Polskiego Komitetu Normalizacyjnego
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Obchody Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery

FD-67 . . ”
pn. ,Pasja — Motywacja — Odwaga
. . _ termin: 15 pazdziernika 2024,
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 g0dz. 15.00-17.15 15 zt

Obchody Ogodlnopolskiego Tygodnia Kariery pn. ,Pasja — Motywacja —
Odwaga”. Organizacja dnia kariery zawodowej w szkole. Efektywne
doradztwo zawodowe dla dzieci i mtodziezy. Wspdtpraca doradcow
zawodowych, wychowawcoéw, nauczycieli i rodzicow. Planowanie Sciezki
kariery zawodowej w przedszkolu i szkole podstawowej. Przyktady dobrych
praktyk.

Zakres szkolenia

Adresaci nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia | dr Joanna Kalejta / przedstawiciele Powiatowego Urzedu Pracy
/prowadzacy w Suwatkach

FD-68 Vademecum miodego przedsiebiorcy — co dalej po szkole? — cz. |

konferencja liczba godzin dyd.: 6 termin: listopad 2024 bezptatna

Obchody Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczosci. Wspdtpraca
Zakres szkolenia z instytucjami rynku pracy. Zapoznanie ucznia z zagadnieniami dotyczacymi
procedur zaktadania firmy. Poznanie zasad zarzadzania firma.

Adresaci nauczyciele wszystkich typéw szkét

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta / dr Joanna Kalejta, Anna Peza
/prowadzacy

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym
w zaKkresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

O (O)swdj polski! — od motywacji do dziatania
w nauce jezyka polskiego jako obcego
. . ) termin: 3 pazdziernika 2024,
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 g0dz. 15.30-18.45 15 zt

Jak sprosta¢ wyzwaniom w nauczaniu ucznidéw z doswiadczeniem migracji.
Jak zmniejszy¢ bariere komunikacyjng i zaangazowac dzieci do tworczej
pracy, czyli ,,oswajanie” przez ,,gadanie”. O metodach, technikach

Zakres szkolenia i narzedziach inspirujgcych uczniéw do dziatania i twérczej pracy nie tylko
na lekcjach jezyka polskiego jako obcego. Interdyscyplinarnie, czyli jak? —

0 wspotpracy miedzyprzedmiotowej i pobudzaniu kreatywnosci na zajeciach
w klasie zréznicowanej kulturowo (praca wedtug modelu WISE).

nauczyciele jezyka polskiego oraz jezykow obcych szkdt podstawowych,

Adresaci L .
ponadpodstawowych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Anna Peza
/prowadzacy
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T Jeden obraz wart jest wiecej niz 1000 stow — czyli jak wzbogacic swoj
warsztat dydaktyczny i zaangazowac uczniow w lekcje
kurs online liczba godzin dyd.: 7 termin: 19 pazdziernika 2024, 70 zt*

godz. 9.00-14.45

Zakres szkolenia

O nowoczesnych i skutecznych metodach uczenia (sie) — wprowadzenie
w metodyke pracy m.in. z kartami Multi-Talk. Kreatywnos¢ a rozwijanie
kompetencji komunikacyjnych i narracyjnych uczniéw — myslenie
skojarzeniowe a praca z piktogramami. Jak uczyé w oparciu o uniwersalne
materiaty wizualne oraz umiejetnie indywidualizowac ich wykorzystanie
w zaleznosci od doswiadczen, potrzeb i mozliwosci ucznidow —
konstruowanie éwiczen, gier i zabaw przy pomocy kart Multi-Talk.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego, jezyka polskiego jako obcego, jezyka
angielskiego, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani
nauczyciele szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Anna Peza / Anna Peza, Justyna Kesler — metodyk, trener jezykowy,
edukator nowoczesnych gier, narzedzi i materiatéw edukacyjnych,

/prowadzacy twdrczyni innowacyjnego narzedzia jezykowego Multi-Talk
Uwagi *Kurs online — 70 zt przy 20 osobach uczestniczacych w szkoleniu.
FD.71 Jezyk polski (nie) taki obcy —
sie¢ wspotpracy i samoksztafcenia dla nauczycieli

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: pazdziernik —
grudzien 2024, | spotkanie —
22 pazdziernika 2024

godz. 17.30-19.45

liczba godzin dyd.: 6

(2 seminaria po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkania nauczycieli pracujgcych w klasach zréznicowanych kulturowo,
majace na celu doskonalenie kompetencji w pracy z uczniem

z doswiadczeniem migracji, w tym nauczania jezyka polskiego jako obcego
oraz usprawnienie komunikacji nauczyciel — uczen obcokrajowiec, uczen
reemigrant.

Tematyka tegorocznego cyklu spotkan pn. ,,Z polskim w swiat” dotyczyé
bedzie przede wszystkim:

— kompetencji kulturowych w edukacji,

— réznic kulturowych w komunikacji szkolnej,

— systemu edukacji w réznych krajach z perspektywy polskich rodzicéw,
metodykdw, nauczycieli, a takze uczniéw,

— zasad nauczania i uczenia sie jezyka polskiego jako obcego w praktycznym
ujeciu,

— dzielenie sie pomystami na rozwigzania problemdéw metodycznych

i wychowawczych w pracy z grupg zréznicowang kulturowo.

Adresaci

nauczyciele uczacy dzieci, mtodziez z doswiadczeniem migracji,
wielokulturowosci, nauczyciele jezyka polskiego jako obcego, specjalisci
i dyrektorzy zainteresowani tematyka

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Anna Peza / Anna Peza i specjalisci

Uwagi

Spotkania online i stacjonarne.
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Formy przedmiotowe i ponadprzedmiotowe

Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna

FD-72

Sensoryczny warsztat z gling

warsztaty

termin: 17 wrzesnia 2024,

godz. 15.15-18.30 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Podstawy pracy z gling. Wykonanie prostych elementéw ceramicznych:
figurki, naczynia itp. Praca z gling jako sposdb na: rozwijanie motoryki matej
i koordynacji wzrokowo ruchowej poprzez zabawe; rozwijanie wyobrazni

i kreatywnosci; wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci; uwalnianie emocji
i redukcje stresu; wspieranie integracji sensoryczne;.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska / Krystyna Pawtowska — Srodowiskowy Dom

/prowadzacy Samopomocy w Suwatkach
FD-73 Sensoryczne inspiracje. Jesien
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 24 wrzesnia 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Sensoryczne jesienne prace plastyczne. Prace z wykorzystaniem daréw
jesieni. Jesienne zabawy ruchowe i aktywnosci na swiezym powietrzu
wspierajgce integracje sensoryczng. Masy plastyczne inspirowane jesienia.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska

/prowadzacy
FD-74 Maty cztowiek w sieci
- ; dziernika 202
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 7 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Jak przeprowadzi¢ lekcje dotyczgce bezpiecznego poruszania sie
w Internecie? Bez Internetu o Internecie, gry i zabawy offline.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Bozena Szczesnowicz
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FD-75

Kodowanie z robotem edukacyjnym Photon

warsztaty

termin: 9 pazdziernika 2024,

godz. 15.00-18.15 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Metody wspierajace ksztattowanie umiejetnosci rozumienia, analizowania
i rozwigzywania probleméw. Robot edukacyjny Photon jako srodek
dydaktyczny wykorzystywany do kodowania i programowania. Inspiracje
do ciekawych zabaw i zaje¢ rozwijajacych logiczne, algorytmiczne myslenie.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-76 Baw sie z nami z literami i z liczbami
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 9 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Podstawa programowa a metodyka wprowadzania liter. Podstawa
programowa a ksztattowanie pojec liczcbowych. Zabawy i gry na utrwalanie
liter i ksztattowanie poje¢ matematycznych.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-77 Kostki na matematyce w edukacji wczesnoszkolnej
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 16 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Rola gier i zabaw z kostkami w edukacji matematycznej — zwiekszenie
atrakcyjnosci zaje¢, zaangazowanie ucznidw w uczenie sie, hartowanie
odpornosci psychicznej dzieci. Pomysty na gry i zabawy matematyczne

z wykorzystaniem réznych kostek do gry, ktdre sprzyjajg rozwijaniu
sprawnosci rachunkowych, integracji grupy, koncentracji

i spostrzegawczosci. Propozycje gier i zabaw z uzyciem kosci z podziatem
na poszczegolne klasy.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i swietlicy

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Danuta Moroz
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FD-78

Lego w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: 22 pazdziernika,

12 listopada, 10 grudnia 2024
i 14 stycznia 2025,

godz. 16.00-18.15

liczba godzin dyd.: 12

(4 spotkania po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Metoda ,,6 klockéw” jako pomoc w codziennej praktyce edukacyjne;j.
Przedstawienie wybranych zdan z wykorzystaniem klockéw lego,
rozwijajgcych dziecko w obszarach: umystowym, fizycznym, spotecznym

i emocjonalnym. Przedstawienie ¢wiczen rozwijajacych umiejetnosci
matematyczne, polonistyczne, percepcyjne i fizyczne oraz poszerzajgcych
kompetencje spoteczno-emocjonalne i umiejetnosci pracy w zespole.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr lda Rusanowska

/prowadzacy
FD-79 Jak pomoc dziecku w trudnych emocjach?
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 23 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Rozpoznawanie i nazywanie emocji przez dzieci. Poznawanie mozliwosci
wtasnej mimiki. Opisywanie przezywanych emocji. Odréznianie
przezywania emocji od dziatania pod ich wptywem. Sposoby wspierania
dziecka w radzeniu sobie z trudnymi emocjami. Propozycje zabaw

z robotem Photon.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-80 Zabawy i gry integracyjne dla najmtodszych
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 23 stycznia 2025, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Zabawy muzyczne, plastyczne i ruchowe z kapeluszami. Gry stolikowe
na pogode i niepogode. Pedagogika zabawy — Cwieréland.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska
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FD-81

Jesienne inspiracje plastyczno-muzyczne

warsztaty

termin: 24 pazdziernika 2024,

godz. 15.15-18.30 15 zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Jesienne elementy dekoracji sal z wykorzystaniem systemu , Edukacja przez
ruch” oraz sztuki origami i kirigami.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-82 Sposoby na tabliczke mnozenia
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 13 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Znaczenie nauki tabliczki mnozenia w rozwoju umystowym dziecka,

tj. umiejetnosci logicznego myslenia, koncentracji oraz rozwigzywania
probleméw. Strategie, kryteria i zasady stosowane w nauce tabliczki
mnozenia. Metody i $rodki dydaktyczne: rézne sposoby mnozenia

na palcach; gry z tabliczkg mnozenia z wykorzystaniem kostek, kolorowych
kubeczkéw i kartonikdw z liczbami; rymowanki matematyczne; Karty
Grabowskiego; nauka przez zabawe, fiszki.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-83 Zakochane ksigzki
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 18 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Warsztaty z wykorzystaniem TIK. Zakochane ksigzki — czyli jak pokocha¢
litery pisane. Narzedzia do publikacji cyfrowych.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Bozena Szczesnowicz
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FD-84

Po co zabie woda — metoda projektu w edukacji wczesnoszkolnej

warsztaty

termin: 20 listopada 2024,

godz. 15.00-18.15 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Projekt jako metoda stuzgca angazowaniu uczniéw w proces uczenia sie.
Realizacja tresci zawartych w podstawie programowej w powigzaniu

z codziennym zyciem oraz zainteresowaniami uczniéw. Pogtebianie

u uczniéw wiedzy, rozwijanie umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw
poprzez: wybor tematu, gromadzenie i opracowanie informacji,
prezentacje projektu, komunikowanie sie w grupie. Podejmowanie dziatan
zwigzanych z zaba:

— wiersz ,Zaba” Jana Brzechwy,

— zaby — pozyteczne, cho¢ nie grzesza urodg,

— po co zabie woda — ciekawostki ,

— prace plastyczne — zaba, plakat,

— polska zaba potrafi! Ale warto jej pomdc przejsc przez jezdnie.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-85 Sensoryczne inspiracje. Zima
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 26 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Zimowa plastyka sensoryczna. Zimowe zabawy ruchowe. Wykorzystanie
recyklingu w integracji sensorycznej — Swigteczne ozdoby z elementami
drewnianymi.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska

/prowadzacy
FD-86 Pozytywna Dyscyplina w przedszkolu
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 27 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Pozytywna Dyscyplina — metoda wychowawcza oparta na szacunku

i empatii, wspierajgca rozwdj samodyscypliny, odpowiedzialnosci

i samodzielnosci u dzieci w kazdym wieku. Zatozenia Pozytywnej
Dyscypliny. Budowanie relacji opartych na szacunku. Stosowanie narzedzi
i strategii zachecajgcych dziecko do odpowiedzialnosci i wspotpracy.
Rozwigzywanie konfliktéw poprzez angazowanie dzieci w proces
rozwigzywania probleméw. Wspieranie autonomii dziecka pomagajac mu
czuc sie waznym. Praktyczne wskazéwki oraz ¢wiczenia do wykorzystania
podczas pracy z grupa.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Danuta Moroz
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FD-87

Rozwijanie empatii u dziecka

warsztaty

termin: 4 grudnia 2024,

godz. 15.00-18.15 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Empatia jako element inteligencji emocjonalnej. Korzenie empatii

w rozwoju dziecka. Rozwdj empatii a proces uspotecznienia. Dziecko
cechujace sie rozwinietg empatig. Rola empatii w rozwoju dziecka.
Metody i techniki nauki empatii.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-88 Zimowo-swigteczne inspiracje plastyczno-muzyczne
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 5 grudnia 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Zimowo-swigteczne elementy dekoracyjne sal z wykorzystaniem systemu
,Edukacja przez ruch” oraz sztuki origami i kirigami.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-89 Poznajemy zawody z Photonem
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 10 grudnia 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Praca z robotem Photon przy wykorzystaniu aplikacji dostepnych na
smartfon i tablet. Realizacja zadan z zakresu preorientacji zawodowej
w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej. Gry i zabawy z robotem Photon.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk / Danuta Moroz, Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-90 Wieczerza wigilijna i jak to dawniej bywato?
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 10 grudnia 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Tradycje i zwyczaje zwigzane z wieczerzg wigilijng. Historia Mikotaja,
choinki i szopki. Bozonarodzeniowe koledowanie.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska
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FD-91

Karnawat w Papierowym Krodlestwie

warsztaty

termin: 9 stycznia 2025,

godz. 15.15-18.30 15zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Nakrycia gtéow Swity krélewskiej — sztuka origami i kirigami. Proste zabawy
i tance z kapeluszami.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska

Historia, wiedza o spoteczenstwie, historia i terazniejszos¢, wiedza

obywatelska
FD-92 Islam: religia, tradycja, codziennos¢
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 1 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Islam jako religia. Zatozyciele, zasady religijne, dogmaty i filary wiary. Islam
jako tradycja. Podziaty wystepujace wéréd muzutmandw. Codziennosé i styl
zycia wyznawcow islamu.

Adresaci

nauczyciele przedmiotéw historia, historia i terazniejszo$¢ oraz wszyscy
zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr lda Rusanowska

/prowadzacy
- Historia lokalna, regionalna, czyli jak wychowywacé mfodych
odkrywcow przesztosci
szkolenie liczba godzin dyd.: 4 termin: 9 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Cyfrowe narzedzia w warsztacie pracy nauczyciela. Metodyka pracy
nauczyciela. Historia lokalna na lekcjach oraz w projektach edukacyjnych.
Kazdy przedmiot ma swojg historie — propozycje zaje¢ dla ucznidw.

Adresaci

nauczyciele historii, przedmiotéw humanistycznych oraz inni
zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki
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FD-94

Muzutmanie w Europie. Historia, teraZniejszosc, przysztosc

seminarium

termin: 21 stycznia 2025,

godz. 16.00-18.15 bezpfatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Historia migracji muzutmandw na kontynent europejski. Polityka
imigracyjna wybranych krajow Unii Europejskiej. Muzutmanie i ich
przysztos¢ w Europie.

Adresaci

nauczyciele przedmiotdéw historia, historia i terazniejszos¢ oraz inni
zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Ida Rusanowska

/prowadzacy
Jezyk polski
FD-95 TIK nie tylko dla polonisty —
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: 18 wrzesnia,

9 pazdziernika, 6 listopada,
4 grudnia 2024 i 8 stycznia
2025, godz. 17.30-19.45

liczba godzin dyd.: 15

(5 seminariéw po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Umiejetnosci 4K — krytyczne myslenie, kreatywnos¢, komunikacja,
kooperacja. Narzedzia przydatne w pracy nauczyciela do przygotowywania
materiatow dydaktycznych, prezentacji, wirtualnej wspoétpracy i ksztatcenia
réoznych sprawnosci jezykowych (m.in. Edpuzzle, Canva, Wakelet, Book
Creator, narzedzia Al, narzedzia Office 365).

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego, angielskiego i innych przedmiotow

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
Uwagi Spotkania stacjonarne i online.
FD-96 »Pakiet startowy” mtodego polonisty — cz. |
warsztaty liczba godzin dyd.: 8 termin: 26 wrzesnia 2024, 5 % 15 7t

(2 spotkania po 4 godz. dyd) godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Zasady, ktérymi warto kierowac sie w pracy. Metody pracy i ich dobér
do zadan uczniow. Czego uczymy omawiajgc lektury. Co i jak oceniad.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego rozpoczynajacy prace

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak

Uwagi

Druga czes¢ warsztatow odbedzie sie w listopadzie 2024 roku. Doktadny

termin zostanie ustalony z uczestnikami.
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- Zmiany w podstawie programowej jezyka polskiego
w szkole podstawowej
szkolenie liczba godzin dyd.: 2 termin: 10 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.30-17.00

Zakres szkolenia

Zmiany w podstawie programowe;j jezyka polskiego dla klas IV=VIII szkoty
podstawowej. Zmiany w zakresie wiadomosci i umiejetnosci sprawdzanych
na egzaminie dsmoklasisty.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak

FD-98

Bqdz gotowy na zmiany w edukacji.

Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka polskiego

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 9 termin: pazdziernik 2024 —

(3 spotkania po 3 godz. dyd.) |styczers 2025 bezptatna

Zakres szkolenia

Metody, narzedzia dydaktyczne i techniki pracy efektywnie wspierajgce
ucznidow zdolnych (i nie tylko), dostepne w sieci i ich zastosowanie

W nauczaniu. Praktyczne pomysty na wiasne lekcje z uczniem zdolnym oraz
z uczniem o szczegolnych potrzebach edukacyjnych. Edukacja wtgczajaca

i praca ze zréznicowanym zespotem ucznidow. Przygotowanie ucznia do
egzaminu dsmoklasisty. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym
w zakresie nauczania jezyka polskiego jako obcego. Zmiany w podstawie
programowej z jezyka polskiego oraz nauczanie bez prac domowych.
Propozycje opracowania nowych lektur. Dzielenie sie wiedzg

i doSwiadczeniami oraz wsparcie merytoryczne i metodyczne.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Teresa Zaforymska

/prowadzacy
Uwagi Spotkania stacjonarne i online.
FD-99 Pobudzanie kreatywnosci uczniow na lekcjach jezyka polskiego
in: ia 202
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 3 grudnia 2024, 15 zt

godz. 15.00-18.15

Zakres szkolenia

Tworzenie i wyobraznia na lekcjach jezyka polskiego. Sposoby ¢wiczenia
kreatywnosci i twdrczego myslenia. Jak zaangazowac wszystkie zmysty
w pracy na lekcjach jezyka polskiego.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Gotaszewski
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FD-100

Myslenie krytyczne na lekcjach jezyka polskiego

warsztaty

termin: 5 grudnia 2024,

godz. 15.00-19.15 15zt

liczba godzin dyd.: 5

Zakres szkolenia

Wprowadzenie do rutyn krytycznego myslenia: myslenie krytyczne jako
rzetelna ocena informacji, postawy krytycznego myslenia, cel stosowania
rutyn: umiejetnos¢ myslenia ucznidw. Rutyny jako sciezki myslenia.
Inspiracje i przyktady zastosowania rutyn w nauczaniu jezyka polskiego.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
Jezyk angielski
FD-101 Czy szkota moze nauczy¢ mowic po angielsku?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 20 wrzesnia 2024, bezptatne

godz. 16.00-18.15

Zakres szkolenia

Badania naukowe dotyczace przyswajania jezyka i wynikajgce z nich
praktyczne wnioski. Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie w jezyku
obcym. Sytuacja w polskiej szkole na tle innych systemdw nauczania jezyka
angielskiego.

Adresaci

nauczyciele jezyka angielskiego

Kierownik szkolenia

Justyna Bober / dr Dorota Campfield — absolwentka Applied Linguistics
and Second Language Acquisition, University of Oxford, UK, pracownik IBE

/prowadzacy i Uniwersytetu Warszawskiego, autorka wielu artykutéw m.in. Wyniki
nauczania w zakresie jezyka angielskiego i ich uwarunkowania
FD-102 Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka angielskiego

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: 27 wrzesnia,

25 pazdziernika, 29 listopada,
13 grudnia 2024 i 24 stycznia
2025, godz. 16.00-18.15

liczba godzin dyd.: 15

(5 seminariéw po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Wzajemne doskonalenie nauczycieli w zakresie nowoczesnego nauczania,
metodyki nauczania jezykdw obcych, wykorzystania technologii w nauce
jezyka angielskiego. Nauczyciele jako inicjatorzy wspodtpracy
miedzynarodowej. Projekty miedzyszkolne i miedzynarodowe.
Doskonalenie jezyka angielskiego jako narzedzia komunikacji poprzez
kontakt z native speakerem.

Adresaci

nauczyciele jezyka angielskiego w edukacji wczesnoszkolnej i klasach IV=VIII

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Justyna Bober

Uwagi

Z udziatem dr Doroty Campfield i native speakera Patricka Foxa.
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Religia

FD-103

Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli religii

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: wrzesien 2024 —
styczen 2025, | spotkanie —
17 wrzesnia 2024,

godz. 16.00-18.15

liczba godzin dyd.: 15

(5 seminariéw po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Gry edukacyjne i zadania graficzne. Metodyka pracy na lekcjach religii.
Wykorzystanie aktywnosci na portalach spotecznosciowych. Wykorzystanie
nowoczesnych technologii oraz sztucznej inteligencji na lekcjach.
Inspirujgce pomysty na lekcje.

Adresaci

nauczyciele religii

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta / Grzegorz Kalejta, Olga Ktoczko, Grazyna Safianowska

Uwagi

Terminy kolejnych zaje¢ zostang ustalone na pierwszym spotkaniu.

Zajecia plastyczne i Swietlicowe

FD-104

Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli wykorzystujgcych

techniki plastyczne w nauczaniu

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 12 termin: pazdziernik 2024 —

(4 seminaria po 3 godz. dyd.) |styczen 2025 bezptatna

Zakres szkolenia

Wymiana doswiadczen nauczycieli wdrazajgcych na zajeciach prace
plastyczne (w Swietlicy, na lekcji z wychowawcg itp.). Wykonywanie prac
pod instruktazem nauczyciela. Dzielenie sie pomystami, ciekawostkami
dotyczgcymi realizowanego tematu.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej, swietlicy, wychowawcy,
specjalisci SPE i zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Olga Ktoczko

Uwagi

Terminy spotkan zostang ustalone z uczestnikami.
Zajecia bedg odbywac sie online i stacjonarnie.
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FD-105

Malowanie obrazu nie tylko farbami

warsztaty

15 zt

liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2024

Zakres szkolenia

Poszukiwanie nowych form i narzedzi w tworzeniu obrazéw. ,,Malowanie”
tym, co jest wokét nas. Wykonanie obrazéw kwiatowych z cebulakami,
ziarnecznikami, czosnkéwkami, ostéwkami itp.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-106 lkony na lekgji
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2024 15 zt

Zakres szkolenia

Teologia ikony: duchowos¢, symbolika i tradycja. Techniki pisania ikon.
Wykonanie ikon metodg decoupage.

Adresaci

nauczyciele religii, Swietlicy oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska / Grzegorz Kalejta, Grazyna Safianowska

/prowadzacy
FD-107 Boze Narodzenie z nowymi pomystami plastycznymi
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2024 15 zt

Zakres szkolenia

Identyfikacja i postugiwanie sie materiatami wtérnymi przy wytwarzaniu
0zddb $wiatecznych. Wykonanie stajenki, Swietej Rodziny, ozdéb
choinkowych, kartki Swigtecznej, stroika itp.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej, swietlicy oraz inni
zainteresowani

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-108 Blizsze zapoznanie sie z nitkg — metodq projektu
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2025 15 zt

Zakres szkolenia

Znajdujemy odpowiedzi na pytania: Skad sie wziety nitki? Jakie sg nitki?
Czym sie réznig dzianiny od tkanin? Za pomocg jakich narzedzi tworzymy
dzianiny i tkaniny? Przygotowanie dziecka i ucznia do szycia, wyszywania,
dziergania, tkania, plecenia itp.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Olga Ktoczko

Uwagi

Warsztaty bedg kontynuowane w lutym i marcu 2025.
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Szachy w szkole

FD-109

Sie¢ wspotpracy nauczycieli edukacji szachowej

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 6
(2 seminaria po 3 godz. dyd.)

termin: wrzesien 2024 —
styczen 2025; | spotkanie —
16 wrzesnia 2024,

godz. 16.00-18.15

bezptatna

Zakres szkolenia

Podniesienie poziomu umiejetnosci gry w szachy. Cwiczenia szachowe
wspierajgce edukacje matematyczng. Wykorzystanie kodéw QR w edukacji

szachowe;.

Adresaci

nauczyciele edukacji przez szachy oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska

/prowadzacy
Uwagi Termin drugiego spotkania zostanie ustalony z uczestnikami.
FD-110 Szachy dla poczqtkujgcych
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 15 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.15-18.30

Zakres szkolenia

Nauka gry w szachy dla poczatkujgcych z elementami metodyki — teoria
i praktyka. Wiersze i rymowanki utatwiajgce zapamietanie regut gry

w szachy.

Adresaci

nauczycieli Swietlicy oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska

Innowacje pedagogiczne

FD-111

Klub innowacyjnych nauczycieli ,,Da sie” —
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 9
(3 seminaria po 3 godz. dyd.)

termin: 30 wrzesnia,
25 listopada 2024
i 20 stycznia 2025,
godz. 15.30-17.45

bezptatna

Zakres szkolenia

Dzielenie sie dobrymi praktykami, uczenie metodg projektu, praca bez
stopni, budowanie zespotu, réznorodnos¢ w grupie, efektywna
komunikacja, kreatywnos¢, arteterapia, pomysty uczestnikow sieci.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Justyna Bober / Justyna Bober, Anna Peza, Bozena Szczesnowicz
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FD-112

Innowacyjne wykorzystanie tabletu i smartfonu na lekcji

seminarium

termin: 14 listopada 2024,

godz. 15.15-17.30 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Konfiguracja tabletu i smartfonu z systemem Android. Aplikacje, ktore
warto zainstalowac. Wizualizacja tresci nauczania podczas lekcji za pomoca
tabletu i smartfonu potaczonego z telewizorem, projektorem, monitorem.
Przyktady wykorzystania tabletu i smartfonu do przekazywania wiedzy,
rozwijania kreatywnosci, sprawdzania efektéw ksztatcenia.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

Jarostaw Cezary Stabiniski

/prowadzacy
FD-113 Jak rozwija¢ kompetencje samodzielnosci myslenia w szkole?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 18 listopada 2024, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Czym jest kompetencja samodzielno$ci myslenia. Klimat i metody
sprzyjajace rozwijaniu kompetencji samodzielnosci myslenia. Cwiczenia
i aktywnosci uczace samodzielnosci myslenia.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Jan Bielecki
/prowadzacy
FD-114 Film jako innowacja pedagogiczna
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 9 grudnia 2024, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Filmoteka szkolna na lekcji. Prezentacja nowych filméw
krétkometrazowych. Panel dyskusyjny.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki

51




Projekty edukacyjne

FD-115

Realizujemy projekt z Programu Erasmus+/FERS — czes¢ |

warsztaty

termin: 18 wrzesnia 2024,

godz. 15.00-17.15 15zt

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Dobre praktyki realizacji projektédw z programu Erasmus+. Niezbedna
dokumentacja projektu. Rezultaty i efekty projektu. Dziatania promocyjne
projektu. Wspotpraca w ramach projektu.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkdt, ktdre otrzymaty dofinansowanie
z programu Erasmus+/FERS

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta

/prowadzacy
Program Erasmus+, Akcja 1,
FD-116 e 2z cr . ” .
Mobilnosc¢ uczniow i kadry edukacji szkolnej
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 2 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Erasmus+: oferta programu sektora Edukacja Szkolna oraz Akcji 1. Projekt
edukacyjny: od pomystu do dziatania. Zarzadzanie projektem w praktyce.
Formularze wnioskow KA120 i KA122.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Jan Bielecki
/prowadzacy
FD-117 Erasmus Days 2024 pt. ,,6 Days to make Europe shine”
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 17 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 12.30-15.45

Zakres szkolenia

Erasmus Days 2024. Przyktady realizacji dziatan projektowych.
Wykorzystanie programu Erasmus w szkole. Wniosek o dofinansowanie
z programu Erasmus.

Adresaci nauczyciele wszystkich typow szkot
Kierownik szkolenia | dr Joanna Kalejta / Justyna Bednarz-Fiuk — przedstawicielka EPALE w Fundacji
/prowadzqgcy Rozwoju Systemu Edukacji w Warszawie, dr Joanna Kalejta
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A Whioskuj o dofinansowanie z programu Erasmus+ —
fundusze europejskie dla szkot
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 12 listopada 2024, 15 zt

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Mozliwosci wykorzystania funduszy europejskich dla szkét w perspektywie
unijnej na lata 2021-2027. Jak poprawnie sporzadzi¢ wniosek

o dofinansowanie z Programéw: Erasmus+, eTwinning, FRSE, RPOWP?
Przykfady realizacji projektdw unijnych dla dzieci, mtodziezy oraz
nauczycieli.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

dr Joanna Kalejta

/prowadzacy
FD-119 Europejski Korpus Solidarnosci — wspétpraca i rozwdj lokalny
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 11 grudnia 2024, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Europejski Korpus Solidarnosci — projekty. Wolontariat w ramach
Europejskiego Korpusu Solidarnosci. Dziatania lokalne EKS. Wspétpraca
instytucji, organizacji i mieszkarnicéw na rzecz rozwoju lokalnego.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Jan Bielecki
/prowadzacy
FD-120 Realizujemy projekt z Programu Erasmus+/FERS — czes¢ Il
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: styczen 2025 15 zt

Zakres szkolenia

Dobre praktyki realizacji projektéw z programu Erasmus+. Niezbedna
dokumentacja projektu. Rezultaty i efekty projektu. Dziatania promocyjne
projektu. Wspdtpraca w ramach projektu. Narzedzia potwierdzajgce udziat
w projekcie — CV Europass.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét, ktdre otrzymaty dofinansowanie
z programu Erasmus+/FERS

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Joanna Kalejta
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Egzaminy

B Jakie zmiany czekajq uczniow i nauczycieli na egzaminie maturalnym
w roku 2025?
in: 24 $nia 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin wrzesnia 2024, bezptatnie

godz. 16.00-17.30

Zakres szkolenia

Zredukowane wymagania egzaminacyjne z jezyka polskiego w roku
szkolnym 2024/2025 - lista lektur obowigzkowych, inne zmiany
wprowadzone w czerwcu 2024 roku przez Centralng Komisje
Egzaminacyjng i Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét ponadpodstawowych

Kierownik szkolenia

Grzegorz Gotaszewski

/prowadzacy
FD-122 Dostosowanie wymagan w szkole i podczas egzaminu
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 17 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Rdznice miedzy dostosowaniem w szkole a dostosowaniem na egzaminie.
Zakres dostosowan wymagan edukacyjnych w szkole. Jak korzystaé

z komunikatéw o dostosowaniach warunkéw i form przeprowadzania
egzamindw zewnetrznych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
NCEE Jak wykorzystac wyniki egzaminu maturalnego
z jezyka polskiego w nowym roku szkolnym
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 22 pazdziernika 2024, bezptatnie

godz. 16.00-17.30

Zakres szkolenia

Wykorzystanie wnioskdéw ptyngcych z wynikdw egzaminu maturalnego

z jezyka polskiego. Planowanie pracy na podstawie danych statystycznych
opublikowanych przez CKE i OKE w tomzy. Praktyczne rozwigzania
przydatne w pracy z maturzystami.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét ponadpodstawowych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Gotaszewski
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S~ Jak wykorzystamy wnioski z analizy wynikow egzaminu 6smoklasisty
z jezyka polskiego 2024
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 24 pazdziernika 2024, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Analiza wynikéw egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego
przeprowadzonego w 2024 roku. Wykorzystanie wnioskéw z analizy
W pracy nauczyciela i ucznidw.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
FD-125 Informacja zwrotna i komentarz do oceny pracy ucznia
in: ia 202
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 9 stycznia 2025, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Istota i struktura efektywnej informacji zwrotnej dla ucznia. Jej formy —
przyktady z réznych przedmiotéw. Formutowanie informacji zwrotnej
odnoszacej sie do przyktadowych prac uczniéw. Przekazywanie informacji
zwrotnej rodzicom uczniéw. Informacja zwrotna ucznia dla nauczyciela i jej
wykorzystanie.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

il Jak efektywnie planowac pomoc psychologiczno-pedagogiczng
dla ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 18 wrzesnia 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Podstawy prawne pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Potrzeby
rozwojowe i edukacyjne uczniéw objetych pomoca psychologiczno-
pedagogiczng. Analiza orzeczen i opinii uczniéw a opracowanie
wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia (WOPFU)
oraz indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego (IPET-u).
Ocena efektywnosci prowadzonych dziatan. Wspdtpraca nauczycieli
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Adresaci

nauczyciele i wychowawcy odpowiedzialni za organizacje pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz
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FD-127

Orzeczenie w szkole — co dalej?

warsztaty

termin: 30 wrzesnia 2024,

godz.: 15.30-18.45 15

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Zadania nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi/uczniami z niepetnosprawnoscig

w szkole ogdlnodostepnej. Sposoby dokumentowania pracy z uczniami
z orzeczeniem. Praktyczne éwiczenia w tworzeniu wielospecjalistycznej
oceny poziomu funkcjonowania ucznia (WOPFU) i sporzadzania
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego (IPET-u).

Adresaci

nauczyciele pracujacy z uczniem z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, specjalisci

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
FD-128 Teoria umystu dla ucznia ze spektrum autyzmu
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 16 pazdziernika 2024, 15 zt

godz.: 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Specyfika funkcjonowania 0sdéb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
Wspieranie rozwoju 0séb ze spektrum autyzmu w oparciu o nauczanie
o stanach wiedzy, emocji i zabawy. Sposoby uczenia czytania umystu.

Adresaci

nauczyciele pracujacy z uczniem z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, specjalisci

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
FD-129 Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych uczniow
in: 2 7dziernika 2024
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 23 pazdziernika 2024, 15 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Diagnoza typdw zachowan ucznidw w procesie uczenia sie. Narzedzia
i procedury diagnozy predyspozycji uczniéw. Indywidualna diagnoza
specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia a dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Stabinska
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FD-130

Terapia reki — elementy

szkolenie

liczba godzin dyd.: 12
(3 spotkania po 4 godz. dyd.)

termin: pazdziernik—grudzien

2024 45 zt

Zakres szkolenia

Badanie postawy dzieci. Cwiczenia: na cate ciato, rozmachowe — angazujace

cata reke od obreczy barkowej po przedramie, manualne. Precyzyjne,
¢wiczenia grafomotoryczne, graficzne i relaksacja. Wykonanie pomocy
dydaktycznych.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-131 Organizacja zajec rewalidacyjnych
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2024 15 zt

Zakres szkolenia

Zasady organizacji zaje¢ rewalidacyjnych. Planowanie pracy z uczniem
na zajeciach rewalidacyjnych. Ocena efektywnosci zajeé rewalidacyjnych.

Adresaci

nauczyciele pracujacy z uczniem z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, specjalisci

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Stabinska

FD-132

Realia pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 9 termin: 18 listopada 2024,

(3 seminaria po 3 godz. dyd.) |godz. 12.00-14.15 bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkania pracownikdéw poradni psychologiczno-pedagogicznych majgce
na celu pogtebienie wiedzy, umiejetnosci oraz dzielenie sie
doswiadczeniem z zakresu wspierania szkét w realizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej:

1. Rola szkoty i poradni w procesie diagnostycznym.

2. Diagnoza funkcjonalna — wskazéwki dla szkoty.

3. Udziat poradni w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym.

4. Praktyczne sposoby wspierania szkot w realizacji pomocy

psychologiczno-pedagogiczne;j.

Adresaci

dyrektorzy i pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz

Uwagi

Na pierwszym spotkaniu zostanie ustalony harmonogram pozostatych
zajed.
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FD-133 Komunikacja alternatywna i wspomagajgca AAC
termin: 22 listopada 2024,
szkolenie liczba godzin dyd.: 16 godz. 14.00-13.00; ok. 300 zt

23 listopada 2024,
godz. 8.30-16.30

Zakres szkolenia

Komunikacja alternatywna i wspomagajaca AAC. Wspomagana stymulacja
jezyka — modelowanie w AAC. Przyktady pomocy AAC: pomoce oparte

na niskiej technologii, pomoce oparte na wysokiej technologii,
oprogramowania wspomagajace komunikacje, urzagdzenia zastepujgce
mysz komputerowa, zabawki przystosowane do pracy ze switchami
(przyciskami), urzadzenia do sterowania wzrokiem oraz oprogramowania
wspomagajgce nauke sterowania wzrokiem. Komunikatory — przeglad
dostepnych na rynku i tworzenie sytuacji komunikacyjnych z uzyciem
komunikatoréw. Strategie wizualne a AAC, strategie wizualne
wykorzystywane w pracy indywidualnej i grupowej. Harmonogram
dnia/plan aktywnosci — zasady tworzenia w zaleznosci od indywidualnych
mozliwosci dziecka. Czytanie uczestniczgce — zasady i istota techniki,
przeglad ksigzek do czytania uczestniczgcego. Podstawy programu
Boardmaker: mozliwosci programu w pracy z dzieckiem z trudnosciami

w porozumiewaniu sie. Ksigzka komunikacyjna stworzona w programie
Boardmaker, dostosowana do mozliwosci indywidualnych uzytkownika
AAC. Prezentacja réznych szablonéw ksigzek komunikacyjnych w programie
Boardmaker.

Adresaci

nauczyciele, wychowawcy i specjalisci pracujacy z dzie¢mi korzystajgcymi
z metod komunikacji alternatywnej

Kierownik szkolenia

dr Dorota Koncewicz / Joanna Pachutko (Centrum Edukacji i Komunikacji

/prowadzacy Joanna Pachutko w Suwatkach)
FD-134 Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych matych dzieci
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2024 15 zt

Zakres szkolenia

Metody i sposoby diagnozowania potrzeb ucznidw w zakresie rozwijania
kompetencji emocjonalno-spotecznych. Tworzenie bezpiecznej przestrzeni
emocjonalnej w przedszkolu. Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS)

nie tylko na zajeciach specjalistycznych — komunikacja, integracja, relacje.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Stabinska
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Zarzadzanie oSwiatg

FD-135

Klub Dyrektora — systemy oswiatowe w Polsce i na Litwie,
szkolnictwo mniejszosci narodowych

szkolenie wyjazdowe

termin: 22 pazdziernika 2024,

godz. 11.00-14.00 bezptatne

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Systemy oswiatowe w Polsce i na Litwie. Szkolnictwo mniejszosci
narodowych: prezentacje dyrektoréw i zaproszonych gosci, zwiedzanie obu
szkot, dyskusja, wymiana doswiadczen.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy szkét i placéwek

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
Szkolenie odbedzie sie w Szkole Podstawowej z Polskim i Litewskim
Uwagi Jezykiem Nauczania im. Dariusa i Girenasa w Punisku oraz w Liceum
Ogodlnoksztatcgcym z Litewskim Jezykiem Nauczania im. 11 Marca
w Punsku. Dojazd uczestnikow we wtasnym zakresie.
FD-136 Klub Dyrektora — Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole

szkolenie wyjazdowe

termin: listopad — grudzien

2024 bezptatne

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole: zwiedzanie szkoty,
prezentacja dyrektora szkoty i pracownikéw, dyskusja i wymiana
doswiadczen.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy szkét i placdwek

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
Uwagi Szkolenie odbedzie sie w Szkole Podstawowej nr 2 im. Aleksandry
g Pitsudskiej w Suwatkach. Dojazd uczestnikéw we wtasnym zakresie.
FD-137 Funkcjonowanie kancelarii i archiwum szkolnego
kurs liczba godzin dyd.: 10 termin: listopad 2024 100 zt

(2 spotkania po 5 godz. dyd.)

Zakres szkolenia

Podstawy prawne postepowania z dokumentacjg. Podstawowa
terminologia w archiwistyce. Dokumentacja wspodtfczesna, jej rodzaje
i podziat. Organizacja pracy kancelaryjnej. Kwalifikacja archiwalna
dokumentacji i okresy przechowywania.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy szkét i placowek, sekretarze szkdt, osoby
odpowiedzialne za kancelarie i archiwum szkolne

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak / Marek Sidor (Archiwum Panstwowe w Suwatkach)

Uwagi

Termin drugiego spotkania zostanie ustalony podczas pierwszych zajec.
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FD-138

Gorgce tematy w pracy dyrektora szkoty

seminarium

termin: 6 listopada 2024,

godz. 11.00-13.15 bezptfatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Dobrostan uczniéw a realizacja zadan dyrektora. Edukacja wtgczajaca
w praktyce szkolnej. Zdrowie psychiczne ucznidéw i nauczycieli.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

dr Dorota Koncewicz

/prowadzacy
FD-139 Kryteria oceniania i nagradzania nauczycieli
warsztaty liczba godzin dyd.: 8 termin: 26 wrzesnia 2024, 30 2t

(2 spotkania po 4 godz. dyd.) |godz.15.00-18.15

Zakres szkolenia

Integracja i budowanie zespotu. Kryteria oceniania i nagradzania pracy
nauczyciela. Jak wspdlnie z nauczycielami wypracowaé wskazniki

do kryteriéw oceniania i nagradzania? Efektywna komunikacja i wspoétpraca
w zespole.

Adresaci

dyrektorzy szkét i przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska / Lidia Ktoczko, Jadwiga Krzyzewska, Anna Peza

Uwagi

Termin drugiego spotkania zostanie ustalony z uczestnikami.

Rozwdj i awans zawodowy

FD-140

Awans zawodowy nauczyciela i dyrektora w teorii i praktyce

szkolenie

termin: 18 wrzesnia 2024,

godz. 15.00-18.15 15 zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Zmiany w Karcie Nauczyciela od 6 wrzesnia 2023 roku. Nowy awans
zawodowy krok po kroku. Awans na nauczyciela mianowanego
i dyplomowanego. Dokumenty zwigzane z awansem zawodowym.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele i dyrektorzy szkét oraz przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki
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FD-141

Mentor i nauczyciel poczgtkujqgcy

kurs

liczba godzin dyd.: 16 termin: 25 wrzes$nia 2024,*

(4 spotkania po 4 godz. dyd.) |godz. 15.00-18.15 >0t

Zakres szkolenia

Obowigzki mentora. Obowigzkowa ocena pracy nauczyciela. Udziat
mentora w ocenie pracy nauczyciela. Przygotowanie do zawodu —
dokumenty. Zajecia obserwowane. Warsztat pracy nauczyciela
poczatkujgcego.

Adresaci

mentorzy, nauczyciele poczatkujacy oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

/prowadzacy

Jan Bielecki / edukatorzy, eksperci w sprawie awansu zawodowego
nauczycieli

Uwagi

*Kolejne trzy czterogodzinne spotkania w pazdzierniku i listopadzie 2024.

Organizacja turystyki i wypoczynku

FD-142

Kurs kierownikow wycieczek szkolnych

kurs

termin: 26 pazdziernika

2024, godz. 8.15-15.15 302

liczba godzin dyd.: 10

Zakres kursu

Organizacja krajoznawstwa i turystyki, rodzaje i formy krajoznawstwa
i turystyki. Przygotowanie i dokumentowanie wycieczki szkolnej. Zasady
bezpieczenstwa i higieny na wycieczkach szkolnych. Przepisy prawne.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét i przedszkoli

Kierownik kursu

Jarostaw Cezary Stabinski

/prowadzacy
FD-143 Kurs na kierownika wypoczynku
kurs liczba godzin dyd.: 10 termin: 8-9 stycznia 2025, 55 4t

(2 spotkania po 5 godz. dyd.) godz. 15.00-19.15

Zakres kursu

Planowanie pracy wychowawczej. Organizacja wypoczynku dzieci
i mtodziezy. Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikdw. Prowadzenie
dokumentacji wypoczynku — obowigzujgce przepisy.

Adresaci

nauczyciele i inne osoby posiadajgce co najmniej srednie wyksztatcenie
i trzyletni staz pracy opiekuiczo-wychowawczej lub dydaktyczno-
wychowawczej

Kierownik kursu
/prowadzacy

Jarostaw Cezary Stabinski / Jarostaw Cezary Stabinski i specjalisci
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IV. Realizowane programy

Program - Co TIK-a w bibliotece? - sie¢ wspolpracy i samoksztatcenia
nauczycieli bibliotekarzy

Tresci programu obejmujg zagadnienia dotyczgce warsztatu pracy nauczyciela bibliotekarza,
kreatywnych metod pracy z czytelnikiem, promowania edukacji czytelniczej i medialnej,
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy nauczyciela,
doskonalenia warsztatu informacyjnego biblioteki oraz korzystania z elektronicznych zrédet
informacji.

Spotkania podczas sieci wspotpracy i samoksztatcenia majg réwniez na celu wymiane
doswiadczen oraz wzajemne wsparcie nauczycieli bibliotekarzy.

Cel ogolny:

Wspieranie nauczycieli bibliotekarzy w pogtebianiu wiedzy i rozwijaniu kompetencji
w zakresie wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy bibliotek oraz
kreatywnych metod pracy z czytelnikiem.

Cele szczegétowe:

— doskonalenie warsztatu pracy w zakresie wykorzystania narzedzi TIK do dziatalnosci
promocyjnej i edukacyjnej bibliotek,

— poznanie ciekawych i kreatywnych metod pracy z czytelnikiem,

— dzielenie sie pomystami na zorganizowanie zaje¢ czytelniczych w bibliotece.

Adresaci: nauczyciele bibliotekarze

Autor: Katarzyna Romanowska

Co TIK-a w bibliotece? —

FD-144 . . . . . A
sie¢ wspotpracy i samoksztafcenia nauczycieli bibliotekarzy

sie¢ wspotpracy liczba godzin dyd.: 6 termin: 17 pazdziernika 2024,

i samoksztatcenia | (2 seminaria po 3 godz. dyd.) |godz.15.00-17.15 bezptatna

Canva — narzedzie do przygotowania pomocy dydaktycznych, dyplomdw,
zaproszen, plakatéw. Propozycje zajec czytelniczych z: ksigzkg obrazkows,
kartami narracyjno-obrazkowymi, ksigzkg z rozszerzong rzeczywistoscia.
Kody QR — przyktady wykorzystania na zajeciach edukacyjnych i w grach
bibliotecznych. Podréze po literaturze, czyli emocje zapisane w ksigzkach.
Dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem.

Zakres szkolenia

Adresaci nauczyciele bibliotekarze z bibliotek szkolnych

Kierownik szkolenia | Katarzyna Romanowska / Zyta Bo¢wiriska, Katarzyna Romanowska,
/prowadzacy Katarzyna W. Urbanska

Uwagi Termin drugiego spotkania zostanie ustalony z uczestnikami sieci.
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»BezZCENne czytanie” - program Biblioteki Pedagogicznej Centrum
Edukacji Nauczycieli w Suwatkach dla szkot i przedszkoli

Tresci programu stuzg podnoszeniu jakosci ksztatcenia ucznidéw, zainspirowaniu nauczycieli
szkot i przedszkoli w ich pracy nad promowaniem edukacji czytelniczej oraz rozbudzaniem
zainteresowania literaturg. Osiggniecie tego celu jest mozliwe poprzez zwrdcenie uwagi na
wartosciowq literature dzieciecg, dbatos¢ o poprawng polszczyzne oraz ksztattowanie
wiasciwych postaw szlachetnosci i zaangazowania spotecznego.
Program obejmuje zagadnienia dotyczace popularyzacji czytelnictwa przy wykorzystaniu
tresci réznorodnych basni i bajek, ksigzek obrazkowych i innej literatury dzieciece]. Zawiera
formy pracy z wuczniami promujgce edukacje czytelniczg, kulturalng i regionalng
z wykorzystaniem innowacyjnych modeli czytania tekstéow literackich — kart narracyjno-
obrazkowych i metody czytania wrazeniowego. Wprowadza dzieci w $wiat wartosci
uniwersalnych, takich jak: szacunek, zyczliwos¢, dobro¢, mitos¢, akceptacja i przyjazn.
Program zawiera réwniez tresci dotyczgce procesu powstawania ksigzek i rozwoju form
ksigzki na przestrzeni wiekdw — od papirusu do ksigzki elektronicznej. Wspiera nauczycieli
w realizacji podstaw programowych nauczania ogdélnego poprzez wskazywanie rozwigzan
metodycznych wzbogacajgcych proces nauczania. Promuje dziedzictwo regionalne oraz
przypomina o bogactwie polskiej kultury. Uwzglednia réwniez zagadnienia dotyczace
warsztatu pracy nauczyciela bibliotekarza, zastosowania technologii informacyjno-
komunikacyjnych, edukacyjnych funkcji biblioteki pedagogicznej, literatury wspierajgcej
rozwoéj emocjonalny dzieci i mtodziezy.
Cele ogdlne:
— wspomaganie nauczycieli w realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych oraz
kierunkow polityki oSwiatowej panstwa,
— prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-kulturalnej promujacej czytelnictwo,
— zwrécenie uwagi na bogactwo literatury dzieciecej i ksztattowanie wiasciwych
postaw czytelniczych i spotecznych,
— wspomaganie nauczycieli bibliotekarzy w organizacji i zarzadzaniu bibliotekg szkolna.
Cele szczegétowe:
— rozbudzanie potrzeby kontaktu z ksigzka, a takze wyobrazni i kreatywnosci,
— ksztattowanie pozgdanych zachowan i postaw spotecznych,
— ksztattowanie umiejetnosci twérczego opowiadania,
— rozwijanie umiejetnosci pieknego czytania oraz swobodnej wypowiedzi,
— wspieranie nauczycieli bibliotekarzy w doskonaleniu wtasnego warsztatu pracy,
uwzgledniajgcego m.in. metody pracy z lekturg,
— wspomaganie rozwoju umystowego, fizycznego, emocjonalnego i spotecznego
matego dziecka,
— promowanie nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych  stuzgcych
popularyzacji czytelnictwa i promocji dziatan bibliotek szkolnych,
— doskonalenie umiejetnosci  wykorzystywania literatury wspierajagcej rozwaj
emocjonalny dzieci i mtodziezy,
— dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem.
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Adresaci:

— nauczyciele wszystkich typow szkoét i placéwek oswiatowych,

— nauczyciele bibliotekarze,

— uczniowie (klasy szkolne oraz oddziaty przedszkolne z opiekunami).

Dziatania:

— akcje czytelnicze, m.in.:

Narodowe Czytanie, ,Czytamy z sercem” w ramach

Ogdlnopolskiego Dnia Gtoénego Czytania i Swiatowego Dnia Serca, Europejski Tydzien
Kodowania Code Week, Noc Bibliotek, Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych,

— VIl edycja miedzyszkolnego konkursu czytelniczego ,,Mistrz pieknego czytania”,

— zajecia edukacyjne, lekcje biblioteczne, seminaria, spotkania autorskie.

FD-145

Kazdy z nas jest inny, czyli o tym, jacy jestesmy wyjgtkowi

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

styczen 2025 bezpfatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Czytanie opowiadania Gerdy Wagener ,Wilczek”. Pogadanka na temat
akceptacji, odrzucenia, przyjazni, mitosci i zyczliwosci. Zabawy
wzmacniajgce poczucie wtasnej wartosci dziecka.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas |-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Zyta Bocéwinska

FD-146

Jakich skarbow strzeze Czarna Hancza?

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

styczen 2025 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Czytanie legendy snutej wierszem Zbigniewa Tobolskiego oraz wodnymi
ilustracjami Marty Taraszkiewicz ,,W Czarnej Hanczy”. Poznanie bogactwa
i sekretdw rzeki. Zabawy inspirowane lektura.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas |-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Zyta Bocwinska

FD-147

Droga ksiqzki od autora do czytelnika

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

styczen 2025 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Proces powstawania ksigzki. Nazwy i charakter zawodow zwigzanych z jej
wydaniem. Rodzaje wspdtczesnych ksigzek.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie klas 1-VI szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Cecylia Radzewicz
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FD-148

Sztuka dzielenia sie z innymi

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

liczba godzin dyd.: 1 styczer 2025

bezptatna

Zakres szkolenia

Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych — opowiadanie Barbary i Tomasza
Pigtkowskich ,,0 zajgczku, ktory nie chciat sie dzieli¢”. Czym dzielimy sie

z innymi? Zadania i ¢wiczenia ksztattujgce umiejetnosci dzielenia sie

z innymi oraz nawyk stosowania zwrotow grzecznosciowych. Zabawy
tematyczne.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas I-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Elzbieta Koztowska

FD-149

Przyjaciel ze schroniska!

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

liczba godzin dyd.: 1 styczer 2025

bezptatna

Zakres szkolenia

Ksztattowanie humanitarnej postawy wobec zwierzat: wrazliwosci i empatii
oraz odpowiedzialnosci. Wspotpraca i wspoétdziatanie w grupie. Rozwijanie
umiejetnosci stuchania i rozumienia czytanego tekstu. Stwarzanie okazji

do rozwoju kompetencji spotecznych.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas |-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Cecylia Radzewicz

FD-150

Kodowanie z bohaterami basni

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2024 —

liczba godzin dyd.: 1 styczen 2025

bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkanie basniowych bohateréw w opowiadaniu ,Noc w bibliotece”.
Zabawy w kodowanie z uzyciem: maty do kodowania, kolorowych
kubeczkéw, sylwet basniowych bohaterdw, figur geometrycznych,
zakodowanych puzzli, gier karcianych z postaciami z bajek, gier
interaktywnych Sudoku i Dobble oraz kodéw QR.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas |-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Katarzyna Romanowska
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FD-151

Podroze po literaturze, czyli emocje zapisane w ksigzkach

seminarium

termin: 22 pazdziernika 2024,

godz. 10.00-12.15 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Emocje — jak je rozpoznac i kontrolowaé. Terapeutyczna rola literatury dla
dzieci. Literatura psychologiczna dla nauczycieli, bibliotekarzy i opiekunéw
wspierajgca rozwoéj emocjonalny dzieci i mtodziezy. Ksigzki dla dzieci jako
narzedzie wspomagajgce psychoedukacje w obszarze emoc;ji.

Adresaci

zainteresowani bibliotekarze

Kierownik szkolenia

Katarzyna W. Urbariska

/prowadzacy
Uwagi Seminarium odbedzie sie w Augustowskim Centrum Edukacyjnym
g w Augustowie.
O odwadze, akceptacji i tolerancji w oparciu o ksigzke Jennifer Berne
FD-152 . . . Ty 2 A Q0 ”
»Kajtek, uwazaj! Maty mitosnik ksigzek zaktada okulary

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik —

grudziers 2024 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Wartosci: odwaga, tolerancja i akceptacja na podstawie ksigzki Jennifer
Berne , Kajtek, uwazaj! Maty mitosnik ksigzek zaktada okulary”. Rozwijanie
umiejetnosci rozpoznawania i nazywania wartosci.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas I-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Beata Niedzwiecka

FD-153

Sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik —

grudzien 2024 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Sposoby na smutek, frustracje, ztos¢, strach na podstawie ksigzki Urszuli
Mtodnickiej i Agnieszki Waligoéry ,,0dwagi, Pinku!”. Rozpoznawanie
i nazywanie przezywanych emocji.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie przedszkoli oraz klas |-lll szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Beata Niedzwiecka
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FD-154

Od rylca do klawiatury

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik 2024 —

styczeri 2025 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Historia rozwoju pisma i ksigzki od czaséw najdawniejszych po
wspotczesnosé. Petroglify, piktogramy, hieroglify, pismo klinowe,
powstanie alfabetu.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie klas IV-VI szkét podstawowych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Bogdanowicz

FD-155

Zanim gliniana tabliczka stata sie ksigzkq

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik 2024 —

styczeri 2025 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Od starozytnej tabliczki do e-booka. Materiaty pisarskie: papirus, pergamin,
papier. Formy ksigzki: tabliczki, zwoje, kodeks, inkunabuty. Powstanie
bibliotek.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie klas 1-VI szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Bogdanowicz
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Formularz zgloszenia na forme doskonalenia

(pieczec¢ szkoty/placédwki)

Uwaga! Prosimy o wypetnienie zgtoszenia DRUKOWANYMI literami.

Tytut formy doskonalenia

Kierownik formy

1. Imie (imiona)

2. Nazwisko

3. Data urodzenia

4. Miejsce urodzenia

5. Adres e-mail

6. Nr telefonu

7. Nazwa i adres szkoty/placowki

Wypetniajgc obowigzek informacyjny wynikajacy z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego ,,RODO”) informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki,
w imieniu ktérego dziata dyrektor Centrum.

2. W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych moze Pan/Pani kontaktowa¢ sie z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych
za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@cen.suwalki.pl lub listownie na adres: Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach,
ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki.

3. Pani/Pana dane osobowe s3 zbierane wytgcznie w celu przeprowadzenia postepowania rekrutacyjnego oraz zakwalifikowania na forme
doskonalenia (stacjonarng lub w formie webinarium), wystawienia faktury (o ile dotyczy) i wydania zaswiadczenia (o ile dotyczy).

4. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie placowek
doskonalenia nauczycieli (t.j. Dz. U. 2023, poz. 2738) oraz niezbedne dane teleadresowe: adres e-mail, numer telefonu, adres szkoty.

5. Pani/Pana dane osobowe nie bedg udostepniane innym odbiorcom, za wyjatkiem podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ pocztows, kontrolna.

6. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej. Do wyjatkéw nalezy
aplikacja, ktéra przynajmniej czeSciowo gromadzi dane na serwerach USA: Microsoft Teams. Platforma zapewnia techniczne
i organizacyjne s$rodki zapewniajgce ochrone komunikacji przed dostepem oséb trzecich. Do $rodkéw tych nalezy: szyfrowanie,
mechanizmy uwierzytelniania uzytkownikdw, zarzadzanie uprawnieniami oraz narzedzia zarzadzania przebiegiem spotkan.

7. Pani/Pana dane: w wersji elektronicznej — zostang usuniete po uptywie jednego miesigca po przeprowadzeniu formy doskonalenia oraz
wystawieniu zaswiadczenia uczestnictwa w formie doskonalenia; w wersji papierowej — zostang zarchiwizowane po uptywie jednego roku
(liczac od roku, w ktérym zostata wyrazona niniejsza zgoda), a nastepnie bedq podlegaty przetwarzaniu do celéw archiwalnych w interesie
publicznym.

8. Posiada Pani/Pan prawo do wgladu do tre$ci danych oraz ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo
do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie (w zakresie danych
osobowych ktérych zgoda dotyczy). Ponadto posiada Pani/Pan prawo wniesienia pisemnego, umotywowanego zgdania zaprzestania
przetwarzania swoich danych ze wzgledu na szczegdlng sytuacje.

9. W przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach narusza przepisy
o ochronie tych danych ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

10. Jezeli jest Pani/Pan zobowigzana/y do podania swoich danych, to konsekwencjg ich niepodania bedzie niemozno$¢ rekrutacji na dang
forme doskonalenia.

11. Pani/Pana dane osobowe nie beda podlegaty zautomatyzowanym procesom podejmowania decyzji, w tym profilowaniu.

Zapoznatem/am sie z powyziszymi informacjami i wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu

rekrutacji i udziatu w ww. szkoleniu.

COTAK CINIE

CEN w Suwatkach informuje o mozliwosci wykonywania zdje¢/nagran filmowych z przebiegu formy doskonalenia, niezbedne do
rozpowszechniania informacji o organizowanej i prowadzonej przez Centrum dziatalnosci statutowej. Zdjecie/ nagranie filmowe ukazuje
grupe 0s6b uczestniczacych w formie doskonalenia — bez kadrowania na pojedyncze osoby. Zgtoszenie sie na forme doskonalenia jest
jednoznaczne z zezwoleniem uczestnika na uzyczenie wizerunku podczas szkolenia, w ktorym uczestniczyt i nie bedzie iscit sobie praw
finansowych ani prawnych do ich wykorzystania w publikacjach CEN w Suwatkach, na stronie internetowej cen.suwalki.pl oraz innych
serwisach prowadzonych przez CEN w Suwatkach (art. 81 ust. 1 i ust. 2 pkt 2) ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim
i prawach pokrewnych (tj.: Dz. U. z 2022 r., poz. 2509).

(data i czytelny podpis nauczyciela)
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V. Kursy kwalifikacyjne

KK-1

Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarzqdzania oswiatq

kurs kwalifikacyjny

termin: sierpien 2024 —
maj 2025

liczba godzin dyd.: 210 1200 zt

Zakres kursu

Przywddztwo edukacyjne w szkole. Przywdédztwo dla uczenia sie i rozwoju
indywidualnego. Polityka oswiatowa — dyrektor jako lider w srodowisku.
Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Zarzgdzanie strategiczne w kontekscie
prawnym, spotecznym i finansowym. Zarzgdzanie wtasnym rozwojem
zawodowym.

Adresaci

nauczyciele zainteresowani uzyskaniem kwalifikacji do zajmowania
stanowisk kierowniczych w oswiacie, wicedyrektorzy nieposiadajacy takich
kwalifikacji

Kierownik kursu

Lidia Ktoczko / Jan Bielecki, Lidia Ktoczko, dr Dorota Koncewicz,
Andrzej Matusiewicz, dr Jarostaw Schabienski, Jarostaw Cezary Stabinski,

/prowadzacy Joanna Soc¢ko
Kurs konczy sie ztozeniem pracy dyplomowej obejmujgcej wybrane
Uwagi zagadnienie tematyczne z zakresu programu kursu.
Mozliwos$¢ optaty za kurs w dwdch ratach.
KK-2 Kurs pedagogiczny dla nauczycieli praktycznej nauki zawodu

kurs kwalifikacyjny

termin: pazdziernik 2024 —

liczba godzin dyd.: 150
marzec 2025

900 zt

Zakres kursu

Podstawy wiedzy o nauczaniu i wychowaniu. Metodyka nauczania
praktycznej nauki zawodu. Hospitacja zajec.

Adresaci

Nauczyciele praktycznej nauki zawodu w technikach, branzowych szkotfach
| stopnia, branzowych szkotfach Il stopnia i szkotach policealnych, osoby
zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji pedagogicznych, niezbednych

do prowadzenia praktycznej nauki zawodu w systemie oswiaty szkolnej,
np. warsztatach szkolnych, centrach ksztatcenia praktycznego, osrodkach
adaptacji zawodowej, nauki zawodu dla mtodocianych w firmach,
zaktadach prywatnych w réznych branzach i specjalnosciach,
kwalifikacyjnych kursach zawodowych, kursach umiejetnosci zawodowych.

Kierownik kursu

dr Joanna Kalejta / dr Joanna Kalejta, dr Dorota Koncewicz, Bozena

/prowadzacy Anuszkiewicz, Bogumit Wecek
Kurs konczy sie egzaminem praktycznym polegajgcym na opracowaniu
Uwagi przyktadowego konspektu oraz oméwieniu go przed komisja.

Mozliwosé optaty za kurs w dwdch ratach.
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Formularz zgloszenia na kurs kwalifikacyjny

Uwaga! Prosimy o wypetnienie zgtoszenia DRUKOWANYMI literami.

Nazwa kursu kwalifikacyjnego

1. Imie (imiona)

2. Nazwisko

3. Data urodzenia

4. Miejsce urodzenia

5. Adres e-mail

6. Nr telefonu

7. Adres do korespondenciji

8. Poziom i kierunek wyksztatcenia

Wypetniajac obowigzek informacyjny wynikajgcy z art. 13 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego ,,RODO”) Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pan danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400
Suwatki, w imieniu ktorego dziata dyrektor Centrum.

2. W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych moze Pani/Pan kontaktowa¢ sie z Inspektorem Ochrony Danych
Osobowych za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@cen.suwalki.pl

3. Zakres przetwarzanych danych wynika z rozporzadzenia MEN z dnia 28 maja 2019 roku w sprawie placowek doskonalenia
nauczycieli (t.j.: Dz. U. 2023, poz. 2738) oraz koniecznosci pozyskania niezbednych danych teleadresowych stuzgcych do kontaktu
z Panig/Panem.

4. Paniistwa dane osobowe przetwarzane sg w celu rekrutacji na kurs kwalifikacyjny oraz realizacji umowy uczestnictwa w kursie
kwalifikacyjnym — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b oraz c RODO.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz bez ich podania nie mozna uczestniczy¢ w kursie kwalifikacyjnym.

6. Okres przechowywania danych osobowych: w wersji papierowej — zostang zarchiwizowane po uptywie jednego roku (liczac od
roku, w ktérym zostata wyrazona zgoda) i bedg podlegaty przetwarzaniu do celdw archiwalnych w interesie publicznym; w wersji
elektronicznej — beda przechowywane do momentu wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Centrum, wynikajacego
z przepiséw prawa.

7. Posiada Pani/Pan prawo do wgladu do tresci danych oraz ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo
do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Ponadto posiada
Pani/Pan prawo wniesienia pisemnego, umotywowanego zgdania zaprzestania przetwarzania swoich danych ze wzgledu
na szczegdlna sytuacje.

8. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstw trzecich.

9. Pani/Pana dane nie bedg podlegaty zautomatyzowanym procesom podejmowania decyzji, w tym profilowaniu.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bed3 przekazywane innym podmiotom, z wyjgtkiem podmiotéw uprawionych do ich
przetwarzania na podstawie przepiséw prawa.

11. W przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach narusza
przepisy o ochronie tych danych, ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO.

Zapoznatam/em sie z powyziszymi informacjami i wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu
rekrutacji i udziatu w ww. kursie kwalifikacyjnym.
OTAK CINIE

(data i czytelny podpis nauczyciela)
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VI. Szkolenia okresowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy dla nauczycieli oraz pracownikow niebedacych
nauczycielami wszystkich typow szkot i placowek

1. Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy — 4 godziny dydaktyczne.

2. Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy — 8 godzin dydaktycznych.

3. Szkolenie okresowe BHP dla pracodawcéw i innych oséb kierujacych
pracownikami — 16 godzin dydaktycznych.

4. Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych — 8 godzin dydaktycznych.

5. Szkolenie okresowe BHP dla pracownikédw administracyjno-biurowych
— 8 godzin dydaktycznych.

6. Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw stuzby BHP i oséb wykonujgcych
zadania tej stuzby — 32 godziny dydaktyczne.

7. Metodyka prowadzenia instruktazu stanowiskowego w dziedzinie BHP

— 16 godzin dydaktycznych.

Terminy szkolen oraz odptatnos¢ za szkolenia do uzgodnienia.
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VII. Punkty informacyjno-konsultacyjne - PIK

Jedng z form pomocy oferowanej nauczycielom przez Centrum Edukacji Nauczycieli

w Suwatkach jest uruchomienie punktéw informacyjno-konsultacyjnych —  PIK.

Funkcjonowanie PIK okresla kilka zasad:

1) telefoniczne zgtoszenie zagadnienia i ustalenie konkretnej daty oraz godziny spotkania

z nauczycielem konsultantem, bibliotekarzem Ilub doradcg metodycznym — osoby
prowadzace PIK muszg mie¢ czas na zapoznanie sie z problemem, przygotowanie
propozycji rozwigzan, podanie podstaw prawnych itp.;

2) spotkanie w siedzibie Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B;

3) opisanie szczegdlnie waznych spraw w ,,CENnych Wiadomosciach”, po wyrazeniu na to

zgody i z zachowaniem wszelkiej anonimowosci.

Zakresy tematyczne:

1.
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PIK — pomoc psychologiczno-pedagogiczna
Podstawy prawne i dokumentowanie edukacji ucznia z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego (Wielospecjalistyczna Ocena Poziomu Funkcjonowania
Ucznia, Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny: tworzenie, modyfikacja,
ewaluacja).
Dokumentowanie dziatan dotyczgcych pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Realizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w indywidualnych przypadkach.

PIK — zarzadzanie szkotg/przedszkolem
Zarzadzanie szkotg w sytuacjach kryzysowych.
Nadzér pedagogiczny dyrektora szkoty/przedszkola, ocena pracy nauczycieli.
Tworzenie wewnetrznych aktéw prawnych: zarzagdzenia dyrektora, regulaminy itp.

PIK dla nauczycieli bibliotekarzy
Organizacja i zarzadzanie bibliotekg szkolng; gromadzenie, opracowanie formalne
i rzeczowe, skontrum i selekcja zbioréw.
Promocja czytelnictwa i metody pracy z mtodym czytelnikiem.
TIK w pracy nauczyciela bibliotekarza.

PIK — awans zawodowy nauczyciela
Awans zawodowy wedtug nowych przepisdw prawnych.
Kontynuacja awansu na podstawie rozpoczetego stazu wedtug przepiséow
przejsciowych, dokumentowanie dziatan nauczyciela ubiegajgcego sie o stopien
awansu zawodowego.

PIK — technologia cyfrowa w edukacji
Wykorzystanie narzedzi, aplikacji i zasobow internetowych w edukacji.
Gry dydaktyczne, metody aktywizujace.
Bezpieczenstwo w Internecie.

PIK — edukacja szachowa — edukacja matematyczna przez szachy.

PIK — kompetencje metodyczne nauczyciela
Przygotowanie do egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego.
Przygotowanie, prowadzenie i omodwienie lekcji otwartej (zwtaszcza dla nauczycieli
ubiegajgcych sie o awans na stopien nauczyciela dyplomowanego).
Przygotowanie do publikacji artykutu lub scenariusza lekcji (np. jako formy dzielenia
sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami).



VIII. Tematyka doskonalenia zawodowego nauczycieli

na terenie szkoly/przedszkola

Liczba
Lp. T ka zaje¢ . P
P ematyka zajec I rowadzacy
1 Metody rozwigzywania sytuacji konfliktowych 3 Jan Bielecki
w szkole
2 | Mediacje szkolne i réwiesnicze 3 Jan Bielecki
3 Jak zaangazowac uczniéw w nauke i zbudowacé 3 Jan Bielecki
dobry klimat w szkole?
4 Kompetenc_Je kluczowe — jak je rozwijaé 3 Jan Bielecki
w potgczeniu z podstawg programowg?
5 | Jak rozwija¢ wtasne umiejetnosci wychowawcze? 3 Jan Bielecki
6 Uczen — rodzic — nauczyciel. O ocenianiu z réznych 3 Jan Bielecki
perspektyw
7 | Canva dla szkét (konto zintegrowane z ZPE) 3 Justyna Bober
k ¢ efek i i
3 Jak uczy¢ efektywnie bez zadawania prac 3 Justyna Bober
domowych?
fa s . . B
9 | Praca ze zréznicowanym zespotem uczniowskim 3 Justyna ot?c?r/
Joanna Stabinska
10 Akcja integracja — gry i zabawy jako sposdb 3 Justyna Bober
na angazowanie sie i efektywng nauke Anna Peza
11 .Sztucz.na inteligencja w rekach nauczyciela 3 Justyna Bober
i ucznia
12 Jak wychowywac'”i l:ICZVC' bez kija.i marchewki? — 3 Justyna Bober
pozytywne podejscie do dyscypliny
13 | Sztuczna inteligencja bez tajemnic 3 Grzegorz Kalejta
14 | Fundusze europejskie dla szkét 3 dr Joanna Kalejta
B - -
15 udO\.Nar?le pozytywnego wizerunku szkoty 3 dr Joanna Kalejta
w regionie
16 | Praca z uczniem ze SPE 2 dr Dorota Koncewicz
17 PIanowa.nle i r.eallzaqa pomocy psychologiczno- 5 dr Dorota Koncewicz
pedagogicznej w szkole
18 | Wybrane obszary wspotpracy z rodzicami 2 dr Dorota Koncewicz
19 Wybrane_as_pekty zdrowia psychicznego ucznidw 5 dr Dorota Koncewicz
i nauczycieli
Sposdb na czytanie — dziatania ucznidw oparte
o literature dla dzieci i mtodziezy.
20 | W ramach szkolenia 30-minutowa prelekcja dla 3 Jolanta Kubrak

rodzicdw nt. wptywu czytania z dzieckiem na jego
rozwdj osobowy i intelektualny
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Egzamin ésmoklasisty 2024. Dlaczego analiza jego

21 o . . . 2 Jolanta Kubrak
wynikow potrzebna jest wszystkim nauczycielom?

29 Nauka rles,Ienla krytycznego na lekcjach réznych 3 Jolanta Kubrak
przedmiotow

53 Po p.rostu mow mi P.0|Skl.— yvy;wama w pracy 3 Anna Peza
w miedzykulturowej klasie i nie tylko

24 Gdzie kucharek szes¢, tam nie ma rozmowy — 3 Anna Peza
integracja z sukcesem w zespole nauczycielskim Joanna Stabinska
Dziecko stwarzajgce problemy, czyli dziecko

25 | z problemami — od dobrej komunikacji 3 Anna Peza
i wtasciwych relacji do wspdlnego sukcesu
Jak pracowac z dzieckiem z pokolenia I-Gen.

26 . o 3 dr Ida Rusanowska
Teoria i praktyczne wskazdéwki

57 CW|c.zen|a komunikacyjne dla dZ.IECI [ r.1as..tolatkow. 3 dr Ida Rusanowska
Lekcja wychowawcza z klockami lego i nie tylko
Wykorzystanie elementéw TUS do poprawy

28 | komunikacji z dzie¢mi niedostosowanymi 3 dr Ida Rusanowska
spotecznie

59 Wychqwanle oparte o upamietnienia patriotyczne 3 dr Jarostaw Schabiefski
w okolicy szkoty

30 | Rodzice w szkole 3 dr Jarostaw Schabienski

31 | Innowacje w szkole 3 dr Jarostaw Schabienski

32 | Ocenianie ksztattujgce 3 dr Jarostaw Schabienski
Przygotowania na wypadek sytuacji kryzysowej — Jadwiga Krzyzewska

33 . L 3 s
zacznijmy od siebie Jarostaw Cezary Stabinski

34 | Jak bezpiecznie zorganizowac¢ wycieczke szkolng 2 Jarostaw Cezary Stabinski

35 Jak wyquzystywac sm.a.rtfon | tablet na .I?kc“ N 3 Jarostaw Cezary Stabinski
rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw

36 Kazdy uczen |n.ny, a podstawa taka sama — 5 Joanna Stabifiska
o dostosowaniach

37 | Dziatania zapewniajgce bezpieczeristwo uczniom 2 Andrzej Staszczyk

38 | Fonoholizm, czyli ,na smyczy telefonu” 3 Andrzej Staszczyk
Szkolny system zapobiegania i reagowania .

39 . 4 Andrzej Staszczyk
na skutki cyberprzemocy

40 Warto rozmawiac z dzieémi i mtodziezg na temat 5 Andrzej Staszczyk
cyberprzemocy

41 | Hejt w szkole 2 Andrzej Staszczyk

42 Obstuga i wykorzystanie tablicy i monitora 10 Andrzej Staszczyk

interaktywnego

Danuta Moroz
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43 | Jak drukowaé na drukarce 3D? 4 Andrzej Staszczyk

44 Budowa i realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu 4 Andrzej Staszczyk
Doradztwa Zawodowego

45 | Programowanie robotow edukacyjnych 3+8 Andrzej Staszczyk
Wykorzystanie Zintegrowanej Platformy

46 | Edukacyjnej w budowaniu zasobéw 4 Andrzej Staszczyk
do prowadzenia zajeé
Korzystanie przez nauczycieli z narzedzi

47 | i materiatow dostepnych w sieci w szczegélnosci 2 Andrzej Staszczyk

opartych na sztucznej inteligencji
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Formularz zgloszenia doskonalenia zawodowego nauczycieli
w szKkole/przedszkolu

(pieczed szkoty/przedszkola)

SZKOA/PIZEASZKOIE ...ttt ettt s te e s te e et e e be e e e bae e baeeeraeeeaaaen
nazwa
adres NIP
nr tel. kontaktowego e-mail
B =100 F L AT o ] (=T - TS
Proponowany termin SZKOIENIAY .......cc.eiiuiiiiiciececeeece ettt
Liczba godzin .....ccceeecvveeieeies
Liczba uczestnikow ............ue......

Zobowiazuje sie do opfacenia faktury za zrealizowang ustuge w terminie wskazanym przez Centrum.

Jednoczesnie akceptuje fakt, ze w trakcie szkolenia Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach zastrzega sobie prawo
wykonywania zdje¢ oraz utrwalania przebiegu szkolenia w formie dokumentacji fotograficznej i filmowej wystgpien
i wizerunkow uczestnikéw w celu ich wykorzystania w publikacjach CEN w Suwatkach, na stronie internetowej cen.suwalki.pl
oraz innych serwisach prowadzonych przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.

(pieczed i podpis dyrektora szkoty/przedszkola)

1 Uwaga! Realizacja szkolenia nastgpi po uzgodnieniu terminu z Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.
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IX. Informacja o nauczycielach konsultantach i bibliotekarzach
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

Obszar dziatan / zakres udzielanych konsultacji:

mgr Jan Bielecki

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: jan.bielecki@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— mediacje w szkole,

— wolontariat w szkole,

— awans zawodowy nauczycieli,

— innowacje pedagogiczne,

— kompetencje kluczowe,

— wspotpraca z rodzicami,

— wspotpraca z instytucjami i organizacjami edukacyjnymi,
— organizacja szkolen wyjazdowych,

— przedstawiciel Regionalnego Punktu Informacyjnego FRSE

mgr Justyna Bober

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: justyna.bober@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— nauczanie jezyka polskiego i angielskiego,

— neurodydaktyka i tutoring,

— rozwijanie kompetencji kluczowych,

— motywowanie i wspieranie ucznia i nauczyciela w rozwoju,
— personalizacja nauczania,

— TIK w edukacji

mgr Zyta Bocwinska

kierownik Biblioteki, nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: zyta.bocwinska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiordw,

— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— wypozyczenia miedzybiblioteczne,

— metody pracy z czytelnikiem

mgr Grazyna Bogdanowicz

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

— e-mail: elzbieta.kozlowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiordw,
— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— metody pracy z czytelnikiem

mgr Grzegorz Gotaszewski

nauczyciel konsultant

nr pokoju 2

e-mail: grzegorz.golaszewski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— metodyka nauczania literatury polskiej,

— ksztatcenie jezykowe na poziomie szkoty
ponadpodstawowej,

— tworzenie wypowiedzi,

— realizacja podstawy programowej jezyka polskiego
w szkole ponadpodstawowej

mgr Grzegorz Kalejta

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: grzegorz.kalejta@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— nauczanie religii w szkole,

— nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne
W nauczaniu,

— nauczanie techniki w szkole
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dr Joanna Kalejta

nauczyciel konsultant

nr pokoju 13

e-mail: joanna.kalejta@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— ksztatcenie zawodowe,

— doradztwo zawodowe,

— organizacja turystyki, rekreacja,
— reklama i public relations,

— zarzadzanie firmga,

— fundusze unijne

mgr Lidia Ktoczko

dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach,
nauczyciel konsultant

nr pokoju 112

e-mail: lidia.kloczko@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— edukacja polonistyczna,

— nadzor pedagogiczny dyrektora szkoty,

— planowanie i doskonalenie pracy dydaktycznej,

— ocenianie osiggnie¢ ucznidw, analiza wynikédw nauczania,
— rozwdj i awans zawodowy nauczycieli

mgr Olga Ktoczko

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: olga.kloczko@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— plastyka w Swietlicy, na zajeciach rewalidacyjnych
i na godzinie z wychowawcg,

— technika,

— plastyka na katechezie

dr Dorota Koncewicz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 3

e-mail: dorota.koncewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
— profesjonalna wspodtpraca z rodzing,

— edukacja zdrowotna, w tym profilaktyka uzaleznien,

— ksztatcenie zawodowe,

— przygotowanie do egzaminu zawodowego,

— pomiar dydaktyczny i ocenianie szkolne,

— awans zawodowy nauczycieli

mgr Elzbieta Koztowska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: elzbieta.kozlowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiorow,
— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— metody pracy z czytelnikiem

mgr Jadwiga Krzyzewska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: jadwiga.krzyzewska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— metodyka wychowania przedszkolnego,
— edukacja wczesnoszkolna,
— aktywizujace metody i techniki w edukacji
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mgr Jolanta Kubrak

nauczyciel konsultant

nr pokoju 12

e-mail: jolanta.kubrak@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— edukacja polonistyczna,

— projekt edukacyjny w szkole,

— analiza wynikéw egzamindw zewnetrznych,

— rozwijanie czytelniczych zainteresowan uczniow,

— publikacje nauczycieli — redaktor ,CENnych Wiadomosci”

mgr Andrzej Matusiewicz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 12

e-mail: andrzej.matusiewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— innowacje pedagogiczne w szkole,
— promocja szkoty i budowanie jej wizerunku,
— samorzad uczniowski w szkole

mgr Danuta Moroz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: danuta.moroz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

—  realizacja tresci programowych edukacji wczesnoszkolnej
oraz z informatyki,

—  zastosowania tablicy interaktywnej,

— rozwijanie kompetenc;ji kluczowych poprzez
eksperymentowanie i doswiadczenia,

— ocenianie wspierajgce rozwdj ucznia w edukacji
wczesnoszkolnej,

—  wspotpraca szkoty z rodzicami

mgr Beata Niedzwiecka

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: beata.niedzwiecka@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiordw,

— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— wypozyczenia miedzybiblioteczne,

— metody pracy z czytelnikiem

mgr Anna Peza

nauczyciel konsultant

nr pokoju 6

e-mail: anna.peza@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

jezyk polski jako obcy,

mediacje w szkole,

kompetencje spoteczne,

praca z uczniem niedostosowanym spotecznie
lub zagrozonym niedostosowaniem spotecznym

mgr Cecylia Radzewicz

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: cecylia.radzewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— organizacja i zarzadzanie biblioteka szkolng,
— udostepnianie i przechowywanie zbioréw,
— metody pracy z czytelnikiem

mgr Katarzyna Romanowska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: katarzyna.romanowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— ewidencja, opracowanie formalne i rzeczowe zbioréw,
— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— metody pracy z czytelnikiem
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dr Ida Rusanowska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 3

e-mail: ida.rusanowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— edukacja i komunikacja miedzykulturowa,

— integracja spoteczna, praca z osobami odmiennymi
kulturowo, zwtaszcza uchodzcami i imigrantami,

— terapia pedagogiczna,

— komunikacja spoteczna i wystgpienia publiczne

mgr Grazyna Safianowska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 6

e-mail: grazyna.safianowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— szachy w szkole,

— socjoterapia, arteterapia,

— zajecia dla dzieci z komunikacji interpersonalnej
z elementami socjoterapii i arteterapii

dr Jarostaw Schabienski

nauczyciel konsultant

nr pokoju 2

e-mail: jaroslaw.schabienski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— historia, historia i terazniejszos¢,
— wychowanie w szkole,

— innowacje pedagogiczne,

— zarzadzanie oswiatg

mgr Jarostaw Cezary Stabinski

wicedyrektor, nauczyciel konsultant

nr pokoju 109

e-mail: jaroslaw.slabinski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— nowe technologie w nauczaniu,

— wykorzystanie smartfonéw i tabletéw w szkole,
— innowacje pedagogiczne,

— wychowanie do wartosci i ksztattowanie postaw,
— bezpieczenstwo w szkole i w Internecie,

— organizacja wycieczek szkolnych i wypoczynku

mgr Joanna Stabinska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 2

e-mail: joanna.stabinska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

— edukacja wiaczajaca,

— planowanie dziatarn wychowawczych i profilaktycznych
w szkole

mgr inz. Andrzej Staszczyk

nauczyciel konsultant

nr pokoju 13

e-mail: andrzej.staszczyk@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— planowanie pracy nauczycieli ksztatcenia zawodowego
oraz doradcéw edukacyjno-zawodowych,

— programowanie w jezykach Scratch i Python,

— nowoczesne technologie w szkole, programowanie
robotéw edukacyjnych, praca z monitorem i tablicg
interaktywng, bezpieczenstwo w Internecie,

— rozwijanie kompetencji kluczowych poprzez
eksperymentowanie i doswiadczenia

mgr Katarzyna Wiestawa Urbanska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: katarzyna.urbanska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— ewidencja, opracowanie formalne i rzeczowe zbioréw,
— informacja biblioteczna i bibliograficzna,
— metody pracy z czytelnikiem
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X. Informacja o nauczycielach doradcach metodycznych Centrum
Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

Obszar dziatan / zakres udzielanych konsultacji:

mgr Edward Dec

nauczyciel doradca metodyczny wychowania fizycznego

nr pokoju 108

e-mail: edward.dec@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: wojewdédztwo
podlaskie

— planowanie i organizacja lekcji wychowania fizycznego,

— opracowanie i analiza testéw i sprawdziandw,

— zapobieganie i korygowanie wad postawy,

— ptywanie na kazdym etapie edukacji,

— sportirywalizacja sportowa jako niezbedny element
w planowaniu lekcji z wychowania fizycznego

mgr Bozena Szczesnowicz

nauczyciel doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

nr pokoju 108

e-mail: bozena.szczesnowicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: miasto Suwatki,
powiaty: augustowski, grajewski,
sejnenski, suwalski

— planowanie i organizacja pracy nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej,

— nowoczesne metody nauczania i wychowania rozwijajace
zdolnosci uczniéw,

— programowanie i wykorzystanie TIK w pracy
z najmtodszymi uczniami

mgr Biruta Wojczulis

nauczyciel doradca metodyczny jezyka litewskiego

nr pokoju 108

e-mail: biruta.wojczulis@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: wojewddztwo
podlaskie

— organizacja i planowanie pracy nauczycieli jezyka
litewskiego,
— realizacja tresci programowych z jezyka litewskiego

mgr Teresa Zaforymska

nauczyciel doradca metodyczny jezyka polskiego

nr pokoju 108

e-mail: teresa.zaforymska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: miasto Suwatki,
powiaty: augustowski, grajewski,
sejnenski, suwalski

— planowanie, organizowanie i wzbogacanie warsztatu pracy
nauczyciela polonisty,

— organizowanie wspotpracy i wymiany doswiadczen
nauczycieli,

— wypracowanie metod pracy podnoszacych efektywnos¢
ksztatcenia i wptywajacych na doskonalenie wynikéw
egzaminu zewnetrznego

— promowanie czytelnictwa wsréd ucznidow
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Biblioteka Pedagogiczna CEN w Suwatlkach oferuje:

e dostep do zbioréw wypozyczalni i czytelni — ksigzki pedagogiczne,
metodyczne, psychologiczne, z réznych dziedzin wiedzy i literatury
pieknej, multimedia (audiobooki, filmy i programy edukacyjne);

e dostep do czytelni online na platformie IBUK Libra — ok. 7150 e-bookow;
wsrod publikacji znajduje sie literatura przydatna dla nauczycieli
z zakresu dydaktyki i wychowania, poradniki, ksigzki popularnonaukowe,
podreczniki akademickie, stowniki, literatura faktu, reportaze
i ,,co$ do poczytania” dla kazdego;

e wypozyczenia miedzybiblioteczne tradycyjne oraz dostep online
w systemie ACADEMICA do ponad 3,7 milionow woluminow
zdigitalizowanych zbioréw Biblioteki Narodowej, w tym do 1,7 miliona
publikacji chronionych prawem autorskim;

e wyszukiwanie, zamawianie, rezerwacje oraz prolongate publikacji
bibliotecznych online poprzez katalog OPAC WWW;

e zestawienia bibliograficzne na zamdwienie dla pracownikow oswiaty;

e mozliwo$¢ wskazywania do zakupu poszukiwanej literatury w zakfadce
»Zaproponuj zakup ksigzki” na naszej stronie internetowej lub na miejscu
w bibliotece;

e nieodptatny dostep do Internetu i skanera — wydruki zeskanowanych
dokumentéw sg odptatne;

o lekcje biblioteczne dla uczniéw i nauczycieli, uzupetniajace realizacje
zadan popularyzujacych czytelnictwo, poszukiwanie informacji
i wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

e konsultacje z zakresu organizacji i zarzadzania bibliotekg szkolng
dla nauczycieli bibliotekarzy;

e szkolenia dla zainteresowanych bibliotekarzy;

e szkolenia nauczycieli, w szkotach lub na terenie Centrum, w zakresie
korzystania z katalogu online zbioréw bibliotecznych.

Informacje i zgtoszenia:
zyta.bocwinska@cen.suwalki.pl, tel. 87 567 03 28 w. 102
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