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PIK

PUNKTY INFORMACYJNO-KONSULTACYIJNE

telefoniczne zgtoszenie sprawy, l przygotowanie projektu odpowiedzi,
ustalenie daty i godziny spotkania rozwigzania

konsultacje w siedzibie Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach:

- omoéwienie zagadnienia,
- wskazanie podstaw prawnych rozwigzania,
- uzgodnienie szczegotow

4PIK#

#® PIK — pomoc psychologiczno-pedagogiczna

# PIK — kompetencje metodyczne nauczyciela

#® PIK — zarzadzanie szkotg/przedszkolem

#® PIK — technologia cyfrowa w edukacji
#® PIK — awans zawodowy nauczyciela
# PIK dla nauczycieli bibliotekarzy

# PIK — edukacja szachowa




Drodzy Dyrektorzy i Nauczyciele szkét i placodwek oswiatowych,

rozpoczynamy kolejny rok szkolny, zyczac PafAstwu przede wszystkim zdrowia, optymizmu
oraz dobrego klimatu dla twodrczej, efektywnej dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej. Przed nami tradycyjnie wiele zmian, wyzwan i nowosci, totez chcemy stuzy¢
Panstwu wsparciem w codziennej pracy, oferujgc rédznorodne szkolenia, bazujace zaréwno

na tradycyjnych, ale tez i nowoczesnych metodach oraz formach pracy.

Mozliwo$¢ tgczenia klasycznych form pracy dydaktycznej z nowoczesnymi
technologiami cyfrowymi wcigz inspiruje do uatrakcyjnienia procesu nauczania-uczenia sie,
totez proponujemy Panstwu zajecia zwigzane z wprowadzaniem réznorodnych gier i zabaw
edukacyjnych, tgcznie z grg miejska poswiecong Marii Konopnickiej. Nauka przez zabawe,
rywalizacje jest bardziej efektywna, poniewaz angazuje emocje, a to pozwala na
skuteczniejsze utrwalanie zdobywanych przez uczacych sie wiadomosci i umiejetnosci. Nasze
propozycje majg stanowi¢ dla Panstwa zachete do opracowywania nowych gier, scenariuszy
zabaw i aktywnych zajeé, ktérymi zapewne podzielg sie Panstwo na famach ,CENnych
Wiadomosci”. Dziekujemy wszystkim Nauczycielom i Wychowawcom, ktérzy, przysytajac
nam swoje materiaty, artykuty i scenariusze, dzielili sie pomystami dla dobra i rozwoju

ucznidéw.

W rozpoczynajgcym sie roku szkolnym, petnym zmian i nowosci, oferujemy dyzury
w ramach punktéw informacyjno-konsultacyjnych — PIK, ktérych tematyke i zakres pomocy
znajdg Panstwo w niniejszym Informatorze oraz na naszej stronie internetowej. Szczegdlng
oferte kierujemy do nauczycieli historii, przedmiotdw humanistycznych i innych osdéb
zainteresowanych uczestnictwem w zajeciach prowadzonych przez wyktadowcow
akademickich, pracownikéw IPN, ktérzy podzielg sie wiedzg o historii najnowszej.
Kontynuujemy procesowe wspomaganie rozwoju szkét i przedszkoli, spotkania sieci
wspotpracy i samoksztatcenia, zapraszamy do korzystania z bogatych zasobdéw Biblioteki

Pedagogicznej — nie tylko ksigzkowych.

Spokojnego, ale twdrczego roku szkolnego 2022/2023, zyczy Panstwu kadra i dyrekcja

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.

Lidia Ktoczko
dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
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I. Punkty informacyjno-konsultacyjne - PIK

Jedng z form pomocy oferowanej nauczycielom przez Centrum Edukacji Nauczycieli

w Suwatkach jest uruchomienie punktéw informacyjno-konsultacyjnych —  PIK.

Funkcjonowanie PIK okresla kilka zasad:

1) telefoniczne zgtoszenie zagadnienia i ustalenie konkretnej daty i godziny spotkania

2)
3)

Dni,
1.

A.

z nauczycielem konsultantem, bibliotekarzem Ilub doradcg metodycznym — osoby
prowadzace PIK muszg mie¢ czas na zapoznanie sie z problemem, przygotowanie
propozycji rozwigzan, podanie podstaw prawnych itp.;

spotkanie w siedzibie Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B;
opisanie szczegdlnie waznych spraw w CENnych Wiadomosciach, po wyrazeniu na to
zgody i z zachowaniem wszelkiej anonimowosci.

godziny dyzuréw PIK na stronie internetowej: cen.suwalki.pl, a nizej zakresy tematyczne:

PIK — pomoc psychologiczno-pedagogiczna
Podstawy prawne i dokumentowanie edukacji ucznia z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego (Wielospecjalistyczna Ocena Poziomu Funkcjonowania
Ucznia, Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny: tworzenie, modyfikacja,
ewaluacja.
Dokumentowanie dziatan dotyczacych pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Realizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w indywidualnych przypadkach.

PIK — zarzadzanie szkotg/przedszkolem
Zarzadzanie szkotg w sytuacjach kryzysowych.
Nadzér pedagogiczny dyrektora szkoty/przedszkola, ocena pracy nauczycieli.
Tworzenie wewnetrznych aktéw prawnych: zarzagdzenia dyrektora, regulaminy itp.

PIK dla nauczycieli bibliotekarzy
Organizacja i zarzadzanie bibliotekg szkolng; gromadzenie, opracowanie formalne
i rzeczowe, skontrum i selekcja zbioréw.
Promocja czytelnictwa i metody pracy z mtodym czytelnikiem.
TIK w pracy nauczyciela bibliotekarza.

PIK — awans zawodowy nauczyciela
Awans zawodowy od 1.09.2022 r. wedtug nowych przepisdw prawnych.
Kontynuacja awansu na podstawie rozpoczetego stazu wedtug przepiséw
przejsciowych, dokumentowanie dziatan nauczyciela ubiegajgcego sie o stopien
awansu zawodowego.

PIK — technologia cyfrowa w edukacji
Wykorzystanie narzedzi, aplikacji i zasobow internetowych w edukacji.
Gry dydaktyczne, metody aktywizujace.
Bezpieczenstwo w Internecie.

PIK — edukacja szachowa — edukacja matematyczna przez szachy.

PIK — kompetencje metodyczne nauczyciela
Przygotowanie do egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego.
Przygotowanie, prowadzenie i omodwienie lekcji otwartej (zwtaszcza dla nauczycieli
ubiegajacych sie o awans na stopien nauczyciela dyplomowanego).
Przygotowanie do publikacji artykutu lub scenariusza lekcji (np. jako formy dzielenia
sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami).


http://www.cen.suwalki.pl/

II. Wspomaganie rozwoju szkoty

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach od kilku lat wspiera przedszkola i szkoty,
oferujgc pomoc w diagnozowaniu ich potrzeb rozwojowych, szeroki wachlarz szkolen dla rad
pedagogicznych oraz wspdlng ocene efektéw tej wspdtpracy. W zwigzku z tym zapraszamy
szkoty i przedszkola do udziatu w rocznym procesie wspomagania rozwoju. W tym celu
prosimy o wypetnienie karty zgtoszenia do udziatu w procesie wspomagania i przekazanie jej
do Centrum.

Na poczatku roku szkolnego, w kazdej wspomaganej szkole/przedszkolu, Centrum
zapewnia pomoc w przeprowadzeniu diagnozy potrzeb szkoty/przedszkola, obejmujacej
m.in. wywiad z dyrektorem, warsztat diagnostyczny z radg pedagogiczng oraz analize
dostepnych dokumentéw. Na podstawie diagnozy jest sporzagdzany na dany rok szkolny plan
wspomagania szkoty/przedszkola, ktory jest uzgodniony z dyrektorem, a nastepnie
podpisany przez dyrektora szkoty/przedszkola i nauczyciela konsultanta/bibliotekarza
Centrum.

Dyrektor wspomagane] szkoty/przedszkola i dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli
w Suwatkach w miare mozliwosci do 7 pazdziernika 2022 r. podpisujag umowe w zakresie
organizowania i prowadzenia wspomagania szkoty/przedszkola. Podpisywana jest rowniez
umowa powierzenia przetwarzania danych, gdyz w trakcie realizacji wspomagania
przetwarzane sg dane osobowe.

Nauczyciel konsultant/bibliotekarz Centrum wspdlnie z dyrektorem szkoty/
przedszkola monitoruje realizacje dziatan ustalonych w planie wspomagania, a na
zakonczenie procesu dokonuje jego podsumowania, sporzgdzajgc sprawozdanie zawierajgce

whnioski i rekomendacje.

Zapraszamy do wspétpracy i udziatu we wspomaganiu przedszkola/szkoty w roku

szkolnym 2022/2023.



Karta zgloszenia
do udziatu w procesie wspomagania rozwoju szkoty/przedszkola
prowadzonego przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

(pieczed szkoty/przedszkola)

Szkota/przedszkole

.......................................................................... ;; emanazwa
.......................... a dres NIP

............................ nrte|efonu ema”

Sugestie, propozycje dyrektora szkoty/przedszkola: .......ccccveeeiieeieecie e s
T mielscowodé, data " (pleczat | podpis dyrektora szkoly/przedszkola)
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I11.

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2022 /2023

Wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzato$ci poprzez
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny przez wiasciwg organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie
uczenia sie jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi
z zagranicy, w szczegdlnos$ci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy
programowe;.

Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa
formula egzaminu maturalnego od roku 2023.

Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami
- wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

Rozwijanie umiejetno$ci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego
i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,
w szczegOlnosSci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw, w szczego6lnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jako$ci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych

i integracyjnych.
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IV. Formy doskonalenia

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa

1. Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci
poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

i Dyskusja punktowana jako metoda ksztattujgca postawy
ukierunkowane na podejmowanie odpowiedzialnych decyzji
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 22 wrzesnia 2022, 10 zt

godz. 14.00-17.45

Zakres szkolenia

Zasady prowadzenie dyskusji punktowanych, ocenianie dyskusji
punktowanych, baza tematow i zagadnien realizowanych podczas dyskusji
punktowanych.

Adresaci

wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotéw humanistycznych

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
Uwagi Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne poswiecone dyskus;ji
g punktowanej.
T Polskie kobiety — jako wzory postaw ukierunkowanych
na prawde dobro i piekno
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 29 wrzesnia 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Przedstawienie zycioryséw polskich kobiet zaangazowanych w zycie
spoteczne polityczne i narodowe oraz dziatania na rzecz réwnouprawnienia
w XIX i XX wieku — jako wzoréw postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno.

Adresaci

wychowawcy klas oraz zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng poswiecong polskim
kobietom — jako wzorom postaw ukierunkowanych na prawde, dobro
i piekno.
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FD-3

Jak ksztattowac wiasciwe postawy

seminarium

termin: 5 pazdziernika 2022,

godz. 15.00-17.30 bezpfatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Etapy nabywania kompetencji w wychowaniu. Rola wartosci
w ksztattowaniu postaw. Wychowanie do wartosci. Etapy konstruowania
szkolnego katalogu postaw.

Adresaci

dyrektorzy, wicedyrektorzy, wychowawecy klas i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jarostaw Cezary Stabinski

/prowadzacy
. Samorzqgdnosc¢ uczniowska w szkole
— rola opiekuna i uczniowskich liderow
in: 1 7dziernika 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 18 pazdziernika 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.30

Zakres szkolenia

Proceduralno-prawne zasady funkcjonowania samorzgdu uczniowskiego.
Planowanie pracy samorzadu uczniowskiego. Prezentacja i omdwienie
poradnikéw dla opiekunéw samorzaddw uczniowskich.

Adresaci

opiekunowie samorzadu uczniowskiego

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
. Uczestnicy otrzymajg publikacje Samorzqd uczniowski w szkole. Poradnik
Uwagi . . e
dla wychowawcdw, opiekundw i liderdw.
FD-5 Wolontariat na przyktadzie Szkolnych Kot Caritas
konferencja liczba godzin dyd.: 4 termin: 19 pazdziernika 2022 | bezptfatna

Zakres szkolenia

Wolontariat dtugofalowy i akcyjny. Specyfika dziatalnosci Szkolnych Kot
Caritas. Dziatalno$¢ Szkolnych Koéf Caritas w praktyce.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
e Wartosci Zyciowe a ksztattowanie postaw
— lekcja wychowawcza inaczej
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 27 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Diagnoza wartosci zyciowych ucznidéw. Teoria ksztattowania postaw.
Hierarchia wartosci i ich znaczenie w zyciu cztowieka. Ksztattowanie
wybranych postaw, np. patriotycznych, zdrowotnych.

Adresaci

wychowawcy klas

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska / Jadwiga Krzyzewska, Andrzej Matusiewicz
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FD-7

Filmowa opowiesc jako materiat do pracy wychowawczej —
»4. pietro” Antonia Mercero

warsztaty

liczba godzin dyd.: 5 termin: 14 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Wychowawcze walory filmu ,4. pietro” A. Mercero oraz ich wykorzystanie
W pracy z uczniami (m.in. umiejetno$¢ akceptowania trudnych sytuacji,
ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i pozytywnego myslenia,
uwrazliwianie na potrzeby innych). Propozycje scenariuszy godzin

z wychowawcg w klasach VII-VIII.

Adresaci

wychowawcy klas i zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
o Swieta z jezykiem i inne filmy reklamowe — przygotowanie zadania
filmowego w programie Edpuzzle
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 14 grudnia 2022, 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Wykorzystanie krotkich filméw reklamowych do uczenia o wartosciach.
Praca z programem Edpuzzle, przygotowanie filmu z pytaniami (edycja
filmu, dodawanie pytan i notatek), zaktadanie klas, wysytanie i sprawdzanie
zadan.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego, wychowawcy klas

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-9 Warsztat pracy wychowawcy klasy
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: grudzien 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Zadania wychowawcy klasy wynikajgce z aktualnego stanu prawnego.
Diagnoza pedagogiczna. Formutowanie celéw wychowawczych i zasady
planowania pracy wychowawczej. Wspétpraca z rodzicami.

Adresaci

wychowawcy klas

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
FD-10 Wychowanie przez sport
konferencja liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 bezptatna

Zakres szkolenia

Wspdiczesne koncepcje wychowania przez sport. Stowarzyszenia
i organizacje promujgce sport wsrod mtodziezy. Jak angazowa¢ mtodziez
do uczestnictwa w masowych zajeciach sportowych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwag
organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia
w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci

i mlodziezy.

FD-11

Rodzina— jej rola w ksztattowaniu i przekazywaniu systemu wartosci

seminarium

termin: 26 wrzesnia 2022,

godz. 16.00-18.30 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Czym sg wartosci i co wptywa na ksztattowanie systemu wartosci? Rodzina
miejscem ksztattowania wartosci. Wychowanie do wartosci.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Ki ik szkoleni
ierownik szkolenia Grzegorz Kalejta
/prowadzacy
FD-12 Konferencja edukacyjna ,,Klimat szkoty. Tworzymy go razem!”
konferencja liczba godzin dyd.: 5 termin: 10 pazdziernika 2022, bezptatna

godz. 11.00-14.30

Zakres szkolenia

Zdrowie psychiczne w aspekcie wychowania i edukacji; mediacje
w rzeczywistosci szkolnej; komunikacja z dzieckiem dla kazdego dorostego.

Adresaci

dyrektorzy szkét, przedstawiciele poradni psychologiczno-pedagogicznych,
przedstawiciele organdéw prowadzgcych szkoty i placéwki oSwiatowo-
wychowawcze, nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy i psycholodzy szkolni,
osoby zaangazowane w realizacje zadan edukacyjnych i wychowawczych

Kierownik szkolenia

Anna Peza / Anna Peza i specjalisci

/prowadzacy
FD-13 E-zasoby na zajeciach wychowanie do zycia w rodzinie
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 7 grudnia 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Zasoby internetowe wspomagajgce prace nauczyciela i uczniow
na zajeciach wychowanie do Zycia w rodzinie. Projektowanie i tworzenie
materiatow z wykorzystaniem aplikacji Wordwall, Learningapps.

Adresaci nauczyciele zajeé edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie

Kierownik szkolenia Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-14 Profilaktyka i promocja zdrowia psychicznego uczniow
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Zdrowie psychiczne i jego zaburzenia w zaleznosci od wieku. Zaburzenia
depresyjne i lekowe. Narzedzia zarzgdzania lekiem. Ochrona zdrowia
psychicznego ucznia.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia .

Joanna Stabinska
/prowadzacy
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3. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen
edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia sie jezyka tacinskiego juz
od szkoly podstawowej.

i W roku Jozefa Mackiewicza — Zycie, tworczosc i wspotczesna
percepcja dziet i drogi zyciowej pisarza
in: zdziernika 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 6 pazdziernika 2022, bezptatne

g. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Droga zyciowa, twdrczosé oraz wspotczesne dyskusje wokot jednego
z najwiekszych pisarzy polskich XX wieku. Rok 2022 zostat ogtoszony przez
Sejm RP rokiem Jézefa Mackiewicza.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego i historii oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
. Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng poswiecong postaci Jozefa
Uwagi .
Mackiewicza.
. Przydatna sztuka moéwienia.
Cwiczenia nie tylko na zajecia pozalekcyjne
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 10 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Cel méwienia. Jak méwi¢, by byé stuchanym. Cwiczenia usprawniajace
aparat mowy, artykulacyjne, oddechowe i interpretacyjne. Poezja dykcyjna.
Propozycje zaje¢ pozalekcyjnych.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
FD-17 Polak Rzymianinem — klasyczne Zrodta polskosci.
t in: 27 pazdziernika 2022
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 ermin pazdziernixa ’ 10 zt

g. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Zrédta polskich postaw politycznych i spotecznych jako efekt
kontynuowania tacinskiej/rzymskiej tradycji republikanskiej i jako wazny
wyznacznikdw zycia obywatelskiego i ewolucji ustrojowej Rzeczypospolitej.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego i historii oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski
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FD-18

Lekcje epiki na przyktadach basni

warsztaty

liczba godzin dyd.: 4 termin: 24 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Basnie jako zrédto wiedzy o epice. Umiejetnosci ucznia potrzebne do
odbioru tekstu epickiego. Etapy pracy nad omawianiem basni. Praca ucznia
i sposoby sprawdzania jego umiejetnosci — propozycje metodyczne.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
FD-19 Metody rozwijania sprawnosci jezykowej uczniow
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 7 grudnia 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Przygotowanie ucznia do tworzenia wypowiedzi. Metody rozwijania
sprawnosci jezykowej — motywowanie uczniéw, etapy pracy, rozwigzania
praktyczne. Dziatania na tekstach. Recenzowanie prac uczniéw.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
FD-20 Lektura obowiqzkowa: Henryk Sienkiewicz ,,Quo vadis”
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 9 stycznia 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Geneza i problematyka Quo vadis jako powiesci historycznej. Swiat
przedstawiony. Bohaterowie powiesci i ich postawy. Formy wypowiedzi
doskonalone na podstawie lektury. Wykorzystanie zasobdw internetowych
pomocnych w zrozumieniu lektury.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak
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4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami
przybylymi z zagranicy, w szczegodlnosci z Ukrainy, adekwatnie
do zaistniatlych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych
przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

T Instaling — systematyczna nauka stowek angielskich, niemieckich,
hiszpanskich lub polskich
. . termin: 14 wrzesnia 2022,
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 g0dz. 16.00-18.30 10 zt

Wykorzystanie aplikacji do nauki stéwek. Efektywne sposoby nauczania
stfownictwa. Motywacja do nauki jezyka. Okreslanie celdw jezykowych
przez ucznidw. Systematycznosc i efektywne zarzgdzanie czasem nauki.
Praca z programem Instaling.

Zakres szkolenia

Adresaci nauczyciele jezykéw obcych i jezyka polskiego

Ki ik szkoleni
ierownik szkolenia Justyna Bober

/prowadzacy
. Program InstaLing dla Ukrainy umozliwia nauke jezyka polskiego dla uczniéw
Uwagi A
ukrainskich.
. Jezykowe zawirowania — uczen z doswiadczeniem migracji
w polskiej szkole
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 10 zt

Regulacje prawne dotyczgce nauczania jezyka polskiego jako obcego;
dokumentacja. ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego —
informacje wprowadzajace. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracji
w rzeczywistosci szkolnej — metody, techniki i narzedzia.

Zakres szkolenia

nauczyciele jezyka polskiego i jezykéw obcych na wszystkich etapach

Adresaci . S :
edukacyjnych oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Anna Peza
/prowadzacy
FD-23 Dwujezycznosc — problemy i wyzwania
. . termin: 18 stycznia 2023,
. . 1
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 godz g0dz. 16.00-18.30 0zt

Wprowadzenie do tematu — czym jest dwujezycznosé. Dwujezycznosé —
problemy i wyzwania. Jak pomdc w nauce dzieciom dwujezycznym.
Motywacja i okreslanie celéw do nauki jezyka. Indywidualna sciezka
ksztatcenia.

Zakres szkolenia

Adresaci nauczyciele jezykéw obcych i jezyka polskiego

Kierownik szkolenia

Just B
/prowadzacy ustyna Bober
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FD-24

Szkota bez wykluczenia i przemocy

warsztaty

liczba godzin dyd.: 5 termin: listopad 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Wprowadzenie do tematu — porozumienie bez przemocy i przeciwdziatanie
wykluczeniu na tle réznic kulturowych w nowej rzeczywistosci szkolnej.
Przemoc w $rodowisku szkolnym — uwarunkowania, profilaktyka,
zwalczanie. Rozwiniecie kompetencji miedzykulturowych — pogtebienie
wiedzy i nabycie umiejetnosci z zakresu komunikacji miedzykulturowej:

Co wptywa na relacje miedzygrupowe i reakcje wobec ,,obcych”?

Jakie znaczenie majg rdznice kulturowe w komunikacji werbalnej

i niewerbalnej? Jak przeciwdziata¢ konfliktom miedzykulturowym?

Adresaci

zainteresowani nauczyciele wszystkich typow szkét, wychowawcy klas,
pedagodzy szkolni

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Anna Peza / Anna Peza i specjalisci

5. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych
w zwigzku z nowg formula egzaminu maturalnego od roku 2023.

FD-25

VI Konferencja metodyczna dla nauczycieli historii
i wiedzy o spoteczenstwie

konferencja

termin: 7 wrzesnia 2022,

godz. 15.00-18.00 bezptatna

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Zmiany w edukacji historycznej i obywatelskiej od 1 wrzesnia 2022.
Podstawa programowa przedmiotu historia i terazniejszos¢. Warunki

i sposoby realizacji podstawy programowej przedmiotu historia

i teraZniejszos¢. Wyktad z historii najnowszej. Warsztat pracy nauczyciela
historii w praktyce szkolnej. Egzamin maturalny z historii — zmiany

w wymaganiach egzaminacyjnych w roku 2023.

Adresaci

nauczyciele historii i terazniejszosci, historii i wiedzy o spoteczenstwie

Kierownik szkolenia

Jan Bielecki / Jan Bielecki, Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
o Przed egzaminem. Przygotowanie uczniow
do egzaminu maturalnego w formule 2023
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 26 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Konstruowanie zadan zgodnych z zapisami informatora o egzaminie
maturalnym z jezyka polskiego (test, wypracowanie).

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkdt ponadpodstawowych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Gotaszewski / Jolanta Kubrak, Grzegorz Gotaszewski
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6. Doskonalenie systemu ksztatlcenia zawodowego we wspotpracy
Z pracodawcami - wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci

2030.
FD-27 Planer kariery zawodowej
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 20 wrzesnia 2022, 10 zt

godz. 15.00-17.30

Zakres szkolenia

Tydzien kariery zawodowej. Organizacja dnia kariery zawodowej w szkole.
Efektywne doradztwo zawodowe dla dzieci i mtodziezy. Wspodfpraca
doradcéw zawodowych, wychowawcow, nauczycieli i rodzicow. Planowanie
Sciezki kariery zawodowej w przedszkolu i szkole podstawowe;j. Przyktady
dobrych praktyk.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

Joanna Kalejta

/prowadzacy
oE Wykorzystanie aplikacji w hybrydowej realizacji zadan z zakresu
doradztwa zawodowego w szkole
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 16 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Podstawy prawne doradztwa zawodowego. Metody pracy w edukacji
zdalnej. Sposoby wykorzystania aplikacji w zdalnej realizacji zadan.
Tworzenie wtasnych materiatdw do pracy z wykorzystaniem zasobdw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typdw szkét realizujacy zadania z zakresu doradztwa
zawodowego nie bedacy doradcami zawodowymi, doradcy zawodowi

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
e Wykorzystanie aplikacji w hybrydowej realizacji zadan
z zakresu ksztatcenia zawodowego
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 23 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Metody pracy w edukacji zdalnej. Portale z bezptatnymi zasobami

do ksztatcenia zawodowego. Wykorzystanie aplikacji w zdalnej realizacji
zadan. Tworzenie wiasnych materiatéw do pracy z wykorzystaniem
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Adresaci

nauczyciele szkét uczgcych w zawodach

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-30

Wirtualna firma — realne umiejetnosci

warsztaty

liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Jak zrealizowaé praktyki zawodowe w szkole z wykorzystaniem wirtualnego
przedsiebiorstwa? Praktyczna nauka prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej. Rola trenera w wirtualnej firmie. Umiejetnosci ucznia jako
pracownika wirtualnego przedsiebiorstwa.

Adresaci

nauczyciele szkét zawodowych

Kierownik szkolenia

Joanna Kalejta

/prowadzacy
FD-31 Marketing placowki oswiatowej
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: grudzien 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Najwazniejsze dziatania marketingowe szkot i placowek oswiatowych.
Budowanie pozytywnego wizerunku szkoty w srodowisku lokalnym.
Przyktady dobrych praktyk.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek

Kierownik szkolenia

Joanna Kalejta

/prowadzacy
FD-32 Relacje szkota — rynek pracy
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: styczen 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Wspdtpraca szkét z lokalnymi pracodawcami. Ksztatcenie zawodowe
w Swietle potrzeb szkoty i pracodawcy. Prognozy zatrudnienia uczniéw.
Wykorzystanie funduszy unijnych w zakresie wspétpracy z pracodawcami.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét

Kierownik szkolenia

Joanna Kalejta

/prowadzacy
em Rola wykwalifikowanych doradcow zawodowych
w wyborze sciezki kariery zawodowej
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 10zt

Zakres szkolenia

Rola doradcy zawodowego w wyborze $ciezki kariery zawodowej ucznia.
WYybdr sSciezki rozwoju kariery zawodowej zgodnie z predyspozycjami
ucznia. Przepisy prawne zwigzane z doradztwem zawodowym w szkole.

Adresaci

doradcy zawodowi oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Anna Peza / Joanna Kalejta, Anna Peza
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7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie
prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczego6lnosci
ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spotecznosciowych.

FD-34

Dzien pustej klasy — zorganizujmy gre szkolng

warsztaty

termin: 21 wrzesnia 2022,

godz. 16.00-18.30 10zt

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Przygotowanie i zorganizowanie gry szkolnej. Zastosowanie szyfrow,
wykorzystanie kodéw QR i aplikacji w przygotowaniu zadan.

Adresaci

nauczyciele réznych przedmiotéw

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-35 Jak zaczgc¢ nauke programowania w szkole podstawowej?
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 27 wrzesnia 2022, 10 zt

godz. 15.00-18.00

Zakres szkolenia

Realizacja podstawy programowej w zakresie nauki programowania.
Aktywnosci przeznaczone dla dzieci, ktére jeszcze nie umiejg czytad.
Srodowiska online do wykorzystania w szkole podstawowej. Zrédta
pomystéw do dziatah zwigzanych z szukaniem algorytmaéw.

Adresaci

nauczyciele szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
e Wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej w budowaniu
zasobow do prowadzenia zajec
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: 11 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Logowanie do Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Obstuga panelu
uzytkownika i panelu administracyjnego. Komponowanie wtasnego
materiatu z wykorzystaniem zasobdéw platformy i kreatora. Tworzenie
Sciezek nauki. Udostepnianie materiatow.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-37

Jak stworzyc¢ wtasnq publikacje w programie Book Creator?

warsztaty

termin: 12 pazdziernika 2022,

godz. 16.00-18.30 10 zt

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Tworzenie mutlimedialnej ksigzki z wykorzystaniem programu Book
Creator. Logowanie i rejestracja, podstawowe narzedzia programu.
Wspodtpraca przy tworzeniu publikacji, jej upowszechnianie.

Adresaci

nauczyciele bibliotekarze i nauczyciele réznych przedmiotéw

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-38 Warto rozmawiac z dziecmi i mtodziezq na temat cyberprzemocy
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 25 pazdziernika 2022 | bezptatne

Zakres szkolenia

Jak wyglada cyberprzemoc z perspektywy ucznia. Najczestsze przejawy
cyberprzemocy. W jaki sposdb zadbac o swojg prywatnos$é w sieci.
Prewencja i interwencja w przypadku wystgpienia zjawiska cyberprzemocy
— jak wspierac dzieci i mtodziez.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-39 Podstawy programowania w Scratch
warsztaty liczba godzin dyd.: 8 termin: 26 pazdziernika 2022 16 zt

Zakres szkolenia

Przyblizenie, na przyktadach, czym doktadnie jest algorytm. Projektowanie,
tworzenie i zapisywanie prostych programéow w wizualnym srodowisku
programowania Scratch. Przyktady zastosowan pobudzajgcych aktywnosé
uczniow.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkét

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-40 Roboty edukacyjne w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 2 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Demonstracja dziatania robotéw edukacyjnych do wykorzystania
w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej. Prezentacja zasobow
przydatnych w prowadzeniu zajec.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-41

Roboty edukacyjne w klasach IV-VIII szkofy podstawowej

seminarium

liczba godzin dyd.: 2 termin: 3 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Demonstracja dziatania robotéw edukacyjnych do wykorzystania w szkole
podstawowej. Prezentacja zasobéw przydatnych w prowadzeniu zajec.

Adresaci

nauczyciele klas IV-VIII szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
T Projektowanie prezentacji, plakatu i kartki okolicznosciowej
przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 9 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Realizacja podstawy programowej z informatyki w szkole podstawowe;.
Projektowanie prezentacji za pomocg bezptatnego oprogramowania

w serwisie Canva. Wstawianie wiasnych zdje¢ lub korzystanie z bezptatnych
zasobow. Wstawianie i edycja tekstu. Wspotpraca przy projektowaniu
prezentacji. Tworzenie plakatu i kartki okolicznosciowej z wykorzystaniem
gotowego uktadu.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-43 Narzedzia w Internecie do wykorzystania na lekcji
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 15 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Aplikacje, portale internetowe i narzedzia do:

— kolekcjonowania materiatéw edukacyjnych,

— tworzenia quizdw, testéw i formularzy zwiekszajgcych zaangazowanie
uczniéw podczas nauki,

— tworzenia materiatéw graficznych, prezentacji i materiatéw wideo.

Bazy otwartych zasobdéw edukacyjnych.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jarostaw Cezary Stabinski
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FD-44

Myslowe kapelusze — zastosowanie metody wspotpracy de Bono

na tablicy wirtualnej Jamboard

warsztaty

termin: 16 listopada 2022,

godz. 16.00-18.30 10 zt

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Jamboard — narzedzie umozliwiajgce prace nauczyciela z catg klasg oraz
prace uczniéw w grupach podczas lekcji zdalnej lub stacjonarnej. Wirtualna
tablica do tworzenia réznego rodzaju aktywnosci: notatek, map mysli,
definiowania poje¢, dyskusji i ewaluacji. Zastosowanie metody myslowych
kapeluszy.

Adresaci

nauczyciele réznych przedmiotow

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-45 Fonoholizm, czyli ,na smyczy telefonu”
seminarium liczba godzin dyd.: 2 termin: 29 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Jak dziata¢, by zapobiegac uzaleznieniom behawioralnym? Symptomy
fonoholizmu. Jak przeciwdziata¢ fonoholizmowi.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typdw szkot i placowek

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-46 Wszystko w jednym miejscu — Wakelet
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 30 listopada 2022, 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Wakelet — tablica wirtualna do przygotowania lekcji i kolekcjonowania
materiatdw. Organizowanie i dzielenie sie materiatami edukacyjnymi,

przygotowanie lekcji online i offline. Wykorzystanie tablic wirtualnych
do pracy z zespotem uczniéw i w pracy indywidualnej ucznia.

Adresaci

nauczyciele réznych przedmiotow

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-47 Scratch dla zaawansowanych
warsztaty liczba godzin dyd.: 8 termin: | spotkanie — 16 7t

(2 spotkania po 4 godz. dyd.) 13 grudnia 2022

Zakres szkolenia

Praktyczne éwiczenia w srodowisku programowania Scratch. Tworzenie
ztozonych programéw.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typdw szkot posiadajacy podstawowg znajomosé
Scratcha

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-48

Nauka projektowania grafiki wektorowej

szkolenie

liczba godzin dyd.: 10 termin: 10i 17 stycznia 2023 20 zt

Zakres szkolenia

Podstawowe wiadomosci o grafice komputerowej. Wizualna atrakcyjnos¢
grafiki wektorowej. Praca z programem Inkscape. Metody pracy z grafika
wektorowa. Eksportowanie wynikéw do réznych formatéw.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych

Ww rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych
uczniow, w szczegolnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu
»Laboratoria przysztosci”.

FD-49

Siec¢ wspotpracy szkolnych koordynatorow programu
»Laboratoria przysztosci”

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 8

(4 spotkania po 2 godz. dyd.) termin: 18 pazdziernika 2022

bezptatna

Zakres szkolenia

Wymagania Rzagdowego programu , Laboratoria przysztosci”. Ustalenie
potrzeb szkdt i planowanie pracy sieci. Wymiana doswiadczen.

Adresaci

nauczyciele szkét podstawowych z powiatow augustowskiego,
grajewskiego, sejnenskiego, sokdlskiego i suwalskiego, uczestniczacy
w programie ,Laboratoria przysztosci”

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
Uwagi Terminy kolejnych spotkan zostang ustalone z uczestnikami sieci.
FD-50 Co warto wiedzie¢ o druku 3D?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 20 pazdziernika 2022 | bezptfatne

Zakres szkolenia

Na czym polega drukowanie 3D? Technologie druku 3D. Jakg wybra¢
drukarke. Demonstracja dziatania piéra 3D.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk
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FD-51

Jak drukowac na drukarce 3D?

warsztaty

20 zt

liczba godzin dyd.: 4 termin: 7 listopada 2022

Zakres szkolenia

Tworzenie wtasnych modeli 3D i pozyskiwanie z sieci internetowej.
Konfigurowanie drukarki i jej obstuga. Wydruk wybranych modeli.
Bezpieczenstwo w pracy z drukarka 3D.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Andrzej Staszczyk / Andrzej Pankiewicz (ZSCKR Sejny)

/prowadzacy
Szkolenie odbedzie sie w ZSCKR w Sejnach. Dojazd na koszt wiasny.
Uwagi Osobom chetnym umozliwimy kontakt z innymi uczestnikami w celu
zorganizowania transportu.
FD-52 Obstuga i wykorzystanie tablicy oraz monitora interaktywnego
szkolenie liczba godzin dyd.: 15 termin: 8, 15i 22 listopada 30 2t

(3 spotkania po 5 godz. dyd.) 2022

Zakres szkolenia

Przygotowanie zestawu z tablicg interaktywng do pracy. Ustawienia
programu, podstawowe narzedzia. Wyszukiwanie informacji w Internecie

i przygotowanie materiatéw do zajec. Tworzenie plansz interaktywnych.
Opracowanie scenariusza lekcji z wykorzystaniem tablicy interaktywne;.
Mozliwosci wykorzystania zaawansowanych narzedzi. Tworzenie lekgcji

z wykorzystaniem multimediow. Narzedzia prezentacyjne. Prezentacja
przygotowanych lekcji. Rozwigzywanie problemdw w pracy z tablica
interaktywng. Praca z monitorem interaktywnym. Zasoby do wykorzystania
na tablicy i monitorze interaktywnym.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk / Danuta Moroz, Andrzej Staszczyk

FD-53

Sie¢ uzytkownikow tablic i monitorow interaktywnych

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 12

in: 1 ia 2022
(4 spotkania po 3 godz.) termin: 14 grudnia 20

bezptatna

Zakres szkolenia

Wymiana doswiadczen nauczycieli pracujgcych z monitorami i tablicami
interaktywnymi. Wykorzystanie wizualizera i tablicy interaktywnej podczas
przeprowadzania doswiadczen i eksperymentdow na réznych przedmiotach.
Lekcje otwarte.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkdét z powiatoéw augustowskiego,
grajewskiego, sejnenskiego, sokdlskiego i suwalskiego, uczestniczacy
w programie , Aktywna tablica”

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Staszczyk / Danuta Moroz, Andrzej Staszczyk

Uwagi

Terminy kolejnych spotkan zostang ustalone z uczestnikami sieci. Niektore
spotkania odbeda sie hybrydowo.
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9. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci
wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach
i szkotach ogdlnodostepnych i integracyjnych.

Historia, wiedza o spoleczenstwie, historia i terazniejszos¢

FD-54

W poszukiwaniu tworczych rozwigzan na lekcjach historii

szkolenie

termin: 6 wrzesnia 2022,

godz. 15.00-18.00 bezptatne

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Rola ksztatcenia umiejetnosci w procesie edukacji historycznej. Proces
nauczania historii w kontekscie ksztatcenia umiejetnosci wymaganych
podstawg programowa. Prezentacja wybranych metod i technik
aktywizujgcych ukierunkowanych na ksztatcenie umiejetnosci.

Adresaci nauczyciele historii i terazniejszosci, historii i wiedzy o spoteczenstwie
Kierownik szkolenia . .
Jan Bielecki

/prowadzacy
Uwagi Szkolenie odbedzie sie w Centrum Edukacji Nauczycieli w tomzy.

FD-55 Koscioty i zwiqzki wyznaniowe w Polsce po Il wojnie swiatowej

in: 1 Snia 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 4 termin: 13 wrzesnia 2022, bezptatne

godz. 14.00-17.15

Zakres szkolenia

Walka rezimu PRL z religig i kosciotami. Opdr wobec paninstwowej ateizacji.
Program prymasa Stefana Wyszynskiego. Znaczenie wyboru kardynata
Karola Wojtyty na papieza dla Polski i Swiata. Relacje miedzy Rzeczpospolita
Polska i Kosciotem katolickim w konkordacie z 1993 roku oraz innymi
zwigzkami wyznaniowymi na mocy tzw. ustaw koscielnych.

Adresaci

nauczyciele przedmiotu historia i terazniejszo$¢ oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz / dr hab. Krzysztof Sychowicz (IPN Biatystok)

/prowadzacy
—5E Cykliczne spotkania z Oddziatowym Biurem Edukacji Narodowej IPN
w Biatymstoku
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: pazdziernik 2022, bezptatne

godz. 15.30-17.45

Zakres szkolenia

Materiaty edukacyjne IPN i strona internetowa edukacja.ipn.gov.pl jako
wsparcie w nauczaniu historii najnowszej. Wyktad z historii najnowszej.
Prezentacja gier dydaktycznych i wydawnictw IPN.

Adresaci

nauczyciele historii i terazniejszosci, historii i wiedzy o spoteczenstwie

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki
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FD-57

Rzqdy Edwarda Gierka na przyktadzie wojewddztwa suwalskiego

warsztaty

termin: 17 listopada 2022,

godz. 14.00-17.45 10 zt

liczba godzin dyd.: 5

Zakres szkolenia

Rzady Edwarda Gierka na przyktadzie wojewddztwa suwalskiego — sytuacja
gospodarcza i spoteczna, nomenklatura, kultura, dziatalno$¢ opozycyjna.
Najwazniejsze postaci.

Adresaci

nauczyciele historii i historii i terazniejszosci oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
. Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne poswiecone rzagdom Edwarda
Uwagi . . L, .
Gierka na przyktadzie wojewddztwa suwalskiego
FD-58 Neomarksizm i Nowa lewica — analiza zjawiska
in: 24 li 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 5 termin Istopada 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Analiza ruchéw politycznych i spotecznych w XX i XXI wieku, takich jak
Neomarksizm i Nowa lewica. Przedstawiciele, poglady, znaczenie.

Adresaci

nauczyciele historii i historii i terazniejszosci oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
FD-59 Edukacja historyczna w innych krajach
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Nowoczesne strategie uczenia sie i nauczania. Wspdlne podreczniki
do historii. Obrazy sgsiadéw w podrecznikach szkolnych. Projekty
miedzynarodowe.

nauczyciele historii i terazniejszosci, historii i wiedzy o spofeczenstwie

Adresaci L .
oraz inni zainteresowani
Kierownik szkolenia Jan Bielecki
/prowadzacy
FD-60 Najwieksze skupiska Polakow w swiecie cz. | — Ameryka Potudniowa
t in: 1 dnia 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 3 ermin: 1 grudnia ’ bezptatne

godz. 15.00-17.15

Zakres szkolenia

Polacy w Ameryce Potudniowej historia i terazniejszosé¢, udziat w zyciu
Polonii, a takze w zyciu spotecznym, politycznym i kulturalnym krajow
osiedlenia (zagadnienie zawarte w podstawie programowej HiT.

Adresaci

nauczyciele przedmiotu historii i terazniejszos$ci oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng poswiecong omawianym
zagadnieniom.
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FD-61

Bliski Wschod po drugiej wojnie swiatowej

seminarium

termin: 6 grudnia 2022,

godz. 14.00-17.15 bezptatne

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Geneza, zasady i rozwdj islamizmu. Powstanie panstwa lzrael, geneza
i przebieg konfliktu arabsko-izraelskiego. Charakter konfliktéw na Bliskim
Wschodzie.

Adresaci

nauczyciele przedmiotu historia i terazniejszo$¢ oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz / dr Ida Rusanowska (PUZ Suwatki)

/prowadzacy
Jezyk polski
FD-62 TIK nie tylko dla polonisty — sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia
nauczycieli

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

terminy: 7 wrzesnia 2022,
5.10, 2.11, 7.12.2022 oraz
11.01.2023)

liczba godzin dyd.: 15

(5 spotkan po 3 godz. dyd.) bezptatne

Zakres szkolenia

Narzedzia przydatne w pracy nauczyciela do przygotowywania lekcji,
testow, quizdw, animacji, prezentacji, wirtualnej wspétpracy i ksztatcenia
réznych sprawnosci jezykowych (m.in. Quizlet, Book Creator, Edpuzzle,
programy do map mysli, tablice wirtualne do pisania).

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego, jezyka angielskiego i innych przedmiotdéw

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
Uwagi Zajecia stacjonarne w godz.16.00-18.30, zajecia online w godz. 17.30-19.45
FD-63 Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka polskiego

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: 19 wrzesnia 2022,
godz. 15.30-17.45
— | spotkanie

liczba godzin dyd.: 15

(5 spotkar po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Polonista w pracy zdalnej. Ciekawe, mniej znane metody nauczania.
Kreatywne dziatania z tekstem. Przygotowanie ucznia do egzaminu
6smoklasisty. Wsparcie merytoryczne, wymiana dos$wiadczen.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak

Uwagi

Pie¢ 3-godzinnych spotkan w ciggu roku szkolnego. Terminy kolejnych
zostang ustalone z uczestnikami. Czesc zajeé odbedzie sie w formule online.
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- Wykorzystanie metod aktywizujgcych
w nauczaniu jezyka polskiego — cz. |
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 29 wrzesnia 2022, 10 zt

godz. 15.00-19.00

Zakres szkolenia

Rola metod aktywizujacych w rozbudzaniu motywacji uczniéw do nauki

i twérczego dziatania. Struktura lekcji z wykorzystaniem tych metod. Zasady
pracy ucznidéw i nauczyciela. Metody problemowe i zapisu graficznego.
Propozycje wykorzystania prezentowanych metod na lekcjach jezyka
polskiego.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
Uwagi Czesc Il warsztatdw zostanie zorganizowana w |l pétroczu.
Znane i mniej znane metody pracy
FD-65 nauczyciela polonisty w nowej odstonie.

Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli jezyka polskiego

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 12 termin: pazdziernik 2022 —

(4 spotkania po 3 godz. dyd.) _|styczer 2023 bezptatna

Zakres szkolenia

Metody, narzedzia dydaktyczne i techniki pracy efektywnie wspierajgce
uczniow zdolnych (i nie tylko). Praktyczne pomysty na wtasne lekcje

z uczniem zdolnym oraz z uczniem o szczegélnych potrzebach
edukacyjnych. Przygotowanie ucznia do egzaminu dsmoklasisty. Metody,
narzedzia dydaktyczne i techniki pracy stosowane w nauczaniu zdalnym.
Propozycje opracowania nowych lektur. Dzielenie sie wiedzg

i doSwiadczeniami oraz wsparcie merytoryczne.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Teresa Zaforymska

/prowadzacy
£D-66 Jak wykorzystamy wnioski z analizy wynikow egzaminu 6smoklasisty
z jezyka polskiego 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 27 pazdziernika 2022 | bezptfatne

Zakres szkolenia

Analiza wynikéw egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego
przeprowadzonego w 2022 roku. Wykorzystanie wnioskow z analizy
W pracy nauczyciela i uczniow.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jolanta Kubrak
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FD-67

Lektura na tgczach

warsztaty

10 zt

liczba godzin dyd.: 4 termin: 15 grudnia 2022

Zakres szkolenia

Lektury obowigzkowe w bibliotekach internetowych. Opracowywanie
lektur w nauczaniu zdalnym — wykorzystanie narzedzi i zasobdéw
internetowych. Propozycje opracowania wybranych lektur obowigzkowych
w formule online.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
e Streszczenie tekstu nieliterackiego —
wymagana umiejetnos¢ ucznia
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 16 stycznia 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Streszczenie tekstu literackiego i nieliterackiego — podobienstwa i réznice.
Teksty nieliterackie w szkole podstawowe;j. Struktura streszczenia tekstu
nieliterackiego w zadaniu egzaminacyjnym. Propozycje rozwigzan
metodycznych.

Adresaci

nauczyciele jezyka polskiego szkét podstawowych

Kierownik szkolenia

Jolanta Kubrak

/prowadzacy
Jezyk angielski
g SETI - siec wspotpracy i samoksztatcenia
nauczycieli jezyka angielskiego

sie¢ wspdtpracy
i samoksztatcenia

terminy: 23 wrzesnia 2022,
28.10, 25.11, 16.12.2022 oraz
20.01.2023

liczba godzin dyd.: 15

(5 spotkan po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Nauczyciele jako inicjatorzy wspétpracy miedzynarodowej. Doskonalenie
sprawnosci w postugiwaniu sie jezykiem angielskim. Wzajemne wspieranie
sie nauczycieli w zakresie nowoczesnego nauczania, metodyki nauczania
jezykdéw obcych, wykorzystania technologii w nauce jezyka angielskiego,
wykorzystania badan na temat rozwoju dziecka i rozwijania zdolnosci
jezykowych, angazowania rodzicéw w proces edukacji. Jezyk angielski

W nauczaniu innych przedmiotdéw, dwujezycznosc.

Adresaci

nauczyciele jezyka angielskiego z terenéw przygranicznych Polski i Litwy

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Justyna Bober

Uwagi

Zajecia stacjonarne w godz.16.00-18.30, zajecia online w godz. 17.30-19.45.
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T Ekologiczna gra z wykorzystaniem Nearpoda
— Ecofriendly with Nearpod
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 28 wrzesnia 2022, 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Wykorzystanie programu Nearpod do przygotowania zabawy
detektywistycznej na temat ekologii. Aktywizowanie uczniéw przez udziat
w zadaniach typu quiz, ankieta, tablica wspoétpracy, dopasowywanie czy
memory, wykorzystanie wycieczek wirtualnych. Budzenie zainteresowania
ekologig i ochrong przyrody. Zasoby aplikacji Nearpod dla anglistéw.

Adresaci

nauczyciele jezyka angielskiego

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
i Interaktywne karty pracy jako pomoc w przygotowaniu
do egzaminu 6smoklasisty z jezyka obcego
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 23 listopada 2022, 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Wykorzystanie interaktywnych kart pracy w przygotowaniu do egzaminu
désmoklasisty — Wizer.me, Liveworksheets. Tworzenie wtasnej karty pracy
z wykorzystaniem zadan egzaminacyjnych.

Adresaci

nauczyciele jezykédw obcych

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
Religia
FD-72 Jak przekazywac tresci ekologiczne na katechezie szkolnej
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 29 wrzesnia 2022, bezptatne

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Ekologia i edukacja ekologiczna w nauczaniu Kosciota. Edukacja ekologiczna
w katechezie szkolnej. Tworzenie scenariuszy katechez ekologicznych
dla szkoty podstawowej i ponadpodstawowe;j.

Adresaci

nauczyciele religii

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
FD-73 Trudne sytuacje na lekcjach religii
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Analiza sytuacji trudnych. Zasady wspodtpracy z klasg. Rozwigzywanie
trudnych sytuacji na lekcjach religii.

Adresaci

nauczyciele religii

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta
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FD-74

Matka Boska z Guadalupe i chrystianizacja
Ameryki Srodkowej i Potudniowej

seminarium

liczba godzin dyd.: 3 termin: 3 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Matka Boska z Guadalupe i chrystianizacja Ameryki Srodkowej
i Potudniowej, okolicznosci i konsekwencje.

Adresaci

nauczyciele religii oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

dr Jarostaw Schabienski

/prowadzacy
Uwagi Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng poswiecong omawianym
8 zagadnieniom.
£D.75 Laicyzacja jako polityka panstwowa wybranych panstw europejskich
w XIX i XX wieku
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 10 stycznia 2023 bezptatne

Zakres szkolenia

Laicyzacja podstawy i zatozenia, cechy charakterystyczne oraz przebieg
w wybranych panistwach europejskich, w tym Francji, Niemczech i PRL.
Sposoby reagowania i walki z laicyzacja.

Adresaci

nauczyciele religii oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Jarostaw Schabienski

Uwagi

Uczestnicy otrzymajg prezentacje multimedialng poswiecong omawianym
zagadnieniom.

Wychowanie fizyczne

FD-76

Pozyskiwanie srodkow finansowych dla sportu

warsztaty

liczba godzin dyd.: 3 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Pozyskiwanie srodkéw finansowych niezbednych do realizacji innowacji
i szkolenia sportowego. Sposoby pozyskiwania i Zrodta.

Adresaci dyrektorzy szkdt, nauczyciele wychowania fizycznego, dziatacze sportowi
Kierownik szkolenia Edward Dec
/prowadzacy
FD-77 Metody motywacji
szkolenie liczba godzin dyd.: 3 termin: grudzien 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Pozytywne wzmocnienie uczniow. Metody motywacyjne. Struktura
wptywajgca na klimat motywacyjny w sporcie: klub, trener, zawodnik,
rodzic, szkota.

Adresaci

dyrektorzy szkét, nauczyciele wychowania fizycznego

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Edward Dec
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Wychowanie przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna

FD-78

Zabawy i tance integracyjne

warsztaty

termin: 29 wrzesnia 2022,

godz. 14.30-18.30 10z

liczba godzin dyd.: 5

Zakres szkolenia

Jak fatwo i szybko zorganizowa¢ dowolng impreze integracyjna
(impreza na hasto, Cwieréland). Nauka prostych taficéw integracyjnych:
polka klaskana, kuckuckspolka.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-79 Kodowanie i programowanie w edukacji wczesnoszkolnej offline
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 5 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Rozwijanie kompetencji kluczowych poprzez réznorodne formy aktywnosci.
Cwiczenia i zabawy rozwijajace kodowanie i programowanie

z wykorzystaniem maty, kolorowych kubeczkéw, liter, sylab, cyfr —

bez uzycia komputerdéw.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
Baw sie z nami z literami i z liczcbami
FD-80 .. .
— gry do nauki i zabawy dla najmtodszych
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 6 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Podstawa programowa a metodyka wprowadzania liter i liczb. Zabawy i gry
w czytanie i liczenie, np. literowy wyrywaniec, literkowy wyscig, guzikowy
przyszywaniec, kaboom, hurtownia jesiennych zbiordw itp.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-81 Jesienne inspiracje plastyczno-muzyczne
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 13 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Jesienne elementy dekoracyjne z wykorzystaniem sztuki origami
i elementdéw systemu ,,Edukacja przez ruch”. Pomysty na listopadowe
Swieta: dekoracje biato-czerwone. Wymiana doswiadczen plastycznych.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska
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FD-82 Grac czy nie gra¢ — gry matematyczne w edukacji wczesnoszkolnej
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 19 pazdziernika 2022 10 zt
7akres szkolenia Propozyqe gler.planszowych iz kostk-al w edukacji w<':z?snoszko|nej,
np. Jesienne zbiory, Matematyczna pisanka, Trzy w linii.
Adresaci nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej
Kierownik szkolenia Danuta Moroz
/prowadzacy
FD-83 tatwe, tanie i bezpieczne eksperymentowanie
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 20 pazdziernika 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Podstawa programowa a eksperymentowanie. Wszystko o wodzie

i powietrzu. Zabawy i eksperymenty z wodg i powietrzem, np. czy woda
ma skorke, czy woda krazy, czy woda tuczy, kiedy powietrze kurczy sie,
kiedy rozszerza itp.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
e Impro w szkole — innowacja edukacyjna
uczenia sie przez doswiadczenie artystyczne
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Poznanie technik improwizacji teatralnej jako innowacyjnego narzedzia
dydaktycznego wzmacniajacego jedng z najwazniejszych kompetencji
kluczowych, jakg jest uczenie sie. Wptyw impro na rozwdj kreatywnosci
dzieci. Budowanie relacji i wspoétpracy w grupie.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i przedszkoli

Kierownik szkolenia

Matgorzata Pol

/prowadzacy
FD-85 Tance w edukacji wczesnoszkolnej — zabawy na poczqgtek roku
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Poznawanie réznych rodzajéw tancéw i zabaw dla dzieci. Poznanie
sposobdéw wyrazania siebie poprzez zabawy taneczne oraz wspottworzenie
uktaddéw tanecznych.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Matgorzata Pol
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FD-86

Rozwiqgzywanie zadan tekstowych w edukacji wczesnoszkolnej

warsztaty

liczba godzin dyd.: 5 termin: 9 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Czytanie zadan tekstowych przez uczniéw. Rodzaje zadan tekstowych
w podrecznikach szkolnych. Zadania niestandardowe. Strategie
rozwigzywania zadan tekstowych.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-87 Kolorowa ortogradfia
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 16 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Podstawy pracy metodg kolorowej ortografii. Wzrokowe formy nauczania
ortografii — zabawy rozwijajgce zdolnos¢ twérczego myslenia

i zapamietywania. Zasady Ortofrajdy. Zabawy i ¢wiczenia ortograficzne

z wykorzystaniem opowiadan, wierszykow, gier, wyliczanek.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-88 Gimnastyka i zabawy paluszkowe
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 30 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Zatozenia gimnastyki paluszkowej. Przybory i pomoce do gimnastyki
paluszkowej. Cwiczenia wspomagajace rozwéj manualny. Znane i nieznane
zabawy paluszkowe.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli

Kierownik szkolenia

Danuta Moroz

/prowadzacy
FD-89 Tance w edukacji wczesnoszkolnej — swigteczny czas
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Poznawanie réznych tancoéw i zabaw zwigzanych ze $wietami. Poznanie
sposobdéw wyrazania siebie poprzez zabawy taneczne oraz wspoéftworzenie
uktaddéw tanecznych.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Matgorzata Pol
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FD-90

Baw sie z nami w origami — papierowe cuda na choinke i nie tylko

warsztaty

liczba godzin dyd.: 5 termin: 1 grudnia 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Zimowo-swigteczne elementy dekoracyjne z wykorzystaniem elementéw
systemu ,,Edukacja przez ruch” oraz sztuki origami: gwiazdy i gwiazdeczki,
Mikotaje i Mikotajki, bombki i bombeczki itp.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
. Wilia, postnik, posnik, a moze kutia —
Wigilia Bozego Narodzenia dawniej i dzis
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 8 grudnia 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Dawne zwyczaje i wierzenia zwigzane z Wigilig Swigt Bozego Narodzenia
(wystrdj izby, potrawy, niezwykte zachowania i wierzenia). Historia szopki,
choinki, Mikotaja i prace plastyczne (szopki, choinki, Mikotaje).

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-92 Karnawat w Papierowym Krolestwie
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 15 grudnia 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Kirigami jako sztuka sktadania i wycinania z papieru. Krok po kroku — jak
przygotowac proste do wykonania czapki na imprezy choinkowe

i karnawatowe bale, np. nakrycie gtowy kréla i krélowej, ksiezniczki, damy
dworu i dworzanina, strazy krdlewskiej, btazna, rycerza i kucharza.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-93 Matematyka w edukacji wczesnoszkolnej
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: grudzien 2022 bezptatne
Ksztattowanie kompetencji matematycznych ucznidw klas I-1ll. Metody

Zakres szkolenia

aktywizujgce w nauczaniu matematyki. Zabawy, gry i sytuacje zadaniowe
w edukacji matematycznej. Motywowanie uczniéw do podejmowania
dziatan.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Matgorzata Pol
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FD-94

Basnie, bajki i bajeczki

warsztaty

10 zt

liczba godzin dyd.: 5 termin: 5 stycznia 2023

Zakres szkolenia

Metodyka wprowadzania bajek i basni w przedszkolu. Basnie klasyczne —
tak, czy nie? Gry i zabawy inspirowane bajka. Bajkowe inspiracje
plastyczne: Papierowe Krélestwo, maski, pacynki i kukietki.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-95 Eksperymentowania cigg dalszy — eksperymenty przyrodnicze
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 19 stycznia 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Podstawa programowa a zjawiska przyrodnicze. Pogodowe znaki zapytania
— préby odpowiedzi na trudne pytania, np. jak powstaje wiatr, deszcz,
$nieg, burza, tornado...? Jak zrobi¢ snieg latem, a piasek zimg?

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska

Zajecia plastyczne i Swietlicowe

FD-96

Jak zastosowac kamienie w dydaktyce?

warsztaty

termin: 28 wrzesnia 2022,

godz. 15.30-17.45 10zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Zapoznanie z zastosowaniem kamieni w edukacji (gry i zabawy). Malowanie
kamieni metodg kropek. Wykonanie pracy plastycznej. tgczenie kamienia
z innymi naturalnymi surowcami (np. drzewo).

Adresaci

wychowawcy w Swietlicach szkolnych, wychowawcy klas, katecheci
i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-97 Zabawy stymulujgce zmysty
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Niekonwencjonalne metody plastyczne — jadalne farby, puszyste obrazy,
metoda malowania dziesiecioma palcami. Zapachy i faktury pobudzajgce
zmysty. Nowatorskie metody i techniki tworzenia prac plastycznych.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, przedszkoli i wychowawcy
w swietlicach szkolnych

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska
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FD-98

Co mozemy wyczarowac z nitek?

warsztaty

liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Poszukiwanie zastosowania nici na zajeciach szkolnych. Wykorzystanie nici
w edukacji. Zapoznanie ze splotami makramowymi. Wykonanie ozddéb typu:
bransoletka, ptaszek, kwiatek, serwetka, doniczka, sznurek. Tworzenie prac
przy uzyciu: wykataczek, grzebienia, wsuwek, tyzki durszlakowej itp.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy w swietlicach
szkolnych, wychowawcy klas i zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-99 Zmystoplastyka — czesc Il
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Tworzenie prostych mat sensorycznych. Wybrane ¢wiczenia z zakresu
IS — Trenuj mdézg poprzez ruch. Niekonwencjonalne techniki plastyczne,
rozwijajgce wyobraznie dziecka: ekoobrazy, malowanie woreczkiem
foliowym itp.

Adresaci

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, przedszkoli i wychowawcy
w swietlicach szkolnych

Kierownik szkolenia

Grazyna Safianowska

/prowadzacy
Uwagi Udziat w zajeciach w stroju sportowym.
Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli wykorzystujgcych
FD-100 techniki plastyczne w nauczaniu.

Jesien, Adwent, Boze Narodzenie, Zima

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 12 termin: pazdziernik 2022 —

(4 spotkania po 3 godz. dyd.) | styczeri 2023 bezptatna

Zakres szkolenia

Wymiana doswiadczen nauczycieli wdrazajgcych na zajeciach prace
plastyczne (w Swietlicy, na godzinie wychowawczej itp.). Wykonywanie
prac z instruktazem nauczyciela. Dzielenie sie pomystami, ciekawostkami
dotyczgcymi realizowanego tematu.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy
w Swietlicach szkolnych i wychowawcy klas

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Olga Ktoczko

Uwagi

Terminy spotkan bedg ustalane z uczestnikami. Tematyka moze ulec
zmianie na wniosek uczestnikow.
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FD-101

Wyplatanie koszykow — wiklina papierowa

warsztaty

10 zt

liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2022

Zakres szkolenia

Informacje o materiatach do wyrobu rulonikéw. Zwijanie rulonikéw.
Cwiczenia w wykonywaniu matej formy wiklinowej (koszyczka). Nauka
wyplatania dna i $cianek.

Adresaci

wychowawcy w $Swietlicach szkolnych, wychowawcy klas, katecheci
i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-102 Dekoracje bozonarodzeniowe
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: grudzier 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Promowanie recyklingu na zajeciach szkolnych. Postugiwanie sie
materiatami wtérnymi przy wytwarzaniu choinki z papieru i bombki

z plastiku. Wykonanie kartki $wiatecznej, stajenki, Swietej Rodziny, ozdéb
choinkowych itp.

Adresaci

nauczyciele religii, przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy
w Swietlicach szkolnych i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-103 Powiem Ci, jak Cie lubie. Walentynki
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Motywowanie ucznia do aktywnosci plastycznej w celu obdarowywania
innych wtasnorecznie wykonanymi upominkami. Wyplatanie bransoletek
z nitek, koralikéw i papieru metoda skrecania. Wykonanie maskotek.

Adresaci

nauczyciele religii, przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej, wychowawcy
w swietlicach szkolnych i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Olga Ktoczko

/prowadzacy
FD-104 Poszukiwanie wspdlnych pasji. Gry i zabawy rodzinne
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Identyfikacja materiatéw wtdrnych stuzacych do wytworzenia gier.
Wykonanie gier karcianych i planszowych. Praktyczne zastosowanie
wytworzonych gier.

Adresaci

nauczyciele wychowania do zycia w rodzinie, wychowawcy w swietlicach
szkolnych, wychowawcy klas, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i inni
zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Olga Ktoczko
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Szachy w szkole

FD-105

Szachowe ABC. Innowacja pedagogiczna

warsztaty

termin: 27 wrzesnia 2022,

godz. 15.30-18.45 10 zt

liczba godzin dyd.: 4

Zakres szkolenia

Wykorzystanie podstaw gry w szachy jako innowacji pedagogicznej

w szkole i w przedszkolu. Zasady gry w szachy z elementami metodyki.
Programy do nauczania podstaw szachéw. Doskonalenie umiejetnosci gry
w szachy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska

FD-106

Siec¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli edukacji szachowej

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

termin: pazdziernik 2022 —
styczen 2023; | spotkanie —
11 pazdziernika 2022,
godz. 16.00-18.15

liczba godzin dyd.: 12

(4 spotkania po 3 godz. dyd.) bezptatna

Zakres szkolenia

Podniesienie poziomu umiejetnosci gry w szachy. Sylwetki stawnych
szachistéw. Zagadki i tamigtéwki szachowe rozwijajgce kreatywnosé¢ ucznia.
Wykorzystanie TIK w edukacji szachowej. Programy interaktywne

W nauczaniu szachéw. Gry rozwijajgce umiejetnosci szachowe

na przyktadzie szachéw Fischera. Gry i zabawy logiczne rozwijajgce
umiejetnosci szachowe. Debiuty otwarte, pototwarte i zamkniete.

Dobre praktyki.

Adresaci

nauczyciele edukacji przez szachy i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska

FD-107

Wykorzystanie srodkow dydaktycznych i TIK w edukacji szachowej

seminarium online

liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Gry i zabawy logiczne rozwijajgce umiejetnosci szachowe. Szachowe
domino, szachowe sudoku. Wykorzystanie w nauczaniu gry w szachy
programow szachowych oraz stron internetowych. Przyktady dobrych
praktyk.

Adresaci

nauczyciele edukacji przez szachy i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska
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FD-108

Przedszkolaki grajg w szachy

warsztaty

10 zt

liczba godzin dyd.: 4 termin: grudzien 2022

Zakres szkolenia

Nauka gry w szachy dla poczatkujgcych z elementami metodyki — teoria
i praktyka. Wiersze i rymowanki utatwiajgce zapamietanie reguf gry

w szachy. Programy do nauczania szachdw w edukacji przedszkolnej

i wczesnoszkolnej.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli, edukacji wczesnoszkolnej i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Safianowska

Edukacja dla bezpieczenstwa

FD-109

Edukacja dla bezpieczenstwa w obliczu wspoétczesnych zagrozen

seminarium

termin: 12 wrzesnia 2022,

godz. 16.00-18.15 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Zmiany w rozporzadzeniu w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego. Jak uczy¢ przedmiotu edb w kontekscie zmian podstawy
programowej. Jak zatozyé koto strzeleckie? Jak powotac klase mundurowg?

Adresaci

nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta / Grzegorz Kalejta, Andrzej Staszczyk

/prowadzacy
FD-110 Podstawy obstugi broni palnej
szkolenie liczba godzin dyd.: 3 termin: 1 pazdziernika 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Zasady bezpieczenstwa podczas obstugi broni palnej. Podstawy obstugi
broni palnej.

Adresaci

nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa

Kierownik szkolenia

Grzegorz Kalejta / Jerzy Danilewicz — instruktor strzelectwa sportowego,

/prowadzacy trener Klubu Strzeleckiego LOK Wigry Suwatki
Uwagi Uczestnik ponosi koszty amunicji — orientacyjna kwota ok. 100 zt
FD-111 Jak zainteresowac¢ mfodziez problematykqg obronnosci?
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 17 pazdziernika 2022 | bezpfatne

Zakres szkolenia

Dobre praktyki w edukacji dla bezpieczenstwa. Jak zaangazowa¢ mtodziez
w dziatalnos¢ organizacji i stowarzyszen dziatajgcych na rzecz obronnosci?

Adresaci

nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grzegorz Kalejta / Piotr Rydzewski — ZHR, Pawet Kropiwnicki — dowddca
Sekcji ASG 15. Gotdapskiego Putku Przeciwlotniczego
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Innowacje pedagogiczne

FD-112

Innowacje w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej

warsztaty

termin: 22 wrzesnia 2022,

godz. 14.30-18.30 10 zt

liczba godzin dyd.: 5

Zakres szkolenia

Innowacje a Prawo oswiatowe. Opis i dokumentacja innowacji. Przyktady
innowacji i nowosci w przedszkolach i szkotach.

Adresaci

nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska / Jadwiga Krzyzewska, Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
FD-113 Innowacyjny nauczyciel
konferencja liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 bezptatna

Zakres szkolenia

Rozwéj zawodowy nauczyciela. Uczenie sie przez cate zycie. Nauczyciel
innowacyjny, czyli jaki? Innowacje w edukacji. Nauczyciel w zmieniajacej sie
rzeczywistosci szkolnej. Przyktady dobrej praktyki.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Jan Bielecki / Jan Bielecki, Grzegorz Kalejta

/prowadzacy
FD-114 Erasmus Days 2022
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 13 pazdziernika 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.30

Zakres szkolenia

Erasmus Days 2022: 13-15 pazdziernika 2022. Przykfady realizacji dziatan
projektowych. Wykorzystanie programu Erasmus w szkole. Przyktady
realizacji dziatan projektowych. Wykorzystanie programu Erasmus w szkole.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét

Kierownik szkolenia

Joanna Kalejta

/prowadzacy
FD-115 Grac, czy nie grac?
t in: 19 pazdziernika 2022
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 ermin pazdziernixa ’ 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Wykorzystanie gier planszowych i karcianych w nauce réznych
przedmiotdw, zwiekszenie zaangazowania uczestnikéw zajeé. Prezentacja
publikacji ,Gra¢, czy nie gra¢?”

Adresaci

nauczyciele réznych przedmiotow

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Justyna Bober
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FD-116

Innowacyjne wykorzystanie tabletu i smartfonu na lekcji

seminarium

liczba godzin dyd.: 3 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Obstuga i konfiguracja tabletu i smartfonu z systemem Android.
Funkcjonalnos¢ aplikacji, ktére warto zainstalowac. Wizualizacja tresci
nauczania podczas lekcji za pomocg tabletu i smartfonu potgczonego

z telewizorem, projektorem, monitorem. Przyktady wykorzystania tabletu
i smartfonu na lekcji, do przekazywania wiedzy, rozwijania kreatywnosci,
sprawdzania efektdéw ksztatcenia, takze podczas zdalnej edukacji.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia

Jarostaw Cezary Stabinski

/prowadzacy
FD-117 Grywalizacja jako innowacja
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: 26 pazdziernika 2022, 10 zt

godz. 16.00-18.30

Zakres szkolenia

Zastosowanie grywalizacji jako innowacji. Wykorzystanie mechanizméw

z gier komputerowych lub fabularnych w celu zwiekszenia zaangazowania
uczestnikdw. Gry na zajeciach a grywalizacja. Zgrywalizowanie zajec

w postaci projektu.

Adresaci

nauczyciele réznych przedmiotow

Kierownik szkolenia

Justyna Bober

/prowadzacy
FD-118 Fundusze europejskie dla szkot
warsztaty liczba godzin dyd.: 3 termin: listopad 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Mozliwosci wykorzystania funduszy europejskich dla szkét w perspektywie
unijnej na lata 2021-2027. Jak poprawnie sporzadzi¢ wniosek

o dofinansowanie z Programéw: Erasmus+, eTwinning, FRSE, RPOWP?
Przyktady realizacji projektéw unijnych dla dzieci, mtodziezy oraz
nauczycieli.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkét i placowek

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Kalejta
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FD-119

Innowacje w praktyce nauczycielskiej

szkolenie wyjazdowe

termin: 7 grudnia 2022,

godz. 15.00-17.30 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Czym jest innowacja pedagogiczna. Jak opracowac i wdrozy¢ innowacje
pedagogiczng. Opis i dokumentacja innowacji.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Andrzej Matusiewicz

/prowadzacy
FD-120 Jak nauczyc¢ mtodziez sztuki uczenia sie
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: grudzien 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Jak uczg sie nasi uczniowie? Koncepcja Daniela Kahnemana. O dobrych
i ztych btedach. Indywidualne style uczenia sie ucznidw. Sposoby uczenia
sie. Strategie efektywnego uczenia sie.

Adresaci zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia . .
Jan Bielecki
/prowadzacy
FD-121 Kreatywne przekraczanie, czyli edukacja z wyobrazniq
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: styczen 2023 bezptatne

Zakres szkolenia

Na czym polega kreatywna edukacja? Kreatywnos¢ a myslenie
dywergencyjne. Metody i techniki rozwijajgce kreatywnosé.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jan Bielecki

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

il Planowanie i organizowanie pracy z uczniem z orzeczeniem
o potrzebie ksztafcenia specjalnego
termin: 13 $nia 2022
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 ermin wrzesnia ! 10 zt

godz. 15.30-18.45

Zakres szkolenia

Analiza dokumentacji ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego: powotanie zespotu specjalistow, diagnoza ucznia.
Dostosowanie form i metod pracy do indywidualnych potrzeb ucznia.
Praktyczne podejscie do konstrukcji Indywidualnego Programu Edukacyjno-
Terapeutycznego.

Adresaci

nauczyciele pracujacy z uczniami z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Stabinska
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CEE Zadania nauczyciela wspoforganizujgcego proces dydaktyczny
ucznia niepetnosprawnego
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Miejsce i rola nauczyciela wspdtorganizujgcego proces dydaktyczny ucznia
niepetnosprawnego w strukturze szkoty. Wspodtpraca z innymi specjalistami
placowki. Dokumentacja pracy.

Adresaci

nauczyciele wspotorganizujgcy proces dydaktyczny ucznia
niepetnosprawnego, nauczyciele pracujgcy z uczniem niepetnosprawnym

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
FD-124 Zadania pedagoga specjalnego w szkole ogdlnodostepnej
seminarium liczba godzin dyd.: 4 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Miejsce i rola pedagoga specjalnego w strukturze szkoty. Wspétpraca
pedagoga z innymi specjalistami placéwki. Zadania pedagoga specjalnego.

Adresaci

pedagodzy szkolni, pedagodzy specjalni oraz inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
ST Zajecia rewalidacyjne i ich wptyw na rozwoj
ucznia niepetnosprawnego
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Rewalidacja indywidualna — podstawowe pojecia, cele, zadania i zasady
organizacji zaje¢. Rodzaje zajec¢ rewalidacyjnych. Narzedzia multimedialne
pomocne w pracy nauczyciela prowadzgcego zajecia rewalidacyjne.
Dokumentacja pracy nauczyciela.

Adresaci

nauczyciele prowadzgcy zajecia rewalidacyjne

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
i Praca z dzieckiem ze ztozonymi zaburzeniami komunikacji
w oparciu o wspomagajqgce i alternatywne metody komunikacji
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: listopad 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Wprowadzenie do terminologii — komunikacja alternatywna

i wspomagajgca. Metody w obrebie komunikacji alternatywnej
i wspomagajgcej. Strategie doboru systemu komunikacyjnego.
Omowienie wybranych systemow.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Joanna Stabinska
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S Zajecia korekcyjno-kompensacyjne
jako wspomaganie rozwoju ucznia
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne — podstawowe pojecia, cele, zadania
i zasady organizacji. Rodzaje zaje¢. Narzedzia multimedialne pomocne

w pracy nauczyciela prowadzgcego zajecia rewalidacyjne. Dokumentacja
pracy nauczyciela.

Adresaci

nauczyciele prowadzgcy zajecia korekcyjno-kompensacyjne

Kierownik szkolenia

Joanna Stabinska

/prowadzacy
il Kazdy uczen jest zdolny — wykorzystanie inteligencji wielorakich
w praktyce szkolnej
warsztaty liczba godzin dyd.: 4 termin: styczen 2023 10 zt

Zakres szkolenia

Pojecie i rodzaje inteligencji wielorakich. Profil inteligencji wielorakich
ucznia. Srodki dydaktyczne i rodzaje aktywnosci sprzyjajace rozwijaniu
inteligencji wielorakich ucznidw.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typow szkot

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz

FD-129

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w praktyce

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 15

(5 spotkari po 3 godz. dyd.) termin: styczen —maj 2023

bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkania nauczycieli oraz specjalistdw pracujgcych z uczniami objetymi
pomoca psychologiczno-pedagogiczng majgce na celu pogtebienie wiedzy
i umiejetnosci z nastepujgcej tematyki:

1. Podstawy prawne pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

2. Okreslanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw objetych
pomocg psychologiczno-pedagogiczna.

Analiza orzeczen i opinii uczniow.

Obserwacja pedagogiczna.

Opracowanie WOPFU i IPET.

Ocena efektywnosci prowadzonych dziatan.

Wspdtpraca nauczycieli w ramach PPP.

Nouasw

Adresaci

nauczyciele, specjalisci pracujgcy z uczniami objetymi pomoca
psychologiczno-pedagogiczng oraz nauczyciele wspomagajgcy

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz

Uwagi

Podczas spotkan mozliwos¢ analizy probleméw i potrzeb w ramach PPP
w placéwece uczestnikdw sieci. Na pierwszym spotkaniu nastgpi ustalenie
harmonogramu i tematyki poszczegdlnych spotkan.
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FD-130

Wyzwania wychowawcze w praktyce szkolnej

sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

liczba godzin dyd.: 15

(5 spotkar po 3 godz. dyd.) termin: styczen — maj 2023

bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkania nauczycieli oraz specjalistéw pracujacych z uczniami

sprawiajgcymi problemy wychowawcze majgce na celu pogtebienie wiedzy

i umiejetnosci z nastepujacej tematyki:

1. Kompetencje wychowawcze nauczycieli i rodzicow.

2. Depresja u dzieci i mtodziezy — przyczyny, objawy w poszczegdlnych
okresach rozwojowych, uczen dotkniety depresjg w klasie, adaptacja
dzieci i mtodziezy po terapii depresji do warunkéw szkolnych.

3. Praca z uczniem agresywnym — komunikacja i sposoby pracy.
4. Uczniowie z problemami psychicznymi w szkole.

5. Praca z uczniem przewlekle chorym.

6. Uczniowie z przejawami niedostosowania spotecznego.

Adresaci

nauczyciele, nauczyciele wspomagajgcy oraz specjalisci pracujgcy
z uczniami sprawiajgcymi problemy wychowawcze

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

dr Dorota Koncewicz

Uwagi

Na pierwszym spotkaniu ustalenie harmonogramu i tematyki
poszczegblnych spotkan.

Zarzadzanie oSwiata

- Zmiany w awansie zawodowym nauczycieli
— zadania dyrektora szkoty
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 13 wrzesnia 2022, bezptatne

godz. 14.00-16.30

Zakres szkolenia

Awans zawodowy nauczycieli w aktach prawnych od 1 wrzes$nia 2022 r.
Zadania dyrektora w odniesieniu do awansu zawodowego nauczycieli —
krok po kroku.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy szkot

Kierownik szkolenia

Lidia Ktoczko

/prowadzacy
FD-132 Sytuacje kryzysowe w szkole
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 8 listopada 2022, bezptatne

godz. 15.00-17.30

Zakres szkolenia

Sytuacja kryzysowa a sytuacja trudna. Konsekwencje wewnetrzne

i zewnetrzne sytuacji kryzysowej dla szkoty. Typy sytuacji kryzysowych.
Procedury i strategie postepowania w sytuacji kryzysowej. Dziatania
wspierajgce spotecznosé szkolng w sytuacji kryzysowe;j.

Adresaci

dyrektorzy szkét i zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Matusiewicz
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FD-133

Klub Dyrektora — Organizacja zajec¢ pozalekcyjnych

szkolenie wyjazdowe

termin: 15 listopada 2022,

godz. 11.00-14.00 bezptfatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Organizacja zajeé pozalekcyjnych: zwiedzanie szkoty, prezentacja dyrektora
szkoty, dyskusja i wymiana doswiadczen.

Adresaci

dyrektorzy i wicedyrektorzy szkét

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Andrzej Matusiewicz

Uwagi

Szkolenie odbedzie sie w Szkole Podstawowej w Stobddce.
Dojazd uczestnikow we wtasnym zakresie.

Organizacja turystyKki i wypoczynku

FD-134

Kurs kierownikow wycieczek szkolnych

kurs

liczba godzin dyd.: 10 termin: 22 pazdziernika 2022 20 zt

Zakres kursu

Organizacja krajoznawstwa i turystyki, rodzaje i formy krajoznawstwa
i turystyki. Przygotowanie i dokumentowanie wycieczki szkolnej. Zasady
bezpieczenstwa i higieny na wycieczkach szkolnych. Przepisy prawne.

Adresaci

nauczyciele wszystkich typéw szkét i przedszkoli

Kierownik kursu

Jarostaw Cezary Stabiniski

/prowadzacy
FD-135 Kurs na kierownika wypoczynku
kurs liczba godzin dyd.: 10 termin: 11 i 13 stycznia 2023 40 zt

(2 spotkania po 5 godz.)

Zakres kursu

Planowanie pracy wychowawczej. Organizacja wypoczynku dzieci
i mtodziezy. Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikdw. Prowadzenie
dokumentacji wypoczynku — obowigzujgce przepisy.

Adresaci

nauczyciele i inne osoby posiadajgce co najmniej srednie wyksztatcenie
i trzyletni staz pracy opiekuniczo-wychowawczej lub dydaktyczno-
wychowawczej

Kierownik kursu
/prowadzacy

Jarostaw Cezary Stabinski / Jarostaw Cezary Stabinski i specjalisci
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Rozwdj i awans zawodowy nauczyciela

FD-136

Nowy system awansu zawodowego nauczycieli

seminarium

termin: 21 wrzesnia 2022,

godz. 15.00-17.30 bezptatne

liczba godzin dyd.: 3

Zakres szkolenia

Awans zawodowy nauczycieli —zmiany w aktach prawnych od 1 wrzesnia
2022 r. Co czeka nauczyciela rozpoczynajgcego prace i nauczyciela
kontraktowego: zatrudnienie nauczyciela, przygotowanie do zawodu,
ocena pracy.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia

Lidia Ktoczko

/prowadzacy
FD-137 Aktywizujgce metody i techniki w edukacji — czesc |
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 3 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Istota aktywizujgcego procesu nauczania. Wybrane metody i techniki,

np. portret grupy, wizytéwka plotka, kula sniegowa, promyczkowe
uszeregowanie, poker kryterialny, kétko i krzyzyk inaczej, puzzle, dywanik
pomystéw itd.

Adresaci

nauczyciele réznych specjalnosci

Kierownik szkolenia

Jadwiga Krzyzewska

/prowadzacy
FD-138 Aktywizujgce metody i techniki w edukacji — czesc Il
warsztaty liczba godzin dyd.: 5 termin: 24 listopada 2022 10 zt

Zakres szkolenia

Powtdrka z czesci I. Wybrane metody i techniki, np. technika grupy
nominalnej, technika 635, asocjogram, rybi szkielet, tarcza strzelecka,
metaplan, akwarium, warsztaty przysztosciowe, myslowe kapelusze.

Adresaci

nauczyciele réznych specjalnosci

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Jadwiga Krzyzewska
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V. Realizowane programy

Program - Co TIK-a w bibliotece? - sie¢ wspolpracy i samoksztatcenia
nauczycieli bibliotekarzy

Tresci programu obejmujg zagadnienia dotyczgce warsztatu pracy nauczyciela bibliotekarza,
kreatywnych metod pracy z czytelnikiem, promowania edukacji czytelniczej i medialnej,
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy nauczyciela,
doskonalenia warsztatu informacyjnego biblioteki oraz korzystania z elektronicznych zrédet
informacji.

Spotkania podczas sieci wspdtpracy i samoksztatcenia majg rowniez na celu wymiane
doswiadczen oraz wzajemne wsparcie nauczycieli bibliotekarzy.

Cel ogdlny:

Wspieranie nauczycieli bibliotekarzy w poszerzaniu wiedzy i kompetencji w zakresie
wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych w pracy bibliotek oraz
kreatywnych metod pracy z czytelnikiem.

Cele szczegétowe:

— doskonalenie warsztatu pracy w zakresie wykorzystania narzedzi TIK,

— stosowanie platformy i aplikacji do dziatalnosci promocyjnej i edukacyjnej bibliotek,

— poznanie ciekawych i kreatywnych metod pracy z czytelnikiem,

— doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania informacji w otwartych zasobach
edukacyjnych.

Adresaci: nauczyciele bibliotekarze

Autor: Katarzyna Romanowska

Co TIK-a w bibliotece? —

FD-139 . . . . . e s
sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli bibliotekarzy

sie¢ wspotpracy liczba godzin dyd.: 6 termin: 20 pazdziernika 2022,

i samoksztatcenia | (2 spotkania po 3 godz. dyd.) |godz.15.00-17.15 bezptatna

Narzedzia przydatne w pracy nauczyciela bibliotekarza do tworzenia
prezentacji, testow, quizow (m.in. Canva, Wordwall, Learning Apps,
formularze Google). Aktualne zmiany w opracowaniu formalnym

i rzeczowym zbioréw. Dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem.

Zakres szkolenia

Adresaci nauczyciele bibliotekarze z bibliotek szkolnych

Kierownik szkolenia | Katarzyna Romanowska / Zyta Bo¢winska, Grazyna Zawadzka,
/prowadzacy Katarzyna W. Urbanska, Katarzyna Romanowska

Uwagi Termin drugiego spotkania zostanie ustalony z uczestnikami sieci.
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Program - Zakodowane basnie

Tresci programu obejmuja zagadnienia dotyczgce wykorzystania elementéw kodowania, gier
i narzedzi TIK jako kreatywnych metod pracy wykorzystywanych podczas zaje¢ czytelniczych
w przedszkolu.

Proponowane zajecia z kodowania to nic innego jak zabawa, ciggte rozwigzywanie zagadek
i problemoéw basniowych bohateréw w kreatywny sposdb. Zabawy w kodowanie rozwijaja
wyobraznie, umiejetnos¢ logicznego myslenia, rozumowania i wnioskowania, wyzwalaja
kreatywno$¢ dzieci oraz zachecaja do dziatan grupowych.

Program bedzie realizowany przez caty rok szkolny 2022/2023.

Cele ogélne:

Ksztattowanie umiejetnosci planowania, swobodnej wypowiedzi i tworzenia zbioréw wedtug
okreslonych kategorii.

Cwiczenie pamieci oraz zdolnosci obserwowania i nasladowania.

Doskonalenie sprawnosci poprawnego wykonywania éwiczen wedtug instrukcji oraz
poruszania sie wedtug kodu.

Cele szczegétowe:

Dziecko po zajeciach:
— dopasowuje rekwizyty do postaci basniowych;
— ukfada elementy, zachowujac podane warunki;
— t3czy przedstawione symbole graficzne z tytutami basni;
— koduje informacje za pomoca sekwencji barw;
— segreguje przedmioty wedtug koloréw;
— odwzorowuje uktad graficzny na przestrzenny;
— prawidtowo okresla kierunki;
— porusza sie wedtug kodu;
— rozpoznaje okre$lone symbole i znaki.

Adresaci: nauczyciele i dzieci z przedszkoli

Autor: Katarzyna Romanowska

FD-140 Basniowa kodowanka

termin: wrzesien 2022 —

lekcja biblioteczna |liczba godzin dyd.: 1 styczer 2023

bezptatna

Uzycie zakodowanych puzzli do odkrywania basni: Calineczka, Krolewna
Zakres szkolenia Sniezka, Pinokio, Czerwony Kapturek. Gry karciane z postaciami z bajek:
Ja mam, kto ma? Jaka to postac? Kody QR.

Adresaci nauczyciele i dzieci z przedszkoli

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Katarzyna Romanowska
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FD-141

Ukryta basn

lekcja biblioteczna

liczba godzin dyd.: 1

termin: wrzesien 2022 —
styczen 2023

bezptatna

Zakres szkolenia

Prezentacja basni J. i W. Grimm O rybaku i ztotej rybce. Zastosowanie figur
geometrycznych do zakodowania basni. Kubeczkowe sudoku, gra Dobble

online, magiczna trasa.

Adresaci nauczyciele i dzieci z przedszkoli

Kierownik szkolenia

Katarzyna Romanowska
/prowadzacy

Program - Inspiracje Biblioteki Pedagogicznej Centrum Edukacji
Nauczycieli w Suwatkach dla szkoét i przedszkoli

Tresci programu stuzg podnoszeniu jakosSci ksztatcenia uczniéw, zainspirowaniu
nauczycieli szkét i przedszkoli w ich pracy nad promowaniem edukacji czytelniczej oraz
rozbudzaniem zainteresowania polska kulturg i literaturg. Osiggniecie tego celu jest mozliwe
poprzez zwrdcenie uwagi na bogactwo polskiej literatury, dbatos¢ o polszczyzne oraz
ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci i zaangazowania spotecznego.

Program obejmuje zagadnienia dotyczace popularyzacji czytelnictwa przy
wykorzystaniu réznorodnosci polskich basni i legend oraz twdrczosci patronki roku 2022
Marii Konopnickiej. Zawiera formy pracy z uczniami promujgce edukacje czytelniczg,
kulturalng i regionalng z wykorzystaniem innowacyjnych metod nauczania. Wspiera
nauczycieli w realizacji podstaw programowych nauczania ogdlnego poprzez wskazywanie
rozwigzan metodycznych wzbogacajgcych proces nauczania w obszarze edukacji czytelniczej.
Promuje regionalne dziedzictwo oraz przypomina o bogactwie polskiej kultury. Uwzglednia
rowniez zagadnienia dotyczgce warsztatu pracy nauczyciela bibliotekarza, technologii
informacyjno-komunikacyjnej w pracy nauczyciela, edukacyjnych zadan biblioteki
i sposobach wykorzystania terapeutycznych funkcji ksigzek we wspomaganiu zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy oraz wychowawczej roli rodziny.

Cele ogdlne:

wspomaganie nauczycieli w realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych oraz

kierunkéw polityki oSwiatowej panstwa,

— prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-kulturalnej promujacej czytelnictwo,

— zwrdcenie uwagi na edukacje regionalng, bogactwo polskiej literatury i ksztattowanie
wiasciwych postaw spotecznych,

— wspomaganie nauczycieli bibliotekarzy w organizacji i zarzadzaniu bibliotekg szkolng.

Cele szczegétowe:
— rozbudzanie potrzeby kontaktu z ksigzka, wyobrazni i kreatywnosci,
— ksztattowanie poczucia tozsamosci regionalnej,
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— ksztattowanie pozgdanych zachowan i postaw spotecznych,

— ksztattowanie umiejetnosci twoérczego opowiadania,

— rozwijanie umiejetnosci pieknego czytania oraz swobodnej wypowiedzi,

— doskonalenie technik pamieciowych stuzgcych efektywnemu uczeniu sie,

— wspieranie nauczycieli bibliotekarzy w doskonaleniu wtasnego warsztatu pracy,

uwzgledniajacego m.in. zmiany w opracowaniu formalnym i rzeczowym zbioréw

bibliotecznych,

— promowanie nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych stuzgcych

popularyzacji czytelnictwa,

— doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania terapeutycznych funkcji ksigzki

i biblioteki.

Adresaci:

— nauczyciele wszystkich typow szkot i placdwek oswiatowych,

— nauczyciele bibliotekarze,

— uczniowie (klasy szkolne oraz oddziaty przedszkolne z opiekunami).

Dziatania:

— ogolnopolskie akcje, m.in.: ,,Noc Bibliotek”, ,Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek
Szkolnych”, ,Tydzien Bibliotek”,
— konkurs czytelniczy ,Mistrz pieknego czytania”,

— akcja , Lato 2022 z Biblioteka Pedagogiczng CEN w Suwatkach”,

— seminaria, lekcje biblioteczne, spotkania autorskie.

FD-142

»Urodziny Marysi”, czyli o pewnym spotkaniu w Suwatkach

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2022 —

styczen 2023 bezpfatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Czytanie opowiesci Grazyny Serafin ,,Urodziny Marysi”. Prezentacja
suwalskich krasnali. Odkodowanie niespodzianek dla jubilatki ukrytych
pod kodami QR. Gry i zabawy ruchowe i interaktywne.

Adresaci

nauczyciele i dzieci z przedszkoli oraz edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Zyta Bocwinska

FD-143

Bqdz jak Petra, czyli o tym, jak oswoic lek przed zmiang

lekcja biblioteczna

termin: wrzesien 2022 —
styczen 2023

liczba godzin dyd.: 1 bezptatna

Zakres szkolenia

Spotkanie z picture bookiem M. Coppo Petra. Zadania z elementami dramy.
Ekspresje plastyczne z wykorzystaniem ptaskich kamieni. Gry i zabawy.

Adresaci

nauczyciele i dzieci z przedszkoli oraz edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Zyta Bocwinska
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FD-144

»Czarodziejskie stowa” w literaturze dla dzieci

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik —

grudzien 2022 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Utrwalenie form grzeczno$ciowych na podstawie wierszy i opowiadan.
Wdrazanie do postugiwania sie zwrotami grzecznosciowymi w zyciu
codziennym.

Adresaci

nauczyciele i dzieci z przedszkoli oraz edukacji wczesnoszkolne;j

Kierownik szkolenia

Beata Niedzwiecka

/prowadzacy
B Najnowsze zmiany w opracowaniu formalnym i rzeczcowym
zbiorow bibliotecznych
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 24 pazdziernika 2022 | bezptatne

Zakres szkolenia

Najnowsze zmiany w Uniwersalnej Klasyfikacji Dziesietne;j.
Opis bibliograficzny zbioréw bibliotecznych wedtug nowej formuty.

Adresaci

zainteresowani bibliotekarze

Kierownik szkolenia

Katarzyna W. Urbanska / Katarzyna W. Urbanska, Grazyna Zawadzka

/prowadzacy
Uwagi Seminarium odbedzie sie w Augustowskim Centrum Edukacyjnym
g w Augustowie.
FD-146 Magia teatrzyku kamishibai
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: pazdziernik 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Wptyw ilustracji i gtosnego czytania na rozwdj czytelnictwa u matego
dziecka. Historia i technika kamishibai. Teatrzyk kamishibai jako
alternatywna forma czytania pobudzajgca wyobraznie dziecka. Sposoby
wykorzystania teatrzyku w pracy z dzieémi.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Cecylia Radzewicz

FD-147

Zwierzeta duze i mate w wierszach i opowiadaniach

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik 2022 —

styczen 2023 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Ksztattowanie zrozumienia zalezno$ci zwierzat od cztowieka i wptywu
cztowieka na zycie zwierzat. Wyrabianie postawy szacunku

i odpowiedzialnosci za posiadane zwierze. Swiat zwierzat w wierszach,
opowiadaniach i powiedzeniach. Tematyczne gry i zabawy edukacyjne.

Adresaci

nauczyciele i dzieci z przedszkoli oraz edukacji wczesnoszkolnej

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Elzbieta Koztowska
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FD-148

Zyczliwos¢ to cos wiecej niz bycie mitym

lekcja biblioteczna

termin: pazdziernik 2022 —

styczer 2023 bezptatna

liczba godzin dyd.: 1

Zakres szkolenia

Uswiadomienie uczniom czym jest zyczliwos¢. Pokazanie wielu aspektéw
zyczliwosci. Zachecenie do jej praktykowania wspdlnie z innymi
wartosciami.

Adresaci

nauczyciele i uczniowie klas V-VIII szkoty podstawowej

Kierownik szkolenia

Cecylia Radzewicz

/prowadzacy
Rusz glowq — uczenie przyjazne mozgowi
FD-149 . o b
nie tylko w bibliotece
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 17 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Jak uczy sie mdzg: dieta i ¢wiczenia wspomagajace uczenie sie
i zapamietywanie. Myslenie wizualne i mapowanie mysli.
Wybrane mnemotechniki.

Adresaci

nauczyciele bibliotekarze i inni zainteresowani

Kierownik szkolenia

Grazyna Zawadzka / Grazyna Zawadzka, Katarzyna W. Urbariska

/prowadzacy
Bibliotekarskie ABC — co nowego w opracowaniu
FD-150 . T
zbiorow bibliotecznych
seminarium liczba godzin dyd.: 3 termin: 24 listopada 2022 bezptatne

Zakres szkolenia

Najnowsze zmiany w Uniwersalnej Klasyfikacji Dziesietnej.
Opis bibliograficzny zbioréw bibliotecznych wedtug nowych zasad.

Adresaci

zainteresowani nauczyciele bibliotekarze

Kierownik szkolenia
/prowadzacy

Grazyna Zawadzka / Grazyna Zawadzka, Katarzyna W. Urbanska

57




Formularz zgloszenia na forme doskonalenia

(pieczec¢ szkoty/placédwki)

Uwaga! Prosimy o wypetnienie zgtoszenia DRUKOWANYMI literami.

Tytut formy doskonalenia

Kierownik formy

1. Imie (imiona)

2. Nazwisko

3. Data urodzenia

4. Miejsce urodzenia

5. Adres e-mail

6. Nr telefonu

7. Nazwa i adres szkoty/placowki

Wypetniajgc obowigzek informacyjny wynikajgcy z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE ( zwane ,,RODO”) informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki,
w imieniu ktérego dziata dyrektor Centrum.

2. W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych moze Pan/Pani kontaktowa¢ sie z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych
za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@cen.suwalki.pl lub listownie na adres: Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach,
ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki.

3. Pani/Pana dane osobowe s3 zbierane wytgcznie w celu przeprowadzenia postepowania rekrutacyjnego oraz zakwalifikowania na forme
doskonalenia (stacjonarng lub w formie webinarium), wystawienia faktury (o ile dotyczy) i wydania zaswiadczenia (o ile dotyczy).

4. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie placéwek
doskonalenia nauczycieli (t.j. Dz. U. 2019, poz. 1045 z pdin. zm.) oraz niezbedne dane teleadresowe: adres e-mail, numer telefonu,
adres szkoty/placéwki.

5. Pani/Pana dane osobowe nie bedg udostepniane innym odbiorcom, za wyjatkiem podmiotéw, prowadzgcych dziatalnos¢ pocztows, kontrolna.

6. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do parnstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej. Do wyjatkéw nalezg
aplikacja, ktére przynajmniej czesciowo gromadza dane na serwerach USA: Microsoft Teams. Platforma zapewnia techniczne
i organizacyjne srodki zapewniajagce ochrone komunikacji przed dostepem oséb trzecich. Do $rodkéw tych nalezy: szyfrowanie,
mechanizmy uwierzytelniania uzytkownikdw, zarzadzanie uprawnieniami oraz narzedzia zarzadzania przebiegiem spotkan.

7. Pani/Pana dane: w wersji elektronicznej — zostang usuniete po uptywie jednego miesigca po przeprowadzeniu formy doskonalenia oraz
wystawieniu zaswiadczenia uczestnictwa w formy doskonalenia; w wersji papierowej — zostang zarchiwizowane po uptywie jednego roku (liczac
od roku, w ktérym zostata wyrazona niniejsza zgoda), a nastepnie bedg podlegaty przetwarzaniu do celéw archiwalnych w interesie publicznym.

8. Posiada Pani/Pan prawo do wgladu do tresci danych oraz ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do
przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie (w zakresie danych osobowych
ktérych zgoda dotyczy). Ponadto posiada Pani/Pan prawo wniesienia pisemnego, umotywowanego zgdania zaprzestania przetwarzania
swoich danych ze wzgledu na szczegdlng sytuacje.

9. W przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach narusza przepisy
o ochronie tych danych ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

10. Jezeli jest Pani/Pan zobowigzana/y do podania swoich danych, to konsekwencjg ich niepodania bedzie niemozno$¢ rekrutacji na dang
forme doskonalenia.

11. Pani/Pana dane osobowe nie bedg podlegaty zautomatyzowanym procesom podejmowania decyzji, w tym profilowaniu.

Zapoznatem/am sie z powyziszymi informacjami i wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu

rekrutacji i udziatu w ww. szkoleniu.

COTAK CINIE

CEN w Suwatkach informuje o mozliwosci wykonywania zdjeé/nagrari filmowych z przebiegu formy doskonalenia, niezbedne do
rozpowszechniania informacji o organizowanej i prowadzonej przez Centrum dziatalnosci statutowej. Zdjecie/ nagranie filmowe ukazuje
grupe 0s6b uczestniczacych w formie doskonalenia — bez kadrowania na pojedyncze osoby. Zgtoszenie sie na forme doskonalenia jest
jednoznaczne z zezwoleniem uczestnika na uzyczenie wizerunku podczas szkolenia, w ktorym uczestniczyt i nie bedzie iscit sobie praw
finansowych ani prawnych do ich wykorzystania w publikacjach CEN w Suwatkach, na stronie internetowej cen.suwalki.pl oraz innych
serwisach prowadzonych przez CEN w Suwatkach (art. 81 ust. 1 i ust. 2 pkt 2) ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim
i prawach pokrewnych (tj.: Dz. U. z 2021 r., poz. 1062 z pdzn. zm.).

(data i czytelny podpis nauczyciela)
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VI. Kursy kwalifikacyjne

KK-1

Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarzqdzania oswiatq

kurs kwalifikacyjny

termin: sierpien 2022 —
maj 2023

liczba godzin dyd.: 210 1100 zt

Zakres kursu

Przywddztwo edukacyjne w szkole. Przywdédztwo dla uczenia sie i rozwoju
indywidualnego. Polityka oswiatowa — dyrektor jako lider w srodowisku.
Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Zarzgdzanie strategiczne w kontekscie
prawnym, spotecznym i finansowym. Zarzgdzanie wtasnym rozwojem
zawodowym.

Adresaci

nauczyciele zainteresowani uzyskaniem kwalifikacji do zajmowania
stanowisk kierowniczych w oswiacie, wicedyrektorzy nieposiadajgcy takich
kwalifikacji

Kierownik kursu

Lidia Ktoczko / Jan Bielecki, Lidia Ktoczko, Dorota Koncewicz,

/prowadzacy Andrzej Matusiewicz, Jarostaw Cezary Stabinski, Joanna Soc¢ko
Kurs konczy sie ztozeniem pracy dyplomowej obejmujgcej wybrane
Uwagi zagadnienie tematyczne z zakresu programu kursu.
Mozliwos$¢ optaty za kurs w dwdch ratach.
KK-2 Kurs kwalifikacyjny Wychowanie do zycia w rodzinie

kurs kwalifikacyjny

termin: wrzesien 2022 —

czerwiec 2023 2800 zt

liczba godzin dyd.: 240

Zakres szkolenia

Bloki tematyczne:

— zagadnienia dotyczgce podstawy wychowania do zycia w rodzinie,

— zagadnienia psychologiczno-pedagogiczne,

— zagadnienia biomedyczne,

— zagadnienia seksuologiczne,

— dydaktyka wychowania do zycia w rodzinie,

— praktyki pedagogiczne.

Po ukoriczeniu kursu uczestnicy uzyskajg kwalifikacje do nauczania
przedmiotu Wychowanie do zycia w rodzinie w szkotach podstawowych.

Adresaci

nauczyciele posiadajacych kwalifikacje (w tym przygotowanie
pedagogiczne) do zajmowania stanowiska nauczyciela w szkotach
podstawowych, okreslone w przepisach Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegdtowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2020 r., poz. 1289)

Kierownik kursu

Danuta Moroz / edukatorzy i specjalisci

/prowadzacy
Zajecia dydaktyczne bedg realizowane wedtug ramowego planu i programu
zatwierdzonego 9 wrzesnia 2021 roku przez Ministra Edukacji i Nauki
Uwagi w trybie blended-learning: zajecia online — MS TEAMS, zajecia stacjonarne

— Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.
Ogodlna liczba godzin kursu: 300, w tym 240 godzin zaje¢ dydaktycznych
oraz 60 godzin praktyk pedagogicznych.
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Formularz zgloszenia na kurs kwalifikacyjny

Uwaga! Prosimy o wypetnienie zgtoszenia DRUKOWANYMI literami.

Nazwa kursu kwalifikacyjnego

1. Imie (imiona)

2. Nazwisko

3. Data urodzenia

4. Miejsce urodzenia

5. Adres e-mail

6. Nr telefonu

7. Adres do korespondenciji

8. Poziom i kierunek wyksztatcenia

Wypetniajac obowigzek informacyjny wynikajacy z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwane ,,RODO”) Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pan danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach, ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki,
w imieniu ktérego dziata dyrektor Centrum.

2. W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych moze Pani/Pan kontaktowaé sie z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych
za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@cen.suwalki.pl

3. Zakres przetwarzanych danych wynika z rozporzadzenia MEN z dnia 28 maja 2019 roku w sprawie placéwek doskonalenia nauczycieli
(tj.: Dz. U. 2019, poz. 1045 z pdin. zm.) oraz koniecznosci pozyskania niezbednych danych teleadresowych stuzgcych do kontaktu
z Panig/Panem.

4. Panstwa dane osobowe przetwarzane s3 w celu rekrutacji na kurs kwalifikacyjny oraz realizacji umowy uczestnictwa w kursie
kwalifikacyjnym — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b oraz ¢ RODO.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz bez ich podania nie mozna uczestniczy¢ w kursie kwalifikacyjnym.

6. Okres przechowywania danych osobowych: w wersji papierowej — zostang zarchiwizowane po uptywie jednego roku (liczac od roku,
w ktérym zostata wyrazona zgoda) i beda podlegaty przetwarzaniu do celdw archiwalnych w interesie publicznym; w wersji elektronicznej —
beda przechowywane do momentu wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Centrum, wynikajgcego z przepiséw prawa.

7. Posiada Pani/Pan prawo do wgladu do tresci danych oraz ich poprawiania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie. Ponadto posiada Pani/Pan prawo wniesienia
pisemnego, umotywowanego zadania zaprzestania przetwarzania swoich danych ze wzgledu na szczegdlng sytuacje.

8. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do parnstw trzecich.

9. Pani/Pana dane nie bedg podlegaty zautomatyzowanym procesom podejmowania decyzji, w tym profilowaniu.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane innym podmiotom, z wyjgtkiem podmiotéw uprawionych do ich przetwarzania na
podstawie przepiséw prawa.

11. W przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach narusza przepisy
o ochronie tych danych, ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO.

Zapoznatam/em sie z powyzszymi informacjami i wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu rekrutacji i udziatu
w ww. kursie kwalifikacyjnym.
OTAK CINIE

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach zastrzega sobie prawo wykonywania zdje¢ z przebiegu zaje¢. Zgtoszenie sie na kurs
kwalifikacyjny jest jednoznaczne z zezwoleniem uczestnika na uzyczenie wizerunku w charakterze zrobionych zdje¢ podczas kursu, w ktérym
uczestniczyt i nie bedzie iscit sobie praw finansowych ani prawnych do ich wykorzystania w publikacjach CEN w Suwatkach, na stronie
www.cen.suwalki.pl oraz innych serwisach prowadzonych przez CEN w Suwatkach (art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie
autorskim i prawach pokrewnych, tj.: Dz. U. 2021., poz. 1062 z pézn. zm.).

(data i czytelny podpis nauczyciela)
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VII. Szkolenia okresowe w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy dla nauczycieli oraz pracownikow niebedacych
nauczycielami wszystkich typow szkot i placowek

6.

Szkolenie okresowe BHP dla pracodawcéw i innych o0sdb kierujgcych
pracownikami — 16 godzin dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych — 8 godzin dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikéw administracyjno-biurowych
— 8 godzin dydaktycznych.

Szkolenie okresowe BHP dla pracownikdw stuzby BHP i oséb wykonujgcych
zadania tej stuzby — 32 godziny dydaktyczne.

Metodyka prowadzenia instruktazu stanowiskowego w dziedzinie BHP
— 16 godzin dydaktycznych.

Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy — 8 godzin dydaktycznych.

Terminy szkolen oraz odptatnosc za szkolenia do uzgodnienia.
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VIII. Tematyka doskonalenia zawodowego nauczycieli

na terenie szkoly/przedszkola

Liczba

Lp. T ka zajec . P

P ematyka zajec I rowadzacy

1 | Metody rozwigzywania sytuacji konfliktowych w szkole 3 Jan Bielecki

2 | Dziatfania szkoty w pracy z uczniem zdolnym 3 Jan Bielecki

3 | O twdrczym mysleniu i motywacji na lekcji 3 Jan Bielecki

4 Jak skutecz[ne p(l)r'ozumlewaf: siez uc'zmar'm oraz 3 Jan Bielecki
ksztattowac witasciwe nawyki komunikacyjne?

5 Kompetencje kluczowe — jak je rozwijaé w potaczeniu 3 Jan Bielecki
z podstawg programowg?

6 | Metody aktywizujgce w praktyce szkolnej 3 Jan Bielecki

7 | MS Teams dla ucznia i nauczyciela 3 Justyna Bober

8 | Odwrdcona klasa jako model nauczania 3 Justyna Bober

9 Ocenianie i informacja zwrotna — czy da sie uczyé bez 3 Justyna Bober
ocen?

10 | Canva w szkole i przedszkolu — od plakatu do wspdtpracy 3 Justyna Bober

11 | Jak przygotowaé szkolny escape room? 3 Justyna Bober

12 Wspdtpraca z pracodawcami a rola doradcy 3 Joanna Kalejta
zawodowego

13 | Fundusze europejskie dla szkot 3 Joanna Kalejta
B i i ku szkoty/placéwki

14 ud0\'Nar?|e pozytywnego wizerunku szkoty/placowki 3 Joanna Kalejta
w regionie

15 | Praca z uczniem sprawiajgcym trudnosci wychowawcze 2 Dorota Koncewicz

16 | Uzaleznienia w szkole 3 Dorota Koncewicz

17 | Wspétpraca z rodzicami 2 Dorota Koncewicz

18 | Rozwdj osobisty nauczyciela 2 Dorota Koncewicz

19 Egza.mlln osmokla5|st.y 2022. Dlac.zego anallz.a jego 5 Jolanta Kubrak
wynikéw potrzebna jest wszystkim nauczycielom?
Sposdb na czytanie — dziatania ucznidw oparte
o literature dla dzieci i mtodziezy.

20 | W ramach szkolenia 30-minutowa prelekcja dla rodzicow 3 Jolanta Kubrak

nt. wptywu czytania z dzieckiem na jego rozwdj osobowy
i intelektualny
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21 | Proste sposoby na zwiekszenie efektywnosci uczenia sie 3 Jolanta Kubrak
22 | Ceremoniat szkolny 2 And.rzej.
Matusiewicz
A -
23 | Innowacje w szkole 2 nd'rzeJ.
Matusiewicz
24 | Sytuacje kryzysowe w szkole 2 Andrzej
Y 18 Kryzy Matusiewicz
Wychowanie w oparciu o upamietnienia patriotyczne Jarostaw
25 . 3 S
w okolicy szkoty Schabienski
o Jarostaw
26 | Organizacja gier szkolnych 3 Schabieriski
57 Budowanie przez szkote wspdlnego kodu kulturowego 3 Jarostaw
poprzez symbole, znaki, teksty i muzyke Schabienski
, - Jarostaw Cezary
28 | Jak ksztattowac witasciwe postawy 2 Stabifski
. . Jarostaw Cezary
29 | Organizacja wycieczek szkolnych 2 Stabifiski
— . . . Jarostaw Cezary
30 | Aplikacje w Internecie do wykorzystania na lekgji 3 Stabifski
31 Jak wykorzystywaé smartfon i tablet na lekcji — 3 Jarostaw Cezary
rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw Stabinski
. . Jarostaw Cezary
32 | Sposoby zapobiegania cyberprzemocy 2 Stabifiski
33 | Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka 2 Joanna Stabinska
34 Budowa i realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu 4 Andrzej Staszczyk
Doradztwa Zawodowego
35 Wykorz.ystalm.l.e.aplllfa.ql chmurquch do podnoszenia 4 Andrzej Staszczyk
atrakcyjnosci i jakosci ksztatcenia zawodowego
Wspieranie nauczycieli szkét branzowych. Rozwijanie
36 | kreatywnosci i postaw proinnowacyjnych uczniéw 5 Andrzej Staszczyk
w szkole
37 | Ewaluacja pracy nauczyciela przedmiotéw zawodowych 4 Andrzej Staszczyk
38 | Fonoholizm, czyli ,na smyczy telefonu” 3 Andrzej Staszczyk
39 Szkolny system zapobiegania i reagowania na skutki 4 Andrzej Staszczyk
cyberprzemocy
40 | Dziatania zapewniajgce bezpieczenstwo uczniom 2 Andrzej Staszczyk
a1 Warto rozmawiac z dzieémi i mtodziezg na temat 5 Andrzej Staszczyk
cyberprzemocy
Bezpi p .
42 ezpieczenstwo w Ithe.rnea_e i ochrona danych 3 Andrzej Staszczyk
osobowych (szkolenie i lekcja otwarta)
43 Obstuga i wykorzystanie tablicy i monitora 15 Andrzej Staszczyk

interaktywnego

Danuta Moroz
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Formularz zgloszenia doskonalenia zawodowego nauczycieli
w szKkole/przedszkolu

(pieczed szkoty/przedszkola)

SZKOA/PIZEASZKOIE ...ttt ettt s te e s te e et e e be e e e bae e baeeeraeeeaaaen
nazwa
adres NIP
nr tel. kontaktowego e-mail
B =100 F L AT o ] (=T - TS
Proponowany termin SZKOIENIAY .......cc.eiiuiiiiiciececeeece ettt
Liczba godzin .....ccceeecvveeieeies
Liczba uczestnikow .....................

Zobowiazuje sie do opfacenia faktury za zrealizowang ustuge w terminie wskazanym przez Centrum.

Jednoczesnie akceptuje fakt, ze w trakcie szkolenia Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach zastrzega sobie prawo
wykonywania zdje¢ oraz utrwalania przebiegu szkolenia w formie dokumentacji fotograficznej i filmowej wystgpier
i wizerunkow uczestnikéw w celu ich wykorzystania w publikacjach CEN w Suwatkach, na stronie internetowej cen.suwalki.pl
oraz innych serwisach prowadzonych przez Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.

(pieczed i podpis dyrektora szkoty/przedszkola)

1 Uwaga! Realizacja szkolenia nastgpi po uzgodnieniu terminu z Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.
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IX. Informacja o nauczycielach konsultantach i bibliotekarzach
Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

Obszar dziatan / zakres udzielanych konsultaciji:

mgr Jan Bielecki

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: jan.bielecki@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

mediacje w szkole,

wolontariat w szkole,

innowacje pedagogiczne,
kompetencje kluczowe,

Ambasador programu eTwinning,
Regionalny Punkt Informacyjny FRSE

mgr Justyna Bober

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: justyna.bober@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

nauczanie jezyka polskiego i angielskiego,

neurodydaktyka i tutoring,

rozwijanie kompetencji kluczowych,

motywowanie i wspieranie ucznia i nauczyciela w rozwoju,
personalizacja nauczania,

TIK w edukacji

mgr Zyta Bocwinska

kierownik Biblioteki, nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: zyta.bocwinska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

udostepnianie zbioréw,

informacja bibliograficzna i biblioteczna,
wypozyczenia miedzybiblioteczne,
metody pracy z czytelnikiem

mgr Grzegorz Gotaszewski

nauczyciel konsultant

nr pokoju 3

e-mail: grzegorz.golaszewski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

metodyka nauczania literatury polskiej,
ksztatcenie jezykowe na poziomie szkoty
ponadpodstawowej,

tworzenie wypowiedzi,

realizacja podstawy programowej jezyka polskiego
w szkole ponadpodstawowej

mgr Grzegorz Kalejta

nauczyciel konsultant

nr pokoju 1

e-mail: grzegorz.kalejta@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

nauczanie religii w szkole,

nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne
W nhauczaniu,

nauczanie techniki w szkole
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mgr Joanna Kalejta

nauczyciel konsultant

nr pokoju 13

e-mail: joanna.kalejta@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— ksztatcenie zawodowe,

— doradztwo zawodowe,

— organizacja turystyki, rekreacja,
— reklama i public relations,

— zarzadzanie firmga,

— fundusze unijne

mgr Lidia Ktoczko

dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach,
nauczyciel konsultant

nr pokoju 112

e-mail: lidia.kloczko@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— edukacja polonistyczna,

— nadzor pedagogiczny dyrektora szkoty,

— planowanie i doskonalenie pracy dydaktycznej,

— ocenianie osiggnie¢ ucznidw, analiza wynikédw nauczania,
— rozwdj i awans zawodowy nauczycieli

mgr Olga Ktoczko

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: olga.kloczko@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— plastyka w Swietlicy, na zajeciach rewalidacyjnych
i na godzinie z wychowawcg,

— technika,

— plastyka na katechezie

dr Dorota Koncewicz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 3

e-mail: dorota.koncewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
— profesjonalna wspodtpraca z rodzing,

— edukacja zdrowotna, w tym profilaktyka uzaleznien,

— ksztatcenie zawodowe,

— przygotowanie do egzaminu zawodowego,

— pomiar dydaktyczny i ocenianie szkolne,

— awans zawodowy nauczycieli

mgr Elzbieta Koztowska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: elzbieta.kozlowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiorow,
— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— metody pracy z czytelnikiem

mgr Jadwiga Krzyzewska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: jadwiga.krzyzewska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— metodyka wychowania przedszkolnego,
— edukacja wczesnoszkolna,
— aktywizujace metody i techniki w edukacji
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mgr Jolanta Kubrak

nauczyciel konsultant

nr pokoju 12

e-mail: jolanta.kubrak@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— edukacja polonistyczna,

— projekt edukacyjny w szkole,

— analiza wynikéw egzamindw zewnetrznych,

— rozwijanie czytelniczych zainteresowan uczniow,

— redakcja publikacji nauczycieli — ,,CENne Wiadomosci”

4

mgr Andrzej Matusiewicz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 12

e-mail: andrzej.matusiewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— innowacje pedagogiczne w szkole,
— promocja szkoty i budowanie jej wizerunku,
— samorzad uczniowski w szkole

mgr Danuta Moroz

nauczyciel konsultant

nr pokoju 8

e-mail: danuta.moroz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

—  realizacja tresci programowych edukacji wczesnoszkolnej
oraz z informatyki,

—  zastosowania tablicy interaktywnej,

— rozwijanie kompetenc;ji kluczowych poprzez
eksperymentowanie i doswiadczenia,

— ocenianie wspierajgce rozwdj ucznia w edukacji
wczesnoszkolnej,

—  wspotpraca szkoty z rodzicami

mgr Beata Niedzwiecka

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: beata.niedzwiecka@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiordw,

— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— wypozyczenia miedzybiblioteczne,

— metody pracy z czytelnikiem

mgr Anna Peza

nauczyciel konsultant

nr pokoju 6

e-mail: anna.peza@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

jezyk polski jako obcy,

mediacje w szkole,

kompetencje spoteczne,

praca z uczniem niedostosowanym spotecznie
lub zagrozonym niedostosowaniem spotecznym

mgr Cecylia Radzewicz

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: cecylia.radzewicz@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— organizacja i zarzadzanie biblioteka szkolng,
— udostepnianie i przechowywanie zbioréw,
— metody pracy z czytelnikiem

mgr Katarzyna Romanowska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 10

e-mail: katarzyna.romanowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

— udostepnianie zbiorow,
— informacja bibliograficzna i biblioteczna,
— metody pracy z czytelnikiem
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mgr Grazyna Safianowska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 6

e-mail: grazyna.safianowska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

szachy w szkole,

socjoterapia, arteterapia,

zajecia dla dzieci z komunikacji interpersonalnej
z elementami socjoterapii i arteterapii

dr Jarostaw Schabienski

nauczyciel konsultant

nr pokoju 2

e-mail: jaroslaw.schabienski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

historia, historia i terazniejszos¢,
wychowanie w szkole,
innowacje pedagogiczne,
zarzadzanie oswiatg

mgr Jarostaw Cezary Stabinski

wicedyrektor, nauczyciel konsultant

nr pokoju 109

e-mail: jaroslaw.slabinski@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

nowe technologie w nauczaniu, zdalne nauczanie,
wykorzystanie smartfondow i tabletéw w szkole,
innowacje pedagogiczne,

wychowanie do wartosci i ksztattowanie postaw,
bezpieczenstwo w szkole i w Internecie,
organizacja wycieczek szkolnych i wypoczynku

mgr Joanna Stabinska

nauczyciel konsultant

nr pokoju 2

e-mail: joanna.stabinska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

edukacja wtaczajaca,

planowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych
w szkole

mgr inz. Andrzej Staszczyk

nauczyciel konsultant

nr pokoju 13

e-mail: andrzej.staszczyk@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

planowanie pracy nauczycieli ksztatcenia zawodowego
oraz doradcow edukacyjno-zawodowych,
programowanie w jezykach Scratch i Python,
nowoczesne technologie w szkole: programowanie
robotéw edukacyjnych, praca z tablicg interaktywng,
bezpieczenstwo w Internecie,

ochrona danych osobowych,

rozwijanie kompetencji kluczowych poprzez
eksperymentowanie i doswiadczenia

mgr Katarzyna Wiestawa Urbanska

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: katarzyna.urbanska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

ewidencja, opracowanie formalne i rzeczowe zbioréw,
informacja biblioteczna i bibliograficzna,
metody pracy z czytelnikiem

mgr Grazyna Zawadzka

nauczyciel bibliotekarz

nr pokoju 7

e-mail: grazyna.zawadzka@cen.suwalki.pl

obszar dziatan

gromadzenie, ewidencja, selekcja i skontrum zbioréw
bibliotecznych,

opracowanie formalne i rzeczowe zbioréw,

metody pracy z czytelnikiem
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X. Informacja o nauczycielach doradcach metodycznych Centrum
Edukacji Nauczycieli w Suwatkach

Obszar dziatan / zakres udzielanych konsultaciji:

mgr Edward Dec

nauczyciel doradca metodyczny wychowania fizycznego

nr pokoju 108

e-mail: edward.dec@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: wojewddztwo
podlaskie

— planowanie i organizacja lekcji wychowania fizycznego,

— opracowanie i analiza testéw i sprawdzianéw,

— zapobieganie i korygowanie wad postawy,

— ptywanie na kazdym etapie edukacji,

— sport i rywalizacja sportowa jako niezbedny element
w planowaniu lekcji z wychowania fizycznego

mgr Matgorzata Pol

nauczyciel doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

nr pokoju 108

e-mail: malgorzata.pol@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: miasto Suwatki,
powiaty: augustowski, grajewski,
sejnenski, suwalski

— nowoczesne metody nauczania,
— techniki improwizacji teatralnej,
— zajecia szachowe dla dzieci

mgr Biruta Wojczulis

nauczyciel doradca metodyczny jezyka litewskiego

nr pokoju 108

e-mail: biruta.wojczulis@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: wojewddztwo
podlaskie

— organizacja i planowanie pracy nauczycieli jezyka
litewskiego,

— realizacja tresci programowych z jezyka litewskiego,

— wspodtpraca z organizacjami litewskiej mniejszosci
narodowej,

— wspotpraca z Centralng Komisjg Egzaminacyjna
w Warszawie

mgr Teresa Zaforymska

nauczyciel doradca metodyczny jezyka polskiego

nr pokoju 108

e-mail: teresa.zaforymska@cen.suwalki.pl

obszar dziatan: miasto Suwatki,
powiaty: augustowski, grajewski,
sejneniski, suwalski

— planowanie, organizowanie i wzbogacanie warsztatu pracy
nauczyciela polonisty,

— organizowanie wspofpracy i wymiany doswiadczen
nauczycieli,

— wypracowanie metod pracy podnoszgcych efektywnos¢
ksztatcenia i wptywajacych na doskonalenie wynikéw
egzaminu zewnetrznego,

— promowanie czytelnictwa wsréd uczniow
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Biblioteka Pedagogiczna CEN w Suwalkach oferuje:

e dostep do zbioréw wypozyczalni i czytelni — ksigzki pedagogiczne,
metodyczne, psychologiczne, z réznych dziedzin wiedzy i literatury
pieknej, multimedia (audiobooki, filmy i programy edukacyjne);

e dostep do czytelni online na platformie IBUK Libra — ok. 3132 e-bookow;
wsrod publikacji znajduje sie literatura przydatna dla nauczycieli
z zakresu dydaktyki i wychowania, poradniki, ksigzki popularnonaukowe,
podreczniki akademickie, stowniki, literatura faktu, reportaze
i ,,co$ do poczytania” dla kazdego;

e dostep do 256 egzemplarzy ksigzek zakupionych dzieki otrzymanemu
dofinansowaniu z ,Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa” —
Priorytet 3;

e wypozyczenia miedzybiblioteczne tradycyjne oraz dostep online
w systemie ACADEMICA do ponad 3,6 milionéw wolumindow
zdigitalizowanych zbioréw Biblioteki Narodowej, w tym do 1,7 miliona
publikacji chronionych prawem autorskim;

e wyszukiwanie, zamawianie, rezerwacje oraz prolongate publikacji
bibliotecznych online poprzez katalog OPAC WWW;

e zestawienia bibliograficzne na zamowienie dla pracownikdw oswiaty;

¢ mozliwo$¢ wskazywania do zakupu poszukiwanej literatury w zaktadce
»,Zaproponuj zakup ksigzki” na naszej stronie internetowej lub na miejscu
w bibliotece;

e nieodptatny dostep do Internetu i skanera — wydruki zeskanowanych
dokumentéw s3 odptatne;

o lekcje biblioteczne dla uczniéw i nauczycieli, uzupetniajace realizacje
zadan popularyzujacych czytelnictwo, poszukiwanie informacji
i wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych;

e konsultacje z zakresu organizacji i zarzadzania biblioteka szkolng
dla nauczycieli bibliotekarzy;

e szkolenia dla zainteresowanych bibliotekarzy;

e szkolenia nauczycieli, w szkotach lub na terenie Centrum, w zakresie
korzystania z katalogu online zbioréw bibliotecznych.

Informacje i zgtoszenia:
zyta.bocwinska@cen.suwalki.pl, tel. 87 567 03 28 w. 102
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Regionalny Punkt Informacyjny FRSE

Centrum Edukacji Nauczycieli
w Suwatkach

RQUPSK

SUWALKI
Osrodek Doskonalenia Centrum Edukaciji

Nauczycieli Nauczycieli
OLSZTYN i
Kuratorium Oéwiaty
rSZCZE(:IN
¢ . BYDGOSZCZ BIALYSTOK
¥ anborium Obwinty Kuratorium O$wiaty Centrum Edukaciji
BYDGOSZCZ Ntuczycieh
EORZ SW WLKP. Zespdt Szkét Chemicznych
Kuratorium O$wiaty
KONIN r
3 £ 4 WARSZAWA
Centrum Wsparcia r tODZ tédzkie Centrum Mdzowiéckie
Rzemiosta, Ksztaicenia Doskonalenia Nauczycieli  samorzqdowe Centrum
Dualnego i Zawodowego i Ksztatcenia Prakty 9%  poskonaleni ioli
’
(1174
Kuratorium Oswiaty
¢ wmcu!” gmrium
Dolnosiqska Federacja r Oswiaty KIELCE
Organizacji Kuratorium r ZAMOSE
Pozarzqdowych Oswiaty Zamojskie Towarzystwo
GLIWICE Oswiatowe
Fundacja Instytut
Pracy i Edukacji Yhuiow RZESIOV.I
Centrum Ksztalcenia Podkarpacki
iWychowania OHP 1 Zespdt Placowek
Wojewddzkich
RZESZOW
Kuratorium Odwiaty

Informujemy, ze Regionalny Punkt Informacyjny FRSE w roku szkolnym 2022 - 2023
znajduje sie w Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach.

Regionalne Punkty Informacyjne s3 to instytucje, ktore przy wsparciu FRSE realizujg dziatania
upowszechniajgce na temat edukacyjnych programoéw i inicjatyw Unii Europejskiej,

a w szczegolnosci: programu Erasmus+, Europejskiego Korpusu Solidarnosci, PO WER
(Ponadnarodowa Mobilnos¢ Ucznidw, Projekt Szansa), Edukacja i eTwinning.



GRAC, CZY NIE GRAC?

Gra Miejska "Maria Konopnicka i tajemnice
Suwatk" bedzie miata forme otwartej rywalizacji
uczniow szkot ponadpodstawowych w przestrzeni
miejskiej. Uczestnicy bedg mieli okazje blizej
pozna¢ zycie i twdrczos¢ Marii Konopnickiej,
a poprzez rozwigzywanie réznych zadan — rowniez
innych wybitnych osdb zwigzanych z miastem. To
Swietna okazja do aktywnego poznawania miasta,

g CRA MEFSIA wielu nieznanych zakatkdw i zaskakujgcych
§ " Maria Kovopuicka | tajermmice Suwat” . .. . . , L. .
b . historii. Co wazne, zostanie réwniez udostepniona

wersja mobilna gry, przeznaczona na smartfony.

ZDECYDOWANIE GRAC

Szerokie zastosowanie gier i zabaw dydaktycznych
W nauczaniu réznych przedmiotdw oraz na réznych
etapach edukacyjnych pozwala na skuteczniejsze
i szybsze przyswajanie wiedzy. Wtaczanie emocji — a te
przeciez sg obecne w czasie gry, zabawy — angazuje
kazdego ucznia do dziatania. Posiada tez walor
wychowawczy oraz pozwala nauczyé sie wygrywac
i przegrywaé. W naszej publikacji proponujemy
konkretne propozycje zastosowania gier. Sg to gry
oryginalne oraz rozne warianty modyfikacji znanych gier.

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwatkach
ul. Mikotaja Reja 67B, 16-400 Suwatki
tel. 87 5670328, 87 5657858

e-mail: cen@cen.suwalki.pl  strona internetowa: cen.suwalki.pl





