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MOBBING 
(zestawienie bibliograficzne w wyborze do 2010) 

 
 
 

WYDAWNICTWA ZWARTE 
 

1. Bechowska-Gebhardt, Agata 
Mobbing : patologia zarządzania personelem / Agata Bechowska-Gebhardt, Tadeusz 

Stalewski. – Warszawa : "Difin", 2004. – 88 s. – ISBN 83-7251-425-9 
Jak powstrzymać przemoc słowną w pracy 

 
2. Bell, Arthur H.  

Nie musisz tego słuchać / Arthur H. Bell ; przeł. Jolanta Kubiak. – Poznań : Dom 
Wydawniczy Rebis, 2006. – 184, [1] s. – ISBN 83-7301-802-6 

 
3. Chomczyński, Piotr 

Mobbing w pracy z perspektywy interakcyjnej : proces stawania się ofiarą / Piotr 
Chomczyński. – Łódź : Wydaw. Uniwersytetu Łódzkiego, 2008. – 222 s. – ISBN 978- 
83-7525-182-1 
Sygn.: 52324-wyp. 

 
 

4. Dialog autonomiczny w kontekście przyszłej implementacji Europejskiego 
Porozumienia Ramowego dotyczącego Nękania i Przemocy w Miejscu Pracy : 
materiały z konferencji międzynarodowej, Warszawa, 28.10.2008 r. / [Komisja 
Krajowa NSZZ "Solidarność"]. – Gdańsk : Komisja Krajowa NSZZ "Solidarność", 
2009. – 79, [1], 8 s. – ISBN 978-83-85610-06-9 

 
5. Dörre-Nowak, Dominika 

Ochrona godności i innych dóbr osobistych pracownika / Dominika Dörre-Nowak. – 
Warszawa : C.H. Beck, 2005. – 274 s. – ISBN 83-7387-683-9 

 
6. Hirigoyen, Marie-France 

Molestowanie moralne : perwersyjna przemoc w życiu codziennym / Marie-France 
Hirigoyen ; przeł. Jolanta Cackowska-Demirian. – Poznań : W drodze, 2002. – 206, 
[2] s. – ISBN 83-7033-410-5 

 
7. Jędrejek, Grzegorz  

Cywilnoprawna odpowiedzialność za stosowanie mobbingu / Grzegorz Jędrejek. – 
Warszawa : LexisNexis Polska, 2010. – 351, [1] s. – ISBN 978-83-7620-350-8  

 
8. Jędrejek, Grzegorz  

Mobbing : środki ochrony prawnej / Grzegorz Jędrejek. – Warszawa : Wolters Kluwer 
Polska, cop. 2007. – 148, [1] s. – ISBN 978-83-7526-008-3 

 
9. Kędziora, Karolina 

Dyskryminacja i mobbing w zatrudnieniu / Karolina Kędziora, Krzysztof Śmiszek. – 
Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2008. – 228 s. – ISBN 978-83-255-0158-7 
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10. Kmiecik-Baran, Krystyna 

Bez zgody na przemoc - w szkole i pracy : słowa klucze - prześladowanie, mobbing, 
bullying, dyskryminacja, nękanie, przemoc, terroryzm psychiczny, narcystyczne 
zboczenie / Krystyna Kmiecik-Baran, Wojciech Cieślak. – Gdańsk : Instytut Promocji 
Nauczycieli "Solidarność", 2001. – 173 s. – ISBN 83-915116-0-X 

 
11. Konferencje naukowe: "Samozatrudnienie - uwarunkowanie i konsekwencje w sferze 

praw pracowniczych", 30 czerwca 2004 r., "Mobbing", 26 października 2004 r. / 
[oprac. Elżbieta Wichrowska-Janikowska]. – Łódź : Warszawa : Agencja Master ; na 
zlec. Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, 2005. – 102 s. 

 
12. Kontrola pracownika : możliwości techniczne i dylematy prawne / pod red. Zbigniewa 

Górala. – Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2010. – 489 s. – ISBN 978-83-264-
0211-1 

 
13. Kozak, Stanisław  

Patologie w środowisku pracy : zapobieganie i leczenie / Stanisław Kozak. – 
Warszawa : "Difin", 2009. – 304 s. – ISBN 978-83-7641-029-6 
Sygn.: 52705-wyp. 

 
14. Kratz, Hans-Jürgen  

Mobbing : rozpoznawanie, reagowanie, zapobieganie / Hans-Jürgen Kratz ; [tł. Juliusz 
Żuławski]. – Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2007. – 152, [7] s. – ISBN 978-83-
246-0817-1 

 
15. Krynicka, Jolanta 

Mobbing : rok 2007 europejskim rokiem równych szans dla wszystkich / [Jolanta 
Krynicka]. – [Warszawa] : Biuro Informacji i Dokumentacji Kancelarii Senatu, 2007. 
– 17 s. 

 
16. Lankamer, Agata 

Mobbing w szkolnictwie / Agata Lankamer, Piotr Ciborski, Urszula Minga. – Gdańsk: 
Ośrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2005. – 166, [2] s. – ISBN 83-7426-198-6 

 
17. Litzke, Sven Max 

Stres, mobbing i wypalenie zawodowe / Sven Max Litzke, Horst Schuh ; tł. [z niem.] 
Magdalena Wojdak-Piątkowska. – Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2007. 
– 196 s. – ISBN 978-83-7489-053-3 
Sygn.: 51220-wyp. 

 
18. Marciniak, Jarosław 

Przeciwdziałanie dyskryminacji w zatrudnieniu : jak w praktyce zwalczać mobbing  
i inne formy dyskryminacji / Jarosław Marciniak. – Ostrołęka : "Alpha Pro", [2004]. – 
179 s. – ISBN 83-919761-4-9 

 
19. Marciniak, Jarosław 

Przeciwdziałanie mobbingowi w miejscu pracy : poradnik dla pracodawcy / Jarosław 
Marciniak. – Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2008. – 74, [1] s. – ISBN 978-83-
7526-589-7 
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20. Olak, Antoni 

Mobbing & stres - zjawisko czy rzeczywistość naszych czasów / Antoni Olak, 
Franciszka Rejkowicz, Marek Wiater. – Rzeszów : Wydawnictwo Max-Druk 
Drukarnia Medyczna Aneta i Grzegorz Siewiorek, Monika Micek-Wilk, 2008. – 129 s. 
– ISBN 978-83-61483-24-3 

 
21. Warecki, Wojciech 

Słowo o mobbingu czyli Jak sobie radzić z dręczycielem / Wojciech Warecki, Marek 
Warecki. – Warszawa : Poltext, 2005. – 142, [1] s. – ISBN 83-88840-69-X 

 
22. Wieczorek, Józef 

Mediator akademicki jako przeciwdziałanie mobbingowi w środowisku akademickim / 
Józef Wieczorek. – Kraków : Niezależne Forum Akademickie, 2009. – 175 s. – ISBN 
978-83-926938-4-0 

 
23. Zamorska, Jolanta 

Mobbing : zamach na godność pracy / Jolanta Zamorska. – Wrocław ; Dzierżoniów : 
Studio Edytor, 2007. – 103 s. – ISBN 978-83-89818-95-9 

 
24. Zych, Małgorzata 

Mobbing w polskim prawie pracy / Małgorzata Zych. – Warszawa : Wydawnictwo C. 
H. Beck, 2007. – 111 s. – ISBN 978-83-7483-955-6 

 
25. Związki zawodowe a przeciwdziałanie dyskryminacji : podręcznik dobrych praktyk / 

pod red. Krzysztofa Śmiszka. – Warszawa : Polskie Towarzystwo Prawa 
Antydyskryminacyjnego, 2010. – 79 s. – ISBN 978-83-929959-1-3 
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1. Asertywność w bibliotece : mobbing / Lidia Teresa Nowak // Poradnik Bibliotekarza. 
– 2007, nr 7/8, s. 43 – 46 

 
2. Człowiek - praca - mobbing / Monika Miedzik // Pedagogika Pracy. – T. 51 (2007),  

s. 107 – 113 
 
3. Dręczyciel i ofiara - dwie strony świata przemocy / Monika Chorab // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2009, nr 1/2, s. 5 – 14 
 
4. Lepszym źle / Renata Mazurowska // Charaktery. – 2006, nr 10, s. 28 – 30 

Mobbing w pracy 
 

5. Milczące ofiary / Anna Wojciechowska //Głos Nauczycielski . – 2002 nr 47, s. 4  
Mobbing w szkołach 

 
6. Mobbing - charakterystyka zjawiska w Polsce / Monika Miedzik // Polityka 

Społeczna. – 2008, nr 3, s. 31 – 34 
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7. Mobbing jest trudno udowodnić : złe przepisy nie ochronią przed szykanami / Renata 
Majewska // Rzeczpospolita (W3). – 2006, nr 26, s. C1 

8. Mobbing w miejscu pracy / Aneta Gołębiewska, Elżbieta Podoska-Filipowicz // 
Pedagogika Pracy. – T. 47 (2005), s. 90 – 98 

 
9. Mobbing w zakładach pracy - wybrane aspekty / Aneta Gołębiewska // Pedagogika 

Pracy. – T. 49 (2006), s. 140 – 145  
Materiały z Ogólnopolskiej Studenckiej Konferencji Naukowej Pedagogiki 
Pracy i Edukacji Techniczno-Informatycznej, Warszawa 

 
10. Na marginesie zarządzania - pogranicza kultury osobistej i mobbingu / Jadwiga 

Sadowska // Bibliotekarz. - 2010, nr 11, s. 11-14. 
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