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Postawy w wychowaniu dzieci i młodzieży 
(zestawienie bibliograficzne w wyborze  

ze zbiorów Biblioteki Pedagogicznej CEN w Suwałkach za lata 2009-2021  

oraz wybrane źródła dostępne w internecie) 

 

Wydawnictwa zwarte: 

1. Agresja młodzieży i odrzucenie rówieśnicze / Bronisław Urban. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012.  
Sygnatura: wyp. 54825, czyt. 37.064.1/.3 
 

2. Diagnoza postaw młodzieży województwa podlaskiego wobec odmienności 
kulturowej / pod red. Aleksandry Jasińskiej-Kania i Katarzyny M. Staszyńskiej. - 
Białystok : Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego, 2009.  
Sygnatura: wyp. 53028 
 

3. Dlaczego niektórzy nauczyciele zawsze odnoszą sukces? / Marzena Frąckowiak. - 
Poznań : Wydawnictwo eMPi² Mariana Pietraszewskiego, 2010.  
Sygnatura: wyp. 54180, czyt. 37.091.2-057.16 
 

4. Dogadać się z innymi, czyli Porozumienie bez przemocy nie tylko w życiu organizacji / 
Joanna Berendt, Agnieszka Kozak. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, copyright 2019.  
Sygnatura: wyp. 60760 
 

5. Dziecko zagrożone wykluczeniem : elementy diagnozy, działania profilaktyczne              
i pomocowe / red. Krzysztof Biel i Justyna Kusztal. - Kraków : Wydawnictwo WAM : 
Wyższa Szkoła Filozoficzno-Pedagogiczna "Ignatianum", 2011.  
Sygnatura: czyt.376 
 

6. Edukacja włączająca w przedszkolu i szkole / redakcja naukowa Iwona Chrzanowska, 

Grzegorz Szumski ; [współpraca: Agnieszka Rybińska]. - Warszawa : Wydawnictwo 

FRSE, 2019.  

Sygnatura: wyp. 60944,60945 

 

7. Efekt Lucyfera : dlaczego dobrzy ludzie czynią zło? / Philip Zimbardo ; przeł. [z ang.] 

Anna Cybulko [i in.] ; red. nauk. Maria Materska. - Wyd. 1, 9 dodr. - Warszawa : 

Wydaw. Naukowe PWN, 2015.  

Sygnatura: wyp. 56675 
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8. Gotowość młodzieży do integracji szkolnej z uczniem z niepełnosprawnością 
intelektualną / Maria Chodkowska, Zdzisław Kazanowski. - Lublin : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2019.  
Sygnatura: wyp. 60790 
 

9. Jak modelować zachowania uczniów i zarządzać klasą : wskazówki dla nauczycieli / 
Paul Dix ; przekł. Sylwia Pikiel. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, cop. 2013. 
Sygnatura: wyp. 55779, czyt. 37.064.1/.3 
 

10. Jak nie ranić własnego dziecka? : o wychowaniu bez awantur / Nicola Schmidt ; 
tłumaczenie Ewa Kochanowska. - Wydanie I. - Kraków : Otwarte, 2021. 
Sygnatura: wyp. 61069 
 

11. Jak wychowywać dziecko? : próba odpowiedzi na odwieczne pytanie / Maria Molicka. 
- Poznań : Media Rodzina, copyright 2020.  
Sygnatura: wyp. 61079 
 

12. Jego wysokość dziecko / red. Beata Rola. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 
2020.  
Sygnatura: wyp. 61086 
 

13. Kompetencje przyszłości - jakich postaw i umiejętności potrzebujemy? / [red. Adam 
Leśniewicz, Piotr Zbieranek ; Kongres Obywatelski]. - Gdańsk : Instytut Badań nad 
Gospodarką Rynkową, 2016.  
Sygnatura: wyp. 58899 
 

14. Ku czemu doradzać? : o projektach biegu życia uczniów szkół ponadgimnazjalnych / 
Joanna Nawój-Połoczańska. - Toruń : Firma Wydawniczo-Handlowa Mado, 2014. 
Sygnatura: wyp. 56197 
 

15. Lustra na pokolenia : poradnik dla rodziców i nie tylko : droga do świadomego 

wychowania oraz podnoszenia jakości społeczeństwa i świata przyszłych generacji / 

Ewa Danuta Białek. - Warszawa : Instytut Psychosyntezy, 2017.  

Sygnatura: wyp. 58729 

 

16. Łagodna dyscyplina : jak wychować samodzielne, empatyczne i szczęśliwe dzieci / 
Sarah Ockwell-Smith ; przekład: Monika Malcherek. - Warszawa : Laurum - MT Biznes, 
2020.  
Sygnatura: wyp. 61150 
 

17. Mit rozpieszczonego dziecka : wyzwanie rzucone stereotypom na temat wychowania / 
Alfie Kohn ; przekład z języka angielskiego Karolina Bochenek. - Podkowa Leśna : 
Wydawnictwo MiND, copyright 2018.  
Sygnatura: wyp. 59382 
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18. Młodzież we współczesnej przestrzeni społeczno-kulturowej : wybrane aspekty 
zdrowotne i pedagogiczne / Karina Leksy. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 
2020.  
Sygnatura: wyp. 60411 
 

19. Młodzież licealna wobec wartości, samotności i pasji / Magdalena Kleszcz, Małgorzata 
Łączyk. - Wyd. 3. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2014.  
Sygnatura: wyp. 59112 
 

20. Nowe wzory ojcostwa w Polsce / Marta Magdalena Bierca. - Warszawa : Borgis, 2019. 
Sygnatura: wyp. 60246 
 

21. Portret zbiorowy nauczycieli aktywnych : między zaangażowaniem a oporem wobec 
zmian / Anna Gajdzica. - Cieszyn ; Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2013. 
Sygnatura: wyp. 55675 
 

22. Postawa 3X wśród młodzieży - coś więcej niż abstynencja : studium psychokulturowe / 
Dominika Łęcka. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2011. 
Sygnatura: wyp.  58776 
 

23. Postawy nauczycieli wobec edukacji międzykulturowej a kultura szkoły : studium 

społeczno-pedagogiczne / Barbara Dobrowolska. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 

"Impuls", 2015.  

Sygnatura: wyp. 57087 

 

24. Postawy rodzicielskie a funkcjonowanie społeczne jedynaków / Agnieszka Bochniarz. - 
Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2010.  
Sygnatura: wyp. 55720 
 

25. Przemiany pokoleniowe postaw wobec osób upośledzonych umysłowo / Zdzisław 
Kazanowski. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2011. 
Sygnatura: wyp. 54295 
 

26. Psychologiczne i społeczne dylematy młodzieży XXI wieku / pod red. Grażyny Ewy 
Kwiatkowskiej i Mariana Filipiaka. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Skłodowskiej, 2009. 
Sygnatura: wyp. 53284 
 

27. Pułapka nadopiekuńczości : czy wyrządzamy krzywdę swoim dzieciom, starając się za 
bardzo? / Julie Lythcott-Haims ; przełożyła Agnieszka Rewilak. - Słupsk ; Warszawa : 
Wydawnictwo Dobra Literatura, 2018.  
Sygnatura: wyp. 59404 
 

28. Respektowanie prawa do autoekspresji a rytuały oporu gimnazjalistów / Anna 
Babicka-Wirkus. - Warszawa : Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2018.  
Sygnatura: wyp. 58923 
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29. Rodzina i kariera : równoważenie czy konflikt ról? / pod red. Iwony Janickiej i Marty 

Znajmieckiej-Sikory. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2014. 

 Sygnatura: wyp. 59772 

 

30. Siła empatii : 7 zasad zmieniających życie, pracę i relacje / Helen Riess wraz z Liz 

Naporent ; przełożyła Marta Komorowska ; z przedmową Alana Aldy. - Warszawa : 

Edgard, 2019.   

Sygnatura: wyp. 60290 

 

31. Sposób na wagary : jak radzić sobie z absencją uczniów? / Anna Oleszkowicz, Olga Bąk, 
Anna Cieślik. - Warszawa : Difin, 2010.  
Sygnatura: czyt. 37.064.1/.3 
 

32. Szkoła w perspektywie globalizacji i zagrożeń / red. nauk. Barbara Dobrowolska. - 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2013. 
 Sygnatura: czyt. 37 
 

33. Twórcze orientacje życiowe w dialogu edukacyjnym : studium teoretyczno-empiryczne 
/ Agata Cudowska. - Białystok : Wydawnictwo Uniwersyteckie Trans Humana, 2014 . 
Sygnatura: wyp. 56136 
 

34. Uczeń wobec wyzwań współczesności / red. nauk. Aneta Rogalska-Marasińska               
i Bożena Banasiak. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2010.  
Sygnatura: wyp. 54168 
 

35. Uwarunkowania postaw studentów pedagogiki wobec osób niepełnosprawnych / 
Anna Bujnowska. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 
2009.  
Sygnatura: czyt.316.6 
 

36. Wartości i zmiany : przemiany postaw Polaków w jednoczącej się Europie / red. 
Aleksandra Jasińska-Kania ; [aut. Jerzy Bartkowski et al.]. - Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe Scholar, 2012.  
Sygnatura: czyt.316.6 
 

37. Wolontariat, młodzież, wychowanie / Katarzyna Braun ; Katolicki Uniwersytet Lubelski 

Jana Pawła II. Wydział Nauk Społecznych. Instytut Pedagogiki KUL. - Lublin : 

Wydawnictwo KUL, 2012.  

Sygnatura: czyt.36 

 

38. Young Power : 30 historii o tym, jak młodzi zmieniają świat / Justyna Suchecka. - 

Wydanie I. - Kraków : Znak Emotikon, 2020.  

Sygnatura: wyp. 61206 
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39. Za progiem : jak rozwija się dziecko i jaka jest rola nauczyciela w tym rozwoju / 

Małgorzata Skura i Michał Lisicki. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2011. 

Sygnatura: wyp. 54634 

 

40. Zaburzenia w zachowaniu dzieci i młodzieży w kontekście trudnych sytuacji szkolnych     

i pozaszkolnych / pod red. nauk. Danuty Boreckiej-Biernat. - Kraków : Oficyna 

Wydawnicza "Impuls", 2011.  

Sygnatura: wyp. 55220 

 

41. Znaczenie postaw rodzicielskich i stylów przywiązania dla funkcjonowania 

psychospołecznego dziecka w życiu dorosłym / Weronika Juroszek. - Wydanie II. - 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2018.   

Sygnatura: wyp. 59262 

 

Artykuły z czasopism: 
 

42. Afirmacja życia - tak, ale jak? / Zofia Kończewska-Murdzek // Wychowawca. - 2021,  
nr 3, s. 17-19 
 

43. Aktywność ruchowa i styl życia gimnazjalistów / Iwona Otręba, Joanna Waleczek // 
Lider. - 2011, nr 2, s. 24-25 
 

44. Altruizm w szkolnych murach / Tomasz Kozłowski // Dyrektor Szkoły. - 2018, nr 5,  
s. 72-74, 76 
 

45. Bohaterowie i łajdacy / David Robson // Charaktery. -  2017, nr 6, s. 64-68 
 

46.  Bohaterstwa można nauczyć / Anna Satel // Dyrektor Szkoły. - 2013, nr 11, s. 10-12 
 

47. Budżet obywatelski w szkole / Danuta Elsner, Grażyna Widera // Dyrektor Szkoły. - 
2018, nr 5, s. 82-85 
 

48. Być jak skała - czyli O tym, jak polubić siebie i oswoić lęk przed zmianą / Justyna 
Tumiłowicz // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, strony 35-37 
 

49. Co kupujemy za pieniądze / Tomasz Zaleśkiewicz // Charaktery. - 2011, nr 10, s. 44-46 
 

50. Czego boją się maturzyści / Tomasz Kozłowski // Psychologia w Szkole. - 2012, nr 1,  
s. 66-73 
 

51. Czułość dla siebie, czułość na siebie / Natalia de Barbaro // Charaktery. - 2020, nr 11, 
s. 26-28 
 

52. Czy wartość "równość" determinuje postawy wobec społecznej równości? / Mirosława 
Czerniawska // Ruch Pedagogiczny. - 2011, nr 3/4, s. 75-83 

javascript:void(0);
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53. Czy wartość "wolność" determinuje postawy wobec wolności politycznej i osobistej? / 
Mirosława Czerniawska // Pedagogika Społeczna. - 2012, nr 3, s. 89-104 
 

54. Czym pachnie forsa / Wiesław Baryła ; rozm. przepr. Dorota Krzemionka // Charaktery. 
- 2014, nr 1, s. 64-69 
 

55. Czynniki kształtujące aspiracje życiowe młodzieży / Urszula Solińska // Wychowawca. - 
2015, nr 6, s. 8-9 
 

56. „Czytanie nie gryzie, ale..." : postawy gimnazjalistów wobec literatury / Anna Janus-
Sitarz // Edukacja. - 2015, nr 1, s. 97-116 
 

57. Dobroczynność jako element pracy wychowawczej / Anna Klimowicz // Dyrektor 
Szkoły. -  2017, nr 12, strony 74-78 
 

58. Dorosłe córki nadopiekuńczych rodziców w związkach intymno-uczuciowych / Dorota 
Ruszkiewicz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2016, nr 4, s. 46-53 
 

59. Edukacja etyczna a problem badania wartości moralnych wśród młodzieży polskiej / 
Krzysztof Pezdek // Kwartalnik Pedagogiczny. - 2011, nr 3, s. 5-13 
 

60. Edukacja fizyczna - źródłem rozwoju moralnego / Jacek Szalewski // Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne. - 2010, nr 8, s. 23-26 
 

61. Edukacja inkluzyjna w perspektywie nauczycieli przedszkoli ogólnodostępnych / 
Elżbieta Paradowska // Szkoła Specjalna. - 2020, nr 2, s. 85-98 
 

62. Emocjonalne relacje rodzinnych związków formalnych i nieformalnych / Andrzej 
Dakowicz // Pedagogika Społeczna. - 2012, nr 4, s. 69-81 
 

63. Funkcja postaw w wychowaniu do mass mediów / Rafał Orzech // Wychowawca. - 
2013, nr 7/8, s. 20-21 
 

64. Gimnazjalista u progu dorosłości / Patrycja Kozera-Mikuła // Wychowawca. - 2014,     
nr 6, s. 21-23 
 

65. "Gospodarka, głupcze!" - scenariusz lekcji wiedzy o społeczeństwie poświęconej 
kształtowaniu postaw patriotycznych i obywatelskich / Mariola Pilarz // Wiadomości 
Historyczne z Wiedzą o Społeczeństwie. - 2017, nr 5, s. 20-25 
 

66. Gra o swoją cenę / David Loschelder, Roman Trötschel // Charaktery. - 2014, nr 10, 
s. 34-37 
 

67. HIP [ Heroic Imagination Project] nie jest dla samotnych szeryfów / Agnieszka 
Wilczyńska, Urszula Markowska-Manista // Psychologia w Szkole. - 2014, nr 3, s. 26-30 
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68. iGEN : dzieci, które nie chcą dorosnąć / Jean M. Twengee // Charaktery. - 2019, nr 8,    
s. 80-81 
 

69. Internet jako środowisko wsparcia młodzieży w sytuacjach żałoby  / Edyta Sielicka ; 
Uniwersytet Szczeciński // Pedagogika Społeczna. - 2018, nr 1, s. 153-174 
 

70. Jak wzmocnić pewność siebie / Agnieszka Iwaszkiewicz ; rozmawiała Agnieszka 
Jucewicz // Charaktery. - 2018, nr 5, s. 16-25 
 

71. Jak we współczesnej szkole wzmacniać i korygować postawy uczniów i nauczycieli / 
Zofia Dończyk-Hnat // Język Polski w Gimnazjum. - 2010/2011, nr 4, s. 29-42 
 

72. Jak zmienić nastawienie? / Julian Piotr Sawiński // Dyrektor Szkoły. - 2016, nr 3, s. 24-26 
 

73. Jak żyć z narcyzem i mieć spokój / Paweł Fortuna // Charaktery . - 2018, nr 8, s. 16-24 
 

74. Kidults - dorosłe dzieci / Andrzej Zwoliński // Wychowawca. - 2015, nr 1, s. 5-7 
 

75. Kolekcjonerzy szczęśliwych chwil / Marc Hassenzahl // Charaktery. - 2012, nr 2, s. 40-43 
 

76. Konformizm, czyli Sztuka dopasowania / Paula Pilarska // Psychologia w Szkole. - 2014, 
nr 4, s. 31-34 
 

77. Kontrola rodzicielska a zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży / Małgorzata 
Przybysz-Zaremba (Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie) // 
Pedagogika Społeczna. - 2017, nr 4, s. 133-146 
 

78. Kształtowanie odpowiedzialności u dzieci / Justyna Mielnik // Wychowawca. - 2013,    
nr 12, s. 10-11 
 

79. Kształtowanie postaw współczesnej młodzieży / Andrzej Bira // Katecheta. - 2011,       
nr 11, s. 59-64 
 

80. Lady Gaga w każdym z nas / Hans-Peter Erb, Susanne Gebert // Charaktery. - 2013,     
nr 10, s. 72-75 
 

81. Lęki i obawy studentów związane z perspektywą dorosłego życia / Małgorzata 
Wasilewska // Edukacja. - 2010, nr 4, s. 54-67 
 

82. Misja: pomagacz / Małgorzata Skorupa // Charaktery. - 2017, nr 2, s. 54-57 
 

83. Młodzież 2016 – sprawozdanie z wyników badania / Anna Jarmuszkiewicz // 
Remedium. - 2017, nr 7/8, s. 26-27 
 

84. Młodzież czasów przemian społecznych / Katarzyna Dobrochowska-Łopuch // 
Wychowawca. - 2015, nr 6, s. 5-7 
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85. Mniej znaczy więcej / Ewa Woydyłło ; rozm. przepr. Paulina Pająk // Charaktery. - 
2013, nr 10, s. 28-34 
 

86. Moc stron mocnych / Dorota Szczepan-Jakubowska, Jacek Jakubowski // Charaktery. - 
2015, nr 4, s. 42-45 
 

87. Muzyka opozycyjna w PRL i jej rola w kształtowaniu postaw młodzieży / Agnieszka 
Jankowiak-Maik // Wiadomości Historyczne. - 2011, nr 4, s. 5-10 
 

88. Na dobre, na złe / Maria Jarymowicz // Charaktery. - 2018, nr 4, s. 60-63 
 

89. Najgorsze jest czekanie / Kate Sweeny ; tł. Agnieszka Chrzanowska // Charaktery. - 
2014, nr 7, s. 74-75 
 

90. Największy dar... przyjaźń : o trudnej sztuce nawiązywania relacji / Anna Walska // 
Biblioteka w Szkole. - 2016, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 11 
 

91. Narzędzia do oceny poziomu inicjatywy / Małgorzata Łuba // Biologia w Szkole. - 2017, 
nr 2, s. 30-34 
 

92. Nauka społecznikostwa / Włodzimierz Kaleta // Dyrektor Szkoły. - 2018, nr 5, s. 79-81 
 

93. Nic po starej biedzie / Ewa Stępień // Charaktery. - 2017, nr 12, s. 44-46 
 

94.  (Nie)ujawniane przekonania i "osobiste teorie edukacyjne" nauczycieli odnoszące się 
do dyscypliny i kierowania klasą szkolną / Ewa Lemańska-Lewandowska // Edukacja. - 
2011, nr 2, s. 15-20 
 

95. O naprawie odrzucenia / Hanna Hamer // Psychologia w Szkole. - 2015, nr 3, s. 107-110 
 

96. O rozwijaniu i utrwalaniu poczucia własnej wartości uczniów / Janina Osewska // 
Dyrektor Szkoły. - 2012, nr 10, s. 59-61 
 

97. O różnorodności sposobów skalowania postaw wobec historii / Krzysztof Piróg, 
Krzysztof Malicki // Edukacja. - 2016, nr 4, s. 131-135 
 

98. O wolności chrześcijańskiej / Beata Pisarczyk // Wychowawca. - 2014, nr 7/8, s. 36-37 
 

99. O wychowaniu bez kar i nagród / Sławomir Trusz // Psychologia w Szkole. - 2010, nr 2, 
s. 75-83 
 

100. Obraz nastolatka w prasie młodzieżowej / Joanna Kowalska, Katarzyna Ciechanowicz 
// Remedium. - 2012, nr 1, s. 10-11 

 
101. Obraz własnej osoby a ustosunkowanie do innych ludzi / Lilianna Klimek, Emilia 

Pogoda // Remedium. - 2014, nr 7/8, s. 44-45 
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102. Oczekiwania i orientacje życiowe młodzieży polskiej i niemieckiej w sytuacji 
niepewności i nieprzewidywalności / Bożena Majerek // Ruch Pedagogiczny. - 2012,    
nr 2, s. 55-69 
 

103. Od tekstu do problemu - kształcenie postaw na przykładzie literatury młodzieżowej / 
Edyta Wójcicka // Język Polski w Gimnazjum. - 2012/2013, nr 1, s. 86-98 
 

104. Oddziaływania wychowawcze rodziców, a materializm ich dzieci / Magdalena Poraj-
Weder // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 4, s. 3-12 
 

105. Pchać czy ciągnąć czyli Dizajn dla ludzi / Don Norman ; rozmawiała Agnieszka 
Chrzanowska // Charaktery. - 2019, nr 8, s. 42-45 
 

106. Perfekcjonizm - kiedy nam szkodzi i jak sobie z nim poradzić / Magdalena Goetz // 
Biologia w Szkole. - 2018, nr 6, s. 25-31 
 

107. Personalistyczne przesłanki edukacji aksjologicznej, czyli Jak i po co nauczać  
o wartościach / Monika Deja // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze.  - 2018, nr 7,  
s. 3-15. 
 

108. Podmiotowość w polskiej szkole - czy naprawdę istnieje? / Tatiana Grabowska // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2012, nr 3, s. 21-24 
 

109. Podróż w nieznane / Paulina Pająk // Charaktery. - 2013, nr 10, s. 18-27 
 

110. Pokłady nadziei / Kinga Tucholska // Charaktery. - 2012, nr 10, s. 52-56 
 

111. Polak w świecie pieniędzy / Dominika Maison ; rozm. przepr. Dorota Krzemionka // 
Charaktery. - 2013, nr 6, s. 65-69 
 

112. Policz do pięciu, zanim się zgodzisz / Rolf Dobelli // Charaktery. - 2019, nr 1, s. 56-57 
 

113. Pomyśl może, że więcej coś znaczysz... / Kinga Lachowicz-Tabaczek // Charaktery. - 
2011, nr 1, s. 16-25 
 

114. Postawy i wartości a płeć uczniów / Małgorzata Pietrzak // Nowa Szkoła. - 2009, nr 6, 
s. 44-51 
 

115. Postawy merkantylne młodzieży aktywnej w mediach społecznościowych w świetle 
wyników badań własnych / Adam Andrzejewski // Problemy Opiekuńczo-
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