Grzegorz Kalejta

Swipuj w gore po wiedze. TikTok w stuzbie edukacji

TikTok w szkole — wprowadzenie

TikTok w ostatnich latach stat sie jedng z najpopularniejszych aplikacji wéréd mtodziezy. Dla
wielu ucznidow jest nie tylko Zréditem rozrywki, lecz takze przestrzenia kontaktéw
rowiesniczych i miejscem, w ktédrym zdobywajg informacje o swiecie. Cho¢ dorostym kojarzy
sie najczesciej z tarnicem, muzyka i krétkimi nagraniami o lekkim charakterze, platforma ta
coraz czesciej staje sie réwniez narzedziem wykorzystywanym do nauki. Wprowadzenie
TikToka do praktyki szkolnej moze brzmie¢ kontrowersyjnie, ale daje szanse na nowoczesne
i atrakcyjne przekazywanie wiedzy. Nauczyciel, ktéry decyduje sie na taki krok, wchodzi
w przestrzed znang uczniom i pokazuje, ze Swiat edukacji nie musi byé oderwany od ich
codziennosci.

Czym wiasciwie jest TikTok?

TikTok to aplikacja spoteczno$ciowa powstata w 2016 roku, ktéra umozliwia nagrywanie,
edytowanie i udostepnianie krétkich filméw wideo. Najczesciej trwajg one od kilkunastu
do kilkudziesieciu sekund, co sprawia, ze sg fatwe do obejrzenia w kazdej chwili — w drodze
do szkoty, podczas przerwy czy w wolnym czasie w domu. Dynamiczna forma, mozliwosé
dodania efektéw specjalnych, napiséw, diwiekéw czy filtrow sprawiajg, ze nagrania s3
atrakcyjne i angazujace.

Aby swiadomie korzysta¢ z TikToka, warto zna¢ podstawowe pojecia, ktorymi
postuguja sie jego uzytkownicy. Najwazniejszym miejscem w aplikacji jest For You Page (FYP)
— strona gtdéwna, na ktérej algorytm wyswietla filmy dopasowane do zainteresowan odbiorcy.
Ogromng role odgrywajg tu hasztagi i trendy, czyli popularne w danym momencie dzwieki,
style nagrania czy wyzwania. TikTok daje takze mozliwos¢ tworzenia duetdw i stitchy, czyli
wiasnych odpowiedzi i uzupetnien do istniejacych filméw. W kontekscie edukacji warto
wspomnie¢ o zjawisku viralu — sytuacji, gdy nagranie w krétkim czasie dociera do tysiecy,
a nawet milionéw odbiorcow. Cho¢ nie da sie tego w petni zaplanowaé, sprzyjajg mu proste
i czytelne przekazy, chwytliwy poczatek filmu (tzw. hook) oraz emocjonalne zaangazowanie
widza. Dla nauczyciela znajomos¢ tych pojec jest istotna, poniewaz pozwala poruszac sie
w jezyku ucznidw i sSwiadomie korzystaé z mechanizméw rzadzacych aplikacja.

Dlaczego TikTok w szkole?

Powdd jest prosty: to miejsce, w ktérym uczniowie juz s3. TikTok nie konkuruje wiec z ich
Swiatem, lecz staje sie jego naturalnym przedtuzeniem. Krdtka forma filméw idealnie nadaje
sie do edukacyjnych ,pigutek wiedzy” — wyjasnienia trudnego pojecia, przypomnienia wzoru,
pokazania schematu doswiadczenia czy szybkiej powtdrki przed sprawdzianem. Dynamiczny
obraz i dzwiek sprawiajg, ze tresci sg atrakcyjniejsze niz tradycyjne notatki, a dzieki
algorytmowi mogg trafia¢ do szerokiego grona odbiorcow.



Co wiecej, TikTok nie ogranicza sie do biernego ogladania. Uczniowie mogg sami
tworzy¢ tresci: nagrac¢ krotkg scenke historyczng, zaprezentowac¢ doswiadczenie z fizyki,
zarekomendowac ksigzke czy przygotowac jezykowe ,triki” dla kolegéw. Takie zadania
rozwijajg kreatywnosc¢, uczg krytycznego korzystania z medidow i wzmacniajg umiejetnosci
cyfrowe. Nawet jesli nie kazdy filmik stanie sie viralem, sama préba stworzenia wartosciowe;j
tresci ma ogromny walor dydaktyczny. W ten sposdb TikTok przestaje by¢ wytacznie aplikacja
do rozrywki, a staje sie pomostem miedzy tradycyjng szkota a cyfrowg rzeczywistoscig
uczniow.

Korzysci z wykorzystania TikToka w edukacji

Najwiekszg korzyscig ptyngca z wiaczenia TikToka do szkolnej praktyki jest podniesienie
motywacji uczniéw. Uczniowie, ktérzy na co dzien korzystaja z tej aplikacji, widza, ze
nauczyciel ,wchodzi w ich swiat” i komunikuje sie w formie im bliskiej. Przyktadowo:
nauczyciel matematyki moze przygotowac serie krotkich filmikéw pod hastem ,Matma w 30
sekund”, w ktérych krok po kroku pokazuje, jak rozwigzaé typowe zadanie egzaminacyjne.
Z kolei polonista moze nagra¢ ,minirecenzje” lektury albo przedstawic¢ trzy najwazniejsze
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motywy w ,,Dziadach cz. llII”, dodajgc atrakcyjne napisy i grafike. Takie materiaty nie zastepujg
lekcji, ale znakomicie nadajg sie do powtérek czy utrwalania wiedzy.

Kolejng zaletg jest mozliwos¢ aktywnego zaangazowania ucznidéw. Mozna im zadaé
stworzenie wtasnego TikToka jako pracy domowej, np. krétkiej scenki pokazujacej zycie
Sredniowiecznego rycerza, doswiadczenia fizycznego wykonanego w domu albo wiersza
wyrecytowanego w nietypowy sposob. Dla wielu uczniéw nagranie filmiku bywa bardziej
motywujgce niz napisanie tradycyjnej notatki. Przy okazji uczg sie planowania, selekcji tresci
i komunikacji w formie multimedialne;.

Dzieki algorytmowi rekomendacji tresci nauczycielskie filmiki majg tez szanse dotrzeé
daleko poza jedng klase. Popularny przykfad to polscy edukatorzy, ktérzy ttumacza
zagadnienia z chemii czy biologii i zyskujg setki tysiecy wyswietled. Oczywiscie, celem
szkolnego TikToka nie musi by¢ osiggniecie ,wiralowosci”, ale taka dodatkowa ekspozycja
wzmacnia prestiz szkoty i pokazuje, ze edukacja moze byc atrakcyjna rowniez w sieci.
Sprébuje to usystematyzowad i przedstawié w postaci kilku punktow:

1. Powtarzanie i utrwalanie wiedzy

Krotki filmik znakomicie sprawdza sie jako ,pigutka wiedzy”. Nauczyciel jezyka angielskiego
moze nagra¢ minutowe wideo z trzema najczesciej popetnianymi btedami w czasie Present
Perfect. Chemik — pokazaé reakcje spalania magnezu, dodajgc proste wyjasnienie, dlaczego
pojawia sie intensywne $wiatto. Takie materiaty sg idealne do powtérki przed sprawdzianem
czy egzaminem, a uczniowie mogg je obejrze¢ wielokrotnie — w przeciwienstwie do
jednorazowego ttumaczenia na lekcji.

2. Nauka przez tworzenie

TikTok pozwala uczniom nie tylko odbierac tresci, ale tez je tworzy¢. W szkole podstawowej
mozna zada¢ uczniom przygotowanie krotkiej scenki po francusku lub niemiecku —
np. zamoéwienie w kawiarni czy pytanie o droge. Na biologii grupa uczniéw moze nagrac filmik



prezentujgcy funkcjonowanie uktadu krwionosnego, postugujac sie rysunkami, modelami albo
wtasng pantomimga. Na fizyce — nagranie doswiadczenia z wahadtem, a na matematyce —
pokazanie sposobu obliczenia pola trapezu z uzyciem kolorowych kartek. Dzieki temu mtodzi
ludzie uczg sie planowania, selekcjonowania tresci, syntezy informacji i kreatywnego ich
przedstawienia.

3. Rozwijanie kompetencji cyfrowych

Umiejetnos¢ nagrania filmu, dobrania odpowiedniej formy, tta muzycznego, napiséw
i hasztagdw to dzi$ wazne kompetencje medialne. Nauczyciel, ktéry powierza uczniom takie
zadania, uczy ich Swiadomego i krytycznego korzystania z narzedzi, z ktérych korzystajg na co
dzien. To takze okazja, by porozmawiaé o tym, czym rdzni sie warto$ciowy przekaz od pustego
viralu czy filmiku, ktéry promuje szkodliwe tresci.

4. Wzmacnianie relacji i budowanie wspadlnoty

Kiedy nauczyciel pokazuje, ze zna i rozumie narzedzia uzywane przez ucznidéw, przetamuje
bariere pokoleniowa. Dla mtodych ludzi to sygnat: ,Mdj nauczyciel rozumie mdj Swiat”.
Przyktadowo — wychowawca moze przygotowac krotkie filmiki z przypomnieniem o szkolnej
akcji charytatywnej, projekcie czy konkursie. Z kolei uczniowie mogg tworzy¢ tresci promujgce
wydarzenia klasowe czy szkolne, co wzmacnia poczucie wspdinoty.

5. Nauka w rytmie ,,microlearningu”

Dzisiejsi uczniowie czesto przyswajajg wiedze w krotkich, intensywnych porcjach. TikTok
wpisuje sie w ten trend, umozliwiajgc tworzenie szybkich lekcji trwajgcych 30-60 sekund.
Nauczyciel geografii moze np. nagraé serie ,Panstwo w 60 sekund”, gdzie w kazdej czesci
przedstawia stolice, flage, charakterystyczny krajobraz i ciekawostke. Tego typu materiaty
tatwo , kolekcjonowac” i powtarzad.

6. Kreatywne podejscie do trudnych tematéw

Niektdre zagadnienia, ktére w podreczniku wydajg sie suche i nudne, w formie krétkiego
filmiku zyskujg zupetnie nowe zycie. Zamiast listy dat, historyk moze przygotowaé nagranie
»Trzy najwazniejsze wydarzenia powstania warszawskiego” z krétkimi grafikami i dzwiekami,
ktdre oddajg klimat epoki. Zamiast suchej reguty ortograficznej, nauczyciel jezyka polskiego
moze wykorzystaé popularny trend tiktokowy, by w zabawny sposéb pokaza¢, kiedy piszemy
»rz”, akiedy ,2".

7. Promocja szkoty i dobrych praktyk

Publikowanie wartosciowych tresci edukacyjnych na szkolnym profilu TikToka moze staé sie
wizytéwka szkoty. Filmik pokazujgcy uczniéw wykonujgcych doswiadczenie fizyczne albo
prezentujgcych inscenizacje literackg moze trafi¢ nie tylko do spotecznosci lokalnej, ale tez
do szerszej publicznosci. W ten sposob szkotfa zyskuje nowoczesny wizerunek i pokazuje, ze
edukacja moze by¢ ciekawa.



Wyzwania i zagrozenia

Nie mozna jednak zapomina¢, ze TikTok niesie tez ze sobg pewne ryzyka. Najczesciej
wskazywanym zagrozeniem jest rozpraszanie uwagi — uczniowie, szukajac filmiku
przygotowanego przez nauczyciela, mogg spedzi¢ poét godziny na przegladaniu innych tresci.
Dlatego wazne jest, aby jasno ustali¢ zasady: TikTok w edukacji ma by¢ narzedziem
pomocniczym, a nie gtéwnym kanatem komunikacji.

Kolejna kwestia to bezpieczenstwo i ochrona prywatnosci. Jesli nauczyciel decyduje sie
na publikowanie filmoéw z udziatem ucznidw, konieczne jest uzyskanie zgdéd rodzicow oraz
zadbanie o to, by tresci nie naruszaty godnosci i wizerunku dzieci. Dobrym rozwigzaniem jest
korzystanie z funkcji ustawienia prywatnosci — film moze by¢ widoczny tylko dla wybrane;j
grupy odbiorcéw lub zapisany w trybie prywatnym i wyswietlany jedynie na lekgcji.

Warto takze uswiadamiac ucznidw, ze nie wszystkie tresci na TikToku s3 rzetelne. Obok
wartosciowych filméw edukacyjnych pojawia sie wiele nagran z btedami merytorycznymi,
a nawet szkodliwymi przekazami. To stwarza okazje do rozmowy o krytycznym odbiorze
mediéw, weryfikowaniu zrédet i Swiadomym korzystaniu z Internetu. Przyktadowo: na lekcji
biologii mozna poréwnaé¢ filmik o ,cudownych dietach” z rzetelnymi informacjami
w podreczniku, pokazujac uczniom, jak rozpozna¢ manipulacje.

Jak bezpiecznie i skutecznie wdrozy¢ TikToka w szkole?

Pierwszym krokiem powinno by¢ ustalenie jasnych regut. Nauczyciel moze okresli¢, w jakim
zakresie TikTok bedzie uzywany: czy tylko do nagran przygotowanych przez niego, czy takze
do zadan uczniowskich. Warto tez wtgczyé rodzicow w rozmowe o bezpieczenstwie i wyjasnié
im, jakie sg cele wykorzystania aplikacji.

Kolejna kwestia to umiejetne korzystanie z funkcji aplikacji. Ustawienia prywatnosci
pozwalajg zablokowa¢ mozliwos¢ komentowania czy duetu, jesli nauczyciel chce unikngé
ryzyka hejtu. Mozna tez nagrywac filmiki w neutralnej przestrzeni, bez eksponowania uczniéow
czy wnetrza szkoty. Dobrym pomystem jest rowniez tworzenie serii tematycznych, np.
»Powtodrka do sprawdzianu z historii” czy ,Trzy zasady ortografii w minute”, ktére uczniowie
beda mogli tatwo odnalez¢ w przypietych filmach.

W praktyce wielu nauczycieli wykorzystuje TikToka jako wsparcie nauki domowe;j.
Przyktad? Po lekcji o procentach uczniowie dostajg zadanie: obejrzyjcie filmik z przyktadem
obliczenia i nagrajcie wtasny, w ktérym rozwigzujecie podobne zadanie. Taka praca domowa
rozwija nie tylko kompetencje matematyczne, ale takze umiejetnosci cyfrowe i kreatywne.

Podsumowanie

TikTok w edukacji nie jest lekarstwem na wszystkie problemy szkoty, ale moze staé sie cennym
narzedziem, jesli bedzie uzywany sSwiadomie i z umiarem. To medium, ktdére pozwala
nauczycielowi wejs¢ w przestrzen bliskg uczniom, a jednoczesnie uczy ich, jak korzystaé
z nowych technologii w sposob tworczy i odpowiedzialny. Najwiekszym wyzwaniem pozostaje
znalezienie réwnowagi miedzy atrakcyjnoscig a wartoscig merytoryczng tresci. Jesli sie to uda,
TikTok moze stac sie nie tylko aplikacja rozrywkowa, lecz takze mostem tgczagcym szkolng
tawke z cyfrowym Swiatem mtodziezy.



Jak znalez¢ profil na TikToku?

Na TikToku nie ma ,kanatéw” jak na YouTube — sg profile uzytkownikéw. Kazdy profil to
strona, na ktérej znajdziesz filmy danej osoby. Link do takiego profilu wyglada na przykfad tak:
tiktok.com/@nazwa_uzytkownika.

Jak wejs¢ na profil?
1. Przez aplikacje TikTok:

e Otworz aplikacje.

e Kliknij ikone lupy (,,Odkrywaj”).

e Wpisz w wyszukiwarce nazwe profilu, np. @e.polonistka.
o Zlisty wynikéw wybierz odpowiedni profil.

2. Przez link bezposredni:

e Wopisz w przegladarke adres, np. tiktok.com/@e.polonistka.
e Zostaniesz przeniesiony od razu na strone tego profilu.

Co dalej?

Na profilu mozesz ogladac filmy, polubi¢ je, doda¢ komentarz albo klikng¢ ,,Obserwuj”, aby
widzie¢ kolejne materiaty autora.

PROFILE WARTE UWAGI
Ponizej znajdujg sie specjalnie wybrane profile, ktére mogg by¢ pomocne w pracy nauczyciela,
a jednoczesnie na pewno zaciekawig uczniow. To zaréwno bardzo popularne konta, jak i mniej

znane profile — czesto prawdziwe peretki, faczace nauke z humorem, szybkimi faktami czy
krétkimi animacjami.

PRZEWODNIK PO EDUKACYJNYCH PROFILACH TIKTOK

Techniki nauki i organizacja
@zadania.i.notatki — Jak robi¢ notatki, ktore robig wrazenie.

@edumagpl — Jak sie uczy¢ i nie tylko, jak nadrabiac zalegtosci, jak zapamietywa¢, techniki
zapamietywania.



Fizyka i chemia
Profile polskie

@big.mannyl — Big Manny (Emanuel Wallace)

n

Edukacyjne eksperymenty chemiczne. Emanuel ,Big Manny" Wallace to twodrca, ktory
w przystepny sposoéb ttumaczy skomplikowane teorie naukowe. Jest magistrem nauk
biomedycznych i zdobyt popularnos¢, rosngcy zwtaszcza podczas lockdownu. Jeden z jego
filméw, pokazujgcy tworzenie stopu sodowo-potasowego, zdobyt 3,5 miliona wyswietlen

W mniej niz 4 miesigce.

@pogotowiematurafizyka — Tomasz Madej | Belfer fizyk
Nauczyciel fizyki wyjasnia zagadnienia maturalne, mechanike i elektromagnetyzm w prosty
sposéb. Swietne dla licealistéw i nauczycieli przygotowujgcych do egzamindéw.

@fizyka_ktora_zrozumiesz
Ciekawostki i wyjasnienia fizyki z live'ami Q&A na YouTube, ale tresci na TikToku sg krdtkie
i angazujgce. Dla mtodziezy szukajgcej motywacji do nauki.

@doktor_z_tiktoka — , Ratuj fizyke”
Seria edukacyjna z eksperymentami i faktami, fgczaca fizyke z chemia. Idealne dla miodszej
mtodziezy.

@profesorka.kasia
Ciekawostki z fizyki i nauki, podane z humorem i prostymi demonstracjami. Dobre dla
nauczycieli do inspiracji lekcji.

@adam_mirek
Eksperymenty naukowe, chemia i fizyka w przystepny sposdb. Dla nauczycieli szukajgcych
inspiracji.

Profile miedzynarodowe

@tamuphysastr — Dr Tatiana

Fizyczka prezentujgca eksperymenty. Tatiana Erukhimova, profesor fizyki z Texas A&M, znana
jako ,,Dr Tatiana”. Jej filmiki z eksperymentami (np. z ciektlym azotem, szczelnymi pompami,
piankami, papierem toaletowym) zdobyty ponad 500 milionéw wyswietled na TikToku,
YouTube i Instagramie.

@thephysicsgirl — Dianna Cowern
Krotki format o procesach fizycznych, jak ruch czy energia. Bardzo angazujgce dla uczniéw
i nauczycieli.

@physicsdude
Woyjasnia koncepcje fizyki i matematyki w zabawny, zwiezty sposdb, z memami i animacjami.



@neildegrassetyson
Astrofizyk prezentuje fakty, np. dotyczace grawitacji. Inspirujace dla starszej mtodziezy
i dyskusji w klasie.

@stevespangler
Eksperymenty fizyczne w domu, tatwe do powtdrzenia na lekcjach. Dla nauczycieli STEM.

@billnye
Klasyka: eksperymenty i fakty z fizyki, biologii i chemii. Dla dzieci i mtodziezy, z humorem.

@discovery
Odkrycia z krélestwa zwierzat, technologii i nauk scistych — krétkie klipy dla lekcji.

@styro_pyro
Szalone eksperymenty inzynieryjne i fizyczne, z ostrzezeniami bezpieczenstwa.

@lab_shenanigans
Biochemia i immunologia z memami — dla starszych uczniéw i nauczycieli.

@encyclopaediabritannica
Szybkie lekcje z biologii, fizyki i matematyki w formie piosenek i trendéw.

Biologia
Profile polskie

@biologysolved — Weronika | BIOLOGIA
Materiaty maturalne, wyjasnienia dotyczgce zagadnien z genetyki i ekologii. Ebooki
i wskazowki dla maturzystow.

@kolorowabiologia
Podpowiedzi jak stworzy¢ niesamowite ilustracje na biologie — fascynujgce i pozwalajgce
na rozwijanie wiasnych umiejetnosci.

Profile miedzynarodowe

@instituteofhumananatomy
Fakty o anatomii cztowieka, miesniach i organach, z uzyciem rzeczywistych modeli. Idealne na
lekcje biologii i zajecia z medycyny.

@simplebiologist
Uproszczone wyjasnienia badan biologicznych, np. o DNA czy zwierzetach. Dla miodziezy
zainteresowanej nauka.



@thecrick
Z laboratorium w Londynie: o komérkach, genach i mikrobiologii w zabawny sposéb.

@hankgreenl
Seria Crash Course o biologii, ewolucji i ekologii — krétkie lekcje dla ucznidéw i nauczycieli.

@naturalhistorymuseum
Fakty o zwierzetach, paleontologii i ekosystemach, z zasobami dla edukatorow.

Matematyka
Profile polskie

@mathema_polska
Skuteczna nauka matematyki dla dzieci i mitodziezy, z kartkbwkami i poprawg ocen.
Interaktywne i motywujgce.

@tikowybelfer
Nauczycielka matematyki i informatyki: cykl dla szkoty ponadpodstawowej, z filmikami
o zbiorach i funkcjach.

@ezmatma
Matematyka w codziennym Zzyciu — rozwigzania dla ucznidw, z humorem i praktycznymi
przyktadami.

Profile miedzynarodowe

@mathswithmisschang
Tricki matematyczne, np. mnozenie bez kalkulatora. Dla przygotowan do SAT i lekgji.

@iteachalgebra
Podstawy algebry i geometrii ukazane poprzez memy i zabawne wideo. Lekkie i angazujgce
dla mfodziezy.

@lklogic
Rozwigzuje problemy matematyczne, np. procenty, z hackami. Dobre dla szybkich powtérek.

@onlinekyne
Matematyka i fizyka w zyciu codziennym, np. teoria gier czy skale temperatur.



Historia

Profile polskie

@tojuzhistoria
Pasjonat historii Polski i Swiata dzieli sie ciekawostkami o pomnikach i wydarzeniach. Idealny
dla ucznidw szukajacych angazujacych faktow.

@pastforwisdom
Poleca narzedzia do nauki historii, np. interaktywne mapy online. Swietne dla maturzystéw
i nauczycieli przygotowujacych lekcje.

@joanna_jasitczak
Mnéstwo zabawnej tresci, ale réwniez znajdziemy kursy historii Polski po 1945 roku.
Alternatywa dla tradycyjnej nauki z praktycznymi lekcjami.

@historiamatura_zo
Przygotowanie do matury z historii, techniki nauki i podreczniki.

@cyfrowy.nauczyciel
Lekcje historii z uzyciem Al, animacje postaci historycznych (np. Pitsudski). Kreatywne dla
nauczycieli.

Profile miedzynarodowe

@history
Obowigzkowe dla kazdego nauczyciela historii. Krotkie lekcje o waznych wydarzeniach,
postaciach i mitach historycznych. Suplement do szkolnych lekgji.

@teachinginstyle — Alissa
Sympatyczna nauczycielka historii z liceum, dzieli sie wskazdwkami dydaktycznymi i faktami.
7,5M polubien.

@Ilaurencella92
To robi wrazenie! Seria ,Gen Z Teaches History” — humorystyczne lekcje historii z perspektywy
mtodych, 30M wyswietlen.

@jeansthoughts — Dr Jean Menzies
Zabawne i edukacyjne tresci historyczne, rekomendowane dla fanéw faktow.

@annelisethearchaeologist
Archeologia i starozytne cywilizacje jak maszyna czasu dla ucznidw zainteresowanych
przesztoscia.



@historyavenue
Nietypowe i pomijane fakty historyczne, dla tych, ktérzy chca gtebszego spojrzenia.

@history.time_
Filmy o wydarzeniach i wptywie historii na wspoétczesnos¢, unikalne perspektywy.

Jezyk polski

@polishwithelena
Nauczycielka polskiego online, lekcje kultury i zwrotéw (np. ,,usmiechaj sie po polsku”).

@kamilakalinczak

Nauczycielka jezyka polskiego dzieli sie wskazowkami o literaturze, gramatyce i przygotowaniu
do matury. Przystepne wyjasnienia lektur i zasad jezykowych. Idealne dla uczniéw i nauczycieli
szukajgcych inspiracji.

@polishglots — Uliana Hirniak
Skupia sie na tekstach wykorzystywanych na lekcjach jezyka polskiego, inspiracjach
dla nauczycieli i uczniéw. Popularne filmy o metodach nauczania i angazowaniu ucznidw.

@profesor_daro — Dariusz Martynowicz

Nauczyciel Roku 2021. Kreatywne lekcje polskiego, oméwienia lektur, porady dydaktyczne
dla nauczycieli i angazujgce tresci dla ucznidow (np. projekty z TikTokiem). Bardzo popularny
w srodowisku polonistéw.

@pani.flobo — Marta Florkiewicz-Borkowska
Inspiracje dla nauczycieli: scenariusze lekcji, analiza literatury, integracja TikToka w nauczaniu
(np. filmy o ,Dziadach” czy gramatyce).

@nauczycielka.i.pies — Basia

Nauczycielka z humorem. Zycie pedagoga, ale z elementami jezyka polskiego: gramatyka
w codziennosci, motywacja do lektur. Nie jest czysto edukacyjne, ale inspiruje nauczycieli
do lekcji z TikTokiem. Popularna za autentycznosc.

@babka_od_polskiego
Polonistka — oméwienia lektur, gramatyka, przygotowanie do matury. Ciekawostki z jezyka
polskiego, porady do egzamindw. Dla uczniéw i nauczycieli — proste wyjasnienia i quizy.

@trudny_jezyk_polski — Kasia Dammicco
Profil edukacyjny poswiecony trudnym aspektom jezyka polskiego. , Dziwie sie swiatu po
polsku” — skupia sie na zabawnym komentowaniu polszczyzny.

@e.polonistka
»Pani od polaka” — profil edukacyjny o jezyku polskim, egzaminie ésmoklasisty, maturze
i serialach. Przystepne tresci polonistyczne.



