Zyta Bocwinska

Scenariusz lekcji bibliotecznej dla dzieci przedszkolnych
oraz ucznidw klas I-lll szkoty podstawowej

Temat: Ktopot, czyli oswajanie tego, co trudne.

Cele ogolne:

— doskonalenie umiejetnosci rozmawiania o ktopotach;

— rozwijanie umiejetnosci przyznawania sie do wtasnych bteddw i wyciaggania z nich wnioskow;
— promowanie odwagi cywilnej i uczciwosci;

— pobudzanie wyobrazni i wspéttworzenie wtasnej wersji wydarzen;

— rozwijanie myslenia metaforycznego;

— oswajanie strachu przed karg;

— rozwijanie kreatywnosci;

— rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

Cele szczegétowe zajec:

Dziecko uczestniczgce w zajeciach:

— potrafi rozpoznac¢ emocje, jakie towarzyszg bohaterce;

— potrafi okresli¢ uczucia, ktore towarzyszag mu przy odbiorze dzieta;

— wie, do kogo moze zwrdcic¢ sie o pomoc, w sytuacji, gdy ma ktopoty;

—rozumie konsekwencje ktamstwa;

—rozumie, ze z kazdej sytuacji jest jakies wyjscie, a smutek mozna zamieni¢ w radosé.

Formy pracy: indywidualna, zespotowa, zbiorowa.

Metody i techniki pracy:

e stowne — czytanie tekstu ksigzki obrazkowej, rozmowa kierowana, zagadki;

e ogladowe — pokaz obrazéw w ksigzce, pokaz wiekowego zelazka, filmu na YouTube lub zdjeé
przedstawiajgcych rézne typy zelazek;

e czynne — zabawy: z ktebkiem wtdczki, w ktopotliwe pytania, w rozpoznawanie emocji,
ksztattem (plama w ksztatcie zelazka).

Srodki dydaktyczne:

— picture book Iwony Chmielewskiej , Ktopot”;

— zelazko na wegiel drzewny, zestaw ilustracji lub film na YouTubie;
— zdjecia przedstawiajgce emocje, emotikonki.

Materiaty:

— ktebek witdczki, kolorowe nici;

— czyste kartki A4, nozyczki, szary papier, szablon stopy zelazka do odrysowania, klej, materiaty
do rysowania/malowania.

Adresaci: dzieci przedszkolne i uczniowie klas |-l szkoty podstawowej

Miejsce: klasa, sala przedszkolna, czytelnia biblioteki

Czas trwania zajeé: 45—60 minut



Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do tematu.

Zabawa z kitebkiem wtéczki. Dziecko trzymajace w reku kiebek witdczki odpowiada na pytanie
,Co parzy?”, a nastepnie zadaje to samo pytanie i rzuca ktebek do kolejnego uczestnika zajec.
Odpowiedzi nie powinny sie powtarza¢ (np. pokrzywa, para, wrzatek, stonce, ogien, herbata, zupa,
zelazko itp.). Rzucajac ktebkiem wtdczki, mozna tworzy¢ pajeczyne.

Prezentacja ,tego, co parzy”.

Nauczyciel prezentuje uczniom zelazko na wegiel drzewny lub inne zabytkowe zelazko (np. zelazko
z duszg czy pierwsze zelazko elektryczne). Opowiada, w jaki sposéb byto kiedys uzytkowane.
W przypadku braku eksponatu, mozna pokazaé dzieciom film dostepny na You Tubie:
https://www.youtube.com/watch?v=KMFjD6Ripzw ewentualnie zdjecia zaczerpniete z Internetu

(zelazko na wegiel 1, zelazko na wegiel 2, zelazko na dusze 1, zelazko na dusze 2).

2. Prezentacja ksigzki obrazkowej.
Nauczyciel mowi dzieciom, ze jest to ksigzka wyjgtkowa, w ktérej znajduje sie mato tekstu i duzo
obrazéw. Nastepnie pyta dzieci, ksztatt jakiego przedmiotu znajduje sie na oktadce ksigzki?
Pytania przygotowujgce do czytania i oglgdania ksigzki:
e (o to jest ktopot?
e (Czy zdarzyto sie dzieciom miec jakie$ ktopoty?
e Czy miejsce po przypaleniu zelazkiem moze by¢ ktopotem?
e Do kogo udatyby sie dzieci po pomoc, gdy miaty ktopoty?
e Zapowiedzig jakich emocji mogg by¢ kolorowe nitki wystajgce z ksigzki? Co moze oznaczac
nitka w czarnym kolorze? (np. zétta — symbolizuje rados¢, niebieska — smutek, czerwona —
ztoé¢, czarna — strach, zielona — spokdj?).

3. Zabawa przed rozpoczeciem czytania:

»,Lewa noga podskakuje, hop, hop, hop,
prawa noga jej wtoruje, skok, skok, skok,
rece klaszczg gtosno, klask, klask, klask,
rece klaszczg ciszej, klask, klask, klask,
nogi usypiaja, rece ksigzke otwierajg”?.

4. Dzieci siadajg w rzedach lub w pétokregach na dywanie. Nauczyciel stoi przed nimi i trzyma
otwartg w ich kierunku ksigzke (zaleca sie takg forme kontaktu, aby dzieci miaty bezposredni
i ciggty dostep do obrazéw). Czyta tekst i jednoczesnie pokazuje ilustracje. Fragment ksigzki konczy
na stowach ,,Zaraz wréci mama” i omawia go z dzieémi.
Pytania pomocnicze:

e Jaka niespodzianke chciata zrobi¢ dziewczynka mamie?

e Co sie zdarzyto podczas prasowania?

e Dlaczego obrus byt taki cenny?

e Jak sie czuta dziewczynka, gdy zniszczyta cenng pamiatke po babci?

1 Propozycja symboliki koloréw [w:] A. Llenas A., Kolorowy potwdr, ttum. Jowita Maksymowicz-Hamann, wyd.
Mamania, cop. Warszawa 2018.

2 M. Swedrowska M., 777 pomystéw na zabawy z ksigzkg, wyd. Mamania — Grupa Wydawnicza Relacja, cop. Warszawa
2021, s. 37.
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e Dlaczego bata sie o tym powiedzie¢ mamie?
e Jakie rozwigzania przychodzity jej do gtowy?
e Co zrobilibyscie na jej miejscu?

Nastepnie czyta pozostaty czes¢ ksigzki.
Pytania pomocnicze:
e Jak postgpita dziewczynka po powrocie mamy?
e (Czy stusznie postgpita mowigc o ktopocie?
e Jak zareagowata mama?
e Jak zakonczyta sie historia z ktopotem?
e Czy mozna polubié niechciane uczucia, np. smutek, wstyd?
e (Czy ktopot mozna zamieni¢ w radosc?

Podsumowujgc rozmowe na temat popetnianych btedéw i tego, co sie nam przydarza nawet
wowczas, gdy tego nie chcemy, nauczyciel méwi o konsekwencjach ktamstwa i leku, ktoéry
towarzyszy w obawie przed otrzymaniem kary. Zwraca uwage na fakt, ze powinnismy wyciggaé
whioski i uczy¢ sie na wtasnych btedach, pamietajac jednoczesnie o zasadzie: ,Z kazdej sytuacji jest
jakies$ wyjscie”.

Po przeczytaniu i obejrzeniu ksigzki wazne jest, aby nauczyciel zapytat dzieci o ich odczucia
i zachecit do odwotania sie do wtasnych doswiadczen i przezyc.
Pytania pomocnicze:

e Czy chcielibyscie znalezc sie w tej opowiesci?

e Co w tej historii byto dla was wazne, nudne, ciekawe lub trudne?

e Co zapamietaliscie z tej historii?

e Co jeszcze mogto sie zdarzy¢?

5. Propozycja zabawy — ktopotliwe pytania.

Dzieci siedzg w kregu. Na srodku nalezy postawi¢ dwa lub trzy krzesta. Chetne dzieci zajmujg
na nich miejsca, a pozostate zadajg pytania, np. Czy masz dzisiaj jakis kfopot? Czy ze strachu przed
karg zdarzyto ci sie sktamac? Czy zdarzyto ci sie zaprzeczyc i krzykngc ,to nie ja”, chociaz to ty
wyrzqdzites szkode? Czy popsuftes jakis przedmiot nalezgcy do rodzicow? Po udzieleniu odpowiedzi,
kolejne dziecko siada na krzesto.

6. Zagadki o emocjach nawigzujace do lektury3.

Gdy zaden ktopot cie nie uwiera,
dobra energia wprost cie rozpiera,
u$miech na twarzy szeroki gosci

— wiele jest wtedy w tobie... (radosci).

Pojawia sie catkiem znienacka

| nagle zabiera ci spokd;j.

Gdy nie wiesz co moze sie zdarzyg,

To czujesz gdzies w sercu... (niepokdj).

3 Zob. A. Bomba i in., Zagadki. Vademecum przedszkolnych zabaw: zbiér zagadek dla dzieci w wieku przedszkolnym,
wyd. CEBP 24.12 Sp. z 0.0., Krakéw 2020, s. 33—-36.



Brak powoddw do radosci,
usmiech na twarzy nie gosci.
Wtedy zwykle czujesz go,

gdy cie spotka jakies zto. (smutek)

Kiedy robimy cos$ niedobrego,

nie wiemy, jak sie przyznac do tego,

to wtasnie wtedy go czujemy.

Bywa, ze z niego czerwieniejemy. (wstyd)

Kiedy komus$ nogi drzg jak galareta,

oczy wygladajg jak wielka moneta,

kiedy wykrzykuje bardzo gtosno ,Ach!”

— wiedz, ze ta osoba czuje silny... (strach).

Jak nazwaé, powiedz, emocje,

gdy w oku sie tezka zakreci

i pozostaje na dfugo

chwila taka w pamieci? (wzruszenie)

7. Uczniowie siadajg przy stolikach. Nauczyciel rozdaje dzieciom zdjecia przedstawiajgce emocje
dziewczynki, zestaw emotikonek symbolizujgcych emocje i kolorowe nitki. Pyta dzieci, czy potrafig
nazwaé¢ emocje, ktére towarzyszyty dziewczynce. Prosi o utozenie zdje¢ w kolejnosci emocji
przezywanych przez bohaterke ksigzki (rados¢, smutek, wstyd/ztosé, niepokdj/strach, spokdj).
Nastepnie prosi o potgczenie zdje¢ z emotikonkami i z wtasciwym kolorem nitki (np. rados¢ —
z 26ttg nitkg). Razem z dzie¢mi omawia wyniki ich pracy.

8. Nauczyciel prosi dzieci o wyciecie z szarego papieru (nalezy przygotowac szablony
do odrysowania) charakterystycznej stopy zelazka i naklejenie jej na kartce A4. Nastepnie pyta,
jakie postacie, przedmioty i ksztatty mogg jeszcze powstaé z , ktopotu”? (np. czapka, choinka, gatki
lodow w wafelku). Dzieci, wykorzystujgc naklejony ksztatt stopy zelazka, tworzg witasne prace
plastyczne. Nastepnie nauczyciel prezentuje je na forum klasy.

9. Ewaluacja zajec.

Uczniowie siedzg w kregu. Osoby chetne odpowiadajg na pytania zadane przez nauczyciela:

— Co podobato sie najbardziej podczas dzisiejszych zajec?

— Czego sie dowiedzieliscie?

Nauczyciel prosi dzieci o postawienie znaczka przy buzce odpowiadajgcej stopniowi zadowolenia
z zajec¢ (zadowolonej, obojetnej i smutnej).

10. Podziekowanie za udziat w zajeciach.



