Zyta Bocwinska

Scenariusz lekcji bibliotecznej dla dzieci przedszkolnych
oraz uczniow klas I-11l szkoty podstawowej

Temat: Dlaczego dobrze jest mysle¢ o sobie dobrze?

Cele ogodlne:
— wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci;
— uswiadomienie dzieciom podobienstw i réznic miedzy nimi;
— rozwijanie $wiadomosci wiasnych zalet;
— rozwijanie kreatywnosci;
— rozbudzanie zainteresowan czytelniczych.

Cele szczegétowe zajec
Dziecko uczestniczgce w zajeciach:
— potrafi rozpoznac¢ emocje, ktére przezywa postaé;
— potrafi okresli¢ uczucia, ktére towarzyszg mu przy odbiorze dzieta;
— rozumie, ze kazdy cztowiek jest wazny;
— docenia siebie, jednoczes$nie szanujgc innych.

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa.

Metody i techniki pracy:
— stowne — czytanie wiersza i tekstu bajki, rozmowa kierowana na temat lektury;
— ogladowe - pokaz ilustracji w ksigzkach, animacji na YouTube, zdje¢
przedstawiajgcych rézne emocje, emotikonek;
— czynne — zabawy ruchowe i interaktywne.

Srodki dydaktyczne:
— opowiadanie ,Zero” Roksany Jedrzejewskiej-Wrébel z ksigzki ,Pigte przez dziewigte”;
— wiersz ,Kropla i rzeka” z ksigzki ,, Galeria bajek: wiersze czytane obrazem”;
— film na YouTube pt. ,, Barwy uczué: bajka o emocjach”;
— zdjecia przedstawiajgce emocje, emotikony;
— flipchart z konarami drzewa i listki z dobrymi i ztymi uczynkami.

Materiaty:

kartki w kolorach uczué, kartki A4 z szablonem trzech zer, kartki z kodami QR, materiaty
do rysowania/malowania, magnesy (do przytwierdzenia kartek, zdje¢ i emotikonek na tablicy
magnetycznej), tablet lub telefon z aplikacjg do skanowania kodéw QR .

Adresaci: dzieci przedszkolne, uczniowie klas I-lll szkoty podstawowej

Miejsce: klasa, sala przedszkolna, czytelnia biblioteki

Czas trwania: 45—-60 min.



Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do tematu.
Nauczyciel pyta dzieci:

— Cotoznaczy ,mysle¢ o sobie dobrze”?

— Co to jest zaleta, cecha pozytywna?

— Dlaczego dobre myslenie o sobie jest takie wazne?

— Jakie sg korzysci wynikajgce z dobrego myslenia o sobie?

— Czy posiadanie poczucia wtasnej wartosci to to samo, co bycie idealnym?
Prosi dzieci, aby wymienity co najmniej jedng swojg pozytywna ceche, opowiedziaty o tym,
jaka/jaki jestem. Czy wybrane cechy sg zgodne z opinig innych o nas? Nauczyciel moze
rozdac plakietki samoprzylepne i poprosi¢ dzieci o narysowanie swojej pozytywnej cechy, np.
gdy dziecko jest pogodne, moze narysowac stoneczko lub radosng minke.
Po podsumowaniu rozmowy, prezentuje materiaty interaktywne i omawia je z dzie¢mi:
Wady i zalety (Jaki/jaka chce by¢?) https://learningapps.org/1264110
Cechy pozytywne/negatywne https://learningapps.org/1859559

2. Zabawa przed czytaniem ksigzki.

Czy mamy oczy do patrzenia? Mamy!

Czy mamy uszy do stuchania? Mamy!

Czy mamy rece do trzymania? Mamy!
Czy mamy gtowy do poznawania? Mamy!
Czy mamy serca do kochania? Mamy!
Mamy, wiec czytanie zaczynamy!

Podczas zabawy mozna wskazywaé czesci ciata pojawiajace sie w pytaniach i do tych samych
czynnosci zaprosi¢ dzieci, np. po wypowiedzeniu pytania: Czy mamy oczy do patrzenia?,
nalezy szeroko otworzy¢ oczy i zawota¢ razem: Mamy! Podobnie nalezy postepowac, gdy
bedzie mowa o uszach, rekach, gtowie, sercu, tj. wskaza¢ na nie i wspdlnie: zawotaé Mamy!
Po zabawie nauczyciel krétko rozmawia z dzie¢mi, do czego stuzg poszczegdlne czesci ciata
(np. rece — do gtaskania, rysowania, przytulania) oraz do czego mogg przydaé sie podczas
czytania. Oczy — do ogladania ilustracji, uszy — do stuchania historii, rece mogg trzymac
ksigzke, gtowa — poznaje historie opowiedziang w ksigzce, a serce moze sie cieszy¢, smucic,
by¢ zaskoczone, zdziwione, zachwycone, czyli przezywaé, reagowaé na akcje i postawy
bohateréw’.

3. Czytanie bajki Roksany Jedrzejewskiej-Wrdbel ,,Zero” ze zbioru ,,Pigte przez dziewigte”.
Przed rozpoczeciem czytania nauczyciel pyta dzieci, czy wiedzg jak wyglada zero.
Czy zdarzyto im sie styszeé, ze ktos jest zerem? Czy mozina o kim$ w taki sposéb mysle¢?
Czy tatwo je napisac?
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https://learningapps.org/1264110
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Postuchajcie pewnej historii o zerze.

Bajke mozna czyta¢ w dwoch fragmentach. Pierwszy fragment koriczymy na stowach

»W kierunku kamiennicy numer 30”.

Pytania pomocnicze do tekstu:

Dlaczego zero snuto sie smutne po miescie?

Dlaczego byto smutne i chciato umrzec¢?

Dlaczego myslato, ze jest nikomu niepotrzebne?

Co wprawito je w jeszcze gorszy nastrdj?

Kogo spotkato pod daszkiem kamiennicy?

Co powiedziat mu chtopiec? (nalezy zaakcentowac to, ze go lubi i ze brak czegos,
np. zeba mleczaka, daje mozliwo$¢ powstania czegos nowego).

Jakg informacjg zero zostato wstrzgsniete?

Kolejny fragment czytamy od stow ,,Zero chciato go powstrzymaé...”.

Po przeczytaniu nauczyciel méwi: | to juz koniec opowiesci, ktéra w gtowie sie nie miesc

illl

Pytania pomocnicze:

Dlaczego zero sie rozpromienito i zaczeto puchng¢ z dumy?

Dlaczego wczes$niej nie zauwazyto, ze jest potrzebne? (Bo jak kto$ jest smutny,
to czasami trudno zauwazy¢ dobre rzeczy.)

Z czym pomylit go mezczyzna z zakfadu fryzjerskiego?

Co mu powiedziat?

Po przeczytaniu opowiadania wazne jest, aby nauczyciel zapytat dzieci o ich odczucia

i zachecit do odwotania sie do wiasnych przezyc.

Pytania pomocnicze:

Czy chcielibyscie znalez¢ sie w tej opowiesci?

Co to znaczy ,,czuc sie jak zero”?

Czy zdarzyto sie wam styszeé, ze ktos jest zerem?
Czy mozna o kims$ w taki sposéb mysle¢?

Czy kiedykolwiek czuliscie sie jak zero?

Co zapamietaliscie z tej historii?

Podsumowujgc rozmowe nauczyciel podkresla, ze jesteSmy potrzebni innym i ze zawsze

warto zaczgé wszystko od nowa.

4. Omdéwienie emocji towarzyszacych zeru w wedréwce po miescie.

Nauczyciel pyta dzieci, jakich emocji doswiadczyto zero snujgc sie, a nastepnie skaczac

i toczagc sie po miescie. Omawiajgc emocje, dzieci dokonujg wyboru witasciwego zdjecia

i uktadajg je w kolejnosci emocji przezywanych przez bohatera.

Smutek — zastanawiato sie, czy w ogdle istnieje, ze jest do niczego (jak gtowa bez wioséw

i krople deszczu).

Zto$¢ — myslato, ze nic nie znaczy, ze jest nikim.



Zaskoczenie — odkryto, ze wszystko jest po cos, ze ,,nic” jest potrzebne, aby mogto by¢ cos.
Rados¢ — zrozumiato, ze osobno nic nie znaczy, ale razem z innymi moze mie¢ wielka site.
Spokéj — zrozumiato, ze jest wazne i potrzebne, ze warto zaczynaé wszystko od nowa —
od zera!

Duma — ze jest zerem, ze nie jest tym, czym inni myslg, ze jest!

Podsumowujgc, nauczyciel ttumaczy dzieciom, dlaczego wszystkie emocje sg wazine
i dlaczego warto sie z nimi zaprzyjazni¢. Podkresla, ze przezywanie ztosci nie jest zte,
wystepowanie tej emocji nie obniza poczucia naszej wartosci.

5. Ogladanie animacji z kolorami uczué¢.
Uczniowie ogladajg animacje pt. ,Barwy uczué: bajka o emocjach” dostepng na kanale
YouTube https://www.youtube.com/watch?v=6rGVeET| SU. Nauczyciel prosi dzieci

o zapamietanie koloréw, pod ktérymi ukryty sie emocje (kolor zétty — radosé, niebieski —
smutek, czerwony — zto$¢, zielony — spokdj). Po obejrzeniu animacji, prosi dzieci
o przyporzadkowanie zdjeé¢ przedstawiajgcych emocje do wtasciwych koloréw (mozna uzyé
kolorowych kartek papieru przytwierdzonych do tablicy magnetycznej).

6. Zabawa z kodami QR.
Dzieci za pomoca aplikacji do skanowania kodéw QR odkodowujg emotikonki zatacznik)

i dopasowujg je do zdje¢ przedstawiajgcych emocje. Identyczne emotikony mozna
przygotowac w wersji papierowe] i potgczyc je z wtasciwym zdjeciem i kolorem uczuc.

7. Czytanie wiersza Michata Zawadki ,,Kropla i rzeka”.

Nauczyciel czyta dzieciom wiersz ,Kropla i rzeka” z ksigzki , Galeria bajek: wiersze czytane
obrazem” (dostepny réwniez na stronie internetowej
https://gminaoswiecim.pl/mfiles/2615/3/17652/z/Wiersz-Kropla-i-rzeka..pdf ).

Ttumaczy dzieciom, jaka jest zaleznos¢ wiary w siebie i szacunku do drugiego cztowieka.

Podkresla, ze kazdy cztowiek jest wazny, ze kazdy ma swojg wartosé. Moéwi, ze nalezy
szanowac kolegéw ze swojej grupy (klasy), bo razem mogg by¢ sitg. Powinnismy wierzyé
w siebie, gdy jestesmy ,mali” i docenia¢ ,,matych”, gdy jesteSmy , wielcy” (kropla i rzeka).

8. Tworzenie drzewka dobrych uczynkéw.

Nauczyciel prezentuje drzewko z roztozystymi konarami. Rozdaje dzieciom listki ze zdaniami
prezentujgcymi dobre i zte uczynki, a nastepnie prosi dzieci o zawieszenie listkdw z dobrymi
uczynkami na gafazkach drzewka i o przytwierdzenie pod drzewkiem listkéw z uczynkami
ztymi (przyktadowe napisy na listkach: posprzgtam dzisiaj swoj pokdj, pobawie sie z bratem,
sam zjem wszystkie cukierki, nie pozycze kolezance gumki, nie bede bawi¢ sie z Emilka,
pomoge mamie pozmywac naczynia, wyprowadze psa, powycinam z ksigzki obrazki itp.).
Wspdlnie z dzie¢cmi omawia wyniki ich pracy i podkresla, ze kazdego dnia robimy dobre
rzeczy, a sztuka ich dostrzegania jest bardzo wazna w budowaniu wtasnej wartosci.


https://www.youtube.com/watch?v=6rGVeETl_SU
https://gminaoswiecim.pl/mfiles/2615/3/17652/z/Wiersz-Kropla-i-rzeka..pdf

9. Zabawa ,,Jak zero peka z dumy”.

Uczniowie t3czg sie w pary i robig duze zero. Nastepnie faczg sie w czwérki i robig jeszcze
wieksze zero, i kolejno po sze$cioro uczestnikdow, osmioro itd., az wszyscy utworzg jedno
wielkie koto, z ktérego powstanie wielkie zero, ktére po naciggnieciu ,peknie z dumy”.

10. Karta pracy.

Uczniowie otrzymujg karte pracy, na ktérej znajduje sie szablon trzech zer. Prosi dzieci, aby
jedno z zer wykorzystaty do zrobienia portretu dumnego zera (mozina podpowiedziec¢
dzieciom, ze mogg dorysowac minke, ndzki, raczki, czapeczke), natomiast pozostate dwa zera
wykorzystujg do dorysowania czego$ mitego, co moze sprawi¢ rados¢ zeru (moga to byc
dowolne rysunki w owalu). Na koniec mozna stworzy¢ galerie dumnych zer i oméwic jg
wspolnie z uczniami

11. Ewaluacja zajec.

Uczniowie odpowiadajg na pytania zadane przez nauczyciela:
— Co podobato sie najbardziej podczas dzisiejszych zajeé?
— Czego sie dowiedzieliscie?

12. Podziekowanie za udziat w zajeciach.






