Sylwia Orbik
W poszukiwaniu inspiracji...

Samoksztatcenie i rozwdj osobisty sg nieodzownym elementem pracy nauczyciela.
Poszukiwanie ciekawych i tworczych rozwigzan metodycznych wigze sie z udziatem
w réznorodnych szkoleniach, warsztatach czy konferencjach. Udziat w tych wydarzeniach
sktania do refleksji nad wiasng pracg: co wykorzysta¢, co poprawi¢, co zainteresuje
wychowankdw, a czasem moze odkryé, ze cos jest ,,nie dla mnie”.

Szukajac czegos ,dla mnie”, trafitam na szkolenie online dotyczace pedagogiki
freblowskiej. Nie ukrywam, ze nigdy wczesniej nie zagtebiatam sie w zatozenia pedagogiki
Friedricha Froebla. Potrzebowatam nowych pomystéw, a oferta wydata mi sie interesujaca.
Nie mylitam sie. Propozycje zadan i zabaw zwigzanych z Wielkanocg byty proste
do przygotowania i przeprowadzenia, co jest istotne w pracy nauczycielki wychowania
przedszkolnego. Réwnie wazne jest to, ze wszystkie pomoce zostaty wykonane z dostepnych,
tanich materiatéw — inaczej méwiac ,,cos z niczego”.

Jednoczesnie aktywnosci miaty charakter uniwersalny — odpowiednie byty dla kazdej
grupy wiekowej. Pomysty wydaty mi sie kreatywne i twércze. Mysle, ze zadowalaty nawet
najbardziej wymagajacych.

W skrdcie o ,,0jcu nowozytnego wychowania przedszkolnego”

Friedrich  Froebel byt niemieckim pedagogiem, teoretykiem wychowania
przedszkolnego i mito$nikiem przyrody. Zyt na przetomie XVIII i XIX wieku. Zaktadat, ze
pierwsze doswiadczenia edukacyjne dziecka maja wptyw na jego pdiniejszy rozwdj
i osiggniecia. Wierzyt, ze edukacja powinna rozwijaé osobowos¢ dziecka poprzez zabawe,
aktywnos¢ i obcowanie z przyrodg. Rolg dorostego jest natomiast oddziatywanie
wychowawcze poprzez stwarzanie warunkow do poznawania otaczajgcego Swiata. Wazna
jest samodzielnos¢ dziecka w dziataniu i dochodzeniu do wiedzy.

Froebel wyrdznit kilka kluczowych elementdéw, bedacych fundamentem jego metody.
Wierzyt, ze dzieci najlepiej uczg sie przez dziatanie, odkrywanie, eksperymentowanie.
Podkreslat, ze zabawa jest nie tylko formg spedzania czasu, ale przede wszystkim narzedziem
uczenia sie i rozwoju. Uwazat edukacje za naturalny proces, ktéry powinien iS¢ w parze
z rozwojem dziecka, wspierajac jego indywidualne potrzeby i tempo wzrostu.

Ten niemiecki pedagog znany jest jako twdrca tak zwanych ogrédkéw dzieciecych
(Kindergarten), czyli instytucji wychowawczych dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Wprowadzat w nich system metodyczny oparty na zabawowej i zajeciowej samodzielnosci
oraz aktywnosci dzieciecej. Podstawowym celem ogrddka dzieciecego byto wszechstronne
przygotowanie dziecka do dalszych etapéw wychowania i ksztatcenia. Wprowadzit réwniez
Dary — zestaw narzedzi edukacyjnych, majacych na celu rozwijanie umiejetnosci
i kreatywnosci dzieci poprzez zabawe. Narzedzia te poczatkowo miaty postaé prostych
obiektéw, takich jak kule czy szesSciany, lecz z czasem ewoluowaty do bardziej ztozonych
zestawdw — wetnianych piteczek, drewnianych klockdw w ksztafcie szesciandw, walcéw,



graniastostupow, a takze mozaik, patyczkdow, pierscieni i punktéw. Ich zastosowanie miato
ogromny wptyw na rozwdj pedagogiki i warto nadmieni¢, ze sg uzywane do dzis. Stuzg
dzieciom do zabaw percepcyjno-manipulacyjnych i badawczych, ponadto umozliwiajg rozwdj
ich zdolnosci artystycznych. Dary stanowig podstawe do rozwijania zdolnosci myslenia
symbolicznego — zamiast gotowych obrazéw prezentowane sg dzieciom symbole. Takie
dziatanie rozwija u nich wyobraznie, jezyk i pamie¢, angazowane sg takze emocje.

Udziat w ogélnopolskim projekcie edukacyjnym, zgodnym z metodg Froebla

Freblowska wizja edukacji ktadzie szczegdlny nacisk na aktywnos¢ zabawowa
W procesie poznawania Swiata przez dziecko. Zatozenia tej pedagogiki s3 ponadczasowe —
chociaz powstata ponad sto lat temu, nadal inspiruje nauczycieli. Pracujgc wedtug jej
wskazan, wzietam udziat w ogdlnopolskim projekcie edukacyjnym, zorganizowanym przez
specjalistdw, nauczycieli i propagatoréw idei freblowskiej ,Swietujemy! Freblujemy!”.

Decyzja dotgczenia do projektu nie byta tatwa. Zostata podjeta w ostatniej chwili,
a obawy i watpliwosci, ktére sie pojawity, okazaty sie bezpodstawne. Okazato sie bowiem, ze
bez Daréw réwniez mozna realizowaé zadania projektowe — wystarczy pomysle¢ kreatywnie.
Praktyka dowiodfa, ze nawet trzyletnie dzieci dajg sobie rade, chetnie podejmujg wyzwania
i z zaciekawieniem obserwuja efekty swoich dziafan.

Przedszkolaki miaty okazje przygotowa¢ i obserwowaé eksperymenty, ¢Ewiczyc
koncentracje uwagi, rozwija¢ kreatywnos¢ i pomystowos¢, ksztattowaé kompetencje
spoteczne.

Realizujgc zadania projektowe, dzieci obserwowaty zjawiska fizyczne. Przyktadem jest
eksperyment ,Wedrujgca woda”. Zobaczyty jak ,wedruje” woda i mieszajg sie kolory
podstawowe, tworzgc pochodne. Istotg doswiadczenia byto samodzielne przygotowanie
i przeprowadzenie go przez dzieci, rola nauczyciela natomiast polegata na obserwacji ich
dziatan i udzielaniu wskazdéwek. Jesli podczas pacy pojawiaty sie problemy, dzieci probowaty
rozwigzac je same.

,Wedrujgca woda”. Fot. Sylwia Orbik

Podczas podejmowania kolejnych dziatan, maluszki nabywaty umiejetnosci
rozpoznawania emocji, tworzyty prace plastyczne wykorzystujgc materiat naturalny, poznaty
elementy kodowania, rozwijaty umiejetnosci manipulacyjne, spostrzegawczosc¢



i koncentracje uwagi. Dzieci poznaty takze nowa technike plastyczng TWAL, czyli
stemplowanie brzegiem karty lub tektury. By to zrobi¢, nalezy namoczy¢ dowolny brzeg karty
w farbie i odbi¢ go na kartce, tworzac linie. Te technike wykorzystaty do wykonania trawy
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w pracy pt. ,,Zonki

»Zonkil” oraz ,Emocje u fryzjera”. Fot. Sylwia Orbik

Kolorowe Dary Swietnie sprawdzajg sie podczas zaje¢ z kodowania. My wykorzystalismy
nakretki z butelek po napojach.

,Swigteczny obrazek” — kodowanie. Fot. Sylwia Orbik

Udziat w projekcie uswiadomit mi ponadczasowos¢ zatozen pedagogiki Froebla. Oferuje
ona wachlarz inspiracji do tworczej pracy z dzie¢mi. Przede wszystkim przypomina, ze
centrum, sercem edukacji jest dziecko, jego potrzeby, mozliwosci, marzenia. Uswiadamia, ze
w pracy pedagogicznej nalezy kierowaé sie zasadami, ktére wspierajg naturalny rozwdj
dziecka, przez co budujg solidne fundamenty dla przysztych sukceséw zaréwno
edukacyjnych, jak i zyciowych naszych wychowankdow.

Zrédto informacji o pedagogice Friedricha Froebla:
Sylwia Kustosz, Friedrich Froebel — zycie, edukacja, inspiracja”, Wyd. Froebel.pl Sp. z 0.0.,
Lublin 2020.



