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Pisklak / Zuzanna Orlinska. — Warszawa : ,,Nasza Ksiegarnia”, 2019.

Bohaterka ksigzki Zuzanny Orlinskiej jest Klara, przezywajgca okres dojrzewania nastolatka.
Mieszka na wsi z ojcem, gdyz mama jest w szpitalu z malefdkim braciszkiem Piotrusiem, ktory
urodzit sie za wczesnie i nie wiadomo, czy bedzie zyt. Klara jest wrazliwg, petng empatii
dziewczyng, ktéra wszystkie sekrety dzieli ze swojg przyjaciétka Hanig. Rodzina Klary przezywa
trudne chwile. Bohaterka powiesci zdaje sobie sprawe z kruchosci ludzkiego zycia, gdy znajduje
przy drodze do domu dopiero co wyklute malerikie piskle, ktére wypadto z gniazda, jest catkowicie
bezradne i bezbronne, a ona nie wie, jak moze mu poméc. W tych trudnych rodzinnych
okolicznosciach Klara poznaje mtodego chtopaka Cyryla i jej serce zaczyna bi¢ szybciej. Czy w chwili
proby, nawet gdy przyjacidétka Klary ja opuszcza, dziewczynie nie zabraknie odwagi, by stangc
w obronie stabszego i po stronie prawdy? Powies¢ Zuzanny Orlinskiej jest napisana jezykiem
prostym i zrozumiatym, bez zbednych ozdobnikéw, a jednoczeénie jest bardzo wzruszajgca
i wciggajgca w wir wydarzen, co sprawia, ze czyta sie jg jednym tchem.

Polecam jg szczegdlnie wychowawcom klas, polonistom oraz rodzicom, by zachecili mtodziez
do przeczytania tej ksigzki, a nastepnie do wspdlnej dyskusji o wartosciach, ktére sg najwazniejsze
w zyciu kazdego cztowieka — czy to dorostego, czy dojrzewajacego nastolatka. Polecam jg takze
nauczycielom bibliotekarzom i do przeczytania, i do zakupu do biblioteki szkolnej, gdyz uwazam,
ze tak wartosciowa ksigzka powinna byc¢ dostepna dla szerokiego kregu czytelnikéw.

12 waznych opowiesci : polscy autorzy o wartosciach / [Anna Onichimowska i inni] ; zilustrowata
Eluta Kidacka. — Poznan : Publicat, 2019.

Ksigzka zawiera 12 opowiadain autorstwa znakomitych polskich pisarzy dla dzieci
i mtodziezy: Anny Onichimowskiej, Agnieszki Fraczek, Anny Sojki, Elizy Piotrowskiej, Ireny Landau,
Marcina Przewozniaka, Pawta Beresewicza, Joanny Krzyzanek, Liliany Fabisinskiej, Marii Ewy Letki,
Natalii Usenko i Roksany Jedrzejewskiej-Wrdbel. Tres¢ opowiadan dotyczy najistotniejszych
wartosci w zyciu cztowieka, takich jak: szczescie, uczciwo$é, piekno, odpowiedzialnosc,
sprawiedliwo$é, mitos¢, odwaga, przyjazn, dobroé, madrosé, szacunek i samodyscyplina. Jak opisaé
najszczesliwszy dzien w zyciu mtodego, kilkuletniego cztowieka? Czy szczeSciem jest dostac
komputer, czy troszczy¢ sie o zdrowie mamy i zbyt wczesnie narodzonego braciszka?
Czy znalezionego na ulicy pieska nalezy odda¢ prawowitemu wtascicielowi, pomimo tego iz dbamy
0 psa i przywigzaliSmy sie do niego? Czy madros¢ ludzka mierzy sie liczbg zdobytych tytutéw
naukowych i fakultetéw, czy madrg moze by¢ zwykta krawcowa, ktdra robi to, co lubi i swojg praca
potrafi uszczesliwi¢ drugiego cztowieka i ukaza¢ jego piekno w catej krasie? Na te i wiele innych
pytan, trudnych i zawitych, znajdziemy odpowiedz w zbiorze ,, 12 waznych opowiesci”. Lekture tych
opowiadan polecam nauczycielom, ktdrzy mogliby niektére z tematdéw podjg¢ na lekcjach
wychowawczych, rozmawiajgc z uczniami o wartosciach w zyciu matego cztowieka. Zachecam
do przeczytania ksigzki takze rodzicow, poniewaz moze ona okazac sie pomocna w prowadzeniu
rozmow ze swoim dzieckiem. Warto, korzystajgc z madrych i wspdtczesnych przyktadow opisanych
w ksigzce, wsréd ,mndstwa Bardzo Waznych Zaje¢” uswiadamia¢ mtodemu cztowiekowi, co jest
W Zyciu wazne.



Specyficzne trudnosci w uczeniu sie : niezbednik nauczyciela / Diana Hudson. — Gdansk :
Harmonia Universalis, 2019.

Publikacja Diany Hudson jest skierowana do nauczycieli starszych klas szkét podstawowych i szkét
ponadpodstawowych. Jak wskazuje podtytut ksigzki, jest to rzeczywiscie ,,niezbednik nauczyciela”,
gdyz — jak pokazujg statystyki — w kazdej 30-osobowej klasie znajdzie sie jeden lub dwéch ucznidw
ze specyficznymi trudnosciami w nauce.

W pierwszym rozdziale autorka przedstawia sposdb dziatania mdzgu osoby ze specyficznymi
trudnosciami w nauce. Dalsza cze$¢ ksigzki poswiecona jest specyficznym rodzajom trudnosci
w nauce: dysleks;ji, dyskalkulii, dysgrafii, dyspraksji, zespotowi nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi (ADHD), zaburzeniom ze spektrum autyzmu i zespotowi Aspergera, zaburzeniom
obsesyjno-kompulsywnym oraz zaburzeniom umiejetnosci organizacyjnych. Diana Hudson opisuje
mocne i stabe strony uczniéw z trudnos$ciami w nauce oraz prezentuje praktyczne wskazowki dla
nauczyciela dotyczgce metod skutecznego nauczania. Ksigzka jest napisana jezykiem prostym
i zrozumiatym, przejrzysta, podzielona na rozdziaty, podrozdziaty i akapity, aby nauczyciel mégt jak
najszybciej odnalezé tresci dotyczace interesujgcego go zaburzenia i dowiedzie¢ sie, co ma robié,
a czego unikac , aby ujawnié wszystkie zdolnosci i talenty uczniéw z trudnosciami. Autorka omawia
tez putapki zwigzane z powtarzaniem materiatu i egzaminami. Ksigzka Diany Hudson to praktyczny
poradnik dla kazdego nauczyciela. Polecam!

Porozumienie przez wspoétprace : jak stworzy¢ partnerska relacje ze swoim dzieckiem / Ross W.
Greene. — Warszawa : Wydawnictwo Mamania, 2019.

Dr Ross Greene — psycholog kliniczny z dwudziestoletnim stazem pracy, specjalizuje sie
w rozwigzywaniu probleméw dzieci z trudnosciami w funkcjonowaniu spotecznym emocjonalnym
oraz problemami z zachowaniem. Prywatnie jest rdwniez ojcem dwojga nastolatkdw. W swojej
publikacji stara sie pomdc rodzicom odpowiednio postepowac¢ w przypadku problematycznych
zachowan dzieci, jednak nie poprzez koncentracje na prébach zmiany tych zachowan, a raczej
przez budowanie partnerskiej relacji z dzieémi. Najbardziej istotnym zadaniem jest pomoc dziecku
w odkryciu przez nie wtasnych umiejetnosci, upodoban, przekonan, wartosci i cech charakteru,
i dgzenie do zycia w zgodzie z nimi. Jest to najwazniejsza powinnos$¢ w zyciu dziecka i w zyciu
rodzica. Autor proponuje nowe podejscie w wychowaniu dzieci, pozbawione kar i nagrdd, grézb
i przekupstwa, oparte natomiast na bezposredniej komunikacji z dzieckiem i zachowaniu
rownowagi pomiedzy oczekiwaniami rodzica, a umiejetnosciami i upodobaniami dziecka. Swoje
rady i propozycje popiera licznymi przyktadami z zycia prawdziwych rodzin. Serdecznie polecam te
publikacje rodzicom starszych i mtodszych nastolatkéw.



