Katarzyna Romanowska

Scenariusz zajec czytelniczych

Temat: O tym, ze warto pomagac innym.

Cele ogdlne:
e Uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi i uswiadomienie koniecznosci niesienia
pomocy.
e Ksztattowanie umiejetnosci oceny postepowania wifasnego i kolegdw w réznych
sytuacjach codziennego zycia — wdrazanie do zachowan akceptowanych spotecznie.
e Wprowadzenie dzieci w swiat literatury.

Cele szczegétowe
Uczestniczgce w zajeciach dziecko:
e uwaznie wystuchuje czytanych fragmentow opowiesci;
e poprawnie wypowiada sie na temat bohaterow opowiadan;
e rozpoznaje i nazywa przedstawione na obrazkach sceny dotyczace niesienia pomocy;
e podaje przyktady pomagania innym;
e potrafi oceni¢ witasciwe i niewtasciwe zachowanie w zaleznosci od przedstawione;j
sytuacji;
e zgodnie wspotdziata w grupie.

Metody:
e stowna — opowiadanie, praca z ksigzka, rozmowa kierowana, wypowiedzi dzieci,
metoda burza moézgow i niedokoriczonych zdan;
e ogladowa — pokaz zdje¢ przedstawiajgcych rodzaje niesienia pomocy,
prezentacja multimedialna;
e czynna—zabawowo-zadaniowa, zabawa metodg drzewa (drzewo pomocy), zabawa
pt. ,,Kto w przedszkolu zachowat sie dobrze, a kto Zle” i ,Zakodowany ston”.

Formy pracy:
e zcafggrupa;
e W zespotach;
e indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

Prezentacja multimedialna ,W jaki sposdéb pomagamy?”, tekst bajki terapeutycznej
Katarzyny topinskiej ,Zawsze warto pomagaé”, bajka Davida McKee ,Elmer i motylek”,
wiersz Joanny Papuzinskiej ,Pytania”, wiersz ucznia klasy Il Piotra Koronskiego ,Warto
pomagac”, piktogram deszczowej chmurki i stoneczka, brystol z konarami drzewa, zielone



listki z przyktadami wifasciwego zachowania, brgzowe listki z przyktadami niewtasciwego
zachowania, karta — zakodowany ston, kredki, kolorowe kartki samoprzylepne, cenki lub
bluestik, brystol biaty z konturem stonia, maskotka stonia, kolorowe pudto.

Adresaci: dzieci przedszkolne, uczniowie kl. I-lll szkoty podstawowej
Miejsce: sala przedszkolna, czytelnia biblioteki
Czas trwania: 60 minut

Przebieg zajec:
1. Powitanie
Wprowadzenie uczestnikdw zajeé¢ do tematu.

Dzieci uktadajg karty z cyframi w kolejnosci od 1 do 9. Po odwrdceniu kart odczytujg hasto:
Pomaganie

lub

Dzieci mtodsze ukfadajg karty z cyframi w kolejnosci od 1 do 5. Po odwrdéceniu kart z pomoca
nauczyciela odczytujg hasto: Pomoc.

Zachecenie uczestnikow do dyskusji na temat pomagania innym.

Burza mdzgow. Dzieci podajg przyktady pomagania i odpowiadajg na pytania:
— Co to znaczy by¢ dobrym i uczynnym dla innych?

— Komu mozemy pomagac i w jakich sytuacjach?

— Dlaczego warto pomagac innym?

— Czy kto$ ostatnio wam pomadgt? Jesli tak, to jak sie wtedy czuliscie?

— Czy wy w ostatnim czasie pomogliscie komus? Jesli tak, to w jaki sposdb?

2. Wystuchanie wiersza Piotra Koronskiego ,,Warto pomagac”:
Czy warto pomagac?

Niejeden zapyta.

Przeciez pomaganie

to rzecz znakomita!

Ty tez kiedy$ mozesz

Znalezc sie w potrzebie.

Wtedy pomoc przyjdzie

Réwniez i do ciebie.

3. Prezentacja bajki ,,EImer i motylek”
Nauczyciel prosi dwéch ochotnikéw, by sprawdzili, co jest w kolorowym pudle skarbdéw.
W s$rodku znajduje sie maskotka stonia. Nauczyciel pyta, czy uczniowie znajg jakiegos$ stonia



wystepujgcego w bajkach, wierszach lub opowiadaniach (np. Ston Trabalski, Storr Bambi, Ston
Benjamin, Stoh Dumbo, Elmer). W pudle znajduje sie réwniez ksigzka ,Elmer i motylek”.
Nauczyciel prezentuje ilustracje i czyta tresé opowiadania. Dzieci komentujg tekst i ilustracje,
opowiadajg o Elmerze, opisujg go, poréwnujg z maskotka, doszukujg sie réznic miedzy
maskotka a bohaterem ksigzki. Dowiadujg sie, ze zawsze warto nie$¢ pomoc innym.

4. Zabawa ,,Zakodowany ston”

Dzieci otrzymujg karte pracy ze stoniem w kratke. Ich zadaniem jest pokolorowanie stonia
wedtug podanego kodu.

Do pobrania ze strony:
https://www.earlylearninghqg.org.uk/uncategorized/elmer-the-elephant-colour-by-numbers/

lub

Na brystolu rysujemy kontury stonia. Dzieci przyklejajg w taki sposob kolorowe kartki, by
stworzy¢ kolorowego stonia w kratke.

5. Prezentacja multimedialna ,,W jaki spos6b pomagamy?”
Dzieci podczas pokazu slajddw wypowiadajg sie na temat przedstawionych sytuacji.
Odpowiadajg na pytania nauczyciela dotyczgce sposobdéw pomagania innym.

6. Zabawa pt. ,Kto w przedszkolu zachowat sie dobrze, a kto zle”

Nauczyciel umieszcza po przeciwnych stronach sali szablony: usmiechnietego stoneczka
i smutnej chmurki. Dzieci wystuchujg zdan nauczyciela o czyichs konkretnych zachowaniach,
na ktére majg odpowiednio zareagowac, tj. na wifasciwe zachowanie ustawié¢ sie pod
stoneczkiem, za$ na zachowanie niewtasciwe — pod chmurka.

Przyktady zachowan:
e Jas pozyczyt koledze temperdwke;
o Wojtek podstawit noge Agacie;
e Zosia pomaga Olkowi sprzatac klocki;
o Pawet zabrat bez pytania samochodzik kolegi;
e Kasia bawi sie lalkami z Zuzig;
e Karol naplut na Adasia;
e Julia poczestowata cukierkami wszystkie dzieci.

7. Bajka terapeutyczna pt. ,Zawsze warto pomagac”
Bajka zwraca uwage na problem niewtasciwej postawy wobec wzajemnej pomocy.

Kolejny dzien w szkole mijat zwyczajnie. Na dtugiej przerwie do Marka podszedt kolega
zprosbg o pomoc w przeniesieniu ciezkiej tawki. Marek, jak zwykle, odméwit koledze


https://www.earlylearninghq.org.uk/uncategorized/elmer-the-elephant-colour-by-numbers/

pomocy. W tej samej chwili pomyslat: Dlaczego mam pomagac takim, jak on? Po czym zajat
sie podrzucaniem pitki, co byto jego ulubionym zajeciem.

Wracajac do domu chtopiec spotkat kolezanke, ktora, niestety, chodzita jedynie z pomoca
kul, poniewaz miata chore nogi. Matgosia zapytata: Marku, czy mozesz pomdc mi wejsé na te
wysokie schody? Sama nie dam rady. Na co chtopak bez zastanowienia odpart: Nie lubie
pomagaé, wiec radZz sobie sama. Zasmucona dziewczynka musiata pdjs¢ inng,
dtuzsza droga, aby oming¢ wysokie schody.

Kolejnego dnia po powrocie ze szkoty mama Marka oznajmita: Dzwonita mama Twojej
kolezanki Zosi. Dziewczynka, niestety, jest przeziebiona i nie mogta by¢ dzis w szkole. Prosze,
zanies jej swoje zeszyty. Marek stanowczo odpowiedziat: Nie zrobie tego. Nie mam zamiaru
nikomu pomagac. Jak wyzdrowieje, moze sama przyjs¢ po to, czego jej potrzeba. Mama
bardzo zdziwita sie postawg chtopca, poniewaz sama zawsze uwazata, ze nalezy pomagad
innym.

Marek cate popotudnie postanowit spedzi¢ czytajgc ulubione komiksy. Wtasnie zabrat sie
do czytania kolejnego, gdy cisze przerwaty odgtosy odkurzacza dochodzace zza Sciany. To
mama sprzatata mieszkanie. Chtopiec szybko pobiegt do przedpokoju, aby powiedzie¢, ze
hatas przeszkadza mu w czytaniu. Mama bardzo zdenerwowata sie, poniewaz syn chciat, aby
przestata sprzgtac. Stwierdzita, ze Marek powinien pomoéc jej w porzadkach. Wéwczas ona
szybciej skonczy obowigzki domowe, a chtopiec szybciej bedzie mogt czyta¢ w ciszy. Marek
stanowczo odmoéwit pomocy mamie, poniewaz kolejny raz stwierdzit, ze nie ma zamiaru
nikomu pomagac.

Nastepnego dnia, podczas lekcji wychowania fizycznego, uczniowie grali w pitke nozna.
Marek byt bardzo zadowolony z tego powodu. Niestety, biegngc bardzo szybko za pitkg
potknat sie. Jego upadek wygladat bardzo niebezpiecznie. Nauczyciel bez zastanowienia
podbiegt do chtopca i pomdgt mu wstaé. Okazato sie, ze Marek ma uraz nogi. Potrzebna byta
pomoc kolegdw, aby zaprowadzié¢ ucznia do pokoju pielegniarki. Jednak zaden z réwiesnikow
nie chciat pomdéc Markowi. Jeden z chtopcéw powiedziat: Nie bedziemy pomagaé Markowi,
bo on bardzo nie lubi pomagania. Jednak nauczyciel przypomniat uczniom o wtasciwym
zachowaniu i wspdlnie zaprowadzili poszkodowanego do gabinetu. Tam okazato sie, ze
Marek musi jecha¢ do szpitala. W szpitalu dowiedziat sie, ze konieczne jest zatozenie gipsu.
Z tego tez powodu Marek nie mogt chodzi¢ do szkoty przez najblizszy tydzien.

Po kilku dniach spedzonych w domu Marek postanowit zadzwoni¢ do kolegi z klasy.
Poprosit go, aby przynidst mu zeszyty. Filip bez zastanowienie odpowiedziat, ze kilkakrotnie
prosit Marka o pomoc i nigdy jej nie otrzymat, wiec dzis sam réwniez nie pomoze koledze.
Marek byt bardzo zdziwiony postawg kolegi. Opowiedziat o catej przykrej sytuacji mamie.
Ona od razu wiedziata, dlaczego kolega nie chce poméc jej synowi. Doradzita mu, aby
przeprosit wszystkie osoby, ktorym niegdys odmadwit pomocy oraz obiecat, ze od tej pory
zawsze bedzie chetny do pomagania innym. Marek miat wielkie opory przed tym krokiem.
Jednak w koncu zdecydowat sie na wykonanie pierwszego telefonu. Byt mile zaskoczony,
poniewaz kolega odpowiedziat, ze bardzo podoba mu sie zmiana zachowania Marka i zaraz
przyniesie mu zeszyty. Okazato sig, ze chtopiec nie tylko zrobit to, o co zostat poproszony, ale



réwniez po drodze zachecit kilkoro innych dzieci, aby wspdlnie odwiedzi¢ chorego kolege.
Byta to bardzo mita niespodzianka.

W ten sposdb Marek zrozumiat, ze nigdy nie powinien nikomu odmawia¢ pomocy, bo sam
moze jej kiedys$ potrzebowac. Od tej pory zawsze chetnie robit to, o co kto$ go poprosit,
bo wiedziat, ze kiedys$ on réwniez od kogo$ otrzyma podobny gest.

Rozmowa na temat tresci bajki. Dzieci odpowiadajg na pytania:
Czy Marek lubit pomagac kolegom i kolezankom ze szkoty?

O co poprosita Marka Matgosia?

W czym przeszkodzita mama Markowi?

Co przydarzyto sie Markowi podczas lekcji wychowania fizycznego?
Dlaczego Filip nie chciat przyniesc¢ zeszytow Markowi?

Co zrobit Marek, by zmieni¢ niemitq sytuacje?

Co zrozumiat Marek?

8. Dokoncz zdanie:
¢ Jestem wesoty, kiedy...
o Jestem zly, gdy...
e Jestem szczedliwa, gdy...
e Jestem smutny, kiedy...
e Jestem radosna, kiedy...
e Martwie sie, kiedy...
e Smutno mi, gdy...

9. Odczytanie wiersza Joanny Papuzinskiej ,,Pytania”:
Gdzie szukac¢ dobroci?

W konfiturach cioci?

Czy w kwiecie paproci?

Moze w miodzie jest — bo on taki stodziutki,
moze jg roznoszg krasnoludki

na tacach, w srebrnych dzbanuszkach?
Czy jg trzeba sposobem Kopciuszka

wybraé z korca maku i popiotu?

Moze jak sdl, wegiel czy otéw

w podziemnych ukryta jest w ztozach?

Albo tez na dnie morza

spoczywa, jak bursztyn zfoty?

Czy sie w kwiatach trzepocze jak motyl

lub na drzewach jak czeresnia dojrzewa?
Czy sie kuli pod miedzg jak zajac?

Czy dumnie paraduje, pier$ wypinajac?
Moze czarodziej w magicznym UFO



sypie jg z gory zakletg szuflg?
Moze mieszka w nas samych

i w cieptych oczach mamy,

i nawet w tatusiowym gniewie?
Tylko sie do tego wcale nie wie?

10. Ewaluacja zajec

Zabawa ,,Drzewo pomocy”: Nauczyciel przykleja na tablicy brystol z konturami drzewa. Dzieci
losuja z kolorowego pudta listki zielone, na ktérych sg wypisane wtasciwe zachowania i listki
brazowe z przyktadami niewfasciwego zachowania. Ich zadaniem jest przyklejenie listkdw
zielonych na konarach drzew, a listkéw brgzowych pod drzewem. Jesli zadanie zostanie
wykonane poprawnie, to znaczy, ze dzieci potrafia odrézni¢ zachowanie wtasciwe od
niewtfasciwego.

11. Zakonczenie zajec

Wszyscy uczestnicy zajec stajg w kregu, uktadajg swoje dionie jedng na drugiej i podrzucajg
je ku gérze wykrzykujac hasto: ,Zespot przyjaciot’. Nauczyciel dziekuje za mile spedzony czas,
za aktywnosé, zaangazowanie i pyta, czy dzieci, tak jak Elmer i motylek, po tych zajeciach
beda mogty na siebie liczy¢ i prosi¢ wzajemnie o pomoc.

Zrédta wykorzystanych materiatow:

1. David McKee, ElImer i motylek, Poznan 2018 (ksigzka dostepna w Bibliotece
Pedagogicznej CEN w Suwatkach).
http://www.publikacje.edu.pl/publikacje.php?nr=7710 (tekst bajki terapeutycznej).

3. https://www.earlylearninghq.org.uk/uncategorized/elmer-the-elephant-colour-by-
numbers/ (karta pracy ,Zakodowany ston”).
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