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Nie taka pomoc straszna —cz. 5

W poprzednich artykutach przedstawitam problematyke pracy z uczniem
niedostosowanym spotecznie, uczniem bedacym w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej,
uczniem z niepowodzeniami edukacyjnymi i uczniem przewlekle chorym. Dzisiaj chciatabym
przyblizy¢ sytuacje uczniéw z afazja.

Afazja to zaburzenie polegajgce na trudnosciach w rozumieniu mowy albo wyrazaniu
mysli, pomimo prawidtowej budowy oralno-motorycznej aparatu mowy. Najprosciej mozna
powiedzieé, ze wyrdzniamy afazje ruchowg (motoryczng) i afazje czuciowa (sensoryczng).
Mozemy réowniez spotkaé w pracy ucznia, ktérego dotkneta afazja mieszana.

Czym sie rdézni afazja ruchowa od czuciowe;j?

Afazja ruchowa zwana jest rowniez afazjg Broca, motoryczng, ekspresyjng. W tym rodzaju afazji
charakterystyczne sg zaburzenia wszystkich form mowy ekspresyjnej — powtarzania,
spontanicznego wypowiadania sie, nazywania na gtos. Afazja ruchowa to forma afazji, w ktérej
osoba wie, co chce powiedzie¢, ale nie jest w stanie wypowiedzie¢ stéw ani zdania.
Afazja czuciowa okreslana jest réwniez jako afazja Wernickego, sensoryczna, receptywna. W tej
afazji dominuja zaburzenia rozumienia styszanych wypowiedzi, wywotane niemoznoscig
réznicowania i utozsamiania dzwiekdw mowy. Charakterystyczne dla oséb z afazjg Wernickego
jest tez to, ze postugujg sie ptynng mowag, ktdra nie ma sensu. Miedzy jednym i drugim rodzajem
afazji jest wiec konkretna rdznica.

Oprécz problemdw z mowag, dzieci z afazjg mogg réwniez cierpieé jednoczesnie na:

e problemy w uczeniu sie na pamieg,

e problemy w pisaniu i czytaniu,

e ktopoty z koncentracjg,

e meczliwosé¢, niewtasciwie rozwinietag motoryka matg i motoryka duzg,

e problemy emocjonalne,

e odsuniecie od grupy.

Czy istniejg w zwigzku z tym wskazéwki dla nauczyciela pracujgcego z uczniem z afazjg?

Od czego powinnismy rozpoczg¢ naszg prace?
Oczywiscie od analizy orzeczenia, bo przeciez uczniowie ci posiadajg orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Tak wiec po kolei:

e analiza orzeczenia (warto doktadnie odczyta¢ absolutnie wszystkie informacje, a jezeli cos
jest niejasne, nalezy sprobowac je wyttumaczyc),

e opracowanie Wielospecjalistycznej Oceny Funkcjonowania Ucznia (poswiecmy troche
czasu na odnalezienie mocnych stron ucznia, porozmawiajmy z rodzicami — mocne strony
sqg naszq trampoling do pracy z uczniem, to one pozwalajq na zwiekszenie motywacji
i mobilizacji),



e opracowanie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego (bardzo rozsqdnie
nalezy podejsc¢ do planowania pracy, nie obcigzajmy ucznia, nie proponujmy zbyt wiele).

Pamietajmy tez o dostosowaniu srodowiska szkolnego do mozliwosci dziecka. Uczniowie
cierpigcy na afazje lepiej czujg sie w mniej licznych klasach, zdaje jednak sobie sprawe, ze bardzo
czesto na liczebnos¢ klas w placowkach ogdlnodostepnych nie mamy wptywu. Z okolic wzroku
dziecka z afazjg powinnismy usung¢ wszystkie dodatkowe, mniej wazne przedmioty, ktére moga
dekoncentrowaé naszego ucznia. Istotne jest réwniez usadzenie dziecka w odpowiednim
miejscu, w zaleznosci od potrzeb i deficytéw towarzyszacych. W tym przypadku musimy
kierowac sie i analizg dokumentacji, i obserwacjg ucznia.

Musimy pamietaé, ze bardzo wazne jest udzielanie pomocy w trakcie pracy biezgcej. To
niezwykle trudne, bo przeciez réwnolegle pracujemy z pozostatymi uczniami w klasie. O czym
wiec nalezy pamietaé podczas spotkan z uczniami z afazjg? Ponizej przedstawiam kilka
wskazéwek:

e zezwalanie na jak najczestsze wypowiadanie sig,

e motywowanie do wypowiadania sie,

e niepospieszanie,

® niewymaganie wypowiedzi petnymi zdaniami,

e pomaganie w odczytywaniu polecen i tresci zadan,

e utrzymywanie kontaktu wzrokowego z uczniem,

e nagrywanie dziecku zadan do utrwalania czy wykonania w domu,

e przygotowanie notatek — konkretnych, napisanych prostym jezykiem.

Jak oceniac¢ prace ucznia z afazjg? Ocenianie to trudny proces. Czasem mogg pojawié sie
watpliwosci: czy oceniamy ucznia, czy jego prace. Nie jest to niewtasciwe — wprost przeciwnie —
watpliwosci dajg nam szanse na zastanowienie sie i zmodyfikowanie podejscia. Jeszcze
trudniejsze jest ocenianie ucznia z niepetnosprawnoscia. Na co wiec nalezy zwracaé¢ uwage?
Przede wszystkim powinniSmy ocenia¢ wtozony wysitek, samodzielnos$é i wytrwatosé. W tym
przypadku tak naprawde nie jest istotny efekt koicowy, ale przede wszystkim proces — proces
wykonywania zadania. Zawsze mozemy dziecku troche to utatwi¢ poprzez zapewnienie
wiasciwe] ilosci czasu, a takze redagowanie polecen w taki sposéb, aby byty na pewno
zrozumiate.

Niezwykle wazne w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniowi z afazjg
jest zapewnienie statego kontaktu z psychologiem lub pedagogiem szkolnym, ktorzy réwnolegle
wzmacnialiby poczucie pewnosci siebie. Uczen z afazjg powinien mieé¢ zapewnione zajecia
rewalidacyjne i logopedyczne, ktére muszg odbywaé sie systematycznie, bo tylko praca
systematyczna moze przynies¢ efekty.



| ostatnia sprawa — rodzice. Zadna praca nie przyniesie efektéw, jezeli cate srodowisko
dziecka nie bedzie ze sobg wspodtpracowato. Jezeli zauwazamy opdr ze strony rodzicow, to
najwazniejszym dziataniem powinno by¢ jego przezwyciezenie. Czy s3 na to uniwersalne
sposoby? Oczywiscie, ze nie. Musimy zdaé sie na intuicje, poniewaz kazdy cztowiek to
odmiennos¢, inne poglady, inne doswiadczenia, inne wartosci. Ale dobro i lepsze zycie wiasnego
dziecka powinno by¢ na pierwszym miejscu, i to moze by¢ rowniez naszym punktem wyjscia do
rozmowy. Nie oczekujmy natychmiastowej przemiany, ale jezeli nie sprdébujemy, to nie
wymagajmy zmian.
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