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Nie taka pomoc straszna —cz. 4

Uczen niedostosowany spotecznie lub zagrozony niedostosowaniem spotecznym to uczen, ktoéry
potrzebuje naszej opieki i pomocy. Powiedziatabym nawet, ze opieki szczegdlnej i dobrze
przemyslanej. O tych uczniach réwniez nie zapomniano w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej zdnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach. W jednym
i drugim przypadku sg to uczniowie, ktorzy posiadajg orzeczenie o ksztatceniu specjalnym.
W trakcie spotkan z nauczycielami czasem stysze pytania:

— Jakie ksztatcenie specjalne?

— Nie potrafi sie zachowaé, a ja mam poswiecac swdj czas kosztem naprawde potrzebujgcych?

| to zdanie zawiera istotng informacje: to dziecko jest naprawde potrzebujgce pomocy.

Termin niedostosowany spotecznie stosujemy do oséb, ktére majg problemy z poprawnym
zachowaniem w spoteczenistwie, a zagrozony niedostosowaniem spotecznym do oséb, ktére zyjg
w srodowisku niekorzystnym dla prawidtowego rozwoju psychospotecznego. Pamietajmy
rowniez o tym, ze nie rodzimy sie niedostosowani spotecznie. Aby dojs¢ do Sciany, mtody
cztowiek przechodzi pewien proces, ktérego, my dorosli, niestety, czesto nie zauwazamy. Zanim
uczen stanie ,posiadaczem” orzeczenia, daje nam sygnaty, ze cos jest nie tak.

Jakie zachowania mogg by¢ charakterystyczne?

Oto lista — niepetna, ale dajgca jasny obraz sytuacji:

e problemy z dostosowaniem sie do ustalonych norm spotecznych,
e nieprzestrzeganie zasad moralnych,

e postawa aspoteczna,

e zaburzone poczucie sprawiedliwosci,

e niepostuszenstwo, agresja...

Jak nalezy wiec organizowac¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng na terenie placowki?
Proponuje rozpoczgé prace od powotania zespotu i przygotowanie Indywidualnego Programu
Edukacyjno-Terapeutycznego. Wczesniej jednak trzeba opracowaé Wielospecjalistyczng Ocene
Funkcjonowania Ucznia. Wspdlnie powinnismy omdwic¢ jego mocne i stabe strony. Tak, mocne
rowniez, mimo ze czasem sg naprawde gteboko schowane. Sprébujmy znalezé punkt oparcia.
Byé moze w sprawnosci fizycznej, zainteresowaniach, ulubionym miejscu czy planach na
przysztos¢. Tworzac IPET, zwrd¢my uwage na pomoc resocjalizacyjng, ktorej celem jest
niewatpliwie pokazanie uczniowi nowej drogi. Drogi, ktdra zostanie przez niego zaakceptowana.
Proponuje wykorzystanie w pracy Treningu Zastepowania Agresji czy Treningu Umiejetnosci
Spotecznych.



Uczniowie z tej grupy realizujg podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego okreslong dla
poszczegblnych typdw szkdt, ale my, nauczyciele, jesteSmy zobowigzani dostosowaé wymagania
edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia. Ocena ucznia
niedostosowanego spotecznie i zagrozonego niedostosowaniem spotecznym powinna by¢
obiektywna i sprawiedliwa. Oceniajagc powinnismy bra¢ pod uwage jego wktad pracy
w wykonanie powierzonego zadania, a nie patrze¢ na ucznia przez pryzmat jego ktopotow.
W ocenie nalezy bra¢ pod uwage przede wszystkim czgstkowe efekty pracy ucznia. Kazdy lubi,
aby jego wktad pracy zostat zauwazony, nawet kiedy na zewnatrz wyraznie pokazuje, ze mu na
tym absolutnie nie zalezy.

W pracy biezacej warto:

e podporzadkowaé wszystkie oddziatywania dydaktyczne celom wychowawczym,

e dostarczac szybkich i konkretnych informacji zwrotnych,

e stwarzaé warunki do odnoszenia sukcesdw na terenie szkoty,

e w nauczaniu preferowad tresci zblizone do codziennych probleméw zyciowych i... by¢
konsekwentnym w swojej pracy.

Niezwykle istotne w pracy z uczniami niedostosowanymi spotecznie jest wprowadzenie ich
w grupe rowiesdniczg, poniewaz stanie sie ona grupg, ktéra pomoze nam w modyfikowaniu
zachowan niewtasciwych na pozgdane czy promujacg zdrowy tryb zycia. Dziatania te nie
powinny polegac tylko na krytyce dotychczasowego zachowania, ale na pokazaniu, ze co$ innego
moze by¢ interesujgce i warte zauwazenia. Taka praca to proces, wiec nie nastawiajmy sie na
sukces po jednym semestrze. Namawiam do optymizmu.
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