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Nie taka pomoc straszna - cz.1

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna funkcjonuje w szkole od ,,zawsze” (jej obecna
podstawa prawna to Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach), jednak caty czas mamy watpliwosci,
czy to, co robimy, robimy dobrze.

Porzadkujagc wiedze dotyczagcg tego tematu, nalezy odpowiedzie¢ na kilka
podstawowych pytan: komu?, kto?, jak?, gdzie?

Komu?
Lista jest stosunkowo dtuga. Uczniowie, ktérzy powinni by¢ objeci pomocg psychologiczno-
pedagogiczng to:

v uczniowie niepetnosprawni,

v uczniowie niedostosowani spotecznie lub zagrozeni niedostosowaniem spotecznym,
v uczniowie ze specyficznymi trudnos$ciami w nauce (podstawa jest opinia poradni),
v" uczniowie zdolni,

v uczniowie, ktorzy do$wiadczajg sytuaciji kryzysowej lub traumatycznej,

v uczniowie z zaburzonym zachowaniem i zaburzonymi emocjami,

v uczniowie z zaburzong sprawnoscig jezykowa,

v’ uczniowie chorzy przewlekle,

v uczniowie z niepowodzeniami edukacyjnymi,

v uczniowie z zaniedbanych $rodowisk,

v" uczniowie, ktérzy maja problem z adaptacjg w $rodowisku.

Do listy z rozporzadzenia mamy obowigzek doda¢ kazdego ucznia, ktéry wedtug naszej
obserwacji i diagnozy, potrzebuje pomocy.

Wczesniej napisatam, ze lista jest diuga. Warto by dodac jeszcze, ze rdwniez
obszerna. Zastandwcie sie Panstwo, ilu takich ucznidw macie w swojej placéwce. Bedzie
50%? Moze wiecej, czy moze mniej? Nie bedziemy sie licytowad. Jedno jest absolutnie
pewne: uczniow, ktérzy powinni mie¢ zapewniong pomoc psychologiczno-pedagogiczng,
w naszej szkole jest sporo. W zwigzku z takg réznorodnoscia potrzebujgcych, pomoc nie
moze by¢ identyczna dla wszystkich zainteresowanych grup. Kazdy rodzaj pomocy rzgdzi sie
troche swoimi prawami.

Dzisiaj chciatabym przyblizy¢ sytuacje ucznidow z niepowodzeniami edukacyjnymi. Jaki
to uczen jest ,z niepowodzeniami szkolnymi”? Ten, ktdry otrzymat oceny niedostateczne
semestralne, koncoworoczne, czy ten, ktéry mogtby otrzymywaé czwérki, a w dzienniku
pojawiajg sie przede wszystkim dwajki i trojki? Oczywiscie, jeden i drugi. Kazdemu z nich
powinna zostaé zaproponowana pomoc. Czy taka sama? | tak, i nie. Oczywiscie chcemy, aby
uczniowie uzyskali wyzsze oceny, musimy jednak wzigé pod uwage, co jest przyczyna
powyzszych sytuacji (stabos¢ procesdw poznawczych, brak wsparcia rodzicéw, brak



motywacji...). Dopiero gdy bedziemy zna¢ przyczyne, mozemy zastanowi¢ sie
nad formami pomocy.

Co mozemy zaproponowac uczniom z niepowodzeniami edukacyjnymi? Jako pierwsza
moze pojawic sie propozycja zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych. Uwazam jednak, ze warto
sprobowac inaczej. Ciekawg forma pomocy jest organizacja zaje¢ rozwijajacych umiejetnosc
uczenia sie. Grupy mogg sktada¢ sie z réznej liczby ucznidw, w zaleznosci od ich potrzeb
i mozliwosci. W trakcie zaje¢ uczniowie miedzy innymi:

v' poznajg swoje mocne i stabe strony,
v’ uczg sie planowania i organizowania wtasnego procesu uczenia sie,
v'wzmacniajg aktywnos¢ intelektualna,
v poznajg swoj indywidualny sposdb uczenia sie.
Wszystkie zadania, ¢wiczenia, aktywnosci pojawiajace sie na spotkaniach majg tak naprawde
jeden cel: pomdc uczniowi zrozumied, ze mozna zwiekszy¢ efektywnos¢ uczenia sie. Trzeba
tylko (a moze az) wiedzieé, jak to zrobi¢. Zacznijmy wiec od tego, by pokazaé naszemu
podopiecznemu inny styl nauki, inne spojrzenie na proces uczenia sie. Zajecia trwajg
45 minut i mogg by¢ prowadzone przez:
v nauczyciela przedmiotu,
wychowawce,
pedagoga,
psychologa,
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terapeute z zakresu terapii pedagogiczne;j.

Czy jedynie ta forma jest potrzebna uczniowi z niepowodzeniami edukacyjnymi?
Odpowiem: Nie wiem. Tylko nauczyciele, ktérzy znajg ucznia, mogg zdecydowad, jak w petni
powinna wyglagda¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczna zaproponowana konkretnemu
dziecku. Musimy jednak pamietac, ze jest ona dobrowolna i nieodptatna. | na zakoriczenie:
o formie pomocy i okresie jej udzielania zawsze informujemy pisemnie rodzicéw .
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