Justyna Bober

Moja przygoda z InstaLingiem — innowacyjnym programem do nauki stowek
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Czym jest Instaling?

Instaling to innowacyjne, choé nie najnowsze technologiczne narzedzie do nauki stowek
autorstwa polskiego zespotu programistéw i jezykoznawcodw. Nie najnowsze, bo dziata na
rynku edukacyjnym od siedmiu lat; innowacyjne, bo ciggle jest nowoscig w wielu szkotach.
Oczywiscie, nie jest to narzedzie obowigzkowe czy niezbedne, ale warto je poznaé, by
wyrobié¢ sobie witasne zdanie. Opowiadam o nim, bo korzystatam z programu od samego
poczatku, przez 12 edycji, przede wszystkim z gimnazjalistami, ale takze z klasg 6sma.
Stosowatam ten program w nauce jezyka angielskiego, ale miatam tez grupe chetnych
uczacych sie polskiej ortografii, a nawet jezyka hiszpanskiego.

Innowacyjnos$¢ aplikacji oparta jest na solidnych podstawach badawczych i algorytmie
stworzonym przez ekspertéw i mistrzéw programowania. O catym zespole mozna przeczytac
na stronie https://instaling.pl/onas.php, a o podstawach naukowych i badaniach na stronie

https://instaling.pl/podstawy naukowe.php Wszystkie inne informacje dostepne s3 na

https://instaling.pl/, a wsparciem stuzg réwniez grupy na Facebooku Insta.Ling i Nauczyciele

Instaling.

Instaling to platforma e-learningowa skfadajgca sie z blogu z ciekawymi artykutami,
z poradnikow i instrukcji dla nauczycieli i rodzicéw oraz przede wszystkim z aplikacji do nauki
stowek dla oséb indywidualnych, catych rodzin i szkét. Nauczyciele muszg sie w tym
programie zarejestrowac, by bezptatnie dodawac swoje klasy (grupy), uczniéw i stdwka. Po
rejestracji i weryfikacji naszego konta, mozna od razu zacza¢ prace z programem.
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Prof. dr hab. Dariusz Jemielniak
Faculty associate, Berkman-Klein Center for Internet and Society, Harvard University
Profesor w Akademii Leona KoZmiriskiego, autor kilkunastu podrecznikdw jezykowych i
kilku stownikdw, a takze kilku popularnych serwiséw jezykowych i platform edukacyjnych

Webinar prof. Dariusza Jemielniaka do obejrzenia na FB na stronie Instaling

Propozycja ta jest szczegdlnie warta rozwazenia w sytuacji, o ktérej mowi jej tworca,
prof. Dariusz Jemielniak, obecnie pracujgcy na Harvardzie. Z badan wynika, ze procent
ucznidow korzystajacych z jakichkolwiek narzedzi cyfrowych do nauki stowek czy nauki jezyka
wynosi zaledwie... 5%. To oznacza, ze 95 na 100 ucznidw nie zna i nie stosuje zadnej aplikacji
pozwalajgcej na uczenie sie obcego jezyka. To dosé przyttaczajgca statystyka. Z drugiej strony
Instaling rozpoczyna 15 edycje — jedna edycja to jeden semestr nauki. W tej ostatniej wzieto
udziat 200 000 uczniéw i 8 000 nauczycieli. W Polsce jest ponad 60 tys. nauczycieli jezykdw
obcych, a uczy sie ich ok. 5 mIn ucznidw. To oznaczatoby, ze ok. 13% nauczycieli jezykdw
obcych korzysta z Instalingu, a niewiele ponad 4% ucznidw uczy sie stéwek za jego pomoca.
Jednak, miedzy innymi dzieki instaLingowi, ten procent uczniéw sie wyraznie zwieksza.

Innowacyjnos¢ programu

Do niedawna bytam osobg, ktdéra nalezata do tej nielicznej grupy nauczycieli, cho¢ gdy
zaczynatam przygode z Instalingiem, byto nas jeszcze mniej. Jestem w tym programie od
poczatku i widze, jak ciggle rozwija sie i udoskonala. Na poczatku musiatam wiele stéwek
dopisywaé sama, teraz w bazie programu jest ich bardzo duzo, coraz bardziej powieksza sie
tez baza gotowych list stowek z podrecznikdw na rézinych poziomach zaawansowania,
dopasowanych tez do wieku ucznidw. W ponizszej zaktadce nauczyciele znajdg podreczniki,
ktére juz zostaty wprowadzone do bazy: https://instaling.pl/nauczyciele.php

Poza zadawaniem stowek pojawity sie kartkéwki i e-kartkéwki, a niedawno ¢éwiczenia
i sprawdziany. Baza ¢wiczen z jezyka angielskiego ciggle sie powieksza, a mozna tez tworzyé
wiasne éwiczenia.

Najwiekszym walorem programu, moim zdaniem, jest to, ze uczy on i ocenia przede
wszystkim systematycznosé pracy. Zostat napisany i opracowany przez polski zespdét pod
przewodnictwem prof. Dariusza Jemielniaka, ktory jest autorem stownika online Ling.pl,
ekspertem od jezyka angielskiego i nowych technologii. Zapowiada w swoich wystgpieniach,
ze czeka nas koniec szkoty, jaka znamy, ze w przysztosci w znacznym stopniu technologia
zastgpi tradycyjnego nauczyciela (juz teraz w Chinach komputery sg w stanie sprawdzac


https://instaling.pl/nauczyciele.php

uczniowskie wypracowania!), jednak technologia nigdy nie zastgpi nauczyciela w zakresie
relacji i motywacji do uczenia, modelowania, jak sie uczy¢ i wspomagania w rozwoju.

Innowacyjnos$¢ programu Instaling polega tez na tym, ze zostat on pomyslany bardzo
szeroko, jako program do bezptatnego wykorzystania przez szkoty na lekcjach jezykdéw
obcych (angielski, hiszpanski, niemiecki) i jezyka polskiego.

Praca z programem
Zaktadanie klas, dodawanie uczniéw, zadawanie stowek.

Codzienna praca ucznia — pieciominutowe sesje

Nauczyciel ma mozliwos¢ zatozenia klas, dodania do nich ucznidéw i zadawania stowek do
uczenia sie. Zadaniem uczniow jest wykonywanie jednej sesji liczagcej 20 stéwek dziennie,
najlepiej przez 5 dni w tygodniu. Co wazne, uczniowie styszg stowa, ktére wpisujg, a takze
widza je w kontekscie zdania. Poniewaz, jak pisatam, najwazniejsza jest systematycznosé,
liczy sie przede wszystkim codzienna praca z programem, a nie poprawnosé czy szybkosc
pracy. Poprawnos$¢ ma znaczenie w wykonaniu sesji — nie uda nam sie jej skoniczy¢, jesli nie
wpiszemy prawidtowo wszystkich wyrazow. System jest tak skonstruowany, ze dostajemy
dany wyraz czy fraze do skutku, a na kolejnych sesjach bedziemy ¢wiczy¢ te stowa, z ktérymi
mieliSmy wczesniej problem i dopiero po nauczeniu sie ich, bedziemy dostawaé nastepne.
Dla zaawansowanych ucznidw wykonanie sesji to kwestia ok. 5-10 minut. Na sesje skfada sie
zazwyczaj 20 stowek z listy 50 zadanych przez nauczyciela. 50 stdwek to maksymalna liczba
wyrazow, ktére moga byc ,,aktywne” na koncie ucznia. Kiedy cata grupa przyswoi te stéwka,
czyli wprowadzi je do swojej codziennej nauki przez wystarczajgcy liczbe powtdrzen,
nauczyciel moze zadawac kolejne. Istotne jest, ze nauczenie sie stowek dotyczy catej grupy,
nie tylko pojedynczych uczniéw. Catej grupie zadajemy te same stéwka, ale uczniowie
pracujgcy chetniej moga szybciej wprowadzi¢ te stéwka do swoich zasobdw, muszg jednak
wtedy czekac az cata grupa upora sie z wiekszoscig stéwek. Tych ucznidw, ktérzy maja
najwiekszy problem z systematycznoscia, mozna zawiesi¢, kiedy blokujg stéwka, by
umozliwi¢ prace pozostatym uczniom, oznacza to jednak, ze nie dostang oni tych nowych
stéwek. Takie oczekiwanie na maruderéw moze zniecheca¢ do pracy, dlatego warto
motywowaé wszystkich ucznidow, a takie zachecac¢ ich do wspdtpracy i pomocy sobie
nawzajem. Mozna tez rozwazy¢ zatozenie grup o réznym stopniu zaawansowania, a takze
umozliwi¢ uczniom otrzymywanie dodatkowych stéwek. Temu stuzy zatozenie konta rodzica.
Dodatkowe stdwka moze dodawaé nauczyciel, rodzic lub mogg by¢ one dodawane
automatycznie. Istnieje jednak limit tych bezptatnych stéwek, rodzice zachecani sg wiec do
zakupu konta premium, ktére choé czesciowo pozwala na bezptatne dostarczania tej ustugi
do szkot.

Ocenianie i monitorowanie

Rodzice zaktadajg tez konto, by méc monitorowac prace swoich dzieci, majg podglad do jego
wynikéw i do szczegdtdw sesji. Tak jak nauczyciel mogg dowiedzied sie, jesli chcg, o ktérej ich
dziecko robi sesje i ile czasu mu ona zajefa, a takze co sprawia dzieciom najwiekszy ktopot.



System tez automatycznie wystawia oceny. Poniewaz liczy sie systematycznosé, to za
niewykonanie zadnej lub wykonanie tylko jednej sesji przyznawana jest jedynka,
za wykonanie dwéch sesji — dwdjka, trzech sesji — tréjka, czterech — czwodrka i pieciu — pigtka.
Dodatkowe stdwka podwyzszajg te ocene. Oceng celujgcg mozna otrzymac tylko wtedy, gdy
ma sie stéwka dodatkowe. Uczniowie dostajg oceny tygodniowe i miesieczne, ale to
nauczyciel ostatecznie ustala, jakie oceny i czy w ogdle bedzie wstawiat do dziennika.
Uczniowie mogg obserwowad swoje postepy i przewidywac swoje oceny.

Motywowanie

W mojej praktyce ten program szczegdlnie sprawdzit sie wsrdd ucznidw przecietnych i nawet
stabszych, bo dat im szanse zaistnie¢ i zdobywa¢ dobre oceny, odnosi¢ sukcesy. Z kolei
uczniowie bardziej zaawansowani sg zmotywowani dodatkowymi stdwkami, odpowiednimi
do ich poziomu, ktdre traktujg jako szanse na nauczenie sie czego$ nowego i przydatnego.
Mozemy zacheci¢ tez uczniow do tworzenia wtasnych list stéwek, a takze redagowania czy
wyszukiwania zdan, ktére wykorzystamy w programie.

Jednym ze sposobdéw motywowania uczniéw do nauki stowek, ktéry sprawdzit sie u mnie (nie
tylko w tym programie) jest pozostawienie uczniom decyzji, jakie stéwka warto wprowadzi¢
do codziennych powtdérek. Mozna na przyktad przeanalizowac liste stowek z podrecznika,
dajac uczniom 3 kategorie: torebke albo kieszen, walizke i kosz. Do torebki/kieszeni powinny
trafi¢ stowa potrzebne na co dziend, do walizki te potrzebne na pdiniej lub te, ktére
pozostang z nami na dtuzej, do kosza te, ktére mozna spokojnie wyrzuci¢ (przy okazji takiego
zadania zrobionego samodzielnie przez ucznidéw okazuje sie, ze uczniowie pamietajg rowniez
te ,wyrzucane” wyrazy).

Nie tylko InstaLing

Warto uczniom zaproponowaé réwniez inne aplikacje i zacheci¢ do podejmowania wielu
aktywnosci w uczeniu sie — do tworzenia map mysli (mozemy wykorzysta¢ rézne programy
lub narysowaé wtasne mapy tworzone indywidualnie lub w grupach), do notatek wizualnych,
do ,rysowania” wyrazéow (aplikacja na telefon WordCloud, na komputer WordArt) do
robienia wtasnych fiszek, podpisywania réznych rzeczy karteczkami post-it, pisania wtasnych
zdan, wierszy, pamietnikow, piosenek, rymowania i rapowania. Najwazniejsze, by badali, co
jest skuteczne w ich przypadku.

Moze okaze sie, ze to wtasnie Instaling jest tym najlepszym narzedziem? A moze raczej
Quizlet, Quizizz, Wordwall czy Kahoot!, ktére réowniez mozemy wykorzystaé do nauki
i sprawdzania stownictwa. Moim zdaniem Kahoot! i Quizlet.Live swietnie sprawdzajg sie na
lekcjach w rywalizacji zespotowej lub indywidualnej, natomiast do codziennej pracy
monitorowanej przez nauczyciela najlepszy wydaje sie witasnie Instaling. Jest tez wiele
dostepnych aplikacji na telefon czy komputer do uczenia sie réznych jezykéw, np. Duolingo,
Memrise, fiszkoteka, Busuu, SuperMemo, Anki i wiele innych. Opierajg sie one z reguty na
systemach powtérek wymyslonych przez Sebastiana Leitnera. Polega on na umieszczaniu
stéwek zapisanych na fiszkach w odpowiednich przegrédkach, jako wyrazéow juz dobrze
znanych lub do powtérek. Mozemy tak pracowac z wtasnorecznie wykonanymi lub gotowymi



fiszkami (do kupienia wiele réinych przygotowanych przez wydawnictwo Cztery Gtowy,
strona internetowa fiszki.pl), jednak aplikacje komputerowe zdecydowanie ten proces
utatwiajg, stosujgc algorytm powtdérek automatycznie. Istotne jest jednak, by go
wykorzystywac w praktyce, czyli w systematycznej nauce.

Do nauki stownictwa mozemy wykorzystac tez wiele gier planszowych i karcianych zaréwno
tradycyjnych, jak i zmodyfikowanych, czy w wersjach komputerowych: gra memo (dobieranie
par), Dobble, Popcorn, Heads up, Kto to?, Ja mam, kto ma? , Tabu czy Kalambury.

InstalLing a jezyk polski

Gtéwnym celem programu jest nauka jezykdw obcych. Do bazy dodawane sg stowa z trzech
jezykéw obcych: angielskiego, hiszpanskiego i niemieckiego. Jednak do udziatu w programie
zapraszani sg tez polonisci, poniewaz Instaling moze pomdc w nauce ortografii. Niestety,
choé baza wyrazow jest stale rozbudowywana, polonisci na razie nie mogg zadawacé éwiczen
ani sprawdziandéw.

Certyfikaty

Do udziatu w programie nauczycieli moze zachecié certyfikat otrzymywany po zakonczeniu
kazdej edycji (ztoty dla tych nauczycieli, ktérych uczniowie spetniajg wyzsze kryteria). Kazda
szkota, w ktorej wezmie udziat w programie dwdch lub wiecej nauczycieli, otrzymuje
certyfikat dla szkoty. By zacheci¢ swoich ucznidw od poczatku pracy z programem,
prowadzitam ranking lideréw Instalingu w poszczegdlnych klasach w zestawieniach
miesiecznych, a potem drukowatam uczniom certyfikaty, korzystajgc z udostepnionego logo
programu. Teraz takie certyfikaty dla uczniéw mozna pobraé bezposrednio na stronie.
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Dlaczego warto?

Najwazniejszym atutem aplikacji jest nauczanie uczniéw systematycznej pracy, ktodra
przynosi im wymierne korzysci w postaci liczby poznanych stowek. Jeden z moich ucznidéw,
kiedy ustyszat, ilu stéw sie nauczyt, skomentowat to zdumiony, ze nauczyt sie w miesigc tyle,
co w catym zesztym roku. Ten wymierny progres moze byé silnym motywatorem do nauki.
By¢ moze nasi uczniowie, wdrozeni do tego narzedzia, w swojej dalszej edukacji czy nawet



dorostym zyciu chetniej siegng po rdozne aplikacje, nie tylko do nauki stéwek. Nie bedg tez

obawiac sie technologii i poszukiwania nowych skutecznych sposobéw nauki.

Okazuje sie, wbrew obiegowej opinii, ze nasi uczniowie cho¢ biegle postugujg sie swoimi

smartfonami i sporo czasu spedzajg online, tak naprawde rzadko robig co$ edukacyjnie

pozytecznego. Wielu z nich nie zna mozliwosci, ktére daje bogactwo Internetu. Oczywiscie,

spotkamy wsrdd naszych ucznidw i takich, ktérzy beda chcieli przechytrzy¢ system. Miatam

uczniéw, ktérzy hakowali program, jednak najczesciej administratorzy systemu potrafig takie

osoby ,,namierzy¢” i zablokowac.

Najskuteczniej zacheci¢ do samodzielnej pracy mozna przez pokazywanie uczniom realnych

korzysci wynikajgcych z programu:

uczenie sie stowek w atrakcyjny sposdb,

krétkie sesje, ktére mozna zrobi¢ na smartfonie, tablecie czy komputerze,

praca w dogodnym momencie (przerwa, droga do szkoty, ale moze to by¢ tez lekcja!),
brak potrzeby sprawdzania stownictwa za pomocg kartkéwek,

mozliwos¢ monitorowania swoich postepéw i przewidywania ocen, ale takie przez
danie uczniom autonomii:

pozwolenie na proponowanie stéwek,

danie wyboru sposobu oceniania,

pozostawienie im decyzji, czy w ogdle chcg pracowaé z tym programem, po
przeprowadzeniu testu,

pozwalanie na wybdr narzedzi i sposobdw do nauki jezyka i proponowanie tych, ktére
uczniowie stosuja.

Im wiecej wolno$ci damy uczniom w decydowaniu, tym chetniej bedg oni przejmowacd

odpowiedzialno$¢ za swojg nauke.

~Finsta.

Do zobaczenia w programie!



