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terapeutka zajeciowa Tara Delaney podpowiada, jakie rodzaje
aktywnosci sprzyjajg rozwojowi dzieci i jak mozna sie uczy¢, swietnie sie
przy tym bawigc. Zajecia proponowane w ksigzce zapewnig dziecku
rozrywke oraz prawidtowg stymulacje — a wiele z éwiczen mozna wykonywaé zaréwno
w domu, jak i na dworze!

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl
zrodto oktadki: http://harmonia.edu.pl

Cyfrowi rodzice : dzieci w sieci : jak by¢ czujnym, a nie przeczulonym /
Yalda T. Uhls ; przet. Irmina Grzegrzétka. - Krakéw : Wydawnictwo [UVI,
2016.
CYFROWI . . L . . .. . ,
RODZICE Twoje dziecko wczesniej nauczyto sie obstugiwac tablet niz zawigzywacd
i buty? A teraz wiecej czasu spedza w sieci niz z Tobg? Jesli tak, to jestes
cyfrowym rodzicem, czy tego chcesz, czy nie. | pewnie czujesz sie troche
zagubiony, moze nawet przerazony tym, jak duzo miejsca w zyciu
Twojego dziecka zajmuja media spotecznosciowe i zycie w sieci. Ta
ksigzka jest dla Ciebie!
"Cyfrowi rodzice" sg wywazonym i Swietnie napisanym poradnikiem dla rodzicéw e-dzieci.
Autorka nazywa i systematyzuje to, co czujemy intuicyjnie (i co czasem spedza sen z powiek),
oddzielajgc fakty od mitéw. Rozbiera na czynniki pierwsze swiat nowych mediéw, ukazujac
go w kontekscie wychowywania dzieci i mtodziezy. Nie da sie bowiem zaprzeczyé, zie
jestesmy pierwszym pokoleniem rodzicéw dzieci w sieci. Dynamiczny sSwiat nowych aplikacji
i internetowych mad (snapchaty, miniblogi, tweety itd.) jest nie do ogarniecia dla wiekszosci
dorostych, dlatego autorka opracowata wskazéwki, jak w nim nawigowaé, bedac
jednoczesnie aktywnym i czujnym, ale nie przeczulonym rodzicem.
Atuty ksigzki:

e przystepny i wciggajacy styl,

o liczne przyktady i anegdoty,

e konkretne wskazéwki dla rodzicow.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrodto oktadki: http://www.empik.com




Gec;i;;';:;;alak Dobre maniery nie tylko dla przedszkolakdw / Joanna Krzyzanek ;

ERR [il. Zenon Wiewiurkal]. - Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2016.

W tej bardzo madrej, a przy tym zabawnej ksigzeczce Cecylka Knedelek
opowiada ggsce Walerii oraz wszystkim przysztym i obecnym
przedszkolakom, jak zachowywac sie zgodnie z zasadami dobrego
wychowania. Petne s$wietnego humoru historyjki poprzedzajg zbidr
najwazniejszych wskazéwek dla matych i duzych przedszkolakow, ktore
bedg przydawac sie dzieciom jeszcze dtugo, dtugo po opuszczeniu

dobremaniEry
nié tylko dla przedszkolaksw

przedszkola.

Co robi¢, by nie zosta¢ brudasem roku ani nie zamienié¢ sie w siorbacza? Czy warto sie dzieli¢
zabawkami? Jak brzmi kilka bardzo waznych stow, ktére powinien znac i Jas, i Janek, i Jan?
Tego dowiecie sie z tej wesotfej i kolorowe] ksigzeczki. Dwie doskonale znane dzieciom
bohaterki — Cecylka Knedelek i ggska Waleria — zapraszajg do lektury i zapewniajg mndstwo
dobrej zabawy!

zrédto opisu: http://jednosc.com.pl
zrédto oktadki: http://jednosc.com.pl

Gry i zabawy z dawnych lat / Katarzyna Pietka ; il. Agata Raczynska. -
Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia", 2016.

Aby dobrze sie bawi¢, niewiele potrzeba. Wystarczy chwycié sie za rece
i krgzy¢ w kole...

Graliscie w komorki do wynajecia, ziemniaka, tramwaj, gume? Wiecie, co
to hacele, chtopek, pikuty, zoska? Przypominamy zabawy z czaséw, kiedy
nie byto komputerdw, kabléwki, a nawet i telewizora w wielu domach.
Kiedy dzieci spedzaty duzo czasu na dworze i po prostu bawity sie ze sobg. Kiedy osiedla nie
byty grodzone, kiedy biegato sie z kluczem na szyi, a centrum towarzyskim podwodrek byt
trzepak.

Wsréd pieédziesieciu przypomnianych w ksigzce zabaw i gier znalazty sie te najprostsze jak
,Baloniku nasz malutki”, ,Mam chusteczke haftowang” czy ,,Mato nas do pieczenia chleba”,
zabawy typowo podworkowe jak dwa ognie, kapsle, wojna, ale i zabawy ludowe jak , Uciekta
mi przepioreczka w proso”, ,Jaworowi ludzie”, ,Krél Lul”, ,Moja Ulijanko” czy wreszcie
zabawy na niepogode jak pomidor, piekto-niebo, inteligencja, wisielec, teatr cieni i wiele
innych.

Chcemy t3 ksigzkg nie tylko zacheci¢ do podrézy sentymentalnej w przeszto$é, ale przede
wszystkim dac wspotczesnym dzieciom skarbnice pomystéw na dobrg zabawe.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com
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7 nawykow skutecznego dziatania / Stephen R. Covey ; przet. lwona
Majewska-Opietka. - Wyd. 4 uzup. (dodr.). - Poznan : Dom Wydawniczy
Rebis, 2016.

Jeden z najbardziej wptywowych luzu w Ameryce uczy, jak uwierzyé we
wiasne mozliwosci i zwiekszy¢ efekty swoich dziatan, kierujgc sie przy
tym wewnetrzng uczciwoscig i poszanowaniem innych ludzi. Jak sie
okazuje, wypracowanie siedmiu nawykéw prowadzi do twdrczych zmian
wewnetrznych, ksztattowania trwatych relacji z innymi osobami, a takze

objecia  inspirujgcego  przywddztwa na  poziomie  osobistym,
interpersonalnym i managerskim. Wszystkie swoje tezy autor ksigzki popart przyktadami
zaczerpnietymi z wtasnych doswiadczen.
Obowigzkowa pozycja na pdéice kazdego, kto choc troche interesuje sie rozwojem osobistym
i motywacjg oraz chciatby dokona¢ zmian w swoim zyciu!

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com

"?_"é_'f"“-'ffufﬂ?én'__._ Autyzm : przetlom w podejsciu : program Son-Rise, ktdry pomogt
rodzinom na catym S$wiecie / Raun K. Kaufman ; [przet. Kinga

Sktadanowska]. - Biatystok : Vivante, 2016

Jako chtopiec, Raun Kaufman zostat zdiagnozowany przez ekspertéw
jako dziecko autystyczne, o IQ ponizej 30 i wymagajgce specjalistycznej
opieki medycznej. Lata pdzniej, Raun ukonczyt studia z zakresu Etyki
Biomedycznej na Uniwersytecie Browna, stat sie znanym i cenionym
ekspertem od zaburzen ze spektrum autyzmu, a przede wszystkim
najlepszym dowodem na to, ze z autyzmu da sie wy;js¢é.

AULYZII

przetom ﬁ’pudt’jﬁriu
Fragram Sea-Rise, ktiry pombgl rodzanm 12 calym fwircie

Jak to mozliwe?

Dzieki programowi Son-Rise, rewolucyjnej metodzie stworzonej przez rodzicow Kaufmana.
Jego historia zostata opowiedziana w bestsellerowej ksigzce "Przebudzenie naszego syna"
i poruszajacym filmie telewizyjnym "Son-Rise: a Miracle of Love". W niniejszej ksigzce Raun,
opierajac sie na swoim doswiadczeniu, a takze przypadkach rodzin, ktéorym pomogt
wyprowadzi¢ dzieci z autyzmu, przedstawia zasady programu, ktéry pomdgt mu i tysigcom
innych osdb.

W swojej poruszajacej ksigzce Kaufman wyjasnia, jakie to uczucie byé autystycznym
dzieckiem i pokazuje, w jaki sposéb rodzice dzieci ze spektrum zaburzen autyzmu mogg na
nowo rozbudzi¢ nadzieje i pomdc swoim dzieciom zaadaptowaé sie na nowo w Swiecie
i funkcjonowac jak wiekszos$¢ spoteczenstwa.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com
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Mito$¢ i wychowanie / Jarek Zylidski. - Poznan : Wydawnictwo Polskiej

Prowincji Dominikanéw W drodze, 2016.

»Mitos¢ i wychowanie to ksigzka dla tych, ktérzy czasami nie wiedzg, jak
sie zachowa¢ wobec wiasnych dzieci. Chciatbym, abyscie po jej
przeczytaniu po pierwsze lepiej rozumieli swoje dzieci, motywacje,
ktdrymi sie kierujg, metody, za pomocg ktdrych osiggajg swoje cele. Po
drugie, zebyscie wiedzieli, jak na wasze dzieci wptywajg rdine
rodzicielskie reakcje i sposoby rozwigzywania sytuacji. To pofgczenie ma

znacznie przyspieszy¢ i utatwi¢ odpowiedz na pojawiajgce sie w gtowie pytanie: »No i co ja
mam teraz zrobié?«”.

Jarek Zylinski

zrédto opisu: http://www.wdrodze.pl

zrodto oktadki: http://www.wdrodze.pl
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Domowe lekcje matematyki / Danuta Zaremba. - Gliwice : Wydawnictwo
Helion, cop. 2016.

Matematyka jest krélowg nauk... Tylko jak przekona¢ o tym dzieci?

Matematyka w szkole podstawowej bywa dla ucznidw przyjemnoscia
albo udrekg - w zaleznosci od tego, jak duzo z niej rozumiejg i na ile
przydaje im sie w codziennym zyciu. Jej podstawy muszg poznac
wszyscy, nie tylko mtodzi mitosnicy abstrakcji, liczb i famigtowek.
Zdecydowana wiekszos$¢ z nich bedzie kiedy$ zdawaé jg na maturze,

warto wiec zawczasu zadbaé o to, by dzieci zrozumiaty fundamentalne prawa matematyki,
polubity jg i zaczety samodzielnie kombinowaé, jak rozwigzaé zadania, a nie jedynie wyuczyé

sie schematow.

zrédto opisu: http://gandalf.com.pl

zrodto oktadki: http://gandalf.com.pl

Dogoterapia

Dogoterapia : terapia z udziatem psa : podstawy kynopedagogiki / Kasper
Sipowicz, Edyta Najbert, Tadeusz Pietras. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2016.

Pies domowy — jako naturalny towarzysz cztowieka — moze pomagac
w leczeniu roéinych zaburzen i towarzyszyé w nieszczesciu. Pies-
terapeuta moze by¢ wsparciem w leczeniu tych zaburzen, w ktérych
elementem obrazu klinicznego jest niepetnosprawnosé ruchowa,
psychiczna lub somatyczna.

zrodto opisu: www.practest.com.pl

zrédto oktadki: www.practest.com.pl
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Autyzm a wczesna interwencja : rzeczowe pytania, zyciowe odpowiedzi /
James Ball ; przekt. Agnieszka Patynyczko-Cwikliriska. - Gdansk :
Harmonia Universalis, 2016.

W niniejszej ksigzce autor odpowiada na trzy podstawowe pytania
zadawane przez rodzicéw dzieci z autyzmem:

e Co powinienem najpierw wiedziec¢?

e Co powinienem najpierw zrobié¢?

o Jaki program terapii jest odpowiedni dla mojego dziecka?
James Ball w przystepny sposdb ttumaczy, czym jest autyzm, a czym nie jest, i przedstawia
program wczesnej interwencji oraz sktadniki ,idealnego” programu terapii dla matych dzieci
z zaburzeniem ze spektrum autyzmu. Omawia tez rdéine techniki o udowodnionej
skutecznosci oraz narzedzia pozwalajgce oceni¢, czy techniki te sg odpowiednie dla danego
dziecka i jego rodziny.

AWCZESNATNTERWEN GRS

Rzeczowe pytania, zyciowe odpowiedzi

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl
zrédto oktadki: http://harmonia.edu.pl

e b Kim jest Ry$? : opowie$¢ o chtopcu z zespotem Aspergera / Joanna
| . | Chromik - Kovadés, lzabela Banaszczyk. - Gdansk : Wydawnictwo
' | Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2016.

Kim jest Rys?to pieknie ilustrowane opowiadanie, ktérego bohaterem
jest chtopiec z zespotem Aspergera (ZA). Powstato z myslg o tym, by
mogto zosta¢ wykorzystane jako materiat stuzacy integracji klasy czy
grupy, do ktorej uczeszcza uczen z ZA. Jednak by rowiesnicy mogli
zrozumie¢ swojego kolege z ZA, musza z jednej strony poznac jego
odmiennos$é, z drugiej zas dostrzec jego potencjat, mocne strony i pozytywne cechy.
Opowiadanie skonstruowane jest w zatem w ten sposdb, by pokazaé kolegom z klasy
charakterystyczne cechy dziecka z zespotem Aspergera — wiasnie te, ktére mogg sie
wydawac dziwne czy denerwowac innych. Ksigzke te mozna wykorzysta¢ zaréwno do pracy
z klasg czy z grupg, na przyktad socjoterapeutyczng, jak i w trakcie indywidualnych rozméw
psychologa, pedagoga, nauczyciela z dzieckiem. Natomiast wspdlna lektura opowiadania
z rodzicem oraz rozmowa na temat cech i zachowan gtéwnego bohatera pomoze nawigzac
ni¢ porozumienia i zrozumiec specyfike funkcjonowania osoby z zespotem Aspergera.

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl
zrédto oktadki: http://harmonia.edu.pl
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Jak sie uczy¢ / Ron Fry ; przetozyta Bozena Jéiwiak. - Poznan : Dom
Wydawniczy REBIS, 2016.

Jak sie uczyc:

® Pomaga uczniom i studentom w kazdym wieku — od szkoty
podstawowej az do uzyskania dyplomu, nawet tym, ktorzy po dtugiej
przerwie wracajg do nauki.

* Wpaja umiejetnosci, ktére bedg przydatne réwniez poza szkotg czy
uczelnig i w pdzniejszym zyciu.

e Zawiera wskazowki, jak pomagaé w nauce mtodszym dzieciom, zwalcza¢ zmeczenie
i znudzenie w trakcie nauki, najwiecej skorzystac z zaje¢ klasowych i wiele innych.

zrédto opisu: http://www.rebis.com.pl

zrodto oktadki: http://www.rebis.com.pl

e
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Dunski przepis na szczescie : najskuteczniejsza filozofia wychowania /
Jessica Alexander, Iben Sandahl ; [przekt. Elzbieta Kowalewska i Jolanta
Sawicka]. - Warszawa : Muza, 2016.

Autorki ksigzki prébujg wyjasni¢, jak to sie dzieje, ze dunskie dzieci —
i dunscy rodzice — sg najszczesliwszymi ludZzmi na Swiecie. Przekazujg
nam wiedze o wychowywaniu dzieci, tak aby byty pewne siebie, odporne
na przeciwnosci losu i zdolne do podejmowania wyzwan, aby nie czuty
sie samotne.

zrédto opisu: http://muza.com.pl

zrodto oktadki: http://muza.com.pl

LOGOPEDIA XXI WIEKU 4

Barbara Kamiriska
Stanistaw Milewski

LOGOPEDIA
ARTYSTYCZNA

artystyczne;j.

Logopedia artystyczna / red. nauk. Barbara Kaminska, Stanistaw
Milewski. - Gdansk : Harmonia Universalis, 2016.

Monografia Logopedia artystyczna stanowi cenne uzupetnienie serii
podrecznikow logopedycznych publikowanych przez wydawnictwo
naukowe Harmonia Universalis. Tom ten jest wartosciowy merytorycznie
— proponuje sie w nim sposéb ujmowania tego dziatu logopedii oraz
zakresy, tresci, a takze metody i techniki pracy w dziedzinie logopedii

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl

zrodto oktadki: http://harmonia.edu.pl
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Zbigniew Tarkowski

Dzieci z zaburzeniami
zachowania, emocji

i mowy

Dzieci z zaburzeniami zachowania, emocji i mowy / Zbigniew Tarkowski. -
Gdansk : Harmonia Universalis, 2016.

Wsrod publikacji dostepnych na polskim rynku wydawniczym mozna
spotka¢ prace poruszajgce rézne aspekty zaburzen, ale znacznie trudniej
znalez¢ takie, ktére zagadnienie to ujmowatyby w sposéb wyczerpujacy,
a jednoczesnie tak praktyczny. Ogromnym walorem ksigzki sg liczne
przyktady i opisy zaburzen zachowania, emocji i mowy. Przedstawione
jest ich tto rodzinne, przebieg terapii oraz skutki dla bliskich i odlegtych

losow dziecka. Zostaty one zaczerpniete zaréwno z witasnej praktyki autora, jak réowniez
z literatury, Internetu i wspomnien rodzicow. Opis kazdego przypadku zawiera cenny

komentarz.

zrédto opisu: http://harmonia.edu.pl

zrédto oktadki: http://harmonia.edu.pl

Piotr Brzézka I
moodle
DLA NAUCZYCIELI | TRENEROW

Moodle dla nauczycieli i treneréw / Piotr Brzozka. - Wyd. 2 rozsz. -
Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2016.

Ta ksigzka przeznaczona jest dla wszystkich, ktérzy chcg przekazywaé
wiedze za posSrednictwem sieci. Znajdziesz w niej najwazniejsze
informacje utatwiajgce wystartowanie z wtasnym kursem. Dowiesz sig,
jak obstugiwa¢ Moodle, przygotowywac¢ materiaty i stworzy¢
profesjonalne szkolenie.

zrédto opisu: http://www.matras.pl

2rédto oktadki: http://www.matras.pl

e Kadmr
Funkcjonowanie
osobiste i spofeczne
FULHzo 200 dis uezniow

2 niepetnosprawnosciy
Intolektualng

mEEE

rzeczywistosci.

Funkcjonowanie osobiste i spoteczne : podrecznik dla ucznidéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng / Agnieszka Borowska-Kociemba,
Matgorzata Krukowska. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2016.

Podrecznik przeznaczony jest dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym, ze sprzezeniami oraz
majgcych  trudnosci w  uczeniu sie. Materiat opracowano
z uwzglednieniem zmian zachodzgcych w przyrodzie, waznych wydarzen
oraz cyklu zycia cztowieka, co utatwia zrozumienie otaczajgcej

zrédto opisu: http://www.empik.com

zrédto oktadki: http://www.empik.com
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Dziecko jako projekt rodzicielski? przekonania matek na temat
wychowania i ich percepcja zachowan dziecka / Anna Szymanik-
Kostrzewska. - Warszawa : Difin, 2016.

Ksigzka obejmuje badania wspdfczesnych matek matych dzieci. Autorka
za cel przyjeta udowodnienie, iz istnieje wspdtzaleznos¢ pomiedzy
przekonaniami wspotczesnych matek na temat rozwoju i wychowania
dzieci oraz wynikajgcymi z nich zachowaniami matek, a obserwowanymi
przez matki u swoich dzieci wczesnymi zachowaniami o charakterze kompresji wiekowej.
Przyczyn takich zachowan, jak uzytkowanie przez mate dzieci technologii (np. telefonéw
komdrkowych), wybieranie zabawek, pokarmdéw czy ubran, upatruje w praktykach
rodzicielskich, powigzanych z wiarg matek w mity wychowawcze, mianowicie: dziecko jest
najwazniejsze na $wiecie, a obowigzkiem rodzica jest zapewni¢ mu szczesliwe dziecinstwo.
Akcentujagc umiarkowang powszechnos¢ zachowan rodzicielskich, sktadajgcych sie na
projektowanie dziecinstwa, stara sie okresli¢ ich psychospoteczne podstawy oraz opisaé
skutki w postaci obserwowanych obecnie, quasi - dorostych zachowan dzieciecych.

s e B Difin

zrédto opisu: http://www.eduksiegarnia.pl
zrédto oktadki: http://www.eduksiegarnia.pl

Gry i zabawy dla dzieci / Matgorzata Cieslak ; ilustrowata Joanna Zagner-
Kotat. - Warszawa : Wydawnictwo Nasza Ksiegarnia, 2016.

.&E_L»&.Jt.\‘ e
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Wspaniata ksigzka, ktdra pozwala uczy¢ dziecko kreatywnosci, a takze
odkrywac jego zdolnosci. Poradnik zawiera kilkaset zabaw, prostych
i bardziej skomplikowanych, przeznaczonych dla dzieci juz od pierwszego
miesigca  zycia. Autorka wymysdlita je dla wilasnych dzieci
i wraz z nimi je przetestowata. To pozycja dla rodzicow i opiekundw,

ktdra nie wymaga posiadania drogich zabawek i sprzetéw. Przeciez
najlepsze zabawy to te, podczas ktdrych dziecko uzyje swojej wyobrazni! lle radosci daja
papierowy samolot, klocki z pudetek, instrumenty z misek i garnkéw, kukietki z ziemniaka czy
puzzle wyciete z kolorowego opakowania. Czasem niewiele potrzeba, by wyczarowa¢ $wiat,
ktory zachwyci malucha. Ponadto kazda z opisanych zabaw moze by¢ wykorzystana takze
w poézniejszym wieku — to inspirujgce, kiedy dziecko samo rozwija i udoskonala znang juz
zabawe.

Chciatam, aby zabawa z dzieckiem nie ograniczata sie do przebywania z maluchem w domu.
Stad pomysty na zabawy na tace, nad morzem, w lesie czy podczas jazdy samochodem oraz
podczas kagpieli. Bawmy sie z dzie¢mi najczesciej, jak mozemy. To zaprocentuje w przysztosci!
Ze wstepu Autorki

zrédto opisu: http://nk.com.pl
zrédto oktadki: http://nk.com.pl
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NOWOSCI (maj 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

Mocno mnie przytul : jak zbudowad i utrzymac silng wiez w rodzinie /
Carlos Gonzalez ; przet. Jowita Maksymowicz-Hamann, Beata Ulanicka]. -
Warszawa : Grupa Wydawnicza Relacja - Mamania, 2016.

Mocno mnie przytul

Jak zbudowaé | utrzymat silng wie? w rodzinie

Kolejna ksigzka pediatry uwielbianego przez tysigce rodzicow na catym
Swiecie!

"Mocno mnie przytul" to ksigzka napisana w obronie dzieci, ale
z ogromng sympatig dla rodzicéw. Stanowi mocny i peten rzeczowych
argumentow gtos przeciwko teoriom samozwanczych ekspertéw, ktérzy niemal obsesyjnie
propaguja koniecznos$é przestrzegania harmonogramow i planéw, drobiazgowych systemdw
kar i nagrdd, a czasem nawet izolacji dziecka od rodzicéw.

Carlos Gonzalez, uznany autorytet pediatryczny, autor m.in. popularnej rdwniez w Polsce
ksigzki "Moje dziecko nie chce jes¢", mocno wierzy (co wiecej - udowadnia to!), ze dzieci sg
dobre, szczere, towarzyskie, wyrozumiate i ze z catg pewnoscig zastugujg na tyle mitosci, ile
tylko jestesmy im w stanie zaofiarowaé. Zartobliwie i z humorem autor komentuje
zakorzenione mity i teorie wychowawcze, pokazujgc jednoczesnie, ze najwazniejsze, co
mozna zrobi¢ dla dziecka, znajduje sie nie w umystach teoretykdw wychowania, ale
w naszych sercach.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com

DOJRZEWANIE Dojrzewanie chtopcéw od A do Z / [Ewa Stompor]. - Torun
CHLOPCOW Wydawnictwo Literat, [2016].

ODADOZ

PROSLEMY
MiEese

Przystepnie napisany poradnik dla nastolatkéw, ich wychowawcow
i rodzicéw, ktéry pomoze znalez¢ odpowiedzi na kilkaset ktopotliwych
i czesto kontrowersyjnych pytan zwigzanych z trudnym okresem
dojrzewania.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com




Ema‘= “ Gorzka czekolada : i inne opowiadania o waznych sprawach / Pawet
Beresewicz [et al.] ; il. Anita Gtowinska. - Warszawa : Proszynski i S-ka :

1
.ﬁ!ﬁl« o Fundacja ABCXXI - Catfa Polska czyta dzieciom, 2016.

£ OPOWIA-
R Z DARIA O WAZNYCH
SPRAWACH

CZEKOLADA 15 znakomitych opowiadan o tym, co w zyciu najwazniejsze.

Zbiér opowiadan dla mtodziezy w wieku 11-15 lat — o tym, co w zyciu

|t ] . C e . . . . . s .
najwazniejsze: o przyjazni, szacunku, sprawiedliwosci, odwadze,

wolnosci, ale tez optymizmie, zyczliwosci, pokojowym nastawieniu do

Swiata...

Autorami czternastu opowiadan (o kazdej z wartosci) sg laureaci Konkursu Literackiego im.
Astrid Lindgren, organizowanego przez Fundacje ABCXXI Cata Polska czyta dzieciom.
Opowiadanie o madrosci napisat za$ zwigzany od lat z Fundacjg Andrzej Maleszka, niezwykle
popularny i lubiany autor bestsellerow dla dzieci i znakomity rezyser.

Niewiele jest ksigzek tak powaznie traktujgcych mtodego czytelnika. Znakomicie napisana,
Swietnie zilustrowana — $Smieszy i wzrusza, rozczula i sktania do refleksji, prowokuje do
sporow i dyskusiji.

Na pewno niejeden nastolatek bedzie identyfikowat sie z bohaterami ,, Gorzkiej czekolady...”

zrédto opisu: http://merlin.pl
zrédto oktadki: http://merlin.pl

Motywacja do uczenia sie uczniow w mtodszym wieku szkolnym /
Matgorzata Gtoskowska-Sotdatow. - Warszawa : Wydawnictwo
Motywacja Akademickie Zak ; Biatystok : Woydziat Pedagogiki i Psychologii
do uczenia sig Uniwersytetu, cop. 2016.
Motywacja to niezwykle istotne zagadnienie w odniesieniu do edukacji
wczesnoszkolnej otwierajgcej rozdziat obowigzkdow - zauwaza autorka we
wstepie. W dzisiejszych czasach bowiem szczegdlnie kompetencje
uczenia sie sg wyznacznikiem sukceséw edukacyjnych, a na pdzniejszym
etapie zycia, rowniez zawodowych. Nabywanie ich jest procesem dfugotrwatym, trwajgcym
przez cate zycie.
Problemem jest jednak to, w jaki sposdb sktoni¢ ucznidw do dziatania, jak uruchomié
skomplikowany mechanizm odpowiedzialny za wzbudzenie checi i potrzeby uczenia sie
i wykonywania zadan edukacyjnych na najwyiszym poziomie, jak sprawié, by uczniowie
odczuwali z tego powodu satysfakcje, by towarzyszyta im rados¢ poznawania. Rozwazania na
ten temat sg gtdwnym zagadnieniem rozpatrywanym na kartach ksigzki.
Ta praca jest szczegdlnie polecana studentom pedagogiki oraz nauczycielom edukacji
wczesnoszkolnej, aby pomadc im wspiera¢ rozwdj tej waznej kompetencji u ucznidw i nie
stracic¢ szansy ksztattowania u nich umiejetnosci edukacji przez cate zycie.

zrédto opisu: http://www.gandalf.com.pl
zrédto oktadki: http://www.gandalf.com.pl




NOWOSCI (czerwiec 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

Ewa Suchowieiko

Uprawa

adehadowca
w warunkach

domowych

Uprawa adehadowca w warunkach domowych : o wychowywaniu / Ewa
Suchowiejko. - Krakéw : Wydawnictwo Ksiezy Sercandéw Dehon, dr. 2016.

Jak pomdc dzieciom nadpobudliwym, z ADHD?

Jest ich coraz wiecej, przysparzajg wiele zmartwied rodzicom,
nauczycielom. Jednak najwiecej ktopotow majg same ze sobg. Jak im
pomac? Jak z nimi postepowacd? Jak je wychowywac?

Autora ksigzki odpowiada na te pytania w sposéb kompetentny,

postugujac sie barwnym jezykiem i przyktadami z zycia dzieci z ADHD.

zrédto opisu: http://merlin.pl

zrodto oktadki: http://merlin.pl

Szkota
wspolnych dziatan
czyli o relacjach i wspotpracy

@ Wolters Kluwer

Szkota wspdlnych dziatarn czyli O relacjach i wspoétpracy / Jarostaw
Kordzinski. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2017.

W funkcjonowanie szkoty wpisana jest wspotpraca wielu podmiotdow -
organizowana przez nauczycieli, ale angazujaca uczniéw
wspotdziatajgcych zaréwno ze sobg, jak i z nauczycielami oraz rodzicow.
Podejmowanie wspodlnych dziatan oraz zespotowe uczenie sie sprzyjaja
indywidualnemu rozwojowi, zwiekszajg efektywnos¢ oddziatywan

edukacyjnych na ucznidw, a przede wszystkim wzmacniajg rozwdj szkoty jako organizacji
uczacej sie. Efektem zaangazowania wielu podmiotéw jest takze wzrost skutecznosci pracy
szkoty oraz zwiekszenie jej roli w srodowisku, a co za tym idzie - wzmocnienie jej
konkurencyjnosci wobec innych podobnych placowek dziatajgcych na tym samym terenie.

W ksigzce czytelnik

znajdzie m.in.:

e praktyczne odniesienia do przepisow prawa okreslajgcych zadania dyrektoréow szkot
w ramach nadzoru pedagogicznego na zarzadzanie szkotg i zespotami nauczycielskimi,

e rozwigzania
rodzicami, a

dotyczgce organizacji pracy nauczycieli z uczniami oraz wspodtpracy z ich
takze wspotpracy z innymi nauczycielami,

e gotowe propozycje i rozwigzania w zakresie nawigzania i rozwoju wspotpracy, ktére
mozna wykorzysta¢ w pracy na rzecz szkoét.

zrédto opisu: http://www.empik.com

zrodto oktadki: http://www.empik.com




Od $miechu do tez : jak zrozumieé¢ emocje naszych dzieci / Robert Zuili ;
[tt. z fr. Urszula Basataj]. - Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2016.

Zrozumie¢ emocje - swoje i innych - to klucz do szczesliwego zycia. Wielu
z nas, rodzicow, niestety nie nabyto tej cennej umiejetnosci
w dziecinstwie, przez co czujemy sie zagubieni, gdy przychodzi nam
radzi¢ sobie z emocjami wtasnych dzieci.

Z pomocg przyjdzie ta ksigzka, dzieki ktdrej uczymy sie nie tylko
rozpoznawaé¢ emocje, lecz takze odpowiednio na nie reagowac. Petna jest konkretnych
przyktadow, scenek "z zycia" i dialogow pomiedzy rodzicami a dzie¢mi, praktycznych rad
i sugestii, a takze testow, utatwiajgcych samopoznanie i wglad we wtasne emocje.

zrédto opisu: http://www.gandalf.com.pl
zrédto oktadki: http://www.gandalf.com.pl

BRTTTTTE  Autyzm : przefom w podejsciu : program Son-Rise, ktdéry pomogt
& #8 rodzinom na catym S$wiecie / Raun K. Kaufman ; [przet. Kinga
Sktadanowska]. - Biatystok : Vivante, 2016.

—

Lt vzm N Jako chiopiec, Raun Kaufman zostat zdiagnozowany przez ekspertéw
AULYZILY . T ) i :
jako dziecko autystyczne, o IQ ponizej 30 i wymagajace specjalistycznej

przetom W podejsciu . )
el opieki medycznej. Lata pdzniej, Raun ukonczyt studia z zakresu Etyki

Biomedycznej na Uniwersytecie Browna, stat sie znanym i cenionym
ekspertem od zaburzen ze spektrum autyzmu, a przede wszystkim najlepszym dowodem na
to, ze z autyzmu da sie wyjsc.

Jak to mozliwe?

Dzieki programowi Son-Rise, rewolucyjnej metodzie stworzonej przez rodzicow Kaufmana.
Jego historia zostata opowiedziana w bestsellerowej ksigzce "Przebudzenie naszego syna"
i poruszajacym filmie telewizyjnym "Son-Rise: a Miracle of Love". W niniejszej ksigzce Raun,
opierajac sie na swoim doswiadczeniu, a takze przypadkach rodzin, ktéorym pomogt
wyprowadzi¢ dzieci z autyzmu, przedstawia zasady programu, ktéry pomdgt mu i tysigcom
innych osdb.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com




NOWOSCI (lipiec 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

Co dzien naprzéd! Oto Swiat : karty pracy dla dzieci ze specjalnymi

Mria avidowics  Kataryna Kassk

CO DZIEY potrzebami edukacyjnymi / Maria Dawidowicz, Katarzyna Kozak ; [oprac.
NAPRZAp/ graf., il. i proj. teczki Dawid Zabinski]. - Gdansk : Wydawnictwo

“ @m%’ﬁﬁ Harmonia, 2016.

b’/’(s

Karty pracy ,Co dzied naprzéd!” wzbogacg warsztat pracy nauczycieli
oraz terapeutéw pracujgcych z najmtodszymi dzieémi oraz dzieémi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Opracowanie powstato z myslg o:
e przedszkolakach, ktorych rozwdj przebiega typowo;

e przedszkolakach, ktorych rozwdj przebiega nieharmonijnie lub z opdznieniem;

e uczniach poczatkowych klas szkoty integracyjnej lub specjalnej;

e uczniach osrodkéw rewalidacyjno-wychowawczych.

Zadania majg na celu poszerzanie wiedzy dziecka o samym sobie, o najblizszym i dalszym
otoczeniu, o zachodzgcych w sSwiecie prawidtowosciach. Pomagajg rozwija¢ myslenie
przyczynowo-skutkowe, funkcje percepcyjne oraz sprawnos¢ grafomotoryczng. Polecenia
zostaty sformutowane w taki sposéb, zeby nieustannie, przy kazdej okazji zachecaé dziecko
do moéwienia lub komunikowania sie w dostepny mu sposéb. Publikacja ,,Co dzien naprzéd!”
sktada sie z trzech czesci (,,Oto ja”, ,,Oto my”, ,Oto swiat”). Wszystkie ¢wiczenia zostaty
przygotowane na trzech poziomach trudnosci, ktére oznaczono literami A, B, C.

zrodto opisu: www.harmonia.edu.pl
zrodto oktadki: www.harmonia.edu.pl

Rozwijanie madrosci dziecka : koncepcja i wskazéwki metodyczne /
Elzbieta Ptéciennik. - tddz : Wydawnictwo Uniwersytetu tddzkiego,
2016.

Celem publikacji jest wprowadzenie do polskiej edukacji - w teorii
i praktyce - pojecia i problematyki edukacji dla madrosci. Ksigzka jest

inspirowana przez dokonania R. Sternberga i jego koncepcje edukacji dla
i . o madrosci (publikacja Teaching for Wisdom), a takze przez witasne
- poszukiwania i praktyke autorki w zakresie takich rozwigzan
edukacyjnych. Pozwalajg one w sposdb optymalny rozwingé potencjalne zdolnosci dziecka
i jego osobowos¢, tak aby potrafito ono radzi¢ sobie z wyzwaniami cywilizacyjnymi XXI wieku.

KONCEPCJA | WSKAZOWKI

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com




Pite Winczswki Zabawy i gry ruchowe aktywizujgce migesnie tutowia : scenariusze zajec
zabawy . . . . . . . . . .
{ gry ruchowe dla nauczycieli wychowania fizycznego i gimnastyki korekcyjnej / Piotr

alktywizujace Winczewski. - Warszawa : Difin, 2016.
miesnie tufowia

Jest to ksigzka jakiej obecnie brakuje na rynku, prezentuje bowiem
sposob korygowania wad postawy ciata u kilkulatkéw. Wszelkie zajecia
usprawniania ruchowego dla paroletnich dzieci nalezy wszakze

mengram Difin

prowadzi¢ w oparciu o gry i zabawy. Tymczasem dostepne publikacje
zawierajg jedynie éwiczenia Sciste. Owszem, czasem nadaje sie im nazwy, aby upodobni¢ je
do zabaw, ale nie wyposaza sie ich w fabuty. Autor jednak nie skonstruowat nowej metody
prowadzenia zaje¢. Wrecz przeciwnie - zastosowat sie jedynie do kanondw metodyki
okreslajacych to, jak nalezy prowadzi¢ zajecia ruchowe dla kilkulatkéw. Dlatego wtasnie
kazde z éwiczen wyposazyt w fabute. Wyeksponowat w niej narracje wprowadzajgcg dziecko
do realizowania zadania ruchowego i pogadanke koricowg stanowigcg jego zwieniczenie.

zrédto opisu: http://www.gandalf.com.pl
zrodto oktadki: http://www.gandalf.com.pl

Funkcjonowanie osobiste i spoteczne : podrecznik dla uczniéw
z niepetnosprawnosciag intelektualng / Agnieszka Borowska-Kociemba,
Matgorzata Krukowska. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2016.

Funkcjonowanie

osobiste i spoleczne

FODRECZNLC dla ucznidw

z niepefnosprawnoscia

intelektualng

: Podrecznik przeznaczony jest dla ucznidw z niepetnosprawnoscia
Sk .+ DS . . . . . . .

— intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym, ze sprzezeniami oraz

majacych  trudnosci w  uczeniu sie. Materiat opracowano

z uwzglednieniem zmian zachodzgcych w przyrodzie, waznych wydarzen

oraz cyklu zycia cztowieka, co utatwia zrozumienie otaczajgcej rzeczywistosci.

®

Podrecznik zawiera duze zdjecia i ilustracje oraz teksty zapisane duzymi drukowanymi
literami. Jest tak skonstruowany, aby nauczyciel miat wiele mozliwosci jego zastosowania,
w zaleznosci od umiejetnosci i potrzeb ucznidw. Nalezy bowiem pamietac o zréznicowanym
poziomie ucznidw w grupie i dostosowaniu zadan do ich mozliwosci rozwojowych. Wyzej
funkcjonujgcy uczniowie mogg czyta¢ teksty i pytania samodzielnie, uktada¢ pytania do
tekstu, przepisywac je do zeszytu i udziela¢ pisemnych odpowiedzi. Uczniom, ktdrzy nie
opanowali techniki czytania, teksty i pytania czyta nauczyciel. Etykiety umozliwiajg nabycie
umiejetnosci czytania globalnego. Uczniowie nizej funkcjonujgcy mogg wskazywaé zdjecia
i ilustracje oraz ich elementy, co pozwoli rozwija¢ zakres rozumienia mowy, nazywac osoby,
przedmioty, czynnosci i zjawiska.

zrodto opisu: www.harmonia.edu.pl
zrédto oktadki: www.harmonia.edu.pl




NOWOSCI (sierpierr 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

Gtos odzyskany: poradnik dla rodzicow dzieci jakajgcych sie / Doreen
Lenz Holte; przet. Tatiana Sokala i Joachim Ferlin. - Krakow:

éL ® S Wydawnictwo Edukacyjne, 2016.

,‘ m»/xm\,\\n

Y DOREEN LENZ HOLTE

ik dla rod COW

Gtos odzyskany. Poradnik dla rodzicéw dzieci jgkajacych sie autorstwa
Doreen Lenz Holte to wyjatkowa ksigzka-Swiadectwo, napisana przez
matke zmagajaca sie z wieloletnig nieptynnosciag mowy dziecka. To takze

= .| proba odpowiedzi na pytanie: co moge zrobi¢ w takiej sytuacji
w warunkach domowych i poza srodowiskiem rodzinnym? Co mogg zrobi¢ profesjonalisci?
Jak pomdc dziecku?

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com

Halo tato: reportaze o dobrym ojcostwie / Konrad Kruczkowski; zdjecia

R Agnieszka Wanat. - Warszawa: Wydawnictwo Zielona Sowa, cop. 2017.

3 Gdy autor ustyszat: , Powrdt ojcéw to ktamstwo, ojcowie wracajg tylko
*&f w weekendy”, pomyslat wowczas, ze nie moze byé tak Zle, ze zna
A mezczyzn, dla ktérych ojcostwo to jak wygraé wszystko. Tak powstato
»Halo tato”, cykl reportazy o dobrym ojcostwie. Bohaterowie Konrada
Kruczkowskiego to osoby, ktdre role ojca petnig mimo wielu trudnosci,
ale zaden z nich nie narzeka. Niektdrzy ojcowie jezdzg na wdzkach, inni wychowujg dzieci
gtuche, niektdrzy s samotnymi ojcami. Autor prezentuje dobrg szkote reportazu, pokazuje
zjawisko od szczegétu do ogodtu. Jest wrazliwym i uwaznym obserwatorem, daje swoim
bohaterom konieczng przestrzen, a czytelnikom stawia raczej pytania, nie tezy.

Za jeden z reportazy, ktére znalazty sie w ksigzce ,Jestesmy gtusi” autor otrzymat Nagrode
Newsweeka im. Teresy Toranskie;j.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com
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http://www.empik.com/
http://www.empik.com/
http://www.empik.com/
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e Sfejsowani / Suzana E. Flores; [przektad Katarzyna Mojkowska]. -
Warszawa: Muza, 2017.

> l } Dr Suzana Flores napisata wptywowa ksigzke, ktéra petni decydujaca role
: .| w zrozumieniu wptywu Facebooka na zmieniajaca sie kulture, nasze
5 eisov rozumienie siebie oraz, co najwazniejsze, na los mtodych ludzi. Za
P posrednictwem przejmujgcych historii prawdziwych oséb, ujawnita
e 21€DIE tego miedzynarodowego zjawiska, pozwalajgc nam zajrze¢ pod
jego powierzchnie i zrozumieé¢ istote skutkéw oddziatywania tego narzedzia
spotecznosciowego.

Nie mozemy cofngé¢ czasu. Facebook juz z nami jest. Ale za posrednictwem spostrzezen
dr Flores, podanych z humorem, z ktérego autorka stynie, mozemy zrozumie¢ konsekwencje
bycia uzaleznionym i pochfonietym przez internetowe narzedzie, jakie skrzywdzito wiele
osob. Doktor Flores potrafi inteligentnie wypowiedzieé¢ sie na temat, w ktory jestesmy
zaangazowani i nadmiernie od niego zalezni.

zrédto opisu: http://www.taniaksiazka.pl
zrédto oktadki: http://www.taniaksiazka.pl

Zrozumie¢ Montessori czyli Maria Montessori o wychowaniu dziecka /
Matgorzata Miksza. - Wyd. 7. - Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
2017.

Ksigzka Zrozumie¢ Montessori. Czyli Maria Montessori o wychowaniu
dziecka ma przede wszystkim na celu wyjasnienie czytelnikowi przestania
pedagogicznego Marii Montessori. Pomimo, ze w pracach Autorki czesto
pojawiat sie termin ,metoda”, to M. Montessori zawsze w koncowym
rezultacie chodzito o wszechstronng pomoc dziecku w jego trudzie indywidualnego rozwoju
oraz wtgczenie go do zycia w kulturze i cywilizacji ludzkiej przesyconej mitoscig i pokojem.
Aby taka pomoc zaistniata, konieczne byto, zdaniem M. Montessori odpowiednie
przygotowanie dorostych (nauczycieli, rodzicow, pedagogdéw), ktdrzy znajgc prawa
rozwojowe dziecka (chodzi tu m.in. o ,polaryzacje uwagi”, ,wrazliwe fazy”),bedg je wpieraé
w rozwoju, rozumnie kochajac i darzac szacunkiem. Srodkiem ma tu by¢ ,przygotowane
otoczenie” a warunkiem sukcesu, respektowanie zasady porzadku (samodyscypliny)
i wolnosci, ktéra w wywazonych klamrach prowadzi cztowieka do optimum rozwojowego,
czyli ,,normalizacji”.

ZROZUMIEC
MONTESSORI

zrédto opisu: www.impulsoficyna.com.pl
zrodto okfadki: www.impulsoficyna.com.pl



http://www.taniaksiazka.pl/
http://www.taniaksiazka.pl/
http://www.impulsoficyna.com.pl/
http://www.impulsoficyna.com.pl/
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szvero

GODZINA
WYCHOWAWCZA

Godzina wychowawcza : rozmowy o polskiej szkole / Aleksandra Szytto. -
Wotowiec : Wydawnictwo Czarne, 2017.

Aleksandra Szytto postanowita zbadaé, dlaczego polska edukacja od lat
zmaga sie z tak powaznymi problemami, oraz zapytaé, jaka mogtaby
i powinna by¢ nasza szkota. Jej rozmdwcy, specjalisci od edukacji
i wychowania, odpowiadajg na pytania, ,dlaczego jest, jak jest?” i ,co
zrobi¢, zeby byto inaczej?”, ale przywotujg tez wspomnienia i dzielg sie

wiasnymi doswiadczeniami.
Mowig o tym, po co nam szkota, a przede wszystkim — wychowanie.

zrédto opisu: http://www.empik.com

zrédto oktadki: http://www.empik.com

KROPKA
W KROPKE

a0
percepeyjno-motoryczne

Kropka w kropke : ¢wiczenia grafomotoryczne doskonalgce funkcje
percepcyjno-motoryczne / Katarzyna Chrasciel. - Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia, 2017.

Publikacja ,Kropka w kropke” zawiera szereg zadan, ktérych celem jest
rozwijanie funkcji percepcyjno-motorycznych. Dziecko wykonujgc
¢wiczenia, doskonali percepcje  wzrokowa, spostrzegawczosé,
koordynacje wzrokowo-ruchowg, umiejetnos¢ planowania ruchu, a wiec

wszystkle zdolnosa ktore sg niezbedne w procesie przygotowania do pisania oraz czytania.

Ponadto w trakcie wykonywania zadan uczy sie cierpliwosci i doktadnosci,

co wptywa

pozytywnie takze na zdolnos$¢ koncentracji uwagi. Rozwija rowniez kreatywnosé, stajgc sie
autorem jedynego w swoim rodzaju dziefa. Poza tym doswiadcza wielu pozytywnych emociji
towarzyszgcych procesowi tworzenia.

zrédto opisu: http://www.znak.com.pl

zrodto oktadki: http://www.znak.com.pl




Psychologia geniuszu : odblokuj talenty i kreatywnos¢ swojego dziecka /

PSYCHOLOGIA GENIUSZU

Odblokuj talenty i kreatywnodd swojego driecka

e | Andrew Fuller ; [tf. Grazyna Chamielec]. - Warszawa : Wydawnictwo

Mamania. Grupa Wydawnicza Relacja, cop. 2017.

Dzieci rodzg sie bystre, odwazne i dociekliwe. Ptomien pierwotnego
geniuszu czesto jednak szybko przygasa i istnieje ryzyko, ze zgasnie na
zawsze. Jesli tak sie dzieje, dzieci wycofujg sie z aktywnosci, zaczynaja
baé sie eksperymentowania i popetniania btedéw i nie sg w stanie
w petni wykorzysta¢ drzemigcych w nich mozliwosci. Ta ksigzka pomoze Ci przezwyciezyc¢ te
trudnosci.

Rodzice majg moc, ktéra pozwala na nowo roznieci¢ inspirujgcy ogied. Dysponujg oni
najlepszym narzedziem do odblokowania dzieciecego geniuszu — to Swiat dookota. Umyst
dziecka moze sie fantastycznie rozwingé dzieki odkrywaniu, tworzeniu i zabawie. Spedzany
razem czas, podziw i zachwyt rozpalg i utrzymajg dzieciecg iskre przez cate jego zycie.
,Psychologia geniuszu” powstata po to, aby poméc Wam stac sie rodzicami, jakimi zawsze
chcieliscie byé: wspierajagcymi rozwdj dziecka, aby mogto ono wyksztatci¢c wiasng forme
tworczej wyobrazni.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com

Gry i zabawy na swiezym powietrzu : wyjdzcie z domu! / Katrin Hecker,
Frank Hecker ; tt. Marian Leon Kalinowski. - Warszawa : Bellona Spétka
Akcyjna, cop. 2017.

Ksigzka opisuje wiele pomystéw na spedzanie wolnego czasu z dzie¢mi,
przede wszystkim na tonie natury. Autorzy przyblizajg ciekawe projekty
nauki o Srodowisku naturalnym przez zabawe, dzieki czemu dziecko bawi
sie i uczy jednoczesnie. Wazne jest, ze pokazane przez autoréw zabawy
angazujg nie tylko dzieci, ale tez rodzicéw, przez co majg okazje wspdlnie spedza¢ wiecej
czasu. Zabawy wymagajg wspotpracy i zapatu ze strony dziecka, jak i rodzica. Pozycja jest
podzielona na trzy gtéwne rozdziaty poswiecone kolejno: kreatywnemu spedzaniu czasu na
Swiezym powietrzu, roli zwierzat w ekosystemie, wykorzystywaniu roslin w odzywianiu.

zrédto opisu: http://www.znak.com.pl
zrédto oktadki: http://www.znak.com.pl




NOWOSCI (pazdziernik 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

Adriana Klos

Asertyvwnosdé

memgram (=TT

Asertywnos$¢ : klucz do dobrych relacji i poczucia wtasnej wartosci /
Adriana Klos. - Warszawa : Difin, 2017.

W asertywnosci nie tyle chodzi o to, abys stawat sie kims innym, lepszym
niz jestes, ale bys mogt odnalez¢ siebie, zrozumie¢, kim jeste$ naprawde
i cieszy¢ sie swoim zyciem.

Ta ksigzka pozwoli ci:

- lepiej siebie poznac i zrozumiec,

- odnalez¢ wewnetrzng site,
- zmienic to, co przeszkadza ci w zyciu,
- budowac dobre relacje z innymi,

- spetni¢ marzenia.

zrédto opisu: http:// www.gandalf.com.pl

zrodto oktadki: http:// www.gandalf.com.pl

C0 WOLND.
DIIECKU?

ROZSADNE USTALANIE GRANIC

Co wolno dziecku? : rozsgdne ustalanie granic / Martin Herbert ;
przektad Ewa Jusewicz-Kalter. - Wyd. 3 w jez. pol. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2017.

Wszystkie dzieci sprawiajg ktopoty wychowawcze. Nieumiejetnie je
karzac lub zbytnio im pobtazajgc, popetniamy btad. Martin Herbert
podpowiada w tej ksigzce: jak ustanawiaé jasne granice w relacjach
z dzieé¢mi, jak asertywnie wskazywac¢ im wiasciwe postepowanie, jak

uczy¢ odpowiedzialnosci, jak wyciggaé konsekwencje z niepozgdanych postaw. Wskazowki
autora pomogg ci wprowadzié¢ pozytywng dyscypline i wychowac rozsgdne, majgce wysokie
poczucie wtasnej wartosci dziecko.

zrédto opisu: http://www.merlin.pl

zrodto oktadki: http://www.merlin.pl




Deszczowi ludzie : prawdziwe historie oséb z autyzmem / Anna Kaik. -
Krakow : Wydawnictwo eSPe, 2017.

Poznaj dziesie¢ wzruszajgcych historii ,deszczowych ludzi” — oséb
cierpigcych na te samg chorobe, co bohater stynnego filmu Rain Man
z Dustinem Hoffmanem. Osoby z autyzmem czesto spotykajg sie
z brakiem zrozumienia i akceptacji ze strony otoczenia. Czytajgc piekne
i trudne historie zawarte w tej ksigzce, mozna sie przekonaé, ze autyzm
moze miec wiele twarzy i kazdy przypadek jest kompletnie inny. Bardzo podobne s3 jedynie
troski i niepokoje rodzicbw  wychowujgcych autystyczne dzieci. Jedng
Z najpowazniejszych jest na pewno obawa o doroste zycie dziecka. Odpowiedzig na nig jest
Farma Zycia w podkrakowskich Wieckowicach. To specjalistyczny o$rodek dla dorostych oséb
z autyzmem, tgczacy funkcje mieszkalne, terapeutyczne, edukacyjne i rekreacyjne. Oddajemy
w rece czytelnikdw prawdziwe historie zycia oséb mieszkajgcych na Farmie, gdzie stowo
,autyzm” nie wzbudza strachu ani niecheci, ale pragnienie niesienia pomocy i zrozumienia.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrédto oktadki: http://www.empik.com

s e | Ostrzeganie, alarmowanie, powiadamianie ratunkowe / Stanistaw

OSTRZEGANIE J. Rysz. - Warszawa : Difin, 2017.

ALARMOWANIE

POWIADAMIANIE .. ., . . .
RATUNKOWE Ksigzka dotyczy zagadnien informacyjnych, jakie realizowane s3a

..

w obliczu kataklizmow, awarii i innych zdarzen kryzysowych. Omawia
= zagadnienia ostrzegania, powiadamiania, alarmowania i powiadamiania
m ratunkowego. Ukazuje wystepujgce miedzy nimi réznice i podobieristwa.
D Przedstawia zaleznosci, jakie zachodzg pomiedzy intensywnoscig
materializacji zagrozenia, a podejmowanymi dziataniami ostrzegania,
alarmowania oraz powiadamiania ratunkowego.

Publikacja moze by¢ uzytecznym poradnikiem dla pracownikéw podmiotow dziatajacych
w obszarze bezpieczenistwa i porzadku publicznego oraz podrecznikiem dla uczniéw
i studentdw ratownictwa medycznego i bezpieczernstwa wewnetrznego.

zrédto opisu: http://www.difin.pl
zrédto oktadki: http://www.difin.pl




NOWOSCI (listopad 2017)

Zapraszamy do przejrzenia nowosci w katalogu OPAC WWW http://bp.cen.suwalki.pl/

et tsiemia ‘ Jak by¢ dobrym rodzicem / Justyna Korzeniewska ; [ilustracje: Pawet
SEEBB;]‘% Osial]. - Warszawa : Wydawnictwo RM, cop. 2017.
RODZICEM Jak podchodzi¢ do trudnych rozmoéw z dzieckiem jak do ciekawego
wyzwania, pogtebiania wiezi, troskliwego przygotowywania go do zycia?
W jaki sposéb informowaé dziecko o trudnych zjawiskach spotecznych
i niebezpieczenstwach i nie wzbudza¢ niepokoju, nie burzy¢ pozytywnej
wizji S$wiata, nie odbierac typowego dzieciom optymizmu?

W tej ksigzce rodzice znajdg przystepne wyjasnienia prawidtowosci
rozwoju emocjonalnego dziecka, o jakich nalezy pamieta¢, omawiajgc z nim trudne kwestie.
Najbardziej pomocne bedg przyktady odpowiedzi na dociekliwe trudne pytania dzieciece, ale
tez pytania, jakie nalezy zadac¢ dzieciom w tym kontekscie.

Ksigzka przybliza takze skomplikowany swiat dziecka, wyjasnia motywacje i przyczyny jego
problematycznych zachowan oraz ich zwigzek z tym, co robig i jak funkcjonujg rodzice.

1 %0))

zrédto opisu: http:// www.gandalf.com.pl
zrédto oktadki: http:// www.gandalf.com.pl

Niepetnosprawno$é : poznaé, przezyé, zrozumie¢ / pod redakcjg
iepelnosprawnodé Matgorzaty Halickiej, Jerzego Halickiego, Krzysztofa Czykiera. - Biatystok :
Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, 2016.

Tematyka opracowan zawartych w tej monografii jest efektem refleksji
naukowej wpisujgcej sie w dyskurs z cyklu ,Sens i bezsens starosci”.
Trwajgce obecnie dyskusje, ale i podejmowane dziatania zwigzane
z postrzeganiem niepetnosprawnosci i starosci jako bezsensownej,
wyznaczajg tytut oraz strukture tego opracowania: Niepetnosprawnos¢ —
poznaé, przezy¢, zrozumied. Jedenascie autorskich tekstéw wzajemnie sie uzupetnia. Dotyczg
one problemu niepetnosprawnosci w wielu jej aspektach. Autorzy dokonujg analizy
niepetnosprawnosci z punktu widzenia uwarunkowan, postrzegania i doswiadczania przez
osoby nig dotkniete oraz ich opiekundéw, zwracajagc rodwniez uwage na koniecznosc
podejmowania dziatan przez system opieki zdrowotnej, spotecznej, organizacje pozarzgdowe
w kontekscie przywrdcenia sensu i wartosci doswiadczania niepetnosprawnosci.

(Zze Wstepu).

zrédto opisu: http://wydawnictwo.uwb.edu.pl
zrédto oktadki: http://wydawnictwo.uwb.edu.pl




Kazdy uczen jest wazny : indywidualizacja na lekcji jezyka polskiego /
redakcja Anna Janus-Sitarz. - Krakdw : Towarzystwo Autoréw
i Wydawcow Prac Naukowych "Universitas", 2017.

Wszyscy uczniowie majg prawo do osiggania sukcesu na miare swoich
KAZDY UCZER JEST WAZNY mozliwosci, do troski, czasu i uwagi nauczycieli, do dostosowywania do
ich potrzeb tempa i metod pracy. Jak jednak polonista, realizujgc jeden
program nauczania w tradycyjnym systemie klasowo-lekcyjnym, moze
rozwijac talenty, reagowac na braki, motywowac¢ do nauki?

Autorzy niniejszej ksigzki przedstawiajg zarowno przyczyny ktopotéw z odpowiadaniem na
odmienne potrzeby i zainteresowania mtodych ludzi, jak i dobre praktyki indywidualizacji,
inspirowane doswiadczeniami dydaktyk zagranicznych. Podsuwajg przyktady indywidualizacji
w ksztatceniu jezykowym i literacko-kulturowym, propozycje rdznicowania lektury
i sposobdw jej czytania. Czytelnik znajdzie tu odpowiedzi na pytania, jak pracowac z uczniem
ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi i wychowawczymi, jak diagnozowac przyczyny
niedostosowania spotecznego mitodych ludzi. Eksperci podpowiadajg, jak radzi¢ sobi
w srodowisku wielokulturowym, jak pracowaé z przybyszami i jak do spotkania z nimi,
wolnego od krzywdzacych stereotypdw narodowosciowych, przygotowac klasy; jak matym
imigrantom i reemigrantom stwarza¢ warunki, aby mogli wtgczy¢ sie w obowigzujacy system
ksztatcenia, poznaé dobrze jezyk i zrealizowaé wymagania programowe, pozwalajgce na
dalszg edukacje. W szkole bowiem kazdy uczen jest wazny.

zrédto opisu: http://www.empik.com
zrodto oktadki: http://www.empik.com

e Praca z dzieckiem z ADHD / Sylwia Walerych. - Warszawa : Wydawnictwo
Wiedza i Praktyka - Oswiata Grupa Wydawnicza, 2017.

Praca z\dzieqdem
AL ID
Czestotliwos$é wystepowania ADHD w ogdlnej populacji wynosi okoto 5%.
Oznacza to, ze w kazdej klasie moze znalez¢ sie dziecko dotkniete tym
zaburzeniem. Nasi eksperci podpowiedzg jak rozpoznaé ADHD, w jaki
e sposéb zorganizowa¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz jakich
metod pracy uzywac , by pomac takiemu uczniowi.

zrédto opisu: http://merlin.pl
zrodto oktadki: http://merlin.pl




NOWOSCI (grudzier 2017)
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Staro$¢ cztowieka - szanse i zagrozenia : implikacje pedagogiczne /
Joanna K. Wawrzyniak. - Warszawa : CeDeWu, 2017.

STAROSC Eﬂ&}ﬁifm Ksigzka porusza problemy i zagadnienia wynikajgce ze zwiekszajgcej sie

;I?SL%F&HEEJDESLEEEEENUL nieustannie liczby osdb starszych we wszystkich spoteczefistwach $wiata,

. H -," B w tym Polski. Prezentowana problematyka, ujeta w ramy zagrozeri oraz
g0 oA wyzwan, stanowi podstawowy zakres tematyczny dla studentéw
LR kierunkow humanistycznych oraz oséb zainteresowanych zagadnieniami

starzenia sie i starosci jako zjawiska jednostkowego i spotecznego.

Publikacja obejmuje miedzy innymi zagadnienia:

- stereotypizacji starosci i osdb starszych,

- marginalizacji, dyskryminacji i wykluczenia spotecznego seniordw,

- samotnosci i sieroctwa seniorow,

- aktywnosci spotecznej i edukacyjnej oséb starszych,

- profilaktyki starosci.

zrédto opisu: http:// www.gandalf.com.pl
zrédto oktadki: http:// www.gandalf.com.pl

B Sztuka coachingu : zbiér narzedzi i wskazowek / Jenny Bird, Sarah
SZTUKA COACHINGU Gornall ; przekt. Barbara tukomska. - £6dz : Galaktyka, cop. 2017.

taczac catkiem nowe, oryginalne schematy z klasycznymi modelami
stosowanymi w obszarze zarzadzania i edukacji, Jenny Bird i Sarah
Gornall stworzyty cenne, przystepne zZrédio oparte na solidnych
podstawach teoretycznych, pozwalajgce na szybkie znalezienie
potrzebnych informacji i btyskawiczne ich przyswojenie. Kazdy
zaprezentowany model opatrzony jest przejrzystym diagramem oraz
prostym wyjasnieniem, jak dziata, na czym polega i w jaki sposdb mozna go wykorzystac
w praktyce. Autorki, bazujgc na swoich doswiadczeniach z pracy coachingowej,
przedstawiajg inspirujgce pomysty na wcielanie opisanych metod w zycie.

,Sztuka coachingu&amp;amp;amp;amp;amp;amp;amp;quot; bedzie nieoceniong pomocay
dla coachdw poszukujgcych nowych metod pracy z klientami, a takze dla adeptéow sztuki,
uczestnikdw szkolen coachingowych, coachdow-superwizorow, specjalistéw ds. szkolenia
i rozwoju zawodowego oraz 0séb pracujacych w dziatach HR.

zrédto opisu: http://merlin.pl
zrédto oktadki: http://merlin.pl




waoveoma | \Wypalenie zawodowe : Zrédta, mechanizmy, zapobieganie / Beata

WYPALENIE | Markowska. - Gdansk : Grupa Wydawnicza Harmonia. Harmonia
ZAWODOWE Universalis, 2017.

Trafna diagnoza wypalenia zawodowego, oparta na rzetelnym
zrozumieniu jego istoty oraz determinant, zwieksza szanse skutecznej
profilaktyki na wszystkich jej poziomach. Poéki jednak sama istota
wypalenia i mechanizmy jego rozwoju nie zostang w petni poznane,
a sp6r wokot rozumienia pojecia i postepujacych objawdéw tego procesu nie zostanie
rozstrzygniety, trudno  bedzie  wspiera¢  osoby  doswiadczajgce  wypalenia,
a jeszcze trudniej - zapobiega¢ mu. Niniejsze opracowanie stanowi probe ukazania z jednej
strony aktualnego stanu wiedzy o wypaleniu zawodowym, szczegdlnie zas podkreslenia
obszaréw zgodnych oraz rdznigcych badaczy, z drugiej strony zmierza do petniejszego
wyjasnienia zjawiska, przedstawiajgc istotne mechanizmy, na mocy ktérych dochodzi do jego
rozwoju.

zrédto opisu: http:// www.gandalf.com.pl
zrédto oktadki: http:// www.gandalf.com.pl

BHAZE“‘ON Zto$¢ i agresja u dzieci / Thomas B. Brazelton, Joshua D. Sparrow ;
R warme | nrzektad Agnieszka Cioch. - Wyd. 2 w jez. pol. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2017.

agresja u dziec

x Q‘Qg
a; | Ztos¢ to naturalne uczucie, ktére towarzyszy kazdemu z nas. Tego, jak
(y nad nig panowaé, uczymy sie przez cate zycie. Autorzy wnikliwie

4 omawiajg proces pojawiania i uzewnetrzniania sie ztosci — juz od

‘ momentu narodzin. Przekonujg przy tym, ze najwazniejsze jest to, by
poznaé¢ jej prawdziwe powody. A moze by¢ ich duzo, miedzy innymi niezaspokojone
potrzeby, pojawienie sie miodszego rodzenstwa, zta atmosfera miedzy rodzicami czy
napiecia wsréd rowiesnikéw. Ten napisany z humorem poradnik doskonale uczy, jak
zrozumiec gniew swojego dziecka i jak sobie z nim poradzic.

=

Dzieki tej ksigzce dowiesz sie:
jakie sg przyczyny wybuchdéw gniewu u dziecka,
dlaczego twoje dziecko reaguje w taki, a nie inny sposdb,
jak radzi¢ sobie z agresjg najmtodszych,
jak nauczy¢ dziecko roztadowywad ztosé,
jak wspomagac dziecko w pokonywaniu czekajgcych je wyzwan,
jak panowac nad gniewem w codziennych sytuacjach.

zrédto opisu: http://empik.com
zrédto oktadki: http://empik.com




